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รายงานฉบับนี้ไดรวบรวมขอมูล รายละเอียดจากการเขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน 
ประจําป พ.ศ. 2562 ณ องคการวิจัยนิวเคลียรยุโรปหรือเซิรน กรุงเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส ของนางสาว
ญาณิศา สุนทรโยธิน ระหวางวันท่ี 3 มิถุนายน – 16 สิงหาคม 2562 โดยเนื้อหาภายในรายงาน
ประกอบดวย รายละเอียดการเขารวมโครงการ กิจกรรมท่ีจัดข้ึนในโครงการ รายละเอียดของโครงงาน 
ท่ีขาพเจาทํารวมกับเซิรน ประสบการณท่ีขาพเจาไดรับจากการเขารวมโครงการ  

ขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับนี้ จะเปนประโยชนและสรางแรงบันดาลใจ อีกท้ังเปน
แรงผลักดันใหนักศึกษาท่ีสนใจ ทางดานฟสิกสและคอมพิวเตอร ไดรับทราบถึงประโยชนและความรู  
จากการมีสวนรวมในการทําโครงงาน หรืองานวิจัย รวมกับองคกรวิจัยท่ีมีผลงานอันเปนท่ียอมรับในระดับโลก 
นอกจากนี้ ขาพเจาหวังวารายงานฉบับนี้จะมีประโยชนในการเตรียมตัวสําหรับนักศึกษา ท่ีจะเขารวม
โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนในครั้งตอไป หากรายงานฉบับนี้มีขอผิดพลาดประการใด ขาพเจาตองขออภัยมา 
ณ ท่ีนี้  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ดวยความซาบซ้ึงในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีทรงพระราชทานโอกาสแกขาพเจา ในการเปนตัวแทนของนักศึกษา 
ประเทศไทย เขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน ประจําป พ.ศ. 2562 ณ องคการวิจัยนิวเคลียร
ยุโรปหรือเซิรน กรุงเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส การเขารวมกิจกรรมและรวมทําโครงงานในครั้งนี้ ขาพเจา
ไดรับความรูและประสบการณ นับวามีความสําคัญอยางยิ่ง ขาพเจาจะนําความรูและประสบการณท่ีไดรับ
มาใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาตนเอง รวมถึงถายทอดใหเกิดประโยชนตอผูอ่ืน ตลอดจนนําไปสูการ
พัฒนาสังคมและประเทศชาติสืบไป  

ขาพเจา ขอขอบคุณ อาจารย ดร.ศิรินทร นิติเนาวรัตน อาจารยท่ีปรึกษาของขาพเจา ภาควิชา
วิศวกรรมนานาชาติ สารสนเทศและการสื่อสาร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และ อาจารยเกริก ภิรมยโสภา 
ภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ท่ีใหความรู ใหคําปรึกษาและแนะนําแกขาพเจา 
ทําใหขาพเจาไดมีโอกาสในการเขารวมโครงการในครั้งนี้  

ขาพเจา ขอขอบพระคุณ Mr. Christian Ariza และ Mr. Valentin Kuznetsov ท่ีปรึกษาของ
ขาพเจาขณะทําโครงงานวิจัยภายใตหนวยงาน CMS ท่ีคอยแนะนํา ใหความรู ใหคําปรึกษาเก่ียวกับ
โครงงานและแนะนําขาพเจาตลอดโครงการ นอกจากนี้ขาพเจาขอพระขอบคุณ Prof. Federica Legger 
หัวหนาโครงการ CMS monitoring ท่ีใหการสนับสนุนขาพเจาตลอดโครงการ อีกท้ังขอขอบคุณ Ms. 
EszterBadinova ผูประสานงานระหวางนักศึกษาภาคฤดูรอนกับเซิรน ท่ีคอยใหคําแนะนําและชวยเหลือ
ในการติดตอและดําเนินการในเรื่องตาง ๆ ทําใหการทํางานของขาพเจาเปนไปไดอยางราบรื่นตลอด
โครงการ  

ขาพเจา ขอขอบคุณ อาจารย ดร.นรพัทธ ศรีมโนภาษ ท่ีใหคําแนะนําในการทํางานและใหความ
ชวยเหลือขาพเจาในการปรับตัวใหเขากับสังคม ท่ีแตกตางทางวัฒนธรรมและภาษา โดยคําแนะนําและ
ประสบการณของอาจารยมีประโยชนอยางมากในการทํางานและการใชชีวิตในตางประเทศของขาพเจา  

ขาพเจา ขอขอบคุณ สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องคการมหาชน) ท่ีจัดโครงการอนุภาคนอย  
ซ่ึงเปดอบรบเก่ียวกับฟสิกสอนุภาคใหแกนักเรียน นักศึกษา และครูมัธยม การท่ีขาพเจาซ่ึงเปนนักศึกษา
ทางดานคอมพิวเตอร ไดรับความรูพ้ืนฐานทางดานฟสิกสอนุภาค จึงเปนประโยชนตอขาพเจา ในการ
เตรียมความพรอมกอนเขารวมกิจกรรมในครั้งนี้  

การเขารวมโครงการในครั้งนี้ จะไมสามารถดําเนินไปอยางราบรื่นไดหากขาดการสนับสนุนท่ีสําคัญ
จาก คุณพัชรนรี ธนาคุณ ท่ีชวยติดตอประสานงาน เพ่ือเตรียมความพรอมกอนการรวมกิจกรรม ตลอดจน
จัดทําเอกสารสําหรับการเดินทางของขาพเจา  
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สุดทายนี้ ขาพเจาขอขอบคุณโครงการความรวมมือไทยเซิรน และหนวยงานท่ีใหการสนับสนุน 
อันไดแก สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องคการมหาชน) สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาติ ศูนยความเปนเลิศดานฟสิกส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สถาบันวิจัย
ดาราศาสตรแหงชาติ (องคการมหาชน) สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียรแหงชาติ (องคการมหาชน) และมูลนิธิ
พลังสรางสรรคนวัตกรรม การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย มูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตาม
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีใหการสนับสนุนการดําเนินงาน
โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรนมาอยางตอเนื่อง  
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บทที่ 1 

โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน ประจําป พ.ศ. 2562 
 

โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน หรือ CERN Summer Student Program เปนโครงการท่ี
องคการวิจัยนิวเคลียรยุโรปไดจัดข้ึนเปนประจําทุกป เพ่ือเปดโอกาสใหนักศึกษาจากสาขาฟสิกสและ
วิศวกรรมศาสตรและคอมพิวเตอรจากนานาประเทศท่ัวโลก ไดเปนสวนหนึ่งในการทํางานวิจัย รวมถึงได
เรียนรูเก่ียวกับงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเซิรนไดทําการวิจัยอยู ท้ังในอดีตและปจจุบัน ตลอดจนแนวทางการพัฒนา
และวิจัยในอนาคต 

ภายใตโครงการจะมีการจัดการบรรยาย (Lecture) ใหกับผูเขารวมโครงการ โดยเนื้อหาจะ
เก่ียวของกับฟสิกสอนุภาค เครื่องเรงอนุภาค ทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับฟสิกสและงานวิจัยทางดาน
ฟสิกส โดยผูบรรยายเปนนักวิทยาศาสตรและนักวิจัยจากหลากหลายประเทศท่ัวโลก ท่ีมาใหความรูกับ
นักศึกษาในโครงการ รวมถึง CMS Induction Course เปนการอบรมท่ีจัดใหนักศึกษาท่ีทํางานเก่ียวของ
กับเครื่อง CMS เพ่ือสรางเสริมความรูสําหรับนําไปใชระหวางการทํางาน นอกจากนี้ สําหรับนักศึกษา
ทางดานคอมพิวเตอร ทางโครงการมีการจัดการบรรยายทางดานคอมพิวเตอรโดยเฉพาะ โดยใชชื่อวา 
Openlab โดยเนื้อหาท่ีบรรยายจะเก่ียวของกับเทคโนโลยีท่ีใช ท้ังซอฟตแวรและอุปกรณตาง ๆ ท่ีใชใน
เซิรน โดยการบรรยายดานคอมพิวเตอรนี้จะจัดในชวงบาย นอกเหนือจากการบรรยายแลว ทางโครงการ
ยังจัดใหมีการทํากิจกรรมและการเยี่ยมชมสถานท่ีตาง ๆ ท่ีสําคัญภายในศูนยวิจัยอีกดวย ท้ังนี้ 
ในป 2562 เครื่องเรงอนุภาค CMS หรือ Compact Muon Solenoid ไดถูกปดใชงาน จึงทําใหกลุมนักเรียน
ภาคฤดูรอนสามารถเขาเยี่ยมชมเครื่องเรงอนุภาค และเครื่องตรวจจับการชนของอนุภาคภายในสถานี
ทดลองได 

เนื่องดวยนักศึกษาท่ีเขารวมโครงการ ทุกคนจะมีโครงงานของตนเอง โดยภายหลังจากการทํางาน
เปนระยะเวลา 8 – 12 สัปดาห ทางโครงการ จัดใหมีการนําเสนอผลงานแกผูเขารวมโครงการและบุคคลท่ี
สนใจ โดยสามารถนําเสนอในรูปแบบของโปสเตอร หรือการนําเสนอในท่ีประชุมแบบบรรยาย สําหรับ
นักศึกษาท่ีสนใจเขารวมการอบรมสามารถลงทะเบียนลวงหนาภายใน 2 สัปดาหแรกของการอบรม  



2 
 

กิจกรรมท่ีจัดข้ึนภายในโครงการ สามารถแบงออกเปน 3 สวนหลัก ดังนี้ 

1.1 การบรรยาย (Lecture) 

 

รูปท่ี 1 บรรยากาศภายในหองบรรยาย 

การบรรยายความรูทางดานฟสิกสของโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน จัดข้ึนระหวางวันท่ี   
2 กรกฎาคม – 2 สิงหาคม 2559 เวลา 9.00 – 12.00 น. เฉพาะวันจันทร – ศุกร ท้ังนี้การบรรยายในแต
ละวันจะถูกแบงออกเปน 3 ชวง ๆ ละ 40 นาที โดยมีเวลา 10 นาที สําหรับใหนักศึกษาท่ีมีขอสงสัยไดมี
โอกาสสอบถามผูบรรยาย และอีก 10 นาที สําหรับการพักกอนเขาสูการบรรยายในหัวขอถัดไป หัวขอตาง ๆ 
ของการบรรยายจะถูกจัดสรรและแสดงไวบนตาราง โดยนักศึกษาสามารถรับฟงการบรรยายผานทาง
อินเทอรเน็ตแบบถายทอดสดได หรือสามารถเขาดูยอนหลังไดเชนกัน หัวขอในการบรรยายชวงแรกจะเปน
ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับฟสิกสอนุภาค เครื่องเรงอนุภาคของเซิรน และทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ แมวาการ
รับฟงบรรยายนั้นไมจําเปนตองมีความรูดานฟสิกสอนุภาคมากอน แตเม่ือเนื้อหาลงลึกข้ึนเรื่อย ๆ ก็ไมอาจ
ปฏิเสธไดวาการท่ีความรูมากอน จะเปนสวนชวยทําใหเขาใจหลักการตาง ๆ ไดมากยิ่งข้ึน เนื่องดวย
ระยะเวลาท่ีจํากัดทําใหวิทยากรไมสามารถขยายความอยางละเอียดได ทําใหขาพเจาคอนขางประสบ
ความยากลําบากในการเขาใจสูตรและสมการ ท่ีผูบรรยายกลาวถึง เนื่องดวยขาพเจาเปนนักศึกษาทางดาน
คอมพิวเตอร และไมไดมีความเชี่ยวชาญทางดานฟสิกส แตจากการสอบถามจากนักศึกษาทางดานฟสิกส 
ทําใหขาพเจาพอจะสามารถเขาใจเนื้อหาท่ีบรรยายไดมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้ขาพเจาไดเขารวมฟงการบรรยายใน
ทุกหัวขอ โดยหวังวาความรูเหลานี้จะชวยในการทํางานของขาพเจาใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน และสามารถ
นําความรูสวนนี้ไปปรับใชในอนาคตไดตอไป 
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สําหรับหัวขอการบรรยายความรูทางดานฟสิกสมีหัวขอการบรรยายดังนี้  

1. Particle World 
2. Detectors 
3. Foundation of statistics 
4. Accelerator Technology Challenges  

a. Magnet Superconductivity 
b. RF Superconductivity 
c. Accelerator Operation and Design Challenges 

5. Theoretical Concepts in Particle Physics 
6. Particle Accelerators and Beam Dynamics 
7. Electronics, DAQ and Triggers 
8. The Standard Model 
9. From Raw Data to Physics Results 
10. Making Predictions at Hadron Colliders 
11. Heavy Ions 
12. Astroparticle Physics 
13. Experimental Physics at Hadron Colliders 
14. Introduction to Cosmology 
15. Beyond the Standard Model 
16. What is String Theory? 
17. Nuclear Physics at CERN 
18. Flavour Physics 
19. Physics and Medical Application 
20. Experimental Physics at Lepton Colliders 
21. Future High-Energy Collider Projects 
22. Antimatter in the Lab 
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1.2  การเย่ียมชม  

ในโครงการจัดใหนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน ไดมีโอกาสเขาเยี่ยมชมสถานท่ีตาง ๆ ภายในเซิรน 
ประกอบดวย สถานีการทดลองท่ีมีเครื่องตรวจจับอนุภาคอยู 4 สถานีดวยกัน คือ CMS, ATLAS, ALICE 
และ LHCb ซ่ึงในป 2562 นี้ เครื่องเรงอนุภาคหรือ CMS นั้นไดปดทํางาน ทําใหสามารถลงไปเยี่ยมชม
เครื่องตรวจจับอนุภาคได ท้ังนี้ ขาพเจาไดมีโอกาสไดเยี่ยมชม 2 สถานีหลัก คือ CMS และ ATLAS 
นอกจากนี้ยังมีสถานท่ีและการทดลองอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญท่ีทางโครงการไดจัดใหเขาเยี่ยมชม เชน Antimatter 
Factory, Data Center และ Synchrocyclotron ซ่ึงขาพเจาไดมีโอกาสเขาเยี่ยมชมสถานีท่ีกลาวมา
ขางตน  

1.2.1 การเยี่ยมชม CMS 

 

รูปท่ี 2 เครื่องตรวจจับอนุภาคใตดนิ CMS ณ point  

เครื่องตรวจจับอนุภาค CMS หรือ Compact Muon Solenoid อยูหางจากเซิรน พอสมควร 
จําเปนตองนั่งรถโดยสารของเซิรนไปประมาณ 20 นาที ในสวนของสถานี Point 5 ท่ีเปดใหคนสามารถลง
ไปยังเครื่องตรวจจับอนุภาคไดนั้น จะอยูในฝงฝรั่งเศส อยางไรก็ตามสัญญาณโทรศัพทใตดินนั้นกลับยังคง
เปนของ Swisscom ซ่ึงขัดกับตัวกฎหมายท่ีระบุวาหากเขามาในเขตฝรั่งเศสจะอนุญาตใหกระจาย
สัญญาณโดยเครือขายของฝรั่งเศสเทานั้น ตามขอตกลงพิเศษระหวางเซิรน ฝรั่งเศส และ Swisscom 

การเยี่ยมชม CMS ในครั้งนี้เปนสวนหนึ่งของโครงการ CMS Induction Course ท่ีคอยปู
พ้ืนฐานสําหรับ summer student ท่ี ทํางานเก่ียวของกับ CMS ขาพเจาเองซ่ึงอยู ในกลุม CMS 
Monitoring จึงไดมีโอกาสเขารวมการเยี่ยมชมดูงานในครั้งนี้ดวย นอกจากจะไดเห็นเครื่องตรวจจับ
อนุภาคของจริงแลว ยังไดเขารวมอบรมความปลอดภัยและไดเรียนรูเก่ียวกับประวัติความเปนมา ข้ันตอน
กระบวนการในการสรางโดยสังเขปจากวิทยากรอีกดวย 
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1.2.2 การเยี่ยมชม ATLAS  

 

รูปท่ี 3 ATLAS 

 

รูปท่ี 4 หองควบคุมภายใน ATLAS 

สถานี ATLAS อยูไมหางจากทางเขาเซิรนมากนัก โดยอยูฝงตรงขามดานหลังพ้ืนท่ีจัดแสดง 
ทรงกลมสามารถเดินทางไดดวยการเดินโดย ATLAS เปนสถานีเพียงแหงเดียวท่ีตั้งอยูในเขต Meyrin 
ประเทศสวิตเซอรแลนด  

ภายใน ATLAS ไดจัดเปนสวนจัดแสดงสําหรับนักทองเท่ียวโดยเฉพาะ โดยมีวีดีทัศน 
บรรยายเก่ียวกับเครื่องเรงอนุภาค และงานวิจัยท่ีเซิรนดําเนินการอยู หองท่ีใชจัดแสดงดูทันสมัยแตกตาง 
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จากหองทํางานโดยท่ัวไปภายในเซิรน จากหองดานหนาท่ีเขาไปภายในสถานีจะเปนหองควบคุมหรือ 
Control room ซ่ึงจะสามารถมองเห็นไดผานทางกระจกใส ภายในมีนักวิจัยท่ีกําลังทํางาน และมีหนาจอ
แสดงผลการทํางานของเครื่องตรวจจบัอนุภาค ATLAS ท่ีอยูใตดิน  

1.2.3  การเยี่ยมชม Antimatter Factory 

 

รูปท่ี 5 ภายในสถานี Anti-protron Decelerator 

 AD หรือ Antiprotron Decelerator เปนสถานีการทดลองต้ังอยูภายในเซิรน โดยหนาท่ี 
หลักของสถานี คือ การสรางอนุภาคแอนติโปรตอน กอนจะนําอนุภาคนี้มาใชในการทดลองตอไป  
โดยภายใน AD ยังมีการทดลองยอยตาง ๆ ซ่ึงเปนการใชอนุภาคท่ีสรางข้ึนมาวิจัยในดานตาง ๆ  

ELENA จะเปนตัวคอยลดความเร็วของ Anti-protron ท่ีวิ่งมาดวยความเร็วแสง ใหลด
ความเร็วลงมาจนอยูในสภาพเหมาะสมท่ีจะสังเกตุการณและทดลองดวยไดงายข้ึน วิธีการลดความเร็ว  
คือ การใช Charge ข้ัวตรงขาม ดึงตัวอนุภาคกลับยอนไปอีกทาง หลังจากท่ีวิ่งผานไปแลว จะมีตัวแมเหล็ก
ถูกติดตั้งอยูมากมายเปนรูปแบบ Hexagon แรงประมาณ 2 – 3 Tesla ใหอนุภาคเลี้ยวหักทีละ 60 องศา 
เปนวงกลม ตัวแมเหล็กนี้ยังเปนตัวชวย Focus อนุภาค ไมใหวิ่งออกนอกลูนอกทางดวย แรกเริ่มเดิมที
นักวิจัยจะใชฟอยลในการลดความเร็ว แตเม่ือใชฟอยลแลว Anti-proton เกิดสลายหายไป 90% การมี
เครื่องนี้เกิดข้ึนมาจึงมีประโยชนอยางมาก 

อีกหนึ่งการทดลอง นั่นคือหาพลังงานท่ี Anti-hydrogen ซ่ึงถูก Form จาก Anti-protron 
และ Positron ใชในการเปลี่ยนไปยังอีก Excited state (จาก 1S ไป 2S) วาตางจาก Hydrogen ธรรมดา
หรือไม ในการทดสอบตองใช 2 Beam บีมแรกยิงไปยัง positron ท่ีสถานะพ้ืน ใหถูกกระตุนไปอีกข้ัน  
อีกบีมนึงไวทดสอบวาไดถูกกระตุนไปอีกชั้นแลว ซ่ึงวิธีการสังเกตุก็จะดูจากแสง (ความถ่ี) ท่ีถูกปลอย
ออกมา 

สวนการ Form atom ของ Anti-hydrogen อนุภาคตองมีสภาพและระดับพลังงาน 
ท่ีเหมาะสมดวย ถึงจะ Form ได 
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1.2.4  การเยี่ยมชม Data Center 

 

รูปท่ี 6 Data center 

หองท่ีใชในการนําเสนอศูนยเก็บขอมูลของเซิรน จัดแสดงอยูบนชั้นสองของอาคาร Data Center 
โดยจากดานบนหองสามารถมองเห็นหนวยเก็บขอมูลมากมาย ท่ีถูกเรียงและจัดเก็บอยูอยางเปนระเบียบ 
ท่ีชั้นลาง โดยในอาคารนี้เปนสวนหนึ่งของหนวยเก็บขอมูลระดับ 0 (Tier 0) ซ่ึงเปนขอมูลระดับแรกท่ีจะ
เก็บขอมูลจากเครื่องตรวจจับอนุภาค และจะแบงขอมูลไปเก็บท่ีระดับ 1 และระดับ 2 ท่ีตั้งอยูตามท่ีตาง ๆ 
ตอไป  

ภายในหองท่ีใชจัดแสดงยังมีการแสดงอุปกรณอิเล็กทรอนิกสในสมัยแรกเริ่ม โดยประกอบดวย 
สายเคเบิล คอมพิวเตอร และดิสกท่ีใชเก็บขอมูล โดยจะสามารถเห็นความแตกตางท้ังขนาดและ
สมรรถภาพของเทคโนโลยีท่ีพัฒนาอยูตลอดเวลา  

1.2.5  การเยี่ยมชม Synchrocyclotron  

 

รูปท่ี 7 เครื่องเรงอนุภาคเครื่องแรกของเซิรน Synchrocyclotron 
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Synchrocyclotron เปนเครื่องเรงอนุภาคเครื่องแรกของเซิรน โดยปจจุบันยังสามารถใช 
งานไดหากตั้งคาและติดตั้งเครื่องอยางถูกตอง แตเนื่องจากงานวิจัยทางวิทยาศาสตร และฟสิกสอนุภาค 
ไดเจริญกาวหนามากข้ึนกวาในอดีต จึงไมมีความจําเปนในการใชเครื่อง Synchrocyclotron นี้อีกตอไป 
เซิรนจึงนํามาจัดแสดงใหกับผูท่ีสนใจ โดยภายในหองจัดแสดงมีการบรรยายเก่ียวกับประวัติความเปนมา 
ของเซิรน ผลงานวิจัยท่ีเปนท่ีรูจัก ตลอดจนนักวิทยาศาสตรและนักวิจัยท่ีมีชื่อเสียงท่ีเก่ียวของกับเซิรน 
ตั้งแตการกอตั้งเซิรนจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมีอุปกรณในการทํางานสมัยแรกเริ่ม ไมวาจะเปนเครื่อง 
คอมพิวเตอร เครื่องพิมพ และอุปกรณอ่ืน ๆ อีกมากมาย  

1.2.6  การเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ Kubernetes  

 

รูปท่ี 8 วิทยากรจาก Google 

 การเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) Kubernetes เปนหัวขอท่ีขาพเจาสนใจ เนื่องจาก 
Kubernetes เปนซอฟตแวรของ Google ท่ีเซิรนกําลังสนใจนํามาใชงานใน SWAN ซ่ึงเปน Virtual 
Machine ของเซิรนท่ีขาพเจากําลังใชงานอยู สําหรับการประมวลผลขอมูลปริมาณมหาศาล ทําใหผูดูแล
ระบบไปจนถึงนักฟสิกส สามารถเขาใจถึงการทํางานและนํามาใชในการวิเคราะหไดงายและรวดเร็วข้ึน  

การอบรมเชิงปฏิบัติการครั้งนี้เปนการแนะนําใหรูจักกับ Kubernetes องคประกอบพรอม
ตัวอยางการใชงาน และชองทางการศึกษาตอ 

จากการอบรมในครั้งนี้ ทําใหขาพเจาไดรับความรูเก่ียวกับระบบการทํางานของซอฟตแวรขนาด
ใหญ ท่ีมีรายละเอียดตาง ๆ มากมาย เชน เครือขายขอมูล ความปลอดภัยและการเขาถึงขอมูลขององคกร
บางสวนท่ีไมสามารถเผยแพรได ถึงแมขาพเจาจะมิไดเขาใจองคประกอบท้ังหมดของระบบในเชิงลึก  
แตการไดเห็นโครงสรางและองคประกอบโดยรวม นับวาเปนประสบการณอันดียิ่ง ท่ีจะสามารถนําความรู
ท่ีไดรับในครั้งนี้ นํากลับไปประยกุตใชในการทํางานของขาพเจาในอนาคตตอไปไดเปนอยางดี  
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1.3  การนําเสนอผลงาน  

หลังจากการทําโครงงานของนักศึกษา ทางโครงการจัดใหมีการนําเสนอผลงานสําหรับนักศึกษา 
ท่ีสนใจ จํานวนอยางละ 20 โครงงาน โดยสามารถนําเสนอรูปแบบของโปสเตอร หรือรูปแบบของการ
บรรยาย โดยขาพเจามีความตั้งใจท่ีจะลงทะเบียนการนําเสนอแบบการบรรยายแตไมทัน จึงไดลงทะเบียน
การนําเสนอแบบโปสเตอรแทน โดยมีรายละเอียดของการนําเสนอ 2 รูปแบบ ดังนี้  

1.3.1  การนําเสนอโปสเตอร  

 

รูปท่ี 9 การนําเสนอโปสเตอรโครงงาน 

นักศึกษาในโครงการท่ีลงชื่อแสดงความจํานงการนําเสนอผลงานแบบโปสเตอร จะตองนํา
โปสเตอรขนาด A0 หรือ A1 มาจัดแสดงในสถานท่ีท่ีจัดเตรียมไวให โดยสถานท่ีท่ีจัดแสดง คือ บริเวณลาน
หนาหองบรรยาย โดยเปดใหนักศึกษาในโครงการคนอ่ืน ๆ รวมถึงบุคคลภายในของเซิรน ไดมีโอกาสชม
และสอบถามถึงโครงงานท่ีจัดแสดงอยู  โดยนักศึกษาท่ีเปนเจาของโครงงานจะคอยยืน เพ่ือนําเสนอผลงาน
ของตน ตลอดจนตอบคําถามหากมีผูท่ีสงสัย  

ขาพเจาไดมีโอกาสในการนําเสนอผลงานโปสเตอร จากจํานวนโครงงานท้ังหมด มีเพียง  
2 – 3  โครงงานท่ีเก่ียวของทางดานคอมพิวเตอร มีท้ังเรื่องท่ีเก่ียวของกับการทํา Visual Simulation และ
ระบบจัดการแจงเตือนความผิดปกติซ่ึงเปนระบบของขาพเจาเอง 
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การนําเสนอของขาพเจาเปนไปอยางราบรื่น มีผูใหความสนใจและซักถามเปนจํานวนมาก 
เนื่องดวยระยะเวลาท่ีจํากัดและขอบเขตของโครงงาน จึงทําใหไมสามารถอธิบายขอมูลเชิงลึกลงไปในแต
ละหัวขอไดท้ังหมด รวมถึงการกลั่นกรองคําพูดใหกับผู ท่ีไมมีความรู พ้ืนฐานในดานเดียวกันมากอน  
ใหสามารถเขาใจไดดวย 

1.3.2  การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย  

การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย จัดข้ึนหลังจากการบรรยายความรูทางฟสิกสจบลง  
โดยการนําเสนอจะถูกแบงออกเปน 3 วัน ตั้งแตเวลา 9.00 – 12.00 น. โดยผูนําเสนอมีเวลา 10 นาที
สําหรับการนําเสนอ และ 5 นาที สําหรับการตอบคําถาม 
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บทที่ 2 

โครงงานที่ทํารวมกับเซิรน 

 
โครงงานวิจัยท่ีขาพเจาไดทําในครั้งนี้เปนหนึ่งในระบบการทดลองใหมของหนวยงาน CMS 

Monitoring จึงเปนโอกาสอันดีสําหรับขาพเจาในการทํางานรวมกับองคการวิจัยระดับโลก  

ในปจจุบันนี ้การทดลอง CMS (Compact Muon Solenoid) ข้ึนอยูกับบริการตาง ๆ มากมายท่ี
ควรตองถูกสังเกตและตรวจสอบภายในชวงระยะเวลาท่ีทันทวงที ระบบตาง ๆ ท่ีคอยชวยเหลือ CMS  
ในการทํางานนั้นจะผลิตขอความแจงสถานะออกมาเพ่ือเปนตัวบงบอกวาขอความใดท่ีควรจะพิจารณาวา
เปนการแจงเตือน หรือเปนความผิดปกติท่ีผูสังเกตและตรวจสอบตองรับทราบ เพ่ือท่ีจะไดสามารถแกไข
ขอผิดพลาดไดอยางทันทวงที อยางไรก็ตามการแจงเตือนสําหรับเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง หรือสถานะ
ใดสถานะหนึ่งของระบบนั้นมีปริมาณมหาศาล และสวนมากจะเปนแจงเตือนท่ีไมสําคัญ ท่ีจะเก่ียวของกับ
ความผิดปกติของระบบ 

จุดประสงคของโครงการนี้ คือการพัฒนาเครื่องมือท่ีสามารถตรวจจับรูปแบบของกระแสขอมูลท่ี
ไหลเขามาในระบบ สามารถประมวลผลเหตุการณท่ีซับซอน เพ่ือใหสามารถสงแจงเตือนไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ลดการแจงเตือนท่ีไมจําเปนลงและคัดกรองเพียงเหตุการณผิดปกติท่ีสําคัญเทานั้น 
เพ่ือสงไปยังชองทางท่ีเหมาะสม 

 

รูปท่ี 10 โครงสรางโดยรวมของระบบ 

งานของขาพเจา คือการรับขอความจากชองทางท่ีมีกระแสขอมูลไหลเขามาอยางตอเนื่อง
ตลอดเวลา เพ่ือนํามาประมวลผลแบบทันทวงที คัดกรอง แสดงผล ตรวจสอบ และสงการแจงเตือนของ
ขอความท่ีถูกคัดกรองแลว ไปยังผูดูแลระบบตามชองทางตาง ๆ 
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2.1  โครงสรางระบบการประมวลผลแบบทันทวงที 

 

รูปท่ี 11 แผนผังองคประกอบของระบบ 

ในสวนของระบบการประมวลผลแบบทันทวงทีจะประกอบดวย 5 องคประกอบหลัก อันไดแก  

• Kafka Module: องคประกอบท่ีเปนชองทางสําหรับการรับและสงขอมูลแบบทันทวงที  
ทุกขอความท่ีเขามาผานชองทางนี้จะประกอบดวย ตราประทับเวลา ในกรณีนี้ระบบ 
จะติดตามรับขอความจากชองทางชื่อ ‘CMSweb_logs’ เทานั้น ซ่ึงเปนชองทางการรับ
ขอมูลจากแหลงผลิตขอความรายงานการทํางานท้ังหมด ต้ังแตการเรียกใชเว็บไซต การขอ
ดึงขอมูลจากฐานขอมูล ไปจนถึงชื่อบัญชีผูใชงานท่ีใชงานระบบนั้น ๆ 

• Streaming Engine: องคประกอบท่ีมีหนาท่ีดัดแปลง นับจํานวน รวมไปถึง การจัดกลุม
ขอมูลท่ีไหลเขามาทุก ๆ ชวงเวลาหนึ่ง เพ่ือนํามาวิเคราะหกอนจะเก็บลงฐานขอมูลแบบ
กระจาย ยกตัวอยางเชน การนับจํานวนคนเขาใชงานระบบในชวงเวลาหนึ่ง หรือการนับ
จํานวนปริมาณครั้งท่ีระบบถูกเรียกใชงาน เปนตน ท้ังนี้ยังรวมไปถึงการคัดเลือกรายละเอียด
ขอมูลท่ีจะสงใหทางผูดูแลระบบรับทราบถึงตนตอของความผิดปกติดวย 

• HDFS (Hadoop Distributed File System): องคประกอบท่ีมีหนาท่ีจัดเก็บขอมูลหลังการ
ประมวลผลในแตละข้ันตอน รวมถึงทําหนาท่ีเปนแหลงพักขอมูลกอนจะถูกนําไปวิเคราะห 
ในข้ันตอนถัดไป การจัดเก็บขอมูลลงในฐานขอมูลแบบกระจายลักษณะนี้จะตางจาก
ฐานขอมูลธรรมดา ตรงท่ีขอมูลท่ีถูกจัดเก็บเขาไปจะถูกจัดการแบงสรรปนสวนโดยระบบให
กระจายไปเก็บ ณ ท่ี ๆ แตกตางกันไมใชการเก็บแบบรวมศูนย อีกท้ังยังสามารถทําการ
ประมวลผลแบบขนานได ซ่ึงจะทําใหอานไฟลไดเร็วกวาการเปดอานไฟลท่ัวไปอีกดวย 
ในสวนของฐานขอมูลแบบกระจายนี้ จะอยูบนระบบของเซิรนท่ีสามารถขอใชพ้ืนท่ีจัดเก็บ
รวมกันได 
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• Features Aggregate Module: องคประกอบท่ีทําหนาท่ีคัดกรองและดัดแปลงขอมูลสําคัญ
ใหอยู ในรูป ท่ีสามารถนําไปประมวลผลตอใน Machine Learning (การเรียนรู ของ
เครื่องจักร) ไดอยางมีนัยยะสําคัญ หรือมีผลตอผลลัพธการคัดแยกความผิดปกติท่ีไดออกมา 
รวมถึงการแปลงขอมูลรูปแบบขอความหรือตัวอักษรใหอยูรูปของตัวเลขดวย 

• ML (Machine Learning) Module: องคประกอบท่ีมีหนาท่ีเรียนรู ทํานาย จัดกลุม และ 
คัดแยกขอความท่ีบงบอกถึงความผิดปกติของระบบหรือไมเขาพวกออก โดยอางอิงจาก
ขอมูลและตัวแปรจํานวนมหาศาลท่ีรับเขาไปประมวลผลในระบบ  

2.2  ข้ันตอนการทํางานของระบบการประมวลผลแบบทันทวงที 

 

รูปท่ี 12 แผนผังการทํางานแบบลาํดับปฏสิัมพันธ 

 แรกเริ่มขอความจะถูกรับมาผานชองทางของแพลตฟอรมท่ีชื่อวา Kafka ตัวแปรหรือคาตาง ๆ 
ท่ีมาพรอมกับขอความจะถูกดึงออกมาใช เพ่ือจับกลุมของขอมูลในแตละชวงเวลาตามแตท่ีจะกําหนด 
หลังจากรูคาผลลัพธของการจัดกลุม เชน จํานวนครั้งท่ีระบบถูกเรียกใช ขอมูลจะถูกเก็บลงฐานขอมูลแบบ
กระจายของเซิรน ตอมาขอมูลท่ีถูกเก็บลงฐานขอมูลจะถูกดึงมาใชคํานวณและจับกลุม ในรูปแบบท่ี
ซับซอนยิ่งข้ึน เพ่ือท่ีจะหาคาเฉลี่ยของจํานวนผูใช จํานวนครั้งท่ีระบบถูกเรียก และอ่ืน ๆ ในแตละชวงเวลา 
เม่ือสามารถหาคาเฉลี่ยตอชวงเวลานั้น ๆ ไดแลว ก็จะสามารถหาอัตราสวนความแตกตางระหวางคา  
ณ ปจจุบันเทียบกับคาเฉลี่ยในแตละดานท่ีสนใจได ข้ันตอนถัดไปหลักการ K-means ของ Machine 
Learning ไดถูกหยิบยกมาใชงานเพ่ือจัดแบงกลุมโดยอางอิงจากการประมวลผลคาตาง ๆ ท่ีเครื่องได
รับเขาไป 

 K-means นั้นเปนรูปแบบหนึ่งของ Machine Learning แบบการเรียนรูโดยไมมีผูสอน ท่ีสามารถ
จัดแบงจําแนกกลุมของขอมูลโดยไมมีการกําหนดหรือชี้นํากอนลวงหนาได K-means ไดถูกสรางข้ึนโดย
อาศัยลักษณะขอมูลของตัวแปรท่ีถูกปอนใหและคา K หรือจํานวนกลุมท่ีสามารถหาไดจากกระบวนการ
และแผนภูมิขอศอก (Elbow Method) ซ่ึงจะทําใหผลลัพธของการทํานายจะอยูระหวางคา 1 ถึง K 
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 ในข้ันตอนสุดทาย เราจะสามารถหาระยะทางจากจุดก่ึงกลางกลุมขอมูลไปยังขอมูลนั้น ๆ ไดโดย
อาศัยหลักการการคํานวณหาระยะทางยูคลิเดียน (Euclidian Distance) และจากคาของระยะทางนี้จะ
เปนตัวบงบอกวา ยิ่งตําแหนงของจุดขอมูลอยูหางจากจุดก่ึงกลางมากเทาใด หมายถึงเปนขอมูลท่ีมี
ลักษณะแตกตางจากขอมูลอ่ืน ๆ มากเทานั้น ทําใหเครื่องสามารถตรวจจับขอมูลจุดท่ีนับเปนความผิดปกติ
ของระบบและสงแจงเตือนรวมถึงรายละเอียด สาเหตุของความผิดปกตินั้น ๆ ไปยังผูดูแลระบบผานทาง
อีเมลเพ่ือนําไปพิจารณาตอไดในท่ีสุด 

 

รูปท่ี 13 ลักษณะโดยคราวของจํานวนการเรียกใชระบบ 

 

รูปท่ี 14 แผนภาพขอศอก 
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2.3 เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนาระบบการประมวลผลแบบทันทวงที 

• SWAN Jupyter notebook 

• Spark Structured Streaming 

• HDFS (Hadoop Distributed File System) 

• Spark MLlib: Kmeans และ One hot encoder 

• Apache Kafka 

• Notifier 

2.4  ตัวอยางกรณีศึกษาของระบบ 

 หนึ่งในกรณีศึกษาของระบบ คือ การวิเคราะหขอความแจงสถานะการใชงานของบริการ
CMSWeb ซ่ึงจะถูกสงเขา Kafka จุดประสงคของกรณีศึกษานี้ เ พ่ือการผลิตแจงเตือนเม่ือบริการ 
CMSWeb ถูกเรียกใชงานดวยปริมาณหรือความถ่ีท่ีผิดปกติเกินกวาท่ีกําหนดไว (โดยผูใชระบบ) และแจง
เตือนวาระบบยอยใดท่ีอยูระหวางการถูกเรียกใชงานอยางหนัก และใคร (บัญชีผูใชหรือระบบอ่ืน) ท่ีเปน
ผูทําใหเกิดเหตุการณนั้น ในแตละระบบของ CMSWeb เชน dbs, das เปนตน ณ ชวงเวลาท่ีกําหนด
จะตองสามารถวิเคราะห 

• จํานวนครั้งของการเรียกใช 

• API (สวนตอประสานโปรแกรมประยุกต) ใดท่ีถูกเรียกใช 

• ผูใชคนใดท่ีเปนผูเรียกใชระบบนั้น ๆ 

และนํารูปแบบของ Machine learning มาใชในการเรียนรูพฤติกรรมของแตละระบบยอย ผูใช 
สวนตอประสานโปรแกรมประยุกต โครงสรางของเหตุการณปกติ (ซ่ึงอาจเปนแบบแผนหรือแบบพุงข้ึนโดยสุม) 
และสามารถแจงเตือนเม่ือเกิดความแปรผันไปจากพฤติกรรมมาตรฐานท่ัวไป 

การใชงานของบริการ CMSWeb ควรถูกกําหนดจากจํานวนครั้งของการเขาถึงระบบ ซ่ึงข้ึนอยูกับ
หลายปจจัย การเรียกใชงานจากผูใชหลายคนหรือคนเดียวในเวลาใกลเคียงกัน การเรียกใชงานหลายสวน
ตอประสานโปรแกรมประยกุตหรือสวนตอประสานโปรแกรมประยุกตอันเดียว อยางไรก็ตามระบบควรจะ
สามารถตรวจหาคาเฉลี่ยของคาดังนี้ 

• การเรียกใชงานระบบ 

• จํานวนครั้งการเรยีกใชงานสวนตอประสานโปรแกรมประยุกตสุทธิ 

• คาเฉลี่ยแบบแผนการใชงานของผูใช 

คาเฉลี่ยของจํานวนการเรียกใชงานควรถูกวัดผลโดยใชประวัติของขอมูลในอดีต และหลักการของ
Machine Learning ควรจะสามารถตรวจจับความผิดปกติและระบุสาเหตุของความผิดปกตินั้นได 
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รูปท่ี 15 ผลลัพธของการตรวจจับความผิดปกติโดยใช Machine Learning แบบ K-means 



17 
 

2.5 การพัฒนาตอ 

จากการจัดเรียกกระแสขอมูลในระบบ Spark Streaming สามารถนําไปปรับเปลี่ยนและ
ประยุกตใชกับ Machine Learning รูปแบบอ่ืนไดอีกมากมาย รวมถึงสามารถนําไปปรับใชกับเทคนิค 
Deep Learning ท่ีอาจจะใหผลลัพธท่ีแมนยํากวา K-means  

อีกท้ังในอนาคตขางหนา หากระบบไดรับการทดสอบกับผูใชจริงและสามารถรับขอความการตอบ
กลับหรือขอเสนอแนะจากผูใชงานระบบ ก็จะสามารถนําขอเสนอแนะนั้นมาปรับปรุงระบบหรือมาตรฐาน
การคัดเลือกความผิดปกติใหมอีกครั้ง เพ่ือใหสามารถจําแนกและตรวจจับความผิดปกติไดอยางแมนยํา
มากข้ึน 
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บทที่ 3  

ประสบการณและคําแนะนํา 

 
เนื้อหาในบทนี้ประกอบดวยประสบการณท่ีขาพเจาไดรับระหวางการเขารวมโครงการ โดยรวมไป

ถึงคําแนะนําขอเสนอแนะ และความคิดเห็นสวนตัวของขาพเจาท่ีอาจะเปนประโยชนสําหรับ นักศึกษาท่ีมี
โอกาสเขารวมโครงการในปตอไป  

3.1  การเขาอบรมและการทํางาน  

ตามท่ีรายงานไดกลาวไวในบทกอนหนา การอบรมและการบรรยายหลักของโครงการ นักศึกษา
ภาคฤดูรอนเซิรนนั้น จะมุงเนนไปท่ีความรูเรื่องฟสิกสอนุภาค ซ่ึงไมตรงกับความเชี่ยวชาญของขาพเจาท่ี
เปนนักศึกษาในโครงการดานคอมพิวเตอร ดังนั้นคําแนะนําตอจากนี้จะมุงเนนสําหรับนักศึกษาท่ีไมไดมี
ความเชี่ยวชาญทางดานฟสิกสอนุภาคมากอน  

กอนท่ีขาพเจาจะเขาอบรม ขาพเจาไมเคยคาดหวังท่ีจะทําความเขาใจเนื้อหาของเลคเชอรท้ังหมด
แตแรกเริ่ม ขาพเจาเพียงอยากรูเพียงวาในปจจุบันนี้ นักฟสิกสกําลังสนใจเรื่องใด กําลังคนหาสิ่งใด และ
เราจะสามารถนําความรูท่ีมีไปชวยทํางานเหลานี้ไดอยางไร ทวาเม่ือไดลองมาฟงแลว ขาพเจาคนพบวาแม
ขาพเจาจะไมสามารถทําความเขาใจเนื้อหาท้ังหมดไดจริง แตขาพเจาก็สามารถเขาใจไดมากข้ึนจากความ
ชวยเหลือของเพ่ือนท่ีเรียนมาทางดานนี้โดยตรงตราบใดท่ีเราสนใจจะเรียนรู 

ขาพเจาคนพบความเชื่อมโยงระหวาง เนื้อหาในเลคเชอรกับเรื่องท่ีเก่ียวของในดานท่ีขาพเจา
ศึกษาอยางเรื่อง Quantum computing ท่ีเกิดจากรากฐานของ Quantum mechanics ท่ีมีสอนใน
รายวิชา หรือแมกระท่ังเรื่องท่ีขาพเจาไมเคยเรียนมากอนแตสนใจท่ีจะเรยีนรูเพ่ิมอยาง เชน Theoretical 
Physics ท่ีผูสอนมีความสามารถในการอธิบายเรื่องยากใหดูงายและนาสนใจ โดยเฉพาะการคํานวณทาง
คณิตศาสตร ขาพเจารูสึกประทับใจในเนื้อหาของรายวิชานี้มาก เพราะเปนการนําคณิตศาสตรข้ันสูงหลาย
เรื่องมาประยุกตใชรวมกันกับหลักการทางฟสิกส  เพ่ืออธิบายสิ่งท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ จนทําใหนึกถึงคํา
กลาวท่ีวา คณิตศาสตรเกิดข้ึนมาเพ่ือท่ีจะใชพิสูจนธรรมชาติ และสิ่งนี้เองท่ีทําใหขาพเจาอยากท่ีจะเรียนรู
ฟสิกสมากข้ึน และขาพเจาอยากจะเผยแพรความรูนี้ใหกับนักศึกษาท่ีไมมีพ้ืนฐานทางดานฟสิกสมากอนให
ไดรับความรูและมุมมองใหม ๆ เหมือนท่ีขาพเจาไดรับมาจากประสบการณครั้งนี้  

ในการแบงเวลาทําโครงงานนั้น นักศึกษาจะตองเปนผูกําหนดเวลา และแบงเวลาหลังจากฟงการ
บรรยายในชวงเชาเปนท่ีเรียบรอยแลว การจัดสรรเวลา การมีระเบียบวินัยในตนเองและความรับผิดชอบ
เปนเรื่องท่ีสําคัญมาก หนึ่งในท่ีปรึกษาโครงงานของขาพเจาไมไดประจําอยู ท่ีเซิรน จึงทําใหตอง
ติดตอสื่อสารกันผานทางอีเมล ทุกการสนทนาจะถูกบันทึกเก็บไวในรูปแบบของลายลักษณอักษร ทําให
สามารถท่ีจะกลับมาดูยอนหลังไดเสมอ รวมถึงการพูดคุยผานอินเตอรเน็ตท่ีจะมีข้ึนสองอาทิตยครั้งเชนกัน 
แตขอเสียคือเราจะมีระยะหางในการติดตอสื่อสารแตละครั้ง ทําใหการทําโครงงานเปนไปอยางไมตอเนื่อง 
ทวาท่ีปรึกษาก็พยายามใหงานในระดับความยากและปริมาณท่ีเหมาะสมแกขาพเจา ทําใหขาพเจาไมมี
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ปญหาเรื่องระยะเวลาท่ีขาดจากการติดตอมากนัก ขาพเจามักจะใชชวงเวลาท่ีขาดการติดตอนั้นกับการ
พัฒนาสิ่งท่ีมีอยูใหดีข้ึน หรือการลองวิธีการใหม ๆ ท่ีอาจจะเปนประโยชนในอนาคต 

ขาพเจาอยากจะแนะนํานักศึกษารุนตอไป ใหทําการเขียนรายงานประจําสัปดาหสงใหท่ีปรึกษา
อาน เนื่องจากรายงานประจําสัปดาหนี้จะมีสวนชวยอยางมาก ในการรวมรูปเลมรายงานในภายหลัง 
รวมถึงการระบุถึงงานท่ีไดทําไปแลว อุปสรรคท่ีไดพบในปจจุบันและแผนงานในอนาคต ท่ีจะชวยทําใหท่ี
ปรึกษาสามารถใหคําแนะนําไดถูกจุดและหาทางออกรวมกันได โดยไมเปนการเสียเวลา อยางไรก็ตามการ
สื่อสารกับท่ีปรึกษาอยางสมํ่าเสมอเปนสิ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากท่ีปรึกษายินดีท่ีจะใหความชวยเหลือ และตอบ
คําถามขอสงสัยในการทํางานของเราไดเสมอ ทําใหการทํางานของเราเปนไปอยางราบรื่นและรวดเร็ว 
ทันตอเวลาท่ีกําหนด 

ขาพเจาไมแนะนําใหทํางานในชวงเวลาเลิกงานหรือวันหยุด เนื่องจากหากเราทํางานอยางเต็มท่ีใน
เวลางาน และสามารถทําไดทันตามชวงระยะเวลาท่ีกําหนด เราสามารถใชเวลาหลังเลิกงานและวันหยุดใน
การหาประสบการณอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญไดซ่ึงในสวนนี้จะกลาวถึงในลําดับถัดไป  

3.2  การใชชีวิตประจาํวัน  

สําหรับตัวขาพเจานั้นจําเปนตองพักอยูท่ีโรงแรมภายในเซิรน เปนระยะเวลา 2 สัปดาหแรก 
เนื่องจากท่ีพัก Saint Genis ฝงฝรั่งเศสท่ีราคาถูกกวาเทาตัวนั้นไมเหลือหองพักสําหรับขาพเจาในชวงเวลานั้น  

การเดินทางของโรงแรมภายในเซิรนนั้นคอนขางสะดวกสบาย เพราะอยูตึกท่ีติดกับโรงอาหารและ
อาคารหลักของเลคเชอร  หากตองการซ้ือวัตถุ ดิบในการทําอาหารก็จําเปนตองนั่ งรถไปซ้ือ ท่ี 
ซูเปอรมารเก็ตฝงฝรั่งเศสท่ีอยูใกลกับโรงแรม Saint Genis มากกวา เนื่องจากราคาอาหารฝงฝรั่งเศส 
จะถูกกวาฝงสวิตเซอรแลนดคอนขางมาก  

ในตึกจะมีหองครัวอยูเพียงหองเดียว พรอมกับตูเย็นสาธารณะท่ีผูอยูอาศัยสามารถมาจับจองพ้ืนท่ี
ไดตามอัธยาศัย ทําใหชวงเวลาทําอาหารนั้นคอนขางท่ีจะวุนวายครึกครึ้นอยูพอสมควร การซักผานั้น
จําเปนตองซ้ือบัตรเติมเงินจากเคาทเตอรโรงแรมท่ีใหผงซักฟอกมาดวย และสามารถลงไปซักท่ีเครื่องซักผา
ท่ีหองใตดินไดตลอดเวลา  

เม่ือขาพเจายายมาพักท่ีโรงแรม Saint Genis ขาพเจาจะใชบริการรถของเซิรนเปนสวนใหญ  
ซ่ึงจะมาตรงตามเวลาท่ีระบุไว ขาพเจาคุนชินกับการเดินทางภายในประเทศไทย จนติดการมากอนเวลา
และชอบเผื่อเวลาอยูเสมอจึงมักจะข้ึนรถผิดคันอยูเปนประจํา อยางไรก็ตามเราสามารถเดินไปท่ีเซิรนได
เชนกัน ใชเวลาประมาณ 30 นาที สําหรับผูท่ีมีความประสงคจะใชจักรยานในการเดินทาง ทางเซิรนมี
รถจักรยานใหเชา โดยไมคิดคาเชา แตมีคามัดจําท่ีคอนขางสูงสําหรับนักศึกษาภาคฤดูรอน แมจะเปนสิ่งท่ี
ชวยอํานวยความสะดวกในการเดินทาง แตบริเวณท่ีพักไมไดปลอดภัยจากมิจฉาชีพนัก จึงมีความเสี่ยงท่ีจะ
โดนขโมยสูง ขาพเจาจึงเลือกใชบริการรถโดยสารเปนสวนใหญ และไปวิ่งออกกําลังกายใกลบริเวณท่ีพัก 
ซ่ึงจะมีสวนใหวิ่งแทน 
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ท่ีพักฝงฝรั่งเศสนี้จําเปนตองเชาเครื่องครัว ไมไดมีใหใชฟรีอยางโรงแรมในเซิรน แตมีตูเก็บของ
สวนตัวในหองครัวและตูเย็นสวนตัวในหองมาแทน ขาพเจาแนะนําใหเก็บอุปกรณทุกอยางไวในตูเก็บของ
เนื่องจากมีโอกาสท่ีจะสูญหายสูงมาก การซักผาท่ีนี่จําเปนตองซ้ือเหรียญผานเคาทเตอรเชนกัน แตจะไมมี
ผงซักฟอกให จําเปนท่ีจะตองหาซ้ือเองท่ีซูเปอรมารเก็ต 

อาหารในสวิตเซอรแลนดนั้น นับวาเปนท่ีรูจักอยางกวางขวางไปท่ัวโลก เรื่องราคาท่ีแพง 
เนื่องจากคาครองชีพท่ีสูง ดังนั้นการรับประทานอาหารในรานอาหารจะตองใชเงินมาก สําหรับในเซิรน 
มีโรงอาหารอยู 2 แหง ซ่ึงราคาจะถูกกวารานอาหารดานนอกอยูบางรวมถึงไดสวนลดถึง 10% สําหรับ
นักศึกษาภาคฤดูรอน แตอยางไรก็ตามถาหากปรุงอาหารดวยตนเอง จะเปนการประหยัดอยางมาก  
เม่ือเทียบกับการรับประทานอาหารในรานอาหาร ดังนั้นหากมีเวลาและสามารถปรุงอาหารเองได การปรุง
อาหารแลวนําไปทานจะเปนการประหยัดเงินไดอยางยิ่ง โดยโรงอาหารของเซิรนจะมีบริการไมโครเวฟ
หลายเครื่องสําหรับผูท่ีนําอาหารมาเองและตองการอุนอาหารกอนรับประทาน สําหรับตัวขาพเจานิยม
รับประทานอาหารท่ีโรงอาหารมากกวา เพราะเห็นแกความสะดวกและไมตองคิดเมนูเอง  

3.3  การปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมใหม  

นักศึกษาในโครงการนั้นมาจากหลากหลายประเทศท่ัวโลก นอกจากความแตกตางทางภาษาแลว 
ยังมีความแตกตางท่ีสําคัญคือ ดานวัฒนธรรม ขาพเจาไดมีโอกาสไดพูดคุย แลกเปลี่ยนมุมมอง และไดรับ
ประสบการณใหม ๆ จากเพ่ือนใหมของขาพเจาท่ีเปนนักศึกษาจากหลากหลายชาติ ยกตัวอยาง เชน  
ชาวบอสเนีย ซ่ึงอาศัยอยูในบริเวณใกลเคียงกัน เริ่มตนจากวันท่ีขาพเจาไปทําอาหารรับประทานรวมกันกับ
เพ่ือน ๆ นักศึกษาชาวไทยในโครงการ จึงไดเจอนักศึกษาชาวบอสเนียท่ีเพ่ือนท้ังสองเคยพูดคุยกับเขามา
กอนแลว โดยเมนูอาหารในวันนั้นเปนผัดกะเพรา ทําใหขาพเจาไดมีโอกาสพูดคุยและไดรูจักกับบุคคลอีก
หลากหลายเชื้อชาติในเวลาตอมา 
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บทที่ 4  

รายงานเชิงเทคนิค 

 
ในบทนี้เปนรายงานท่ีขาพเจาจัดทําสงใหกับเซิรน ทางโครงการกําหนดใหนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน 

ตองจัดทํารายงานเก่ียวกับโครงงานท่ีทําระหวางเขารวมโครงการ 
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บทที่ 5  

บันทึกประจําวัน (Diary) 

 
ในบทนี้เปนบันทึกประจําวันของขาพเจาขณะเขารวมโครงการ ขาพเจาไดบันทึกรายละเอียด 

การใชชีวิตประจําวัน การทํางาน การเขารวมกิจกรรม การหาประสบการณจากการเดินทาง และสิ่งตาง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึน ตลอดการเขารวมโครงการ 

วันอาทิตยท่ี 2 มิถุนายน 2562 

ขาพเจาออกเดินทางจากสนามบินสุวรรณภูมิ ในวันอาทิตยท่ี 2 มิถุนายน 2562 เวลา 02.10 น. 
โดยสายการบินกาตารแอรเวย (Qatar Airways) มุงสูเมืองโดฮา ทาอากาศยานนานาชาติฮามัด ประเทศ
กาตาร โดยใชเวลาเดินทาง 7 ชั่วโมง และตอเครื่องเพ่ือเดินทางตอไปยังนครเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส  
โดยใชเวลาเดินทางอีก 7 ชั่วโมง 

ขณะท่ีแวะพักท่ีเมืองโดฮา มีเวลาตอข้ึนเครื่องประมาณ 2 ชั่วโมงครึ่ง เพ่ือนนักศึกษาท่ีเดินทางไป
พรอมกัน ชื่อผาธรรม ไดซ้ืออาหารพ้ืนเมืองขาวหมกมารับประทาน ทําใหขาพเจาและเพ่ือนนักศึกษา 
ทานอ่ืนไดลองชิมอาหารพ้ืนเมืองนั้นดวย หลังจากข้ึนเครื่อง ทางสายการบินใหบริการอาหาร 2 เมนู ไดแก 
ขาวตมกุง และ Scramble eggs ในสวนของขนมนั้นเปนพายไกกับพิซซาไสไก ซ่ึงอรอยมาก 

เม่ือเดินทางมาถึงนครเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส ขาพเจาและเพ่ือน ๆ นักศึกษา เดินทางไปสมทบ
กับกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและคุณครูอีก 2 ทาน ท่ีเดินทางมาเขารวมกิจกรรมเปนเวลา 1 สัปดาห  
แตเนื่องจากคณะของนักเรียนมัธยมศึกษาเดินทางมาถึงตั้งแต 07.00 น. เลยไดไปเท่ียวในเมืองกันกอน 
หลังจากนั้นขาพเจาและคณะ ฝากกระเปาไวท่ีสนามบินกอนจะนั่งรถบัสจากสนามบินไปโบสถ St.Pierre 
Cathedral ขาพเจาไดข้ึนบันไดเกลียวไปชมวิวแบบ Panorama ท่ีแสนสวยงาม จากจุดท่ีนี้เราจะมองเห็น
น้ําพุ Jet d’Eau ไดอยางชัดเจน 
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ภาพวิวแบบ Panorama จากยอดหอคอยของโบสถ St. Pierre Cathedral 

ในชวงเย็น อาจารย ดร.นรพัทธ ศรีมโนภาษ เปนอาจารยคนไทยท่ีทํางานอยูท่ีเซิรน อีกท้ังยังเปน
ไกดกิตติมศักดิ์ใหเราในวันนี้ พาเราไปรานอาหาร Les Brasseurs สั่งเบอรเกอรมารับประทาน ดวยราคา
ยอมเยาวเพียง 19.9 CHF หรือประมาณ 600 บาท ท่ีสามารถสั่งชาบูบุฟเฟตเนื้อคุณภาพดีท่ีประเทศไทย
ไดสบาย ๆ  

 

หลังจากทานขาวกันอ่ิมเรียบรอย เราก็มุงหนาไปยังโรงแรมท่ีพัก ตอนแรกขาพเจาจองท่ีพักอยูใน
ฝงฝรั่งเศส แตท่ีพักเต็มจึงยายมาพักอยูขางในเซิรน ซ่ึงมีราคาแพงกวาเทาตัว แตแลกมาดวย Facility  
ท่ีดีกวาและระยะทางท่ีใกลกวา หลังจากนั้น ขาพเจาไดนั่งรถไฟจากสถานีรถไฟหลักไปยังสนามบินเพ่ือรับ
กระเปาท่ีฝากไว ในกรณีท่ีพักอยูท่ี St.genis ฝงฝรั่งเศส สามารถนั่งรถสาย 66 จากสนามบินถึงท่ีพักไดเลย
โดยไมตองตอรถ แตถาอยากกลับจากสถานีรถไฟหลักไปเซิรนก็สามารถทําไดโดยข้ึนรถสาย 18 ปาย  
Gare Cornavin เชนกัน อาจารยนรพัทธพาลัดเลาะผานตึกอันสลับซับซอนไปจนถึงท่ีพัก เม่ือถึงท่ีพักจึง
เก็บสัมภาระ และสํารวจหองครัวท่ีมีอยูหองเดียวท่ีชั้น 1 ขอดีคือจะไดพบกับนักศึกษาภาคฤดูรอนมากมาย
จากท่ัวทุกมุมโลกมาประลองฝมือทําอาหารกันอยางแนนขนัด หลังจากสํารวจเปนท่ีเรียบรอยแลว  
จึงกลับมาท่ีหองพัก 
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วันจันทรท่ี 3 มิถุนายน 2562 

เริ่มตนวันใหมดวยการตระเตรียมอาหารเชา คอนเฟล็ค แชนดวิชและแอปเปล สําหรับอาหาร
กลางวันแพ็คใสกลอง ขาพเจามีนัดเขา Orientation Session เวลา 08.45 น. มีอาหารเชาใหบริการฟรี
ชวงเชา ดวยความท่ีขาพเจาตื่นเชาไปเล็กนอย จึงพอมีเวลาเดินดูลูทางไปยังประตูหนาวาทางไหนใกลสุด 
จึงไดขอสรุปออกมาวา ทางท่ีอาจารยนรพัทธพามาดูจะรมท่ีสุด สวนระยะทางไมไดตางกัน จึงกลับมายัง
ตึกท่ีจัด Orientation ท่ีอยูตรงขามกับท่ีพักและไดพูดคุยกับเพ่ือนจากนานาประเทศกันพอเปนพิธี 
หลังจากแนะนําตัวกันเรียบรอยแลว การบรรยายก็เริ่มตนข้ึนอยางเปนทางการ หลังจากการบรรยายเสร็จสิ้น 
ขาพเจาเดินทางไปรับ Access Card หนาตาคลายบัตรพนักงานท่ีบริเวณทางออกประตูใหญ ไดเปนคิวท่ี 
80 รอประมาณ 2 ชั่วโมง ระหวางรอขาพเจาจึงไปรับประทานอาหารกลางวัน เม่ือได Access Card แลว
จึงพบกับท่ีปรึกษาหนึ่งใน 3 ทาน ท่ีทํางานอยูท่ีเซิรน เราสามารถนั่งทํางานบริเวณไหนก็ไดตามแตสะดวก
ตั้งแตเวลา 10.00 น. ชวงเย็นไดไปนั่งพูดคุยกับกลุมนักเรียนมัธยมศึกษากับลิลิต สาวชาวอารเมเนียท่ีเอา
ขนมยามวางพ้ืนเมืองมาใหเราลองชิมกัน มีชื่อวาบาสเทอรมา (Basturma) คลายกับขนมสายไหมท่ี
ประเทศไทยหอดวยแปง แตไสขางในจะมีรสเค็มและกลิ่นแรงเหมือนปลารา 

วันอังคารท่ี 4 มิถุนายน 2562  

วันนี้ขาพเจานั่งทํางานท่ีหองสมุดท่ีเปดตลอด 24 ชั่วโมง บรรยากาศเงียบมาก เม่ือนั่งทํางานไดสักพัก
ก็เดินไปพบท่ีปรึกษาท่ีตึก 8 ชวงเท่ียงเดินไปรับประทานอาหารท่ี R2 มีทุงดอกไมและฉากหลังเปนภูเขา
อันงดงาม และซ้ือชุดอาหารในราคา 9 CHF จึงไมไดทานขาวกลองท่ีเตรียมมา เวลา 18.30 น. ขาพเจาได
ไปพบกับคนไทยท่ีทํางานอยูท่ีเซิรนเพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ รวมท้ังคําแนะนําในการใชชีวิตและการ
ทํางานในระหวางท่ีอยูท่ีเซิรน 
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วันพุธท่ี 5 มิถุนายน 2562 

เนื่องจากเม่ือวานขาพเจาไดไปดูน้ําพุ Jet d’Eau ท่ีเมืองเจนีวา และรับประทานอาหารอยู
ภายนอกอาคารจนคํ่า ทําใหวันนี้ขาพเจารูสึกปวดศรีษะเหมือนจะมีไข จึงทานยาลดไขและไปทํางาน
ตามปกติ งานวันนี้เหมือนจะยากแตก็ทําเสร็จไวกวาท่ีคาดไว เม่ือกลับมาท่ีพักขาพเจารับประทาน 
มามาเกาหลีรสชาติเผ็ดจัดจานใหคลองคอ และคนหาขอมูลท่ีเก่ียวกับงานท่ีขาพเจาทํา ประมาณ 5 – 10 นาที 
โปรแกรมทุกอยางทํางานไดราบรื่น จึงทําใหงานเสร็จไวในเวลาไมนาน  

วันพฤหัสบดีท่ี 6 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นข้ึนมารูสึกอาการดีข้ึนกวาเม่ือวาน แตยังมีอาการคัดจมูกอยูบางเล็กนอย  
เวลา 06.00 น. จึงอีเมลไปบอกท่ีปรึกษาวาจะลองทํางานแบบระยะไกลดูจึงไปนั่งทํางานอยูท่ีหองสมุด 
บริเวณหองสมุดจะมีมุมท่ีเปนโตะเดี่ยวหันเขาหาวิวสวนดูแลวสดชื่นสบายตามาก กอนจะเขาไปท่ีทํางาน 
จึงแวะรับประทานอาหารกลางวันท่ีโรงอาหาร ในชวงเย็น ขาพเจา อาจารยนรพัทธและเพ่ือนนักเรียนได
ไปเดินเลนกันในเมืองเจนีวา และซ้ือพิซซามารับประทานกัน ระหวางทางก็แวะซ้ือชานมไขมุกไตหวันอีกดวย 

วันศุกรท่ี 7 มิถุนายน 2562 

วันนี้เปนครั้งแรกท่ีขาพเจาตองซักเสื้อผาดวยตนเอง ขาพเจาจึงรูสึกตื่นเตนมาก การซักเสื้อผาท่ี
โรงแรมเซิรนนั้น จําเปนตองซ้ือบัตรซักผาจาก Lobby ของโรงแรม ซ่ึงจะเปดเวลา 07.30 น. ในการซัก
เสื้อผาแตละครั้งจะมีคาใชจาย ประมาณ 3.5 CHF ทางโรงแรมจะจําหนายบัตรซักเสื้อผาท่ีราคาข้ันต่ํา 
คือ 10 CHF หากใชไมหมดเงินสวนท่ีเหลือทางโรงแรมจะคืนใหตอนท่ีออกจากโรงแรม วันนี้เปนวันท่ี
ขาพเจาตองสงรายงานจึงจัดการกับ Github ของตัวเอง ซ่ึงเปนท่ีเก็บไฟลและอัพโหลดไฟลข้ึนเว็บไซต
สําหรับการพัฒนาซอฟตแวรของเซิรน ชื่อวา SWAN การเชื่อมเขากับ SWAN จะตองผาน lxplus7 และ 
keberos ของเซิรนเพ่ือทําการอัพโหลดข้ึนไป ท่ีปรึกษาท่ีอยูแดนไกลสงขอความตอบกลับมาวา ใหขาพเจา
ทําการสรางอีเมลปลอมข้ึนมาเพ่ือไวใชสําหรับการทดสอบระบบในการตรวจเช็คอีเมลท่ีมีความเคลื่อนไหว
ท่ีผิดปกติ ในตอนเย็นขาพเจาทําเมนูผัดมามาใสไข แฮมและผัก ปดทายดวยพานาค็อตตาท่ีซ้ือมาจาก
ซูเปอรมารเก็ต 

วันเสารท่ี 8 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาจะไดเท่ียวเปนวันแรก จุดมุงหมายในวันนี้คือ Interlarken เปนจุดทองเท่ียวท่ีสําคัญ
อีกท่ีนึง ซ่ึงขาพเจาไดจองโรงแรมไวลวงหนาแลว ขาพเจาเดินทางออกจากเซิรน เวลา 06.00 น. เพ่ือข้ึน
รถไฟไปท่ีเมืองเจนีวา และตอรถไปท่ี Interlarken Ost เ ม่ือถึงท่ีหมายจึงแวะท่ีฝงตะวันตกของ 
Interlarken เพ่ือนําสัมภาระไปไวท่ีพักกอน ขาพเจานั่งรถเมลเพ่ือไปตอรถไฟท่ีสถานี Grinderwald และ
แวะรับประทานอาหาร เม่ือเสร็จแลวก็มาข้ึนเขาขณะท่ีข้ึนไปนั้นไดนั่งกระเชารวมกับ 2 สามีภรรยา ได
พูดคุยกันเล็กนอย ซ่ึงสามีสามารถพูดไทยไดนิดหนอย เนื่องจากทํางานอยูท่ีสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ซ่ึงมีภาษาท่ีคลายคลึงกับภาษาไทยมาก ในตอนแรกจุดมุงหมายของขาพเจาคือทะเลสาบ 
Bhalapsee ซ่ึงเปนทะเลสาบท่ีสวยและเปนท่ีนิยมในชวงฤดูรอน มีทุงหญา แสงแดด ทองน้ําท่ีสะทอนเงา



34 
 

แถบเทือกเขา Jungfrau แตปรากฏวาหิมะยังไมละลายจึงยังไมสามารถไปได หลังจากท่ีขาพเจาไมไดไป
ทะเลสาบ Bhalapsee จึงนั่งกระเชาลงมาเพ่ือชมวิวท่ีตางออกไป และเชาจักรยานแบบสกูตเตอรมาเลน
ไถลลงเขา  เม่ือลงมาจากเขาเวลาประมาณ 17.00 น. ขาพเจาจึงไปเท่ียวตอท่ี Lauterbrunnen หมูบาน 
Murren ถามีสวิสพาสก็สามารถข้ึนฟรีได และขาพเจาก็เดินลงมาท่ี Grimmelwal ประมาณ 20.00 น. 
เพ่ือรับประทานอาหารคํ่าท่ีราน Ox & Grill เปนรานสเต็กท่ีข้ึนชื่อของ Interlarken รสชาติดีมาก 

วันอาทิตยท่ี 9 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาเดินทางไปท่ี Harderkulm ท่ีข้ึนชื่อวาเปนจุดสูงสุดของ Interlarken และมีโอกาสได
พูดคุยกับมาดามชาวเวอรจีเนียท่ีพลาดจากกระเชารอบเม่ือวาน จนตองมานั่งรอข้ึนกระเชาในวันนี้ 
เปนคนแรก เธอทํางานอยูท่ีประเทศเยอรมัน มาเท่ียวพักรอนท่ีนี่ เม่ือข้ึนไปนั้นก็พบกับลมท่ีแรงมาก และ
ฝนตกเล็กนอยแตยังไมถึงข้ันหมอกลง ยังมองเห็นท้ังเมืองไดอยู เม่ือชมวิวเสร็จขาพเจาก็ไปลองเรือท่ี
ทะเลสาปBrienz ท่ีสามารถใชสวิสพาสเพ่ือข้ึนฟรีได แตอากาศหนาวมาก ในตอนกลางวันขาพเจา
รับประทานเคบับราคาถึง 10 CHF แตใหปริมาณเยอะมาก อาจารยนรพัทธและธนัทไดตามมาสมทบท่ี
หลัง และข้ึนไปบนยอดเขา Jungfrau อันเปนจุดสูงสุดของยุโรป เห็นแตทะเลหมอกและหิมะสีขาวซ่ึงเปน
ภาพท่ีสวยงามมาก ในตอนเย็นพวกเราท้ัง 3 คน ไดไปพบกับอาจารยชาคริตและภรรยาท่ีมาเท่ียวท่ีนี่พอดี 
จึงไปรวมรับประทานอาหารเย็นดวยกัน จากนั้นจึงแยกยายเขาท่ีพัก 

วันจันทรท่ี 10 มิถุนายน 2562 

ขาพเจาตื่นเชามาเพ่ือเก็บสัมภาระออกจากท่ีพักและรับประทานอาหารเชา ระหวางรอเพ่ือน ๆ 
ขาพเจาไดไปเดินเลนในเมืองกอน ในวันนี้พวกเราตั้งใจจะไป Meiringen เพ่ือไปตามรอยเชอรล็อค โฮมส 
(Sherlock Holmes) วากันวาเมืองนี้เปนท่ีตั้งของน้ําตก Reichenbahn เปนสถานท่ีอันเปนจุดจบของ
สองตัวละครหลักในตํานานอยางยอดนักสืบเชอรล็อก โฮมส และยอดอาชญากร ศาสตราจารยเจมส มอริ
อารตี (Prof. James Moriarty) ในบทประพันธของเซอรอาเธอร โคนัน ดอยล (Sir. Arthur Conan 
Doyle) ในตอนจบของหนังสือเรื่องเชอรล็อค โฮมส ท่ีมีชื่อวาปญหาสุดทาย (The Final Problem)  
เม่ือมาท่ี Meiringen จึงแวะสถานท่ีท่ีข้ึนชื่อวาเปนออบหลวงสวิตเซอรแลนดอยาง Aare Gorge พวกเรา
ซ้ือตั๋วเพ่ือเขาไปดานใน ราคา 15 CHF ขาพเจาไปท่ี Aare Gorge กอน ซ่ึงมีความคลายกับออบหลวง
เชียงใหมแตยิ่งใหญกวา น้ําเปนสีฟาเทอรควอยสเพราะเปนน้ําท่ีไหลลงมาจากภูเขาน้ําแข็งละลาย กัดเซาะ
รองหินจนกลายเปนชองแคบ เราเดินไลจาก Aare Gorge ของทางฝงตะวันตกไปตะวันออก ถาเขาจากฝง
ตะวันตกจะเจอกับเนินเล็ก ๆ ในชองแคบ กับบันไดปนข้ึนสูงประมาณตึก 2 – 3 ชั้น แตถามาจากฝง
ตะวันออกซ่ึงจะตองเดินข้ึนเขาเล็ก ๆ และฝนก็เริ่มตกลงมาไมหยุด พวกเราจึงรีบแวะทานอาหารกลางวัน
กันกอนแลวจึงรีบไปท่ี Reichenbach กัน จากนั้นเราจึงแวะท่ีพิพิธภัณฑเชอรล็อก โฮมส (Sherlock 
Holmes Museum) บริเวณดานในมีการจําลองของหุนท่ีอยูบนถนน Baker Street และประวัติความ
เปนมาของทุกองคประกอบในนวนิยายบทสุดทายของเชอรล็อก โฮมส จากนั้นพวกเราก็เดินทางกลับเมือง
เจนีวา เพ่ือเตรียมพรอมสําหรับงานวันพรุงนี้ 
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วันอังคารท่ี 11 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาไดเขาอบรมของ Google ในหัวขอ Kabernetes ทางวิทยากรบรรยายเร็วมากทําให
ขาพเจาตามไมทันในหลายชวงของการบรรยาย แตสิ่งท่ีเห็นไดชัดถึงความแตกตางระหวางงานของ 
Google ท่ีเคยไปกับเรื่องท่ีมาพูดท่ีเซิรน คือ วิทยากรจะเนนพูดในดานการใชงานขององคกรใหญมากข้ึน 
บริการของ Google จะสามารถนํามาปรับใชกับองคกรวิจัยหรือองคกรท่ีตองการระบบการจัดการ 
คลัสเตอร (Cluster Manager) ขนาดใหญไดอยางไร จะมีเรื่องของความเปนสวนตัวและกฎระเบียบ
ขอบังคับเขามาเก่ียวของจํานวนมาก ในสวนของงานวันท่ีขาพเจาลองทดสอบใสขอมูลอีเมลใน Kafka  
โดยอาศัยเซิรฟเวอรของเซิรน ขาพเจาไดพบกับหัวหนาท่ีเปนคนบราซิลและเปนผูเชี่ยวชาญทางดานภาษา 
และไดพูดคุยทักทายกันเล็กนอย   

วันพุธท่ี 12 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาและเพ่ือนนักศึกษาภาคฤดูรอนนัดหมายกันไปดูเครื่อง AD และ DC เครื่องแรก 
เปนเครื่องชะลอการเรง (Decelerator) เรียกวา เอเลนา (ELENA) เครื่องท่ีสองคือศูนยขอมูล (Data Center) 
นั้นเอง พวกเรานัดเจอกับเพ่ือน ๆ กลุมนักศึกษาภาคฤดูรอนท่ี Restaurant 2 ท่ีอยูบนเนินเขา ใกลกับ 
ท่ีทํางานขาพเจา และไดพบกับนักศึกษาภาคฤดูรอนกลุมใหม ท่ี เ พ่ึงมาถึงและไดเ พ่ือนใหม เปน 
ชาวรัสเซีย คอสตาริกา และสวีเดน เม่ือถึงเวลากลุมของขาพเจาก็แยกกันไปดูเครื่องชะลอการเรง 
ในโรงงานปฏิสสาร (Antimatter Factory) ท่ีใกลกับโรงอาหาร ภายในโรงงานมีหลากหลายการทดลอง 
เชน ASAKUSA หรือ Aniti-gravity แตเครื่องท่ีขาพเจาใหความสนใจคือเครื่อง ELENA ท่ีเปนตัวคอยลด
ความเร็วของแอนติโปรตอนท่ีวิ่งมาดวยความเร็วแสง ทําใหลดความเร็วลงมาจนอยูในสภาพเหมาะสม 
ท่ีจะสังเกตการณและทดลองไดงายข้ึน วิธีการลดความเร็วนั้นคือการใชประจุข้ัวตรงขาม ดึงตัวอนุภาค
กลับยอนไปอีกทาง หลังจากท่ีวิ่งผานไปจะมีตัวแมเหล็กท่ีถูกติดตั้งอยูมากมายในรูปแบบหกเหลี่ยม 
แรงประมาณ 2 – 3 เทสลา เพ่ือใหอนุภาคเลี้ยวหักทีละ 60 องศา เปนวงกลม ตัวแมเหล็กนี้ยังเปนตัวชวย
โฟกัสอนุภาคไมใหวิ่งออกนอกเสนทางอีกดวย เริ่มแรกนักวิจัยใชฟลอยดในการลดความเร็ว แตเม่ือใช 
ฟลอยดแลวแอนติโปรตอนกลับสลายหายไปถึง 90% นักวิจัยจึงสรางเครื่องนี้ข้ึนมาซ่ึงนับวามีประโยชน
เปนอยางมาก และยังมีเครื่องท่ีเปนทอสีฟา ท่ีชวยรักษาเสถียรภาพทางการเคลื่อนท่ีของแอนติโปรตอน
ไมใหแกวงไปมา เครื่องชะลอการเรงนี้มีท้ังวงใหญและวงเล็ก วงเล็กสามารถดูไดจากบริเวณดานบนของ
โรงงาน สวนเครื่องใหญตองเขาไปในอุโมงค (บนดิน) ตองผานดานตรวจ และโชคดีมากท่ีวันนี้เราสามารถ
เขาไปดูดานในได การทํางานของเครื่องเล็กและเครื่องใหญไมตางกัน หลังจากออกมาดานนอก วิทยากร 
ก็ไดอธิบายถึงการทดลองของการหาพลังงานท่ีแอนติไฮโดรเจน (Anti-hydrogen) ซ่ึงถูกสรางจาก 
แอนติโปรตอนและโพซิตรอน ท่ีใชในการเปลี่ยนไปยังอีกสถานะกระตุน เชน จาก 1S ไป 2S วาตางจาก
ไฮโดรเจนธรรมดาหรือไม ในการทดสอบตองใชท้ัง 2 ลําแสง ลําแสงแรกยิงไปยังโพซิตรอนท่ีสถานะพ้ืน  
ใหถูกกระตุนไปอีกข้ัน ลําแสงท่ีสองไวทดสอบวาถูกกระตุนไปอีกชั้นแลวหรือไม ซ่ึงวิธีการสังเกตคือดูจาก
คลื่นแสงท่ีปลอยออกมา สวนการเกิดของอะตอมของแอนติไฮโดรเจน คืออนุภาคตองมีสภาพและระดับ
พลังงานท่ีเหมาะสมถึงจะเกิดข้ึนได ถัดไปคือศูนยขอมูลท่ีเซิรนเปนตนกําเนิดของสิ่งท่ีเรารูจักกันในชื่อของ 
WWW (World Wide Web) โดยทิม เบอรเนอรส ลี (Tim Berners-Lee) การท่ีไดมาเยือนท่ีเซิรนนับวา
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เปนความฝนของนักฟสิกสหลายคน รวมถึงขาพเจาดวยเชนเดียวกัน เม่ือดูงานท่ีโรงงานเสร็จแลว 
ประมาณ 16.00 น. จึงกลับมาทํางานท่ีหองสมุดเพ่ือแกไขงานตอ แลวกลับมาท่ีพักเพ่ือเตรียมตัวยายของ
ไปอยูท่ีฝงฝรั่งเศส เพราะคาท่ีพักถูกกวาและใกลกับคารฟูร 

วันพฤหัสบดีท่ี 13 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาจะยายท่ีพักจากโรงแรมท่ีอยูภายในเซิรนไปยัง Saint-Genis Schumann ฝงฝรั่งเศส 
เซิรนต้ังอยู ณ ชายแดนระหวางสมาพันธรัฐสวิสกับสาธารณรัฐฝรั่งเศส ระยะทางไมไดหางไกลกันมาก  
แตสิ่งท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัดคือคาครองชีพท่ีฝงฝรั่งเศสจะถูกกวามาก ซ่ึงในตอนแรกขาพเจาตั้งใจ 
ท่ีจะมาพักอยูฝงฝรั่งเศสอยูแลวเนื่องจากท่ีพักเต็ม ในชวงเชาขาพเจาไดแกไขแผนภูมิโครงสรางของระบบ
สงเพ่ือสงใหท่ีปรึกษาตรวจ จึงลองจับกลุมนับจํานวนอีเมลท่ีมีชื่อตางกัน พยายามหาทางท่ีจะตรวจจับ 
แพทเทิรนใหได ท่ีปรึกษาเลยใหลองใชงาน RegEX (Regular Expression) เพ่ือเอามารันบน Spark ดู 
ในชวงเย็นขาพเจารีบกลับมาเอากระเปาเพ่ือไปข้ึนรถบัสฟรี เวลา 18.00 น. บริเวณหนาตึก Main 
building 500 ปรากฏวาขาพเจาข้ึนรถผิดคัน จึงตองนั่งรถสาย 66 จากสนามบินยอนกลับมา ท่ีพักฝงฝรั่งเศส
เปนเมืองชนบท เปนเมืองท่ีนารัก อบอุน แตกตางกับเมืองเจนีวา เม่ือมาถึงท่ีพักไดเชาชุดครัวมา 1 ชุด 
เดือนละ 5 ยูโร เนื่องจากเวลา 20.00 น. ของท่ีนี่ยังไมมืดเหมือนประเทศไทย ขาพเจาจึงออกไปวิ่ง 
กับพ่ีปฐมพร ท่ีมาพักอยูท่ีนี่ตั้งแตวันแรกท่ีมาถึงแลว เม่ือออกกําลังกายเสร็จก็แยกยายกันกลับไปอาบน้ํา
และพักผอน 

วันศุกรท่ี 14 มิถุนายน 2562 

วันนี้มีฝนตกเล็กนอย ขาพเจาตื่นมาตอนเชาเพ่ือมารอนั่งรถบัสฟรีไปเซิรน เวลา 08.30 น. 
พยายามระวังตัวไมข้ึนรถกอนเวลา หลังจากท่ีเม่ือวานนั่งรถผิดคัน เม่ือมาถึงขาพเจาไปนั่งทํางานตอและ
ยังคงวุนวายกับการหาวิธีตรวจจับรูปแบบของลําดับอีเมลในกรอบเวลาเชนเดิม ตอนกลางวันขาพเจามีนัด
กับคนรูจักท่ีทํางานอยูท่ีเจนีวาซ่ึงเปนลูกศิษยของคุณอา เราไปนั่งรับประทานอาหารกลางวันท่ีเลอกริลล
ในโรงแรมเคมปนสก้ี ซ่ึงเห็นวิวน้ําพุ Jet d’Eau ชัดเจนมาก แตนาเสียดายท่ีวันนี้ทองฟามีเมฆมากจึงทําให
ไมเห็นยอดภูเขาแมทเทอรฮอรน (Matterhorn) ท่ีเปนจุดชมวิวท่ียอดเยี่ยมมาก เราไดพูดคุยกันหลายเรื่อง 
ท้ังเรื่องการทองเท่ียว เกร็ดความรูตาง ๆ สถานท่ีท่ีเปนจุดสําคัญทางประวัติศาสตร รวมถึงเรื่อง
สหประชาชาติดวย ชวงปลายเดือนมิถุนายนจะเปนชวงลดราคาของท่ีนี่ จึงตองเตรียมตัวซ้ือสินคาเพ่ือเปน
ของฝากกลับไปประเทศไทย และในวันท่ี 10 สิงหาคม 2562 จะมีงานแสดงพลุท่ีทะเลสาบเจนีวา หลังจาก
ท่ีเรารับประทานอาหารไปคอรสนึง ประกอบดวยขนมปงกอน ขนมปงหนาแซลมอนและอะโวคาโด 
ผสมกับวาซาบิ เสิรฟพรอมสลัดราดซอสงา กับเมนูหลัก คือ ปอเปยะ กินคูกับซอสคัสตารดรสชาติลงตัว
เหมาะกันพอดี และปดทายดวยของหวานเปนทารตสตรอเบอรี่ท่ีคอนขางหวานติดเปรี้ยว หลังจากนั้น 
จึงนั่งทํางานตออยูแถวเจนีวาอีกซักพัก เพ่ือนไดสงขอความมาบอกวาจะไปเดินท่ีคารฟูรใหญ ซ่ึงสาขานี ้
อยูท่ีฝงฝรั่งเศสใกลกับสนามบิน จึงหาเสนทางโดยข้ึนสาย F ท่ีชานชาลา 5 ของกังคอรนาแวง แตเม่ือถึง
ชานชาลา 5 กลับเจอเพียงแตรถเปลาท่ีจอดอยู จึงเปลี่ยนไปตอรถท่ีสนามบินแทนเพ่ือนั่งรถสาย 66  
วันนี้ขาพเจาซ้ือของเขาท่ีพักหลายอยางเนื่องจากเพ่ิงยายมาใหม และซ้ือสเต็กเพ่ือท่ีจะมาทําทานกันในวันพรุงนี ้
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วันเสารท่ี 15 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาไมไดออกไปเท่ียวท่ีไหน เนื่องจากเพ่ิงยายท่ีพักใหมจึงอยากท่ีจะจัดของใชสวนตัวให
เรียบรอยกอน เวลา 08.00 น. ไดออกไปซ้ือของใชตาง ๆ และเครื่องครัวท่ีคารฟูร เชน น้ํา พาสตา 
เครื่องปรุงรสตาง ๆ สําหรับหมักเนื้อไวทานในม้ือเย็นวันนี้ วิธีการหมักขาพเจาไดลองคนหาขอมูลจาก
อินเทอรเน็ตและปรับเปลี่ยนเล็กนอย โดยสวนผสมดังนี้ นม น้ํามันมะกอก ปรุงดวยพริกไทยกับเกลือ  
คลุกเขาดวยกันแลวเก็บไวในตูเย็นประมาณ 6 ชั่วโมง สวนม้ือกลางวันขาพเจาลองทําสปาเก็ตต้ีผัดกับไสกรอก 
ในชวงเย็นขาพเจามีเพ่ือน ๆ ท่ีมารับประทานอาหารดวยกันอีก 2 คน ขาพเจายางสเต็กท่ีหมักไวและทํา
มันบด ถึงแมจะยากมากในการบดใหละเอียดเพราะตองใชแรงเยอะ แตก็ทําออกมาไดนากินและรสชาติดี   

วันอาทิตยท่ี 16 มิถุนายน 2562 

เนื่องจากวันนี้อากาศดีฝนไมตก ขาพเจาจึงตัดสินใจออกไปเท่ียวท่ีเมืองเบิรน (Bern) เมืองหลวง
ของสมาพันธรัฐสวิส ขาพเจาตื่นตั้งแตเวลา 05.00 น. เพ่ือรอข้ึนรถบัสสาย 66 ตอนเวลา 06.30 น. และไป
ตอรถไฟท่ีสนามบินเจนีวา มาถึงท่ีเบิรนเวลา 09.30 น. จึงนั่งรถข้ึนเขาไปดูสวนกุหลาบ (Rosen Garden) 
ซ่ึงบนนั้นเราสามารถมองลงมาเห็นเมืองท้ังเมืองและแมน้ําท่ีไหลผานไดอยางสวยงามมาก เปนเมืองหลวงท่ี
ยังคงรักษาความเกาแกและความโรแมนติกราวกับเปนเมืองในเทพนิยายไดอยางดีเยี่ยม 

 

ภาพวิวบนเขาท่ีสวนกุหลาบ (Rosen Garden) 

ขาพเจาเดินขามสะพาน Nydeggbrucke ผานบอหมี จึงแวะดูครูหนึ่งเพราะเปนคนไมชอบดูสัตว
มากนัก จึงเดินตอไปเจอสถานท่ีสําคัญอีกจุดนึงคือ Berner Munster เปนโบสถท่ีคนนิยมปนข้ึนไปบน
หอคอยเพ่ือถายภาพเมือง ดานหลังจะมีสวนของโบสถอยูสามารถไปนั่งจิบชากาแฟและทานครัวซองต 
พรอมชมวิวของแมน้ํา Aare กับสะพาน Kirchenfeldbrucke ได 
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ภาพวิวของแมนํ้า Aare กับสะพาน Kirchenfeldbrucke 

บริเวณใกล ๆ กันนั้นเดินเลี้ยวเขาไปโดยบังเอิญจึงพบกับ Town Hall สวนจุดเดนของวันนี้คือ
บานไอนสไตนท่ีอยูกอนถึงหอนาฬิกา Zytglogge แตขณะนั้นเปนเวลา 11.00 น. จึงแวะไปดูหอนาฬิกากอน 
แลวจึงไปดูบานไอนสไตน ไอนสไตนอยูอาศัยในบานหลังนี้เปนเวลา 2 ป กับครอบครัว ท้ังยังเปนชวงเวลา
เดียวกับท่ีเขาคิดทฤษฎีสัมพันธภาพซ่ึงเปนหนึ่งในหัวขอท่ีถูกตีพิมพใน Annus Mirabilis Papers เพียงแค
ไดมีโอกาสมาท่ีนี้ก็รับรูไดถึงสภาพบรรยากาศท่ีอัจฉริยะ ท่ีไดสัมผัสและคิดคนทฤษฎีในตํานานออกมา  

 

ภาพบริเวณ Town Hall และนาฬิกา Zytglogge 
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เนื่องจากขาพเจาชื่นชอบตัวปราสาทท่ีอยูขางสะพาน จึงลองคนหาดูวาคือท่ีไหน ปรากฏวาคือ
พิพิธภัณฑประวัติศาสตรของเบิรนกับประเทศอ่ืน ๆ มีตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร ยุคไอนสไตน แลวก็ยุค
ปจจุบัน ถามีสวิสพาสสามารถเขาชมไดฟรี กอนเขาไปจึงแวะรับประทานเบอรเกอรเปนม้ือเท่ียงกอน 
รสชาติดีกวาท่ีทานวันแรกพอสมควร ยิ่งมีวิวปราสาทเปนฉากหลังดวยแลวยิ่งโรแมนติก เม่ือรับประทาน
เสร็จก็เริ่มเดินสํารวจกันตอ ไมนาเชื่อวาจะใชเวลากับท่ีนี่ไมนานอยางท่ีคิด ตอนแรกขาพเจาคิดวาจะเขาไป
อานเก็บรายละเอียดปายเกร็ดความรูใหหมด แตวันนี้คนไมเยอะมากและพิพิธภัณฑนี้อยูในปราสาทหลังเกา 
เดินดูรูปภาพสภาของเบิรนอยูดี ๆ ก็มีเสียงดนตรีคลาสสิคลอยมา ขาพเจาจึงตามเสียงท่ีวานั้นไปก็พบกับ
หุนใสชุดโบราณนั่งเลนเปยโนอยู แลวก็มีหุนยืนอยูรอบ ๆ อีก 4 – 5 ตัว รูสึกตัวอีกทีขาพเจาก็รีบเดิน
ออกมาอยางรวดเร็ว บางทีการเขาไปในพิพิธภัณฑท่ีรวบรวมของเกาไวมากมายคนเดียวก็นากลัวเหมือนกัน 

ในชวงบายเดินเลนบริเวณสภาอันยิ่งใหญของกรุงเบิรน เม่ือเดินดูจนจุใจแลวก็พบวาเรายังมีเวลา
เหลืออยู จึงนั่งรถไฟตอไปทูนใชเวลาเพียง 18 นาทีก็ถึงท่ีหมาย ตอนแรกตั้งใจจะมาท่ีเมืองนี้แตแรก  
แตอากาศไมเปนใจจึงยังไมไดมา จนกระท่ังวันนี้ท่ีฟาสดใสเหมาะแกการถายภาพเปนท่ีระลึกอยางมาก 
เม่ือเดินออกมาจากสถานีเราจะเห็นสะพานไมของทะเลสาบทูนอยูไมไกล งดงามคลายคลึงกับของลูเซิรน
แตเล็กกวา มีน้ําสีฟาเทอรควอยสงดงาม มองข้ึนไปจะเห็นปราสาททูนสีขาวสะอาดตั้งอยูบนเนิน ราวกับ
ภาพปราสาทในเทพนิยาย เนื่องจากมีเวลานอยขาพเจาจึงไมไดข้ึนไปบนปราสาท  

 

ภาพทะเลสาบทูนท่ีมองข้ึนไปเห็นปราสาททูนอยูดานบน 

หลังจากนั้น ขาพเจาจึงมุงหนาไปดูอีกปราสาทหนึ่งท่ีนาสนใจไมแพกัน เปนปราสาทอิฐแดง 
ท่ีมองไกล ๆ คลายสีชมพูมีชื่อวา Schadau Castle จากท่ีนี่ จะสามารถมองเห็นวิวพาโนรามาของ
ทะเลสาบ ทองฟาและขุนเขาท้ังหลายของ Interlarken ได มันเปนภาพท่ีสวยเกินคําบรรยาย จึงหยุดนั่ง
ชมวิวกับสูดอากาศบริสุทธิ์สักครูแลวจึงเดินทางกลับท่ีพัก 
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ภาพปราสาท Schadau Castle  

วันจันทรท่ี 17 มิถุนายน 2562 

ในสัปดาหนี้ยางเขาสัปดาหท่ี 3 แลว ท่ีขาพเจามาท่ีเซิรนและวันนี้ขาพเจาสามารถหาวิธีแกไขโคด
ของโครงงานไดแลว โดยการรวบรวมหัวขอของทุกอีเมลมาไวตอหนึ่งกรอบเวลา แลวใช Regex ในการ
ตรวจจับแพทเทิรนตอหนึ่งกรอบเวลานั้น ในชวงเย็น ท่ีปรึกษาไดอีเมลมาแจงวาขอเปลี่ยนโครงสรางของ
ขอมูล แตไมใชเรื่องยากเกินท่ีจะแกไขได ถาหากเราเขาใจหลักการการทํางาน ในการใช API การท่ีจะ
เปลี่ยนโครงสรางของขอมูลนั้นจึงไมใชเรื่องท่ีนากังวล เพียงแตขาพเจาเกรงวาจะปดโครงงานนี้ไมทัน เวลา
นี้จึงทดลองโดยการสงแจงเตือนออกไปกอน จึงทําใหตลอดท้ังบายวันนี้ขาพเจาไมมีสมาธิในการฟง 
การบรรยาย 

วันอังคารท่ี 18 มิถุนายน 2562 

ในตอนเชา ขาพเจามุงหนาไปทํางานเพ่ือแกไขบัคท่ีคางจากเม่ือวานและไดลองถามท่ีปรึกษาเรื่อง
การจัดการไฟลใน HDFS ซ่ึงแกไขเพียงจุดเดียวก็ผานไดเรียบรอย ขาพเจาจึงรูสึกวาโชคดีมากท่ีมีท่ีปรึกษา
ไวคอยซักถามขอสงสัยไดทุกเรื่อง ชวงบายขาพเจาไดมีโอกาสไปเยี่ยมชมเครื่องเรงอนุภาคเครื่องแรก 
ของเซิรน ซ่ึงเรียกวา ซินโครไซโครตรอน (Synchrocyclotron) ซ่ึงในปจจุบันไดถูกปดการใชงานลงแลว 
ภายในมีการจัดแสดงนิทรรศการประวัติศาสตรของเซิรน ซ่ึงแรกเริ่มเดิมทีนั้น หลังจากผานสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 งานวิจัยดานฟสิกสของยุโรปไดถดถอยลงมาก นักวิจัยยายถ่ินฐานไปอาศัยอยูอเมริกากันสวนใหญ  
เพ่ือยับยั้งการเสื่อมถอยของการวิจัยดานฟสิกส เซิรนจึงไดถูกกอตั้งข้ึน เม่ือป ค.ศ. 1954 อยางเปนทางการ
และเครื่องเรงอนุภาคนี้จึงไดถูกสรางข้ึนในอีก 3 ปถัดมา การทํางานของเครื่องเรงอนุภาคจะมีขดลวดสราง
แมเหล็กขนาด 2 เทสลา สําหรับสรางการทดลองเรงอนุภาคโปรตอนใหเกิดการชนและสังเกตการณ
พฤติกรรมของอนุภาคนับแตนั้นเอง เครื่องเรงอนุภาคเครื่องใหมก็คอย ๆ ถูกสรางใหขยายใหญข้ึนเรื่อย ๆ 
เปนตัว LHC และ FCC เสร็จแลวเราก็ไปท่ี ATLAS ท่ีอยูดานหลังของ Globe of science ซ่ึงอยูใกลกับ
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ปายรถบัส ขาพเจาไมไดลงไปดูเครื่องจริงดานลาง แตดานนอกมีวิดิทัศนใหดูคราว ๆ วา ATLAS หนาตา
เปนอยางไร ประกอบดวยอะไรบาง และทํางานอยางไรกับเครื่องตรวจจับอันนี้ และไดไปเยี่ยมชมหอง
สังเกตการณซ่ึงมีการเปลี่ยนกะดูแลตลอดเวลา  

 

ภาพของเครื่องซินโครไซโครตรอน (Synchrocyclotron) ท่ีปจจุบันไดถูกยกเลิกการใชงานแลว 

หลังจากจบการเยี่ยมชมก็มุงหนากลับท่ีพักเพราะรถบัสฟรีมาถึงพอดี เม่ือเห็นวากลับถึงโรงแรมเร็ว 
ขาพเจาจึงทําอาหารไทยรับประทานในวันนี้ โดยหุงขาวดวยหมอหุงขาวท่ีเตรียมมา อุนกะเพราซองท่ีเตรียม
ไว ตมเครื่องแกงเขียวหวานไกและผัก 

วันพุธท่ี 19 มิถุนายน 2562 

ในวันนี้ขาพเจาไดเขาอบรมในเรื่องของ CMS Induction Course เปนคอรสท่ีจัดใหกับนักเรียน
ภาคฤดูรอนเปนระยะเวลา 3 วัน และในวันแรกนี้จะพาไปชมเครื่อง Detector "CMS" Compact Muon 
Solenoid ท่ี point5 ชวงเชาจะเนนไปทางการทําความรูจักกับเครื่องนี้กอน เนื้อหาของการบรรยาย
คอนขางหนักไปทางฟสิกสและอิเล็กทรอนิกส ชวงท่ีเรียนก็นึกถึงตอนเรียนวิชา Material กับวิชาฟสิกส 
ในตอนท่ีขาพเจากําลังศึกษาอยูชวงปท่ี 1 เราเลคเชอรกันท่ีตึก 40 แถว R1 แตดวยความท่ีขาพเจาและ 
คนอ่ืน ๆ เตรียมขาวกลางวันกันมาจึงรับประทานอาหารกลางวันกันท่ีนั้นเลย เม่ือถึงเวลา 14.00 น.  
รถท่ีจะพาเราไปยัง Point 5 ก็มาถึง เม่ือถึงท่ีหมายจะถูกแบงกลุมออกเปน 2 กลุม ขาพเจาเปนกลุมแรก 
ท่ีจะไดลงไปใตดิน แตโดยปกติจะไมไดรับอนุญาตใหลงไปดานลาง แตเนื่องจากเซิรนกําลังปดปรับปรุง
เครื่องเปนเวลา 2 ป จึงทําใหสามารถลงไปได เม่ือไปถึงดานในบริเวณหองโถงท่ีใชสําหรับประกอบเครื่อง 
CMS บนดิน เราจะเห็นชองท่ีถูกขุดไวเม่ือสมัยกอนเพ่ือนําตัวเครื่องนี้ลงไปดานลาง เจาหนาท่ีบอกวา
ตัวเครื่องนั้นจะหางจากผนังของชองเพียง 10 เซนติเมตรเทานั้น ถาถูกแกวงนิดเดียวจะเกิดการเสียหาย
ท้ังหมด จึงใชเวลาถึง 10 ชั่วโมงในการนําเครื่องนี้ลงไป ขาพเจาเคยสงสัยวาทําไมตองนําเครื่อง CMS  
นี้ไวใตดิน หนึ่งในปจจัยหลายอยางนั้นคงจะเปนเพราะตัวเครื่อง CMS นี้ อาศัยสนามแมเหล็กเปนปจจัยหลัก
ในการทดลอง หากนําเครื่องนี้ไวดานบนจะมีอากาสสูงมากท่ีจะถูกรบกวนโดยสิ่งแวดลอมรอบขาง  
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การนําไวใตตินนั้น จะทําใหสภาพแวดลอมถูกควบคุมไดงายข้ึน อีกท้ังยังไมถูกกระทบกับผังเมืองอีกดวย 
ในการท่ีจะลงไปดานลางเราตองใสหมวก Safety เพ่ือปองกันสิ่งของตกใส ซ่ึงเปนเรื่องท่ีไมสามารถละเลยได 
แมแตไซทงานกอสรางท่ีประเทศไทยเองก็ตาม ระบบการรักษาความปลอดภัยท่ีนี่แนนหนามาก  
จะมีโทรศัพทยกหูเพ่ือขอความชวยเหลือติดอยูบนผนัง เพียงแคยกหูข้ึนสัญญาณเตือนก็จะดังข้ึนทันที
เพ่ือใหเจาหนาท่ีลงมาดูและตองแสกนมานตาเพ่ือเขาไปสําหรับพนักงานท่ีทํางานอยูท่ีนี่ จากนั้นไดไป 
เยี่ยมชมหองคอมพิวเตอรท่ีคอยจัดการเรื่องของการคัดแยกและคัดเลือกขอมูล ท่ีไดจากการเซนเซอร
ตรวจจับทุกอยางท่ีเกิดข้ึนยามเม่ืออนุภาคเกิดการชน จะนําขอมูลท่ีสําคัญสงไปดานบน ในสวนนี้หลักการ
ทํางานคอนขางคลายกับโครงงานท่ีขาพเจากําลังทําอยูแตตางกันเพียงแคบริบท เราจะสามารถคัดเพียง
ขอมูลสําคัญสงไปใหคนอ่ืนดูไดอยางไร ดวยขอมูลปริมาณมหาศาลแตตองประมวลผลแบบทันทวงที  
ทําอยางไรใหม่ันใจไดวาเราจะไมพลาดขอมูลสําคัญไปในขอมูลเหลานั้น มีสิ่งท่ีนาสนใจใหไดคนควา
มากมาย เพราะวาเรามีนักวิทยาศาสตรท่ีอยากคนควาอะไรใหม ๆ ท่ีทาทาย ผลพลอยไดท่ีเกิดข้ึนเพ่ือใหการ
ทดลองแปลก ๆ ประสบความสําเร็จนั้น ตอยอดออกไปใน Supply chain ไดเยอะมาก ยกตัวอยาง WWW 
เปนตน ท้ังยังถูกปลอยออกไปแบบฟรี ๆ ดวยความท่ีเปนองคกรท่ีไมแสวงหาผลกําไรของเซิรน แมกระท้ัง
ขอมูลของการชนก็ถูกปลอยใหบุคคลนอกเอาไปวิเคราะหไดตามสะดวก ตัวเครื่อง CMS ของจริงยิ่งใหญมาก 
มีสายเคเบิล วงจรไฟฟาเต็มไปหมด นานับถือวิศวกรท่ีออกแบบสถานท่ีนี้มาก การดีไซนตัวเครื่อง 
ก็นาตื่นตาตื่นใจไมแพกัน แตละชั้นจะถูกสรางเพ่ือใหดักจับลําแสงอนุภาคชนิดตางกันออกไป มิวออน 
จะสามารถทะลุออกไปชั้นนอกสุดได เพราะไมทําปฏิกิริยากับสสารใดนอกจากสนามแมเหล็กท่ีทําใหเกิด
การเลี้ยวเบนข้ึนเล็กนอย ในขณะท่ีตัวอ่ืนจะตายอยูชั้นใน ๆ แลวแตละชนิด ภายในใตดินนี้มีสัญญาณ
โทรศัพทเพ่ือใหใชติดตอขอความชวยเหลือโดยสัญญาณของ Swisscom ท้ังท่ีอยูในฝรั่งเศส ตามปกติของ
ขอตกลงแลว Swisscom จะไมไดรับอนุญาตใหกระจายสัญญาณในแถบฝรั่งเศส แตเซิรนไดทําขอตกลงไว
จึงไดรับการยกเวนเปนกรณีพิเศษ ถาหากออกจากเขตเครื่อง CMS ไปก็จะเปนสัญญาณของ Orange  
ในฝงฝรั่งเศสตามปกติ ถึงแมการเยี่ยมชมจะกินเวลานานเกินไป จนทําใหตกรถบัสฟรีรอบสุดทายเพ่ือกลับ
ท่ีพัก ดังนั้นขาพเจาจึงอยูรวมงานเลี้ยงดวย ในงานเลี้ยงมีเบียรและไวนชั้นดีใหลองชิมกันฟรี ๆ รับประทาน
กับแฮม ขนมปงและเลย จึงเปนอีกวันท่ีสนุกมาก 

วันพฤหัสบดีท่ี 20 มิถุนายน 2562 

วันนี้เปนวันท่ีสองของการอบรม CMS Induction Course ในการบรรยายวันนี้ประกอบดวย
หัวขอ Data taking, 1st Level Trigger online software และ Offline Preparation and Computing 
โดยอาจารย ดร.นรพัทธ ศรีมโนภาษ ในหัวขอของ Data Taking จะเริ่มกลาวถึงภาพรวมของระบบ
คัดเลือกขอมูลของเครื่อง CMS เพราะวาการชนหนึ่งครั้งนั้นขอมูลจํานวนมหาศาลจะถูกเก็บโดยเซนเซอร 
จํานวนมาก จนผลิตขอมูลออกมาเยอะเกินกวาท่ีคนเราจะสามารถมานั่งวิเคราะหทุกอยางได ยิ่งเวลา 
CMS ชนกันแบบ 40 ลานครั้งตอวินาที ยิ่งยากมาก ขอมูลหลายอันในนั้นเปนขอมูลท่ีซํ้าซอนกัน บางก็มี
หรือเปนเหตุการณท่ีไมไดหายากและพบเจอไดท่ัวไป แตเราจะทําอยางไรใหขอมูลพวกนั้นลดลงและ 
นําเฉพาะสิ่งท่ีเราสนใจมาวิเคราะห นี่คือสิ่งท่ีระบบ Data Taking กําลังทําอยู ยิ่งเรารูวาขอมูลนี่หายาก
หรือไมเร็วเทาไหรก็ยิ่งดี เพราะจะทําใหเครื่องสามารถรับขอมูลชุดตอไปมาวิเคราะหไดเร็วข้ึน  
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ระบบ Data Taking จะมีองคประกอบหลักอยู 2 สวน คือ 2 level filter state (Trigger) กับ 
DAQ (Data Acquisition System)  

สวนของ Trigger นั้นจะประกอบดวย 2 tier ชั้นแรก คือ L1T (Level 1 Trigger) ชั้นท่ีสอง คือ 
HLT (High Level Trigger) ความแตกตางคือ L1T จะมีลิมิตของการรับขอมูลเขามา เพราะตองข้ึนอยูกับ
ฝงท่ีเปนเซนเซอรดวย ในขณะท่ี HLT ท่ีจะไมมีลิมิต ข้ึนอยูกับท่ีจัดเก็บขอมูลเพียงอยางเดียวเทานั้น  
L1T จะประกอบดวยหลายสวน ท้ังสวนท่ี Trigger ตัวมิวออน ตัวแคลอริมิเตอร (Calorimeter) ไปจนถึง
Global Trigger อัลกอริทึมท่ีใชก็มีหลายรูปแบบ ตั้งแต Brute force ไปจนถึงการใช Threshold บางทีก็
นํามาใชรวมกัน ตอมาจะโฟกัสไปในเรื่องของ L1T Online software ซ่ึงเปนเรื่องท่ีขาพเจาใหความสนใจ
เปนพิเศษ โดยมีการอัพเดตขอมูลใหฟงวาระหวางการปดปรับปรุง 2 ปนี้ จะทําอะไรกันบางแบบคราว ๆ 
และระบบเดิมท่ีเคยใชอยูเปนอยางไร ในการบรรยายมีเรื่องของ DevOps เขามาเก่ียวของเล็กนอย  
แตวิทยากรไมไดอธิบายอยางละเอียด จึงไดอีเมลไปถามอีกรอบ ในเนื้อหาของอีเมลท่ีตอบกลับมากลาววา 
ทางทีมกําลังจะยายมาใชเทคโนโลยีท่ีเปนมาตรฐานโลกมากข้ึน เพราะระบบเดิมท่ีมีอยูนี้ก็มีมากอนท่ีคําวา 
DevOps จะเปนท่ีรูจักกันเสียอีก ทางวิทยากรไดลิสตรายชื่อของโปรเจคท่ีเคากําลังดูแลอยูมาให  
ขาพเจาเห็นแลวนาสนใจมาก ในแงของงาน DevOps เพราะไมไดแคจะทําใหเว็บไซตใชงานไดอยางเดียว 
จะตองดูแลการ Orchestration บน CMS ฮารดแวรดวย เดิมทีภาควิชาท่ีขาพเจากําลังศึกษาอยู เนื้อหานั้น
ตรงกับสายงาน DevOps พอดี การท่ีจะนํามาใชบนฮารดแวรตองมีความรูดานอิเล็กทรอนิกสเพ่ิมข้ึนมาอีกดาน 
หากไมติดวามีโครงงานท่ีตองทําอยูแลว คงจะลองไปฝกงานกับทีมเคาดูแน ๆ เปนการอบรมท่ีนาสนใจมาก
ในชวงบายบางสวนไดแยกไปดูแล็บฝง Prevessin แตขาพเจาขออนุญาตไปทํางานของตนเองกอน และไป
ยืมหนังสือท่ีหองสมุด สามารถยืมได 1 เดือน หนังสือท่ียืมเรื่อง Picturing Quantum Process เนื่องจาก
อยากศึกษาเก่ียวกับดาน Quantum Computing อยูเหมือนกัน 

วันศุกรท่ี 21 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาไปนั่งทํางานท่ีหองสมุด ในตอนกลางวันมีนัดกับนักศึกษาปริญญาโท สาขาเทคโนโลยี
สารสนเทศ จากประเทศฟนแลนด ซ่ึงมีท่ีปรึกษาความเดียวกันกับขาพเจา อยากจะมาปรึกษาเรื่อง  
Cloud Vision เราพูดคุยกันถึงเรื่องท่ีสอบถามคือ อยากใหเปรียบเทียบระหวาง AWS กับ Google Cloud 
Vision วาอะไรดีกวากัน ซ่ึงขาพเจาไมเคยใชท้ัง 2 อยางนี้ จึงไมอาจตอบได ระหวางท่ีพูดคุยกันนั้น 
มีคําถามท่ีถกเถียงกันถึงเวลาทํางานวาทําไมคนท่ีนี่ถึงไมใช Slack คุยงานกัน ทําไมถึงใชแตอีเมลในการ
ติดตอสื่อสาร โดยเฉพาะกลุมท่ีทําเรื่องเทคโนโลยีและนักพัฒนาซอฟตแวร บางครั้งขาพเจาก็เห็นบางคนใช 
Slack หรือ JIRA แตไมใชกลุมของขาพเจา ชวงบายขาพเจาไดกลับมานั่งทํางานตอท่ีหองสมุดดังเดิม 
ขาพเจานั่งทํางานจนเกือบลืมนัดกับเพ่ือนท่ีชื่อผาธรรมในชวงเย็น เพ่ือทําอาหารรับประทานกันโดยเมนู
ของวันนี้คือ ตมยําทะเลใสเห็ด ทานคูกับไขเจียวหมูสับใสมะเขือเทศซ่ึงเปนของโปรดของขาพเจา รสชาติ
และหนาตาอาจจะดูแปลกตาแตรสชาติดีพอสมควร 
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ภาพการทําอาหาร เมนูตมยําทะเลใสเหด็และไขเจียวหมสูับใสมะเขือเทศ 

วันเสารท่ี 22 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาตั้งใจวาจะออกไปเท่ียวท่ี Kandersteg แตกําลังคิดวาจะไปทางไหนดี เริ่มจากท่ี
สนามบินแลวตอไปทาง Brig หรือ Lucerne-Bern ถาเลือกผานไปทาง Brig จะยอนและใชระยะเวลา
เดินทางมากกวา แตตอรถนอยกวา สวนทาง Lucerne-Bern ตอรถเยอะกวาแตใชเวลานอยกวา ขาพเจา
จึงเลือกไปทาง Lucerne-Bern เพ่ือตอไปถึง Kandersteg ตอนเวลา 11.40 น.  

Kandersteg เปนเมืองเล็ก ๆ ท่ียังไมคอยมีนักทองเท่ียวชาวเอเชียมากันมากนัก เปนเมืองท่ีมี
โรงแรมและซูเปอรมารเก็ตเปดอยูเปนจํานวนมาก Kandersteg เปนเมืองท่ีมีวิวทิวทัศนท่ีสวยงามมาก  
มองไปจะเห็นทุงหญา ดอกไม ภูเขาและน้ําตก ขาพเจาเดินไปเยี่ยมชมวัดธรรมปาละ ซ่ึงเปนวัดไทยท่ีอยูใน
สมาพันธรัฐสวิส เปนหนึ่งในสาขาของวัดหนองปาพงของหลวงปูชา จังหวัดอุบลราชธานี อยูใกลกับภูเขาสูง
ดานขางวัดท่ีมีน้ําตกไหลลงมาตลอดท้ังป บรรยากาศเงียบสงบมากเหมาะแกการนั่งสมาธิเปนอยางมาก  
ท่ีวัดมีหนังสือธรรมะท่ีตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ หาไดไมงายนักในประเทศไทยวางอยูใหหยิบไปอานไดฟรี 
ขาพเจาจึงหยิบกลับมาอาน 2 – 3 เลม และทําบุญบริจาคใหกับทางวัดเล็กนอย หลังจากนั้น ขาพเจามุงหนา
ไปยัง Blausee โดยนั่งรถบัสจากสถานี Kandersteg สาย 230 ใชเวลาประมาณ 10 นาที คาเขาราคา 10 CHF 
แตถามาหลัง 17.00 น. จะเหลือราคา 6 CHF เทานั้น เม่ือเดินเขาไปจะเห็นทะเลสาบน้ําสีเขียวใส  
มีเรือพายวนเปนระยะ ๆ ขาพเจาหาท่ีนั่งท่ีสามารถชมวิวทะสาบกับภูเขาดานหนา นั่งอานหนังสือธรรมมะ 
ท่ีหยิบมาจากวัดหนองปาพงสักพักหนึ่งจึงกลับไปยังท่ีพัก ขาพเจาจองโรงแรม Hotel Alpina จากหอง
ขาพเจาจะมองเห็นวิวดานนอกท่ีมียอดเขาท่ีถูกปกคลุมดวยหิมะและหนาผาท่ีมีทางน้ําตกไหลลงมา 
เปนภาพท่ีสวยงามมาก  
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วันอาทิตยท่ี 23 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาเดินทางไปท่ีทะเลสาบ Oeschinensee เพียงแหงเดียว ขาพเจาตื่นเชามาประมาณ 
07.00 น. เพ่ือรับประทานอาหารเชาท่ีทางโรงแรมเตรียมไว เวลาประมาณ 08.00 น. จึงเดินทางไปข้ึน
กระเชาไปยัง Oeschinensee วันนี้อากาศแจมใสมาก ระหวางเดินไปข้ึนกระเชาเห็นวิวระหวางทางงดงาม
มากจนตองหยุดถายภาพเก็บไว สําหรับทางท่ีจะไปข้ึนกระเชาเดินไปไมไกลมากจากโรงแรม  
เม่ือเดินถึงสถานีกระเชาก็ซ้ือต๋ัวข้ึนไป ถามีสวิสพาสจะลดครึ่งราคาเหลือเพียง 13 CHF (ไป – กลับ)  
เม่ือข้ึนไปถึงดานบนจึงไปเลนสไลดเลื่อน Rodelbaha กอน เพราะถาเลนกอนเวลา 11.30 น. จะถูกกวา
ตอนบาย หากเราเดินไตเขาไปท่ี Oeschinensee กลัวจะกลับมาไมทัน จึงเลนสไลดเลื่อนไปอีก 2 รอบ 
ตอนเลนขาพเจารูสึกเหมือนกําลังไดฝกความยืดหยุนของรางกายไปดวย เพราะทาจับคันเรงกดไปดานหนา
เหมือนทาท่ีเราเอามือแตะไปท่ีปลายเทา เม่ือเลนครบแลวจึงมุงหนาไปท่ีทะเลสาบใชเวลาเดินประมาณ 20 นาที 
ภาพท่ีเราเห็นขณะมาถึงทะเลสาบจะพบกับน้ําสีเขียวใส ดานหลังจะเปนภูเขาท่ีสวยงามมาก เราสามารถ
เชาเรือพายไปกลางทะเลสาบได แตราคาสูงพอสมควรขาพเจาจึงเดินดูตามริมทะเลสาบแทน ท่ีนี่อากาศ
รอนพอสมควรตัดกับความเย็นท่ีมาจากภูเขา 

 

ภาพวิวระหวางทางท่ีข้ึนกระเชาไปท่ี Oeschinensee 

 

ภาพทะเลสาบ Oeschinensee 
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 ตอนกลางวันขาพเจาทานไสกรอกและมันฝรั่งทอด ปดทายดวยไอศกรีม 1 แทง พรอมกับวิวท่ีอยู
ดานหนาท่ีสวยงามมาก เม่ือซึมซับกับบรรยากาศเกือบ 4 – 5 ชั่วโมงบนเขา จึงเดินทางลงมาและชมวิว
ทางเดินกลับไปยังท่ีพัก เปนอีกทางเดินท่ีฝาเขาไปในทุงดอกไมเปนภาพท่ีสวยงามมากเชนกัน 

 

ภาพวิวระหวางน่ังรับประทานอาหารกลางวัน (ซาย) กับทุงดอกไมระหวางทางเดินกลับไปยังท่ีพัก (ขวา) 

กอนท่ีจะกลับเมืองเจนีวา ขาพเจาไดรับภารกิจจากคนทางบานใหไปถายภาพมุมมหาชน แตถาจะ
ไปถึงมุมมหาชนนั้นจําเปนตองเดินออมไปพอสมควรเพราะอยูคนละฟากของเมือง ขาพเจาจึงแวะอีก
สะพานหนึ่งซ่ึงใกลกับโรงแรมและก็ไดภาพท่ีใกลเคียงกัน หลังจากนั้นจึงเดินทางกลับเมืองเจนีวา เวลา
ประมาณ 18.00 น. ทันรับประทานอาหารกับปฐมพรและธนัททําพอดี 

 

ภาพท่ีใกลเคียงกับมมุมหาชน 
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วันจันทรท่ี 24 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจารับประทานอาหารท่ีโรงอาหารซ่ึงมีราคาท่ีถูกกวาเม่ือเทียบกับรานท่ีอยูขางนอกมาก
รสชาติดีและไมตองคิดเมนูเอง สวนวันนี้ขาพเจานั่งอยูท่ีทํางานเพ่ือแกโคดท้ังวัน ชวงเย็นไดแวะไปเดินท่ี
คารฟูรเพ่ือซ้ือของใชกลับมาท่ีพักเล็กนอย เม่ือรับประทานอาหารเย็นเสร็จก็อาบน้ําและเขานอน 

วันอังคารท่ี 25 มิถุนายน 2562 

เชานี้ขาพเจาลองรับประทานอาหารเชาแบบใหม เปนครัวซองแฮมกับคอนเฟล็กและทําขาวกลอง
ไปทานม้ือกลางวัน เปนขาวไขเจียวใสแครอทกับมะเขือเทศพรอมกับผัดกะเพรา วันนี้อากาศรอนข้ึนกวา
เม่ือวาน เพ่ือน ๆ บนกันมากเพราะท่ีทํางานของพวกเขาไมมีเครื่องปรับอากาศ สวนท่ีทํางานขาพเจานั้นมี
เครื่องปรับอากาศ แตก็ไมไดชวยดับความรอนมากนัก เพราะอุณหภูมิโดยเฉลี่ยของหองนั้นสูงมาก ในชวงบาย
มีนัดวิดีโอคอลกับท่ีปรึกษาท่ีอยูตางประเทศ จึงไดปรึกษาเก่ียวกับปญหาของโครงงานท่ีหาทางแกไมได  
ทําใหงานท่ีขาพเจายังคางอยูสามารถกาวหนาไปไดมากข้ึน  

วันพุธท่ี 26 มิถุนายน 2562 

วันนี้อากาศรอนข้ึนกวาเม่ือวาน แตถึงอยางไร อากาศท่ีวารอนของท่ีนี่ก็ไมเทากับอากาศรอน
เทาท่ีประเทศไทย แดดรอนและแรงพอกันแตวายังพอมีลมเย็น ๆ ใหไดคลายความรอนอยูบาง วันนี้
ขาพเจาไดลองเรียกใช Lib custom ท่ีตองโคลนลงมาจาก Github เพ่ือ Publish Email ใหกับ CMS 
Department สวนของ lib ตัวนี้เขียนเปน Python2 (ปจจุบันเปน Python3 แลว) จึงตองมาปรับโคดกันใหม 
เพ่ือใหเขากับเวอรชั่นปจจุบัน ตอนเย็นเนื่องจากเหนื่อยลาจากการทํางานจึงไมไดทําอาหารทานเอง 
ขาพเจา และเพ่ือนอีก 3 คน จึงไปรับประทานอาหารเย็นท่ีรานโอบัสเซอรหนาปากซอยแทน ซ่ึงถูกกวา
ตอนท่ีไปกินในเมืองเจนีวาเกือบครึ่งนึง เชื่อแลววาในฝงสวิสเซอรแลนดคาครองชีพสูงกวาเม่ือเทียบกับ 
ฝงฝรั่งเศส  

วันพฤหัสบดี 27 มิถุนายน 2562  

ไมนาเชื่อวาวันนี้ขาพเจาจะตองเดินตามหาหองท่ีมีเครื่องปรับอากาศในเซิรน เนื่องจากหองสมุด
ตอนนี้ไดกลายเปนท่ีทํางานของนักเรียนนภาคฤดูรอนและหลาย ๆ คนไปแลว เพราะเปนหนึ่งในไมก่ีหอง 
ท่ีมีเครื่องปรับอากาศ เนื่องจากหองทํางานสวนใหญไมมีเครื่องปรับอากาศ ตอนเชายังพอไปหาท่ีนั่งไดทัน 
แตตอนบายจะแนนมาก บางคนตองวางของจองท่ีเอาไว ขาพเจาเปดดูพยากรณอากาศของวันนี้ อุณหภูมิ
สูงถึง 36 องศาเซลเซียส ขาพเจาจึงมานั่งอยูท่ีหองสมุด สวนงานของวันนี้ ขาพเจาเขียนโคดสงแจงเตือนไป
ท่ีอีเมลเชนเคย 
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วันศุกรท่ี 28 มิถุนายน 2562 

เนื่องจากวันนี้เปนวันศุกร ถึงเวลาท่ีจะตองสงรายงานประจําสัปดาหใหแกทางมหาวิทยาลัยและ
ใหทางท่ีปรึกษา ขาพเจาจึงเดินฝาอากาศรอนไปยังท่ีตึก8 ท่ีทํางานของขาพเจาเปด10.00 น.กอนหนานั้น
ขาพเจาจะยังไมสามารถเขาหองไดเพราะไมมีกุญแจ การทําเรื่องขอกุญแจก็เปนเรื่องท่ียุงยากพอสมควร 
ขาพเจาจึงเดินออกมาแตเชา เพราะอากาศยังไมรอนมากนัก เม่ือเจอกับท่ีปรึกษาแลวจึงใหเซ็นเอกสาร
เรียบรอย ขาพเจาจึงเดินมาท่ีหองสมุดเพ่ือทํางานตอทันที ในสวนของงานวันนี้ขาพเจาพล็อตกราฟเพ่ือดู
วาจะสามารถตรวจจับความผิดปกติของอีเมลไดดวยเกณฑใดบาง สัดสวนความแตกตางระหวางอีเมลท่ี
ไหลเขามาตามกรอบเวลาตอกรอบเวลา ชวงเย็นอาจารยนรพัทธพาขาพเจาและเพ่ือน ๆ ไปรับประทาน
อาหารจีนในเมืองเจนีวา เสร็จแลวจึงเดินไปนั่งเลนท่ีริมทะเลสาบเจนีวา กวาจะกลับกันก็เปนเวลาเกือบ 
23.00 น. เม่ือไปถึงสถานีเซิรนจึงตัดสินใจเดินกลับท่ีพักกัน เพราะกวารถบัสจะมาอีกรอบใชเวลาอีก 40 นาที 

วันเสารท่ี 29 มิถุนายน 2562 

วันนี้เปนเทศกาลลดราคาของชาวเจนีวา โดยเฉพาะชวงปลายเดือนมิถุนายน จะเปนชวงของการ
ลดราคาของทุกป ชวงเชาจึงไปเดินเลนท่ี Balexert ซ่ึงเปนหางท่ีใหญท่ีสุดของเจนีวา รวมหลายรานคา 
ชื่อดังไวมากมาย ขาพเจาเจอรองเทาคูหนึ่งของ Nike รุน Arrowz ลดถึง 50% แตไมมีไซสและสีท่ีตองการ 
พนักงานจึงใหขาพเจาสั่งไวได แลวคอยมารับวันหลังในราคาลด 50% และไดกระเปาสะพายอีกหนึ่งชิ้น 
ในชวงเย็น มีเพ่ือนอีกสองคนตามมาสมทบจึงไดพากันไปเดินเลนกันตอ เพ่ือซ้ือของฝากท่ีลดราคาและ
สามารถเก็บไวไดนาน หลังจากนั้นจึงพากันไปรับประทานอาหารเย็นท่ี Domino Pizza ในเมืองเจนีวา 
และนั่งเลนกันท่ีริมทะเลสาบเจนีวา แลวเดินทางกลับโรงแรมท่ีพัก 

วันอาทิตยท่ี 30 มิถุนายน 2562 

วันนี้ไมมีแผนออกไปเท่ียวท่ีไหน ขาพเจาจึงออกไปเดินเลนในเมือง ดวยความคาดหวังวาจะเจอ
เครื่องปรับอากาศสักท่ีใหไดนั่งเลนปรากฏวาไมมีเลย จึงตัดสินใจนั่งเลนอยูท่ีสตารบัค พอถึงเวลาประมาณ 
16.00 น. จึงเดินทางกลับมาท่ีพักและทําอาหารม้ือเย็นรับประทานกับธนัท 

วันจันทรท่ี 1 กรกฎาคม 2562 

วันนี้เปนวันทํางานธรรมดาไมไดมีอะไรเปนพิเศษ ขาพเจาลองหามุมมองท่ีนาสนใจของขอมูล 
ไปเรื่อย ๆ จนเจอบางระบบมีการถูกเรียกอยางเปนแพทเทิรนเขามา หลังจากท่ีทําระบบของการสงแจง
เตือนอีเมลสําเร็จ ขาพเจาจึงจะลองคนหาวาจะทํายังไงใหเลเบล (Label) ของตัวระบบท่ีตองแจงเตือนได
อยางมีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยท่ียังไมตองเก็บผลตอบรับของผู ใช  จึงลองเลนกับขอมูลนิ่ ง ๆ 
ดูกอน ยกตัวอยางเชน การใชหลักการของ Machine learning (ML) เปนตน บางงานก็ไมตองถึงข้ันท่ีตองใช 
ML ก็ได เพียงแคตัวเลขและสถิติธรรมดาก็สามารถพัฒนาระบบใหดีข้ึนไดแลว วันนี้ขาพเจาลองศึกษาตัว 
FP Growth ซ่ึงเปนตัวท่ีสามารถตรวจจับแพทเทิรนได แตยังมีขอจํากัดหลายอยางท่ีรูสึกวาไมคอยเหมาะกับ
งานของขาพเจามากนัก ขาพเจาอยากจะลองวาคลัสเตอริ่ง (Clustering) ท่ีเปน unsupervised learning 
จะชวยไดมากแคไหนหลังจากทดลองทําใน Tableau นั้น แยกไมคอยออกวาสิ่งไหนคือความผิดปกติกันแน 
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วันอังคารท่ี 2 กรกฎาคม 2562 

วันนี้เปนวันแรกของการเลคเชอร เนื้อหาสวนใหญจะเนนไปทางฟสิกส ตอนกลางวันไดเจอกับพ่ี
อารม ท่ีเรียนปริญญาเอกอยูท่ีนี่มารับประทานอาหารกลางวันดวยกันและไดพูดคุยกันอยางสนุกสนาน 
ชวงบายขาพเจามานั่งทํางานตอ ตกเย็นไดทําอาหารเย็นกันท่ีโรงแรมท่ีธนัทพักอยู จึงไดเจอเพ่ือนใหมเพ่ิมอีก 
3 คน ซ่ึงมาจากคนละประเทศและไดลองชิมอาหารทองถ่ินของคนท่ีนั่นดวย เชน ซุปบอสเนียท่ีมีรสชาติ
กลมกลอม มีสวนผสมของมันฝรั่ง แครอทและผัก มาผัดรวมกันรสชาติดีมาก สวนขาพเจากับธนัทไดทํา
เมนูพะแนงใหเพ่ือนตางชาติรับประทาน รสชาติเขมขนมาก เม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลวไดพูดคุยกัน
เรื่องท่ัวไปพอสมควร จึงแยกยายกันกลับท่ีพักเพ่ือพักผอน 

วันพุธท่ี 3 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ชวงเชาขาพเจาไปเขาเลคเชอรเชนเคย ระหวางวันก็นั่งทํางานของตนเองไปดวย ตอนบายจึง
แวะไปพบกับอาจารยท่ีปรึกษา แตอาจารยท่ีปรึกษาไมอยู จึงกลับมานั่งทํางานตอ ในตอนเย็น ขาพเจามี
นัดรวมงานเลี้ยงตอนรับนักศึกษาภาคฤดูรอนท่ีตึก R2 ในงานเลี้ยงคนเยอะมาก ขาพเจารับประทานอาหาร
ไปพอสมควรจึงไมตองทําอาหารม้ือเย็นแลว หลังจากนั้นประมาณ 45 นาที ไดถายภาพหมูรวมกับ
นักศึกษาท่ีมารวมงานและไดพูดคุยกันเล็กนอย จึงเดินทางข้ึนรถบัสเพ่ือกลับไปยังท่ีพัก 

 

การถายภาพหมูในงานเลี้ยงตอนรบันักศึกษาภาคฤดรูอนท่ีตึก R2 
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วันพฤหัสบดีท่ี 4 กรกฎาคม 2562 

ในเชาวันสดใส ขาพเจาทําเมนูอาหารเชาคือ Egg benedict ท่ีขาพเจารูสึกอยากทานข้ึนมา  
จึงลองไปคนหาวิธีทําใน Youtube วันนี้เปนวันธรรมดาอีกวันหนึ่ง ชวงเชาขาพเจาเขาเลคเชอร สวนตอนบาย
จึงนั่งทํางานตอ แตท่ีพิเศษกวานั้นคือ วันนี้รองเทา Nike ท่ีขาพเจาสั่งไวไดมาถึงท่ีหาง Balexert เรียบรอยแลว 
ชวงเย็นหลังเลิกงานจึงรีบไปรับทันที หลังจากนั้นไดไปเดินท่ีคารฟูรเพ่ือซ้ือของใชเล็กนอย แลวกลับมา
ทําอาหารเย็นรับประทานมีสเต็กหมูหมักท่ีซ้ือมาจากหาง ทานกับสลัดผักรสชาติอรอยมาก 

วันศุกรท่ี 5 กรกฎาคม 2562 

ในการเลคเชอรวันนี้ ขาพเจานั่งฟงถายทอดสด Kubecon สรุปเรื่องของการเอาคูเบอเนทิส 
(Kubernetes) มาใชประมวลผลในการคนพบอนุภาคฮิกสขนาด 70TB เยอะมาก โดยใชเรดิส (redis)  
เปนฐานขอมูล สวนงานในวันนี้ ขาพเจาลองใช RNN (Recurrent Neural Network) ดูเล็กนอย ตัวนี้จะ
สามารถทํานายขอมูลแกนเวลาได และสามารถนํามาปรับใชกับการตรวจจับความผิดปกติไดเชนกัน  
ถาหากวาคาท่ีไดหางจากคาท่ีเราทํานายไว 1 – 2sd เม่ือถึงชวงเย็น ขาพเจานั่งรถออกจากเจนีวามุงหนาสู
เมืองโดโมโดสโซลา (Domodossola) เปนเมืองในอิตาลีท่ีเรายังสามารถใชสวิสพาสได นั่งรถไฟใชเวลา
ประมาณ 3 ชั่วโมง ดังนั้นขาพเจาจึงนอนพักท่ีนี่ 1 คืน กอนจะเดินทางตอไปยังโลคาโนอีกเปนเวลา  
2 ชั่วโมง ในวันพรุงนี้ เจาของท่ีนี่นารักมาก ท่ีพักราคาไมแพง ถาเทียบกับสภาพหองท่ีคอนขางหรูหราและ
สะอาด ขาพเจาถึงท่ีพักประมาณ 21.00 น. ซ่ึงยังไมไดรับประทานอาหารเย็น จึงลองถามเจาหองพักวา
บริเวณนั้นมีรานคาอะไรบาง เจาของจึงแนะนําเปนรานพิซซา หลังจากนั้นไดไปเดินเลนยานเมืองเกา 
ในยามคํ่าคืน จะพบกับจัตุรัสท่ีคนในเมืองมาสังสรรคกันอยางคึกคัก ประดับไปดวยแสงของโคมไฟออน ๆ 
บรรยากาศโรแมนติกมาก  

 

ภาพยานเมืองเกาในยามค่ําคืนของโดโมโดสโซลา (Domodossola) 
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วันเสารท่ี 6 กรกฎาคม 2562 

ในเชานี้ ขาพเจาเขาไปเดินเลนในโดโมโดสโซลาเล็กนอย ปกติในวันเสารท่ีนี่จะมีตลาดนัด มีคนมา
เดินช็อปปงกันเยอะมาก ขาพเจาแวะรับประทานอาหารเชาเปนโดนัท ครัวซองตกับกาแฟ ท่ีรานคาเฟ
ระหวางทางไปสถานีรถไฟ เพ่ือเดินทางตอไปยังโลคาโน ถาดูในแอพ SBB คาตั๋วรถไฟจะราคา 48 CHF  
แตถาซ้ือท่ีสถานีราคาจะเหลือเพียง 18 Euro เทานั้น การเดินทางใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง เม่ือขาพเจา
มาถึงโลคาโนปรากฏวามาลงท่ีแอนโตนิโน (Antonio) แทน ซ่ึงไมใชสถานีใหญแตกลับอยูใกลกับโรงแรม 
ท่ีจองไว ซ่ึงเดินจากสถานีไปเพียง 4 นาทีเทานั้น เม่ือถึงท่ีพักไดพูดคุยกับเจาหนาท่ีโรงแรมปรากฏวา 
เปนลูกครึ่งไทย พูดภาษาไทยไดดวย พอเช็คอินเขาหองแลวก็เจอกับรูมเมทซ่ึงเปนคุณยายคนไทยอีก  
คุณยายเปนครูสอนภาษาอังกฤษอยูท่ีจังหวัดเชียงใหม มาเท่ียวท่ีนี่เปนเวลา 10 วันแลว อาทิตยหนาจะบินกลับ
ประเทศไทย คุณยายเปนคนนารักมาก ทานบอกดีใจมากท่ีไดเจอกับคนไทย เพราะตั้งแตมาเท่ียวก็ยังไมเจอ
กับคนไทยเลย เม่ือเก็บของเสร็จเรียบรอยแลวก็มุงหนาสูเวอรซาสคา (Verzasca Valley) โดยนั่งรถบัส
สาย 1 จากปายหนาโรงแรมไปยังสถานี Tenero ตอรถบัสสีเหลืองสาย 321 อีก 1 ชั่วโมง ท่ี Verzasca Valley 
มีน้ําท่ีใสมาก สีเขียวสวยงาม จะพบกับชาวสวิสและอิตาเลี่ยนไปเลนน้ํารับหนารอนกันท่ีริมลําธารมรกต
เปนจํานวนมาก เม่ือขาพเจารับประทานอาหารกลางวันเสร็จแลว จึงถายภาพไวพอสมควร  

 

ภาพลําธารมรกตท่ี Verzasca Valley  

ขาพเจายังพอมีเวลาจึงลงใตไปยังลูกาโน (Lugano) เปนเมืองในสวิสเซอรแลนดท่ีมีกลิ่นอายของ
อิตาลีสูงมากเพราะอยูบริเวณชายแดน เมืองนี้คลายกับเปนเมืองตากอากาศ มีท้ังคนมาวายน้ําท่ีทะเลสาบ 
คนมาเดินเลนผอนคลายบริเวณสวนสาธารณะ คนท่ีมารวมงานเทศกาลแจสและอีกหลากหลายกิจกรรม 
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การท่ีจะเดินไปริมทะเลสาบจากสถานีรถไฟ ตองเดินลงเขาไปซ่ึงคอนขางจะชันอยูบาง แมจะมี
บรรยากาศเมืองเกาท่ีสวยงามแตก็อดคิดถึงขากลับไมได โชคดีท่ีมีรถรางคอยใหบริการ ขาพเจามีตั๋ว 
ทิซิโนจากทางโรงแรมใหมา สามารถใชกับขนสงสาธารณะไดทุกประเภท ข้ึนฟรีไมตองเสียคาใชจาย  
(ปกติราคา 1.3 CHF) ขาพเจาใชเวลาอยูประมาณ 2 ชั่วโมง เพ่ือเดินเลนและนั่งทอดสายตามองทะเลสาบ 
มีลมโกรกเบา ๆ นานอนยิ่งนัก ขาพเจาซ้ือเจลาโตมาลองทานจากรานวานินี่ (Vanini) คอนขางเกาแกและ
มีพ้ืนท่ีรานกลางจัตุรัสใจกลางของลูกาโนคอนขางใหญ เสร็จแลวจึงนั่งรถไฟกลับไปท่ีโลคาโน เพ่ือตอรถบัส
สาย 1 ไปยังแอสโคนา (Ascona) ท่ีเปนเมืองใกลกัน   
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วันอาทิตยท่ี 7 กรกฎาคม 2562 

ขาพเจาไมคิดมากอนวาสวิสเซอรแลนดจะรอนไดขนาดนี้ เม่ือคืนท่ีโลคาโนอากาศรอนมาก  
เหง่ือทวมตัวยิ่งกวาตอนท่ีนอนอยูท่ีเซิรน ตื่นมาจึงรีบไปอาบน้ําเย็น ๆ เพ่ือผอนคลาย วันนี้โปรแกรม 
มีไมมากนัก ขาพเจาตื่นเชามารับประทานอาหารของโรงแรมเวลา 07.00 น. รอเช็คเอาทเวลา 08.00 น. 
จึงฝากกระเปาไวท่ีโรงแรมแลวออกไปเท่ียวท่ี Madonna Del Sasso เปนโบสถบนเนินเขาของเมืองโลคาโน 
ตองนั่งรถรางไตเขาข้ึนไป สถานีรถรางข้ึนเขาอยูไมไกลจากสถานีหลักของโลคาโนมากนัก ถือวาเดินทาง
สะดวกมาก เม่ือข้ึนไปถึงเราจะตองเดินลงบันไดหลายข้ันพอสมควร สถานีรถรางอยูตรงทางออกของโบสถ 
แตไมแนใจวาเปดชวงเชาท่ีขาพเจาเดินทางไปถึงหรือไม เนื่องจากเห็นปายติดไววาเปด 09.30 น. สําหรับ
บางเดือน ตัวโบสถหากดูจากภายนอกแลวจะใหความรูสึกคลายกับปราสาทนอยชวานสไตนของเยอรมัน 
ในรูปแบบยอสวน ภายในมีการจัดแสดงรูปปนฉากสําคัญตาง ๆ ในชีวประวัติของพระเยซู ท้ังฉาก  
The last supper และอีกมากมาย เม่ือเดินสํารวจภายในไปเรื่อย ๆ จะพบกับมุมมหาชน สามารถเห็นววิ
พาโนรามาของทะเลสาบ Maggiore กับเมืองโลคาโน ไดอยางงดงามมาก หลังจากนั้นขาพเจาจึงมุงหนาไป
ยัง Brig เพ่ือเปลี่ยนสายไป Zermatt นั่งรถไฟสาย Glacier express ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ก็ถึงเมือง 
Zermatt ขาพเจาตองขามถนนไปอีกฝงของสถานี เพ่ือข้ึนรถไฟข้ึนเขาไปยังกอรเนอรแกรท (Gornergrat) 
ไมไดข้ึนแมทเทอรฮอรเพราะตองการถายภาพท่ีเห็นยอดเขา สถานีท่ีเปนจุดหมายของวันนี้คือ โรเทนโบ
เดน (Rotenboden) ซ่ึงเปนสถานีเกือบรองสุดทายกอนท่ีจะถึงยอดเขา ขาพเจาจึงเก็บภาพความ
ประทับใจไวทันที ขาพเจาพบกับริฟเฟลซี (Riffelsee) ซ่ึงเปนชื่อของแองน้ํากลางหุบเขาแหงนี้   
เราสามารถเห็นเงาสะทอน Zermatt บนผิวน้ําไดเลย การเก็บภาพท่ีริฟเฟลซีแหงนี้ ถือไดวาทรหดไมตางจาก 
Madonna Del Sasso เม่ือเชาเลย การเดินทางไปกลับจากสถานีรถไฟ คือ การลงเนินชันและการปน 
ข้ึนเนินชัน ขาพเจาลงรถไฟรอบ 17.23 น. กลับมายังพ้ืนดิน ซ้ืออาหารเย็นกลับไปรับประทานบนรถไฟ 
เพ่ือเดินทางกลับสูเมืองเจนีวา  

วันจันทรท่ี 8 กรกฏาคม 2562 

วันนี้งานของขาพเจาใชเวลาประมวลผลชามาก นาจะเปนเพราะวานักเรียนภาคฤดูรอนมากันครบแลว 
กําลังเริ่มทํางานกันทุกคนเม่ือคนใชงานกันเปนจํานวนมากระบบก็อืดข้ึนมาทันที กวาจะเห็นผลลัพท 
จึงตองใชเวลารอนานมาก ทําใหแกโคดไดยากมาก ตอนเชาขาพเจานั่งเรียนเลคเชอรปกติและนั่งทํา
รายงานสงใหท่ีปรึกษา แตท่ีปรึกษาก็ไมตอบอะไรกลับมาเปนอาทิตยแลว จึงไดแตนั่งลองทําไปเรื่อย ๆ  
ในตอนเย็นไปเดินซ้ือของท่ีคารฟูรแลวก็กลับมาทําสเตกหมูกับสลัดผักรับประทาน   

วันอังคารท่ี 9 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเรียนเลคเชอรตอในหัวขอ Accelerator Technology Challenges, Particle 
Accelerators and Beam Dynamics และ Theoretical concepts in particle Physics ขาพเจาคิดว า 
อาจจะเปนหนึ่งในไมก่ีคนท่ีเรียนสายคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนเวลาถึงสองอาทิตยแลวก็ยังไมหายหนาไปไหน 
วันนี้ชวงเชาคนหายไปพอสมควร คาดวานาจะไปทํางานกันและนั่นก็ไมไดทําใหระบบของขาพเจาทํางาน 
ไวข้ึนแตอยางใด การเขาเลคเชอรครั้งนี้ ในชวงของ Theoretical concepts in particle Physics สอนโดย 
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Andrew Cohen จากมหาวิทยาลัยปกก่ิงนั้น นาสนใจมาก เหมือนกับการผสมผสานความรูท่ีเรียนมา 
เขาดวยกัน ถาขาพเจามีโอกาสก็อยากจะลองศึกษาดาน Quantum Mechanics เพ่ิมเติม เผื่อวาจะ
สามารถตอยอดในสาย Quantum Computing ได เพราะวานักฟสิกสท่ีเซิรนไมนอยท่ีสามารถทํางานดาน 
Data Science ได ชวงบายขาพเจาเขาไปท่ีออฟฟศ ปรากฏวาปญหาท่ีเจอสามารถแกไขไดโดยการเพ่ิม
หนวยความจํา ปญหาท่ีเครือขายแตตองไปแกไขท่ีหนวยความจํา เพ่ือเพ่ิมพลังใหการประมวลผลเร็วข้ึนจึง
ทําใหงานพอจะเดินไปไดบางเล็กนอย แตก็ยังไมไดโคดอะไรเพ่ิมเติม สวนปญหาท่ีเจออยูในขณะนี้คือ  
ไมสามารถแปลงจาก Streaming Dataframe ไปเปนอาเรย (Array) ได ดวยเหตุผลบางประการท่ีนาจะ
เก่ียวกับเรื่องหนวยความจําและเครือขาย คงตองลองแกไขกันตอไป ตอนเย็นรับประทานอาหารท่ีแพ็คไป
ตอนกลางวันแตไมไดทาน เวลาประมาณ 20.00 น. เห็นตึกขาง ๆ มีงานเลี้ยงกัน จึงขอไปเขารวมดวย  
มีสาวชาวตางชาติทําแซลมอนใหรับประทาน สลัดฝรั่งกับแอปเปล ท่ีเหมือนจะไมเขากันแตรสชาติดีมาก 
ขาพเจาลองชิมไปหลายคําเลยทีเดียว สวนพาสตาซอสเฟสโตก็อรอยดี หลังจากนั้นก็ไดถายรูปโพลารอยด
เก็บไวเปนท่ีระลึกดวยกัน 

วันพุธท่ี 10 กรกฎาคม 2562 

 เชาวันนี้ไดพบกับหนุมชาวอังกฤษท่ีหองครัว เขาเพ่ิงมาถึงเม่ือวันอาทิตยท่ีผานมา ยังไมเคย 
พบกันมากอน จึงถือโอกาสเขาไปทําความรูจักเล็กนอย ชวงเชาขาพเจาเขาไปฟงเลคเชอรตอในเรื่องของ 
Theoretical พิสูจนสูตรกับ Linear algebra, commute, lower state คําศัพทแปลก ๆ เต็มไปหมด 
โชคดีท่ีไดเพ่ือนท่ีเรียนฟสิกสนั่งอยูขาง ๆ มาคอยเสริมวาตัวแปรนี้ท่ีจริงคือคาอะไร จึงพอจะเขาใจไดมากข้ึน 
ตอนบายขาพเจานั่งทํางานและทําสไลดรายงานความคืบหนากับคัดขอมูลออกไปเล็กนอย ตอนเย็นไดไป
ซ้ือผักแชแข็งท่ีคารฟูรมาผัดกับน้ํามันหอยรับประทานกับสเต็กไก 

วันพฤหัสบดีท่ี 11 กรกฎาคม 2562 

ตอนเชาขาพเจาไปเรียนตามปกติ เลคเชอรจะคลายคลึงกับเม่ือวาน หัวขอเดียวกันแตยกระดับ
ความยากข้ึน ขนาดท่ีวาเพ่ือนท่ีเรียนฟสิกสมายังไมเคยเรียนมากอน สําหรับตัวโครงงานขาพเจาจะไมทน
กับการเชื่อมตอท่ีขาดตอนและหนวยความจําไมพออีกตอไป ขาพเจาจึงเปลี่ยนรูปแบบขอมูลเปนแบบอ่ืน
เพ่ือใหปญหานั้นหายไปชั่วคราว วันนี้ขาพเจาเตรียมสไลดท่ีจะนําเสนอท่ีปรึกษาอาทิตยหนาเสร็จแลว 
โครงงานถายึดตามชวงระยะเวลาท่ีทําอยูก็นาจะเกินครึ่งทางมาแลว แตคิดวางานหลัก ๆ คือเสร็จหมดแลว
เหลือแคพัฒนาใหดีข้ึน ตอนเย็นลองทํามามาผัดแหงใสไขดาวดู เห็นคนเกาหลีเคาทํากัน รสชาติดี เขมขนดีมาก 

วันศุกรท่ี 12 กรกฎาคม 2562 

วันนี้เปนคาบสุดทายของ Theoretical physics หลังจากพิสูจนไดแลววา ทําไมทองฟาเปนสีฟา 
วิทยากรก็ไดรับเสียงปรบมือจากนักเรียนยาวนานถึง 3 – 4 นาที คอนขางประทับใจท้ังในตัวของอาจารย 
ท่ีมีถายทอดความรู เปนกันเองและนักเรียนท่ีกระตือรือรนอยากแสวงหาความรู กลาท่ีจะถามในสิ่งท่ี 
ไมเขาใจทันทีระหวางการสอน ท่ีปรึกษาของขาพเจาอยูท่ีออฟฟศวันนี้เห็นกราฟท่ี Train กับ Test ออกมาแลว
คอนขางพอใจ เพราะมีความคลายคลึงกับกราฟเกามากเลยทีเดียว คาเบี่ยงเบนเฉลี่ยก็ไมไดใหญเกินไปจน
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แตกตางกัน ในตอนเย็นคนท่ีออฟฟศคอนขางจะกลับกันเร็ว อาจเพราะเปนวันศุกรดวย ขาพเจาจึงแวะไป
รับอาหารแจกฟรีท่ีคาเฟและนั่งทํางานอีกสักพัก เสร็จแลวก็ขอตัวกลับ ตอนเย็นวันนี้ขาพเจาทําเมน ู
ผัดกะเพราเนื้อใสไขดาว ทําเผื่อใหชาวบอสเนียท่ีเปนอิสลามดวย แอบใสพริกไป 2 เม็ด แอบกังวล
เหมือนกันวาจะเผ็ดเกินไป แตพอเพ่ือนชาวบอสเนียไดลองรับประทานแลวก็ชอบ จากนั้นไดพูดคุยกับ 
ชาวอินเดียพอเปนพิธี ขาพเจาวางแผนจะพักผอนเล็กนอยกอนท่ีจะไปโคลมาร (Colmar) อาทิตยหนา  

วันเสารท่ี 13 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นเชา เพ่ือประชุมงานโปรเจคของทางมหาวิทยาลัย ขาพเจาไมไดมีแผนจะไปท่ีไหน
เปนพิเศษ แตตอนบายวาจะออกไปเมืองเจนีวา ชวงนี้คอนขางอยากจะออกไปหาซ้ือผลไมหรือโยเกิรตมา
เก็บไว ท่ีคารฟูรฝงฝรั่งเศสคอนขางหาท่ีรสชาติดี ๆ ไดยากมาก หลังจากลองกินมาหลายยี่หอแลวยกเวน
เพียงแตของพ่ีท่ีเรียนปริญญาโทซ้ือมาฝากเม่ือวาน ท่ีหวานรสชาติดีและชุมฉํ่ามาก นอกเหนือจากนั้น 
ยังไมเจออันไหนรสชาติดีเปนพิเศษ หวังวาหากออกไปลองหาในเมืองเจนีวาดูนาจะมีอะไรนาสนใจใหซ้ือ
กลับมาบาง วันนี้เพ่ือนท่ีอยูหองขางเคียงมาขอยืมหมอหุงขาวกับขาพเจาเพ่ือไปทําอาหาร สงสัยจะติดใจ
ขาวไทยเขาเสียแลว และเขาก็กลายเปนพันธมิตรหมอหุงขาวของขาพเจาไปโดยปริยาย ตอนบายเพ่ือน 
ทักมาใหไปเจอกันเวลา 15.45 น. ปรากฏวามีเพ่ือนคนหนึ่งเผลอหลับสนิทไป เคาะเทาไหรก็ไมตื่นเสียที 
พวกเราเลยตองขอลวงหนาเขาไปในเมืองกอน ตอนแรกเขาใจท่ีนัดกันเวลา 15.45 น. เพราะจะไปข้ึนรถ
รอบเวลา 16.13 น. ปรากฏวาเปนรถสาย 66 ซ่ึงจะไปออมสนามบินมากอนถึงคอยเขาเมือง ตองข้ึนสาย 68 
รอบเวลา 15.53 น. เพ่ือไปตอรถตรงเซิรนตางหาก โดยปกติแลวสายนี้มักจะมาชาเสมอหากเปนวันเสาร
อาทิตย แลวก็มักจะออกทุกครึ่งชั่วโมงดวย โชคดีท่ีข้ึนรถไดทัน หลังจากครบทีมกันแลวท่ีเมืองเจนีวา  
พวกเราก็ไปซ้ือของตามรานคา เดินเลนเล็กนอย แลวไปเจอพ่ีอารมท่ีเคยเปนนักเรียนภาคฤดูรอน 
เม่ือนานมาแลวท่ีรานอาหาร จึงสั่งเบียรมาลองชิมกันและขาพเจาก็ไดคนพบวา นี่เปนเบียรท่ีหอม  
รสละมุนกลมกลอมมากท่ีสุดเทาท่ีเคยรับประทานมาเลย ขาพเจาลองสั่งพิซซามารับประทานเปนหนา 
Mozzarella กับ Raw Ham ท่ีข้ึนชื่อของท่ีนี่และพากันไปกินเจลาโตใหสรางเมาข้ึนบาง เปนรานเดิมท่ีเคยไป 
อากาศวันนี้ท่ีเมืองเจนีวาดีข้ึนมาก ไมรอนเชนแตกอน ติดจะหนาวเสียดวยซํ้า เม่ือยามพระอาทิตยตก 
พวกเราไปนั่งชิมเจลาโตกันท่ีริมทะเลสาบเจนีวา มีลมหนาวพัดมาเปนพัก ๆ เห็นรอบ ๆ มีการตระเตรียม
งานกันรูสึกวาพรุงนี้ท่ีเมืองเจนีวาจะมีแขงไตรกีฬาดวย  

วันอาทิตยท่ี 14 กรกฎาคม 2562 

ปกติแลว ขาพเจาจะตั้งนาฬิกาปลุกไวทุกเชาตอนเวลา 06.00 น. แตพอดีวันนี้อยากนอนใหเต็มท่ี
หลังจากกลับดึกเม่ือคืน เลยไมไดตั้งนาฬิกาปลุกไว ปรากฏวาตื่นเวลา 09.30 น. วันนี้กะวาจะเปนวันสบาย ๆ 
นอนพักผอนเยอะ ๆ ลุกข้ึนมาวางแผนการเท่ียวบาง ตอนกลางวันลองทําสปาเก็ตตี้ไกซอสเพสโต  
แบงเสนเปนสองกอน อีกกอนผัดกับซอสมะเขือเทศกับหมู ออกมาก็จะเปนจานท่ีมีสีเขียวกะสีแดงอยางละครึ่ง 
ดูอลังการและมีสีสันจัดจานมาก เพ่ือนจากอีกหองถึงกับทักวาขาพเจาดูใชความพยายามในการทํามาก  
ซ่ึงความจริงก็ไมยากขนาดนั้น พอดีวาวันนี้วางเลยไดมีเวลามาอัพสกิลการทําอาหาร ตอนบายจึงนอนพัก
สายตาเล็กนอย วันนี้อากาศเย็นสบาย มีลมพัดมาเปนระยะ ไมรอนอยางอาทิตยกอนหนานี้  
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วันจันทรท่ี 15 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ไปเขาเรียนและทํางานตามปกติ ในสวนของโครงงานพอลองใช LSTM (Long short term 
memory) ของ RNN ท่ีเปนหนึ่งใน Deep learning โมเดล มา Train test และทํานายผลลัพทดู ปรากฏวา 
พอดูไปดูมาแลวผลคอนขางจะแมนเกินไป ขาพเจาใส Input ขาเขาเปนขอมูลแถวกอนหนา เพ่ือให 
Output เปนขอมูลแถวปจจุบัน ใสขอมูลเขาไปเปนจํานวนมากเพ่ือใหสรางโมเดลข้ึนมาได แลวก็ลอง Test 
model นั้น โดยใสขอมูล Input เขาไป โดยไมบอก Output ใหลองทํานายดู ปรากฏวาทํานายไดแมนยํา
มาก แมนเกินไปจนตองกลับไปดูอีกทีวาใสขอมูลทดสอบถูกหรือไม เพราะวาตัวขอมูลก็ไมไดเปนแพทเทิรน
อะไรมาก การท่ีจะตรวจจับขอมูลท่ีไมเปนแพทเทิรนถูกนั้นไมใชเรื่องงาย เม่ือไลขอมูลดูก็ยังไดผลลัพท
ใกลเคียงกับของเดิม ยกเวนถาเราใสขอมูลเขาไปมากเกินจนลืมวาเคย Train อะไรไว อันนี้จึงจะเริ่มทํานาย
ผิด เสียดายท่ี Deep learning หรือ Keras ยังไมถูกนําไปใชบน Spark streaming แตในอนาคตมีความ
เปนไปไดสูงมาก ท่ีแพลตฟอรมการ Streaming Data จะมีโมเดลของ Deep learning ใหใช ในตอนเย็น
ขาพเจานัดไปทํากับอาหารไทยใหเพ่ือนชาวตางชาติรับประทาน ธนัททําพะแนงไก สวนขาพเจาทํา 
แกงเขียนหวานไก โดยใชเครื่องแกงใสกะทิเขาไป 1 ขวด มีการแขงกันดวยวาใครจะทํากะทิแตกกอนกัน 
แตก็คอนขางพึงพอใจกับผลลัพธมาก อาจจะเขมขนไปเสียหนอยแตรสชาติดีมาก เพ่ือน ๆ ก็รับประทาน
กันใหญ เห็นเพ่ือน ๆ ชอบเราก็ดีใจ แตก็ไดเมนูผัดผักซอสมะเขือเทศ สูตรท่ีคิดเองของเพ่ือนชาวบอสเนีย
ชวยตัดเลี่ยนไปได เปนความขัดแยงท่ีลงตัวดี พออ่ิมจากของคาวพวกเราก็เอาแตงโมมาแบงรับประทานกัน
รสหวานเย็นชุมฉํ่ามาก 

 

ภาพพะแนงไกกับแกงเขียวหวานไก 
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วันอังคารท่ี 16 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ตอนเชา ขาพเจานั่งเตรียมเนื้อหากับผลลัพทจากการทําโครงงานนําเสนอใหท่ีปรึกษาฟงตอนบาย 
ในแงของตัว Flow นั้น ไมมีปญหาอะไร นอกจากจะมีปญหากับตัว Use case ในการใช Flow Data 
Streaming นี้ ขาพเจาก็ไมทราบวา ณ ตอนนี้ท่ีเซิรนมีระบบอะไรท่ีทําอยูหรือทําไปแลวบาง ท่ีทําไดก็คือ
การรับ Requirement มาจากทางท่ีปรึกษาท้ังสามคน ในตอนแรกขอบเขตของโครงงานท่ีไดเขียนไวใน
รายงานก็คือการสราง Flow ของ Data Streaming ท่ีชวยตรวจจับความผิดปกติของอีเมล อีเมลตัวไหนท่ี
เขามามากผิดปกติหรือนอยผิดปกติ ควรท่ีจะสงแจงเตือนไปท่ีอีเมลอีกดานหนึ่ง คลายกับการคัดกรอก
เพียงแคอีเมลท่ีมีความสําคัญ ตอนแรกขอมูลท่ีท่ีปรึกษาใหมาเปนอีเมล แตตอมาไดเปลี่ยนเปนระบบ log
ดวยเหตุผลบางประการท่ีไมอาจรูได ซ่ึงไมมีปญหามากนักท่ีจะเปลี่ยน ในรายงานโครงงานก็มีอีกท่ีกลาวถึง
การนํา ML มาใชในการเก็บผลตอบรับของผูใชเพ่ือนํามาปรับ Benchmark ของการแจงเตือนใหข้ึนกับ
การใชงาน ซ่ึงในสวนของตัวผลตอบรับของผูใชนี้ ทางหนวยงานยังไมมีระบบท่ีจะคอยเก็บขอมูลกลับมา 
เลยยังไมสามารถใช Machine learning เขากับขอมูลสวนนี้ได ตอนแรกขาพเจาวาจะชวยทําให แตดูเหมือน 
ท่ีปรึกษาอยากจะใหทําเก่ียวกับตัว Flow Datastream ทางนี้มากกวา และการทํา Data Visualize  
อีกเล็กนอย ซ่ึงก็ไดลงมือพล็อตไปแลว อาจจะมีการเปลี่ยนเครื่องมือหรือ Framework ภายหลังตามความ
ตองการของท่ีปรึกษาและหนวยงาน จะสังเกตุเห็นไดวาระหวางทางนั้นเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนมากมาย 
จนเคาโครงเดิมของโครงงานท่ีกําหนดไวเกิดความเปลี่ยนแปลงไปหลายสวน จากท่ีเคยเปนอีเมล ณ ตอนนี้ 
ก็ไมใชขอมูลของอีเมลแลว แตเปน Log ของระบบท้ังหมดแทน เม่ือลองนํากราฟท่ีพล็อตออกมาให 
ท่ีปรึกษาดู พบวาความผิดปกติซ่ึงดูออกงายมากแคใชขอมูลเทียบกับคาเฉลี่ยอันไหนตางกันเยอะจะ
ผิดปกติซ่ึงอันนั้นมีสิทธิ์เปนความผิดปกติสูง ไมจําเปนท่ีจะตองใช ML เพ่ือตรวจจับสวนนี้ก็ได และไมได
ตางจากระบบท่ีเคามีอยูเดิม อีกมองมุมนึงก็คือ ขาพเจาทําบนคนละ Platform และบน Platform นี้ 
อาจจะทําอะไรไดมากข้ึนกวาแคการพล็อตกราฟสามารถสงอีเมลได แตก็ยังไมนาดึงดูดเพียงพอและยังไมตาง
จากระบบเดิมท่ีมีอยูมากนัก ท่ีปรึกษาเลยเสนอ Use case ท่ีใช Machine Learning (ML) คือ การรับ
request ผูใชและตัวแปรตาง ๆ เขาไป train ใน Machine Learning เพ่ือหาความผิดปกติท่ีเฉพาะเจาะจง
มากข้ึน เชน ตองสามารถหาถึงตนตอไดวาท่ีเกิดความผิดปกตินี้ เพราะเหตุใด หรือเพราะใครซ่ึงสามารถ
ทําไดในเครื่องมือทางธุรกิจท่ัวไป ดูเหมือนขาพเจาจะตองไปขอคําอธิบายเพ่ิมเติมจากท่ีปรึกษาอีกครั้ง  
เผื่อวาจะเขาใจอะไรผิดไป 
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วันพุธท่ี 17 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจารับประทานคอรนเฟล็ค ครัวซองตและแฮม เปนอาหารเชา ในขณะท่ีคนอ่ืนตื่นสาย
และรับประทานอาหารเชากันไมทัน ขาพเจาใหความสําคัญกับม้ือเชาแทบทุกวันโดยการตื่นมาทําอาหาร
ตั้งแตเวลา 06.00 น. ในขณะท่ีรถออกเวลา 08.30 น. วันนี้ขาพเจาทําโครงงานท่ีมีจุดประสงคเปลี่ยนแปลง
ไปเล็กนอย เรียกไดวาสวนท่ีทําเพ่ิมข้ึนมาจากระบบเดิมมีไมมาก ตวัโครงสรางขอมูลของเราทําไวดีอยูแลว 
แคเพียงเพ่ิมตัวแปรท่ีจะรับจากกราฟคาเขามา ตัวท่ีเพ่ิมข้ึนมาก็จะมีชื่อผูใชกับ API (Application 
Programming Interface) สวนชื่อระบบก็คงไวอยางเดิม ทําการจับกลุมใหมเล็กนอย คราวนี้ตองคํานึงถึง
ความหมายและเหตุผลในการจับกลุมนับกันมากข้ึน เพราะการท่ีผูใชเรียก API ท่ีสงไปยังระบบหนึ่ง  
ก็หมายถึงการขอเขาไปท่ีระบบนั้นนั่นเอง ตอนแรกท่ีขาพเจาไมเขาใจวาทําไม Machine learning ถึงตอง
เอามาใชในงานธรรมดา ๆ แบบนี้ นั้นก็เพราะวาเรามีขอมูลท้ังสวนตางของจํานวนผูใช ของจํานวนการเรียก 
API และของจํานวนการเขาถึงระบบท่ีแปรผันไป ท้ังยังมีชื่ออันไมซํ้ากันของแตละระบบกับวันท่ีอีกดวย 
เราจะใหความสําคัญกับการเรียกระบบชวงวันหยุดอยางไร การเทียบกับวันธรรมดาชวงเวลากลางวัน
กลางคืน หรือพฤติกรรมของผูใชนั้น ๆ จะเทียบอยางไร ถาหากวาเรามานั่งจับกลุมวิเคราะหทีละคนก็ตอง
ใชความพยายามมหาศาลถึงจะเขียนโคดชวยได แตก็ยังถือวาเยอะอยูดี ยิ่งเม่ือตองมีการเก็บขอมูลของ
พฤติกรรมเกา ๆ ของผูใชดวยแลว ดังนั้นเราควรรวบเอาปจจัยหลายปจจัยพวกนี้มารวมกันแลวสงไปให
โมเดล Machine learning จําแนกใหดีกวา ถาเปนการผสมผสานรูปแบบนี้ มีคา % เทาใด จะจัดอยูใน
กลุมเดียวกับพวกท่ีเกิดตามปกติ ตามสถานการณท่ัวไปหรือไม นั่นคือเหตุผล ท่ีเราตองเอา Machine 
learning เขามาชวย และการใชเลขเพียงอยางเดียวอาจจะไมเพียงพอ เพราะเกินกําลังของมนุษยเกินไปท่ี
จะมานั่งคํานวณหาความสัมพันธของตัวเลขในแตละปจจัย ซ่ึงตัวท่ีเราจะเลือกใชกันก็คือ  Unsupervised 
Learning ท่ีใช Clustering ขอมูล เรียกวา KMeans 

วันพฤหัสบดีท่ี 18 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาทํางานเสร็จแลว กําหนดจํานวน Cluster ดวยแผนภูมิขอศอก (Elbow method)
เพ่ิมหลาย Feature เขาไป Train แลวใหทํานายผลและผลก็ออกมาดูดีทีเดียว ตรวจจับพีคสูง ๆ ไดใน
ระดับนึงแลวก็สามารถยอนกลับไปดูตนตอของสาเหตุความผิดปกติไดดวย ขาพเจาคิดวาโครงงานนี้เปน
โครงงานท่ีทําใหไดลองใชฟงกชั่นไดหลากหลายท้ัง Kafka, Streaming, Micro service, Spark, Hadoop 
(HDFS), Machine leaning (Kmeans clustering), Deep learning (RNN LSTM) ถึงแมจะหลงทางกับ
ทิศทางของโครงงานและตองตอสูกับ VM บาง แตก็ทําออกมาใหดีท่ีสุด ขาพเจารอคุยกับท่ีปรึกษาหลัก
อาทิตยหนา แลวมาดูกันวาจะทําอะไรตอไดอีกเพราะตอนแรกกลัววาขาพเจาจะทําไมทัน แตพอรูวา
ขาพเจากลับอาทิตยหนาจึงสบายใจข้ึน เม่ือขาพเจาทํางานเสร็จใน 2 วันถัดมา จึงจะทําเอกสารเก็บไว 
เผื่อวาจะมีคนมาทําตอ 
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วันศุกรท่ี 19 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเขาไปหาหนึ่งในท่ีปรึกษาท่ีทํางานดูวามีอะไรใหทําตอหรือไม แตท่ีปรึกษาเองก็ยังคิด
ไมออก คลายวาใหพ้ืนท่ีขาพเจาไปลองหาเสนทางใหม ๆ กรณีใหม ๆ ตามแตท่ีขาพเจาอยากจะทํา 
ขาพเจาชอบวิธีการแนะนําของท่ีปรึกษาคนนี้ เคาสบาย ๆ ชวยขาพเจาแกปญหาได ชวยสนับสนุนขาพเจา
ได แลวก็ใหพ้ืนท่ีในการสํารวจสิ่งใหม ๆ เลยวาจะลองเลนกับ LSTM ตออีกเล็กนอย ประเด็นของ Deep 
learning กับ Anomaly detection แบบแกนเวลาหลัก ๆ คือ มีโมเดลท่ีดีเกินไป ทําใหทํานายความ
ผิดปกติเขาไปดวย ถาอยากจะทําแบบ ทํานายเหตุการณปกติแลวเทียบกับของจริง วาอันไหนเกินท่ีทํานาย
ใหเปนความผิดปกติ คือ ตองกรอกขอมูลท่ีเอามา Train กอน ใหเหลือแตพวกท่ีเปนพฤติกรรมปกติ  
ในตอนเย็นอาจารยนรพัทธนัดไปรับประทานอาหารในเมือง ไปรับประทานอาหารอิตาเลียนท่ีราคาไมแพง 
ขาพเจาสั่งสลัดมารับประทาน ท่ีรานโอบลัสเซอรวันนี้มีแขงบอลชิงแชมปทวีปแอฟริกา ระหวางทีม 
เซเนกรัลปะทะทีมอัลจีเรีย บรรยากาศรานคึกคักมาก กวาจะกลับท่ีพักไดก็เปนเวลาเท่ียงคืนแลว พรุงนี้
ตองตื่นเชาไปเท่ียวท่ีโคลมารดวย แตขาพเจายังไมไดจัดกระเปาเลp 

วันเสารท่ี 20 กรกฎาคม 2562 

วั นนี้ ข า พ เ จ า ออก เ ดิ นท า ง แต เ ช า ไ ปยั ง สถ านี ร ถ ไฟ  เ พ่ื อ เ ดิ นท า ง ไป เ มื อ ง เ ล็ ก  ๆ  
แถบตะวันออกเฉียงเหนือของฝรั่งเศส ชื่อวา โคลมาร แรงบันดาลใจแรกคือเพราะคุณแมอยากไป ขาพเจา
เลยจะไปเพ่ือคุณแมของขาพเจานั่นเอง แลวก็มาพบทีหลังวาเมืองนี้เปนตนแบบและแรงบันดาลใจใน 
ฉากหลังของเรื่อง Howl's moving castle ของ Studio Ghibli ซ่ึงเปนเรื่องท่ีขาพเจาชื่นชอบมาก 
เรื่องหนึ่งรองลงมาจาก Spirited away แลวยังเปนเมืองตนแบบของ Beauty and the beast อีกดวย 
โคลมารเปนเมือง ๆ หนึ่งในแควนอัสซาส (Alsace) หนึ่งในเสนทางการชิมไวนท่ีนักชิมไวนท้ังหลายไมควรพลาด
ดวยประการท้ังปวง แมขาพเจาจะชิมไวนไมเปนแตข้ึนชื่อขนาดนี้ ขาพเจาจึงอยากจะลองชิมดูบาง ไมเพียง
แคนั้นท่ีโคลมารนี้เปนเมืองเกิดของศิลปนเอกท่ีมีชื่อเสียงอีกคนหนึ่ง คือ Frederic Auguste Bartholdi  
เปนคนออกแบบเทพีเสรีภาพท่ีฝรั่งเศสไดมอบใหแกสหรัฐอเมริกา ตั้งตระหงานอยูท่ีนิวยอรคมาจวบจน
ปจจุบัน เทานี้ก็เปนเหตุผลเพียงพอใหตองไปเยือนโคลมารแลว เนื่องจากสวิสพาสท่ีซ้ือมาไดหมดโควตาลงแลว 
ขาพเจาเลยซ้ือตั๋วแบบ Super saver ผานแอพลิเคชั่น SBB ท่ีลดถึง 60 – 70% เง่ือนไขเดียว คือ  
จะกําหนดรอบรถไฟและตองข้ึนใหทันสายท่ีซ้ือตั๋วไวเทานั้น ซ่ึงก็เรียกวาคุมคา แตตองวางแผนกับเวลาดี ๆ  
อันนี้เปนตั๋วสําหรับจากเมืองเจนีวาไปบาเซล สวนจากบาเซลไปโคลมารจะเขาสูเขตฝรั่งเศส ตองเปลี่ยนไป
จองรถไฟฝงทางฝรั่งเศสแทน ซ่ึงซ้ือตั๋วออนไลนเชนกัน เม่ือมาถึงโคลมาร วันนี้ก็ขออนุญาตแวะไปเมือง 
วิคเวียร (Riquewihr) ท่ีอยูขางเคียงกอน การท่ีจะไปเมืองนั้นได สําหรับคนท่ีไมมีรถสวนตัวหรือจักรยาน 
จะตองนั่งรถบัสไป ซ่ึงรถบัสนั้นรอบนอยมาก ออกจากโคลมารในเวลาบายโมง กวาจะกลับมาไดก็เปนเวลา 
18.00 น. แตวิคเวียรเปนเมืองนารัก ๆ คลายเมืองในเทพนิยาย ระหวางทางจะเห็นไรองุนไกลสุดลูกหูลูกตา 
กับเทพีเสรีภาพท่ีมีเพียงสองท่ีเทานั้น คือ ท่ีสหรัฐอเมริกาและท่ีบานเกิดของผูออกแบบ ท่ีโคลมารแหงนี้มี
หอนาฬิกาประจําเมือง Thief's tower ท่ีเอาไวจองจําขโมย บานนักทําไวนท่ีเปดใหคนเขาไปลองชิม
รสชาติไวนกันดู ขาพเจาจึงลองชิมไวนหวานไปแชมเปญนึง รสชาติดี มีฉากหลังเปนเมืองเทพนิยาย 
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ภาพหอนาฬิกาประจําเมือง Thief's tower 

ตอนกลางวันลองสั่งไกพันชีส ซอลฟวกรากับพาสตา Alsace มารับประทาน ขาพเจาชอบพาสตา
ท่ีนี่มาก เหมือนขนมปงไขคน เปนแปงแตแอบมีรสชาติของไขผสมไปดวย 

 

ภาพเมนูไกพันชีส ซอลฟวกรากับพาสตา Alsace 

โดยรวมแลวประทับใจเมืองนี้มาก ถาไมติดวารถไปกลับนอยไป เพราะใชเวลาเพียง 1 – 2 ชั่วโมง 
ก็เดินท่ัวเมืองแลว ตอนแรกกะวาจะเดินกลับ แตเห็นระยะทางถึง 13 กิโลเมตร ขออนุญาตนั่งจิบไวนรอ
ดีกวา 
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เม่ือกลับมาถึงตัวเมืองโคลมารก็ออกไปรับประทานอาหารเย็นตามพิกัดท่ีแนะนํากันในเว็บไซต
ปรากฏวาเต็มทุกราน ขาพเจาจึงตัดสินใจเขารานไหนก็ไดท่ีมีท่ีนั่ง เลยไดไปนั่งรับประทานอารหาร 
ท่ีรานพิซซา สั่งพิซซาท่ีทําจากชีสทองถ่ินมาลองรับประทาน รสชาติดีใชไดไมแพงมากดวย แปงบางยิ่งกวา 
พิซซาแถบอิตาลีเสียอีก ในสวนของโรงแรมตองบอกเลยวามีราคาแพงท่ีสุดในทุกทริปท่ีขาพเจาไปมา 
เพราะท่ีพักคอนขางหายากท่ีจะใกลสถานีรถไฟและเมืองเกา และท่ีนี่ก็เปนท่ี ๆ ราคายอมเยาวและสะดวก
ท่ีสุดเทาท่ีจะหาไดแลวท่ีสําคัญคือ มีแอรกับทีวีท่ีตั้งแตมาสวิสเซอรแลนดขาพเจายังไมเคยไดนอนหองพัก
เชนนี้สักครั้ง 

วันอาทิตย 21 กรกฎาคม 2562 

เชาวันนี้แผนของขาพเจามีไมหนักมากนัก นอนเลนอยูโรมแรมถึงเวลาประมาณ 10.00 น.  
แลวคอยเขามาเดินเลนภายในเมืองเกาโคลมาร เพราะวาจองตั๋วรถไฟกลับไวตอนเวลา 17.00 น. จึงทําให
มีเวลาเหลือ จึงตองขอใชโรงแรมใหคุมคาเสียกอน ขาพเจากลับไปยัง ณ จุดเริ่มตนอีกครั้งท่ี Little venice 
สวนรานอาหารท่ีพลาดไปเม่ือวานเนื่องจากคนเต็มรานวันนี้ก็ยังคงพลาดเชนเดิม จึงไปรับประทานอาหาร
รานขางเคียงท่ีพอจะมีท่ีนั่งอยูบาง สั่งเมนูพ้ืนบานมารับประทานพรอมกับจิบไวน Pinot nior อันข้ึนชื่อ
ของท่ีนี่ อาคารเกาหลายแหงถูกข้ึนทะเบียนไวเปนตึกอนุรักษของฝรั่งเศส ในแถว Fishmonger District  
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เม่ือเดินจาก Little venice (Petite Venise) เรียบแมน้ํา Lauch ข้ึนไปเรื่อย ๆ จะเจอตลาด 
ในวันอาทิตยจะเปดถึง 14.00 น. เทานั้น สามารถเขาไปเดินชอปปงได คลายกับตลาด อตก. ท่ีประเทศไทย 
ถาเลี้ยวซายไปจะเจอกับยานเมืองเกาท่ีมักจะมีรูปปนอันเปนผลงานของ Bartholdi ใหเห็นอยูเนือง ๆ 
บานเรือนสีสันสดใสนารักคลาสสิคมาก 
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และไฮไลทของวันนี้คือ Pfister House ในป ค.ศ. 1537 แรงบันดาลใจของฉากหลังการตูน 
เรื่อง Howl’s moving castle จาก Studio Ghibli ของขาพเจานั้นเอง ตอนท่ีเดินไปก็เปดเพลง Merry 
go round ของ Joe Hisaishi ไปดวยในหูฟง เพ่ือชวยเพ่ิมบรรยากาศไดอีกระดับหนึ่ง 
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วันจันทรท่ี 22 กรกฎาคม 2562  

วันนี้ขาพเจาเขาเลคเชอรตามปกติ มีการบรรยายเรื่อง Experimental Physics at Hadron 
Colliders กับ Introduction to Cosmology แตดวยความท่ียังคางคาบ Quantum computing ท่ีมีให
ดูในวิดีโอยอนหลังอยู ก็เลยนั่งดูไปพลางกอนแลวก็สํารวจหา Framework ดี ๆ ท่ีนิยมใชในวงการ
Quantum computing จึงพบอยูของ 2 เจาใหญ คือ IBM (qiskit) และ Microsoft (q# ท่ีพ่ึงเปดใหรันได
บน .ipynb) แลวก็มีเปดสอนเรื่องนี้อยูบางในเว็บไซตเลยลองอานดู พอเริ่มใชงานแลวก็ติดใจ ขอตออายุ
หนังสือ Quantum process ท่ีซ้ือมาใหคืนภายในเดือนหนากอนกลับประเทศไทย ตอนบายจึงมานั่งอาน
ทวนการตรวจจับความผิดปกติบนแกนเวลาของคนอ่ืน วาทํายังไงกันบาง ทําใหไดรูวาหลังจาก Cluster
แลว งานของขาพเจายังไมจบ สวนมากความผิดปกติมักจะอยูบริเวณท่ีไกลจากใจกลางคลสัเตอรมากท่ีสุด 
ขาพเจาจึงตองวัดระยะทางยูคลิเด่ียน เพ่ือหาคาท่ีอยูไกล ๆ แลววงใหบริเวณนั้นของแตละคลัสเตอรเปน
ความผิดปกติ ก็จะไดความผิดปกติท่ีชัดและตรงความตองการมากข้ึน ในตอนเย็นไปทําอาหารกับธนัท 
อีกเชนเคย เปนเมนูขาวผัดกะเพราเนื้อกับไขดาว ติดแตเค็มไปเล็กนอยเพราะตามใจพอครัวมือหนัก 

วันอังคารท่ี 23 กรกฎาคม 2562 

วันนี้พวกเรามีภารกิจชวงบาย ในการไปเขาเยี่ยมคารวะเอกอัครราชทูตผูแทนถาวรไทย  
ประจําสหประชาชาติ ณ นครเจนีวา ตอนเชาขาพเจาเขาเรียนตามปกติ ชวงบายมานั่งทํางานตอเล็กนอย  
เพ่ือหารือกับท่ีปรึกษาเก่ียวกับการเขียนรายงานสงปดทาย แลวจึงขอออกเร็วกวาปกติ เพ่ือไปเขาเยี่ยม
คารวะเอกอัครราชทูตผูแทนถาวรไทย ประจําสหประชาชาติ ณ นครเจนีวา ใหทันภายในเวลาราชการ  
เม่ือไปถึงก็ไดมีการแนะนําตัวและพูดอธิบายเก่ียวกับโครงงานท่ีมาทําท่ีนี่พอสังเขป แตละคนก็อธิบายใน
แบบของตัวเอง ขาพเจาก็พยายามอธิบายในภาษาท่ีสามารถเขาใจไดมากท่ีสุด จากนั้นขาพเจาไดรวมลง
นามถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ ฯ พระวชิรเกลา
เจาอยูหัว และถายภาพรวมกัน แลวจึงเดินทางกลับไปรับประทานอาหารเยน็ในเมืองเจนีวา และในวันศุกร
ท่ีกําลังจะมาถึงผาธรรมจะกลับประเทศไทยแลว อาจารยนรพัทธจึงถือโอกาสเลี้ยงสงดวยอาหารญ่ีปุนชุด
ใหญ พอไดหายคิดถึงอาหารญ่ีปุนท่ีประเทศไทยไดบาง จึงทําใหไดรูวาอาหารญ่ีปุนท่ีประเทศไทยราคาถูก
มากพรอมกับคุณภาพท่ีดีกวา เม่ือรับประทานกันเรียบรอยแลวก็ไปเดินเลนท่ีบริเวณทะเลสาบเจนีวา  
พวกเราเดินไปตรงสันก้ันน้ําท่ียื่นลงไปในทะเลสาบ แตวันนี้อากาศรอนมาก การตามหารานชานมไขมุกจึง
เริ่มตนข้ึน รานท่ีผาธรรมเลือกท่ีจะไปนี้ ปดเวลา 23.00 น. แตหารานยากเหลือเกิน เพราะพิกัดรานดันไม
ตรงกับท่ีระบุไวในแผนท่ี สุดทายก็คือรานท่ีอยูติดกับรานอาหารจีนท่ีเคยรับประทานกันเม่ือคราวกอน 
แทบจะเปนรานเดียวกันเลย จึงสั่งกันมารับประทานกัน คอยรูสึกเย็นสดชื่นข้ึนมาหนอยและพากันกลับไป
พักผอน 
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วันพุธท่ี 24 กรกฎาคม 2562 

วันนี้งานหลักของขาพเจา คือ การเขียนรายงานของนักเรียนภาคฤดูรอนท่ีจะเอาไวสงกับเซิรนให
เสร็จเรียบรอย ถึงแมวาท่ีปรึกษาจะยังไมกลับจากพักรอนแตก็ไดรับอนุญาตใหรางโครงงานเอาไวคราว ๆ 
เพราะงานสวนใหญก็เสร็จหมดแลว ความยากนาจะอยูท่ีทําอยางไรใหสามารถสรุปเนื้องานไวภายใน
กระดาษ 1 – 5 หนา โดยท่ีคนถัดไปท่ีจะมาสานตองานของเราอานรูเรื่องและเขาใจโครงงานไดเพียง
พอท่ีจะทํางานตอ เนื่องจากรายงานของขาพเจาจะอยูในระบบของเซิรนไปอีกนาน ดังนั้นจะตองตรวจทาน
อยางละเอียด เพราะหลาย ๆ คนก็พ่ึงพารายงานเหลานี้ในการทํางาน สิ่งท่ีเราทําตอนนี้อาจจะมีประโยชน
ยิ่งข้ึนในอนาคตก็เปนได ในตอนเย็นขาพเจามีนัดทําขนมแพนเคกกับเพ่ือนชาวบอสเนีย ขาพเจาจึงทําม้ือ
เย็นรับประทานไปกอน เพราะวาวันนี้ขาพเจาอยากจะกินอาหารรสจัด เลยลองใสพริกเขาไปในสเตก 
ปรากฏวากลิ่นเผ็ดฉุนมากจนฝรั่งจามกันไปท้ังตึกเลย ท่ีพักของขาพเจาระบายอากาศไมดีเทาท่ีควร ครั้งนี้
ถือเปนความผิดพลาดเล็กนอย จึงเปดหนาตางใหกวาง ทําลายหลักฐานแลวหนีออกจากหองครัวทันที 
ขาพเจาออกไปวิง่บริเวณรอบ ๆ ท่ีพักประมาณ 20 นาที เพราะวาวันนี้อากาศรอนมาก จึงขอวิ่งไมเยอะแค
ใหรางกายรูสึกโลงสบาย พอเสร็จแลวก็ไปทําขนมแพนเคกกับเพ่ือชาวบอสเนียกัน แลวก็ยังไดเพ่ือน
ตางชาติมาเพ่ิมอีก 2 คน เปนชาวบราซิลกับชาวบอสเนียอีกคนหนึ่งท่ีเพ่ึงมาถึง  

วันพฤหัสบดีท่ี 25 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจามีภารกิจจะตองไปถายรูปรวมกันท่ีหนา Globe of science ในเวลา 08.30 น.ปญหา
อยูตรงท่ีวา ปกติรถจาก St.Genis เขาไปยังเซิรนนั้น ขาพเจาจะข้ึนรอบ 08.30 น. แตเจาหนาท่ีของทาง
เซิรนไดสงอีเมลมาแจงใหข้ึนรถตอนเวลา 08.04 น. ท่ีหนาโรงแรม รถคันนี้เองก็ผานจุดถายภาพเชนกัน 
ขาพเจาก็เพ่ึงจะทราบวามีรถรอบกอนหนานี้ดวย แตปรากฏวาเปนแครถตูคันเล็ก ๆ ท่ีจุคนไมพอ และเราก็
อยูในกลุมของคนท่ีข้ึนไมไดพอดี ขาพเจาแอบหวังวาจะมีรถบัสตามมาอีกคันแตก็ไมมี ขาพเจากับเพ่ือนอีก
คนจึงเลือกท่ีจะเดินไปแทนแตก็ไกลพอสมควร เหมือนไดออกกําลังกายและรับวิตามิน D ยามเชาไปดวย 
สวนเพ่ือนอีก 2 คน ไมอยากเดินเลยนั่งรถบัสสาธารณะท่ีตองเสียเงินเขามาแทน เม่ือเราไปถึงหนา Globe 
of science ก็หาท่ีรม ๆ นั่งรอเจาหนาท่ีอีกสักพักกอนท่ีจะไดถายภาพรวมกัน ดวยความท่ีเจาหนาท่ี
คอนขางมาสาย จึงทําใหขาพเจาเขาเลคเชอรชาไปเล็กนอย ตอนบายมานั่งทํางานตอ วันนี้มาเขียนรายงาน
ดวย LateX ตอ จัดหนาอีเมลคุยปรึกษากับท่ีปรึกษาเปนระยะ ๆ เพ่ือตรวจสอบความเรียบรอย ชวงนี้
เหมือนทุกคนจะงานยุงเลยตอบอีเมลกันไมคอยเร็วเทาไหรนัก เวลาทํางานจึงตองใชความอดทนในการรอ
พอสมควร 
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วันศุกรท่ี 26 กรกฎาคม 2562 

สําหรับวันนี้เปนอีกวันท่ีอากาศรอนเชนเคย แตในท่ีสุดก็ไดรับการติดตอกลับมาจากท่ีปรึกษา  
เหมือนวาทางนั้นจะเพ่ึงอานรายงานของสัปดาหท่ีแลวเสร็จ สงสัยคงจะงานยุงมากจริง ๆ ท่ีปรึกษามี
คําถามเล็กนอยเก่ียวกับการประเมินโมเดลวาจะรูไดยังไงวาโมเดลนี้ใชไดดีจริง แตดวยความท่ีวา Kmeans 
clustering ท่ีขาพเจาใชเปน Unsupervised learning คือ ไมมีการบอกกอนวาอันไหนท่ีผิดปกติ โมเดล
ตองหาเอาเอง อางอิงจากแตละตัวแปรท่ีใสเขาไป ไมสามารถหาคา F1 เพ่ือดู Precision หรือ Recall ได
เหมือนการทํา Classification ปกติตัว ท่ีนิยมใชสําหรับการประเมิน KMeans มักจะเปนคาของ
จํานวนคลัสเตอรหรือจํานวนกลุมท่ีควรจะใชในการจําแนกขอมูลท่ีเรียกวาคา K วิธีนี้ชื่อวาแผนภูมิขอศอก 
(Elbow method) ใชสําหรับหาคา K ท่ีไมทําให cost ลดลงไปมากกวานี้แลว อีกอันนึง คือ Silhouette  
ใชสําหรับกะระยะทางแบบระยะทางยูคลิเดียนจากพิกัดของขอมูล ณ กลุมท่ีอยูไปยังพิกัดขอมูลของอีก
กลุม ถาหากเขาใกล +1 แปลวาอยูหางกัน สามารถจัดแบงและคัดแยกไดอยางชัดเจน ถาหากเขาใกล 0
แปลวาเสนแบงระหวางสองกลุมคอนขางจะคลุมเครือ อาจจะมีแนวโนมถูกจัดใหอยูผิดกลุมได สวนถาเขา
ใกล -1 แปลวาขอมูลอาจจะถูกจัดใหอยูผิดกลุมได สรุปก็คือยิ่งคามากเทาไหรยิ่งดี ตอนนี้โมเดลของ
ขาพเจาคาจะอยูท่ีประมาณ 0.5 – 0.6  

วันนี้เปนวันท่ีไดรับการติดตอกลับมาเยอะมาก แลวก็ไดรับอีเมลแจงจากผูจัดโปรแกรม Poster 
session ของนักเรียนภาคฤดูรอน ตอนแรกขาพเจาไดลงทะเบียนนําเสนอแบบโปสเตอรเอาไว แตวาลงไมทัน 
จึงไดลงเปนแบบตัวสํารองเอาไว สวนวันนําเสนอจะเปนเวลาเย็นของวันพุธหนา ซ่ึงมีเวลาอีกไมก่ีวันเพ่ือจะ
เตรียมโปสเตอรและเอาไปปรินต คอนขางจะอยูในระยะกระชั้นชิด แตไหน ๆ ก็มาถึงเซิรนแลว  
ถาไดลองนําเสนอผลงานตัวเองก็อาจจะไดแงมุมใหม ๆ หรือความคิดเห็นจากคนท่ีทํางานในสายงาน 
คลาย ๆ กัน มาพัฒนางานของตนเองตอก็ได ขาพเจาจึงตอบตกลงไปนําเสนอดู พอตอบตกลงไปแลวก็รูสึก
ไดถึงความวุนวายท่ีกําลังจะมาถึง อยางไรก็ตามเย็นวันนี้จึงขออนุญาตไปสูดลมหายใจ เพ่ือเตรียมรับงาน
หนักในอาทิตยหนากอนโดยการเขาไปนั่งเลนท่ีเจนีวา ท่ีจริงแผนนี้ เซนาดเพ่ือนบอสเนียเปนคนชวน มีแค
ขาพเจากับพ่ีเรียนปริญญาโทไปรวมดวย สวนธนัทไมไดไปดวยเพราะเย็นวันนี้เคามีแผนบินไปเยอรมัน ท่ี
เมืองมิวนิคกับอาจารยนรพัทธ สวนผาธรรมหมดสัญญาวันนี้แลว เลยกลับไปเตรียมเท่ียวยาวท้ิงทายกอน
กลับประเทศไทย ในวันเสารอาทิตยนี้มีพยากรณอากาศวาฝนจะตก ขาพเจาก็เลยไมไดมีแผนไปไหนเปน
พิเศษ ประจวบเหมาะกับชวงท่ีงานยุงพอดี จึงไดมีเวลาทํางาน เรานั่งรถรางเขาไปในเมืองพรอมกับเพ่ือน
ของเซนาดอีกคนท่ีชื่อเมซาสเขาเพ่ึงมาถึงเลยยังไมเคยไดมาท่ีเมืองเจนีวา พวกเราจึงรับหนาท่ีเปนผูนําเท่ียว
ไปโดยปริยาย เราแวะซ้ือเบอรเกอรมานั่งกินริมทะเลสาบ ดูหงสวายน้ํา รับลมเย็น เม่ือรับประทานเสร็จก็
ข้ึนไปนั่งชิงชาสวรรคกัน 4 คน ตัวชิงชาสวรรคท่ีนี่เปนแบบไมมีหลังคา ไมมีกระจกก้ันใด ๆ ก็ไดรับลมกับ
อากาศอันสดชื่นไปเต็ม ๆ ราคาประมาณ 7 CHF แตนั่งวนไดประมาณ 4 รอบ คุมราคาเพราะวิวดีมาก 
พระอาทิตยใกลจะตกพอดี เม่ือลงมาเสร็จไดยินวาท่ีเมืองเจนีวานี้มีชายหาดอยู พวกเราเลยเดินไปกัน 
คราวท่ีแลวมากับเซนาดแตเดินไปไมถึงเพราะไกลมาก รอบนี้พวกเราเดินไปถึงท่ีนั่น เรานั่งคุยกันริมหาด
จนถึงเกือบมืด พอฝนใกลจะตกลงมาพวกเราจึงเดินทางกลับท่ีพักกัน 
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วันเสารท่ี 27 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นแตเชาเพ่ือมาประชุมโปรเจคจบกับท่ีประเทศไทย จึงไดมีโอกาสทํางานตอตั้งแต
ประมาณ 06.00 น. โปสเตอรท่ีใชในการนําเสนอนี้ ทางเซิรนกําหนดมาวาควรจะใชเปนขนาด A0 ไมก็ A1 
คอนขางใหญพอสมควร ขาพเจาไมเคยทําโปสเตอรเองมากอน แตก็หารูปแบบจากในอินเทอรเน็ตมาไดใน
ท่ีสุด พยายามใสเนื้อหาใหครอบคลุมเทาท่ีจําเปน ใสรูปไมใหโปสเตอรดูเยอะและลายตาจนเกินไป เนื้อหา
หลายอยางนํามาจากรายงานท่ีเขียนเตรียมไวอยูแลว ดีท่ีคอยจดบันทึกความคืบหนาเอาไวตลอดการ
ทํางาน การทําโปสเตอรจึงกินเวลาไมนานอยางท่ีคิดเอาไว เพียงแคครึ่งวันเชาก็ทําเสร็จ พอถึงตอน
กลางวันก็ไดเวลาทําอาหารรับประทาน เม่ือเห็นมามาท่ีพกมาจากประเทศไทยยังเหลือในกระเปาจึงหยิบ
มาทํามามาผัดรับประทาน ชวงบายก็ชวยท่ีปรึกษาทําสไลด มีปรับแกพวกรูปภาพ ผลการทดสอบข้ึนใหม 
แตตัวเนื้อหายังไมกลาใสอะไรมาก เพราะกลัวจะละเอียดเกินไป จึงถามท่ีปรึกษาดูกอนวาเขียนละเอียดได
แคไหน สําหรับสไลดนี้กินเวลาไมนานมาก พอจะมีเวลาใหนอนพักบาง เพราะเม่ือคืนขาพเจานอนไปเพียง 
4 ชั่วโมง พรุงนี้ขาพเจามีแผนจะไปเท่ียวแอนซี (Annecy) 

วันอาทิตยท่ี 28 กรกฎาคม 2562 

วันนี้มีฝนตกปรอย ๆ ไมแรงมากพอท่ีจะออกไปเท่ียวไดบาง ขาพเจาจึงออกไปเท่ียวแอนซี เมืองท่ี
ข้ึนชื่อวาสวยเปนอันดับตน ๆ ของฝรั่งเศส ระยะทางนั้นไมไกลจากเจนีวามาก นั่งรถบัสเพียงแค 1 ชั่วโมง 
ตัวสถานีรถบัสจะอยูในเมืองเจนีวา เดินจากสถานีรถไฟมาไมก่ีแยกก็ถึง แตก็เดินสํารวจสายรถอยูพักนึง 
สุดทายก็ข้ึนถูกในท่ีสุด เม่ือมาถึงเมืองแอนซี สถานีรถบัสจะอยูติดกับสถานีรถไฟเลย ไมเหมือนท่ีเจนีวา 
เพราะวาเปนเมืองขนาดไมใหญมาก เดินครูเดียวก็ถึงยานเมืองเกา มีรานขนมนารัก ๆ เต็มไปหมด รวมถึง
นักทองเท่ียวดวย เพราะวาเปนวันอาทิตย มีตลาดนัด ผูคนออกมาจับจาย ขายของ จึงทําใหในเมืองคึกคัก
เปนพิเศษ เราเริ่มตนจากจุดแลนดมารคของเมืองอยาง Palais d’isle มุมมหาชน อดีตบานขุนนางท่ีผันตัว
มาเปนศาลประจําเมือง กอนจะกลายมาเปนคุกในทายท่ีสุด 
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ตามฝาผนังจะมีรูปวาดของศิลปนคนหนึ่ง ท่ีมาแตงแตมใหมีสีสันใหมีความทันสมัยมากข้ึน  
เม่ือเก็บภาพบริเวณนั้นไดพอประมาณ ก็เดินไลเรียบแมน้ํา Le thiou ไปยังทะเลสาบแอนซี ระหวางทาง
จะผานสวนสาธารณะ Garden of Europe รมรื่นดีมาก เม่ือเดินถัดไปอีกจะเจอกับสะพานคูรัก ท่ีเปน
แลนดมารคยอดนิยมอีกท่ี ตอนนี้ก็เปนเวลาบายโมงแลว ขาพเจาจึงหารานอาหารรับประทาน ซ่ึงท่ีนี่มี
รานอาหารตั้งกันเปนแถบจนแยกไมออกวารานไหนเปนรานของคนทองถ่ิน รานไหนรับนักทองเท่ียวจน
สุดทายก็ไดเขามารานหนึ่งอยูริมคลอง ขาพเจาสั่งเมนู Fish of the day เสิรฟพรอมขาวและผัก เนื้อปลา
สดมาก ๆ เม่ือรับประทานเสร็จแลวจึงเดินไปท่ีประสาทประจําเมือง ท่ีกลาวกันวาวิวท่ีอยูหลังปราสาท
คอนขางสวยมาก ใหความรูสึกประมาณ Cesky krumlov ฉบับฝรั่งเศส  

 

ภาพเมนู Fish of the day เสิรฟพรอมขาวและผัก 

 

เม่ือเดินเขาไปท่ีปราสาทนี้จะมีการจัดแสดงประวัติความเปนมาเก่ียวกับเมืองทาและการประมง
ของแอนซี ตั้งแตยุคสมัยอดีตกาล ใครจะสงของเขาเจนีวาตองลองเรือมาจอดท่ีนี่ ดานในปราสาทมีตัว 
Tablet ใหเลนดวย เชาฟรีแคตองแลกบัตร ตัวแอพพัฒนาโดย Unity มี Visualization แสดงวาอาคาร
หลังไหนสรางกอนหรือหลังไลมาทีละยุค บวกกับ pop-up เกร็ดความรูเล็กนอย เม่ือเดินจนจุใจก็ลงมา
ดานลาง ขาพเจาจองตั๋วรถบัสกลับตอนเวลา 20.00 น. เลยมีเวลาเหลือเล็กนอยจึงไปลองเรือเลน เรือลอง
ท่ีทะเลสาบแอนซีมี 2 แบบ คือ แบบนั่งดูวิวกับนั่งรับประทานอาหารเย็น ขาพเจาเลือกไปแบบลองเรือ  
1ชั่วโมง ราคา 15 Euro ระหวางลองเรือก็เห็นปราสาทเปนระยะ ๆ สวนใหญจะเปนทรัพยสินสวนบุคคล 
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แตสามารถเชามาจัดงานวันเกิด งานปารตี้ หรืองานแตงงานไดตามปกติ เม่ือลงจากเรือก็กลับเขาไปดูใน
เมืองอีกครั้ง คนตอแถวซ้ือไอศกรีม ซ้ือขนมยาวมาก สุดทายจึงซ้ือวาฟเฟลมารับประทานรสชาติดีมาก 
กรอบนอกนุมในทากับนุเทลลา เม่ือถึงเวลารถบัสมา แตกลับไมมีชื่อปรากฏในตารางจอดเทียบชาน
ชาลา ตอนนั้นคือแอบกังวลพอสมควรแตโชคดีท่ีมา จึงกลับถึงท่ีพักโดยสวัสดิภาพ 

วันจันทรท่ี 29 กรกฎาคม 2562 

เชาวันนี้ตื่นข้ึนมาเพ่ือแกไขงาน เปลี่ยนชื่อคนเขียนของตัวโปสเตอรแลวสงปรินตไปท่ีราน สั่งแบบ
ขนาด A0 สั่งไดแคฉบับเดียว ถาหากขอมากกวานั้นตองขอรหัสจากท่ีปรึกษาและทีม จึงพยายามตรวจ
ไมใหมีขอผิดอะไร ขาพเจาวางแผนไววาอยากจะนํากลับไปท่ีประเทศไทยเพ่ือเปนของท่ีระลึก เนื่องจาก
เปนโปสเตอรท่ีนําเสนองานท่ีเซิรน งานในวันนี้คือชวยท่ีปรึกษาทําสไลด แกไขจนวินาทีสุดทายกอนจะ
นําเสนองาน รูปแบบของการนําเสนอจะเปนการประชุมทางไกลโดยไมเห็นหนากัน แตก็อดตื่นเตนไมได 
สุดทายก็ผานไปไดดวยดี เหลือแคการนําเสนอโปสเตอร ในชวงเย็นไดไปทําอาหารรับประทานกับเพ่ือน
เชนเคย มีผัดกะเพราเนื้อกับไขดาว ไกยางบอสเนียกับซุปถ่ัวผัดซอสมะเขือเทศ ผักสลัดรสชาติดีมาก  

วันอังคารท่ี 30 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ไดแวะเขาไปท่ีออฟฟส เพราะวาตัวรายงานฝกงานของทางมหาวิทยาลัยท่ีจะตองมีลายเซ็น
ของท่ีปรึกษา ขาพเจาจึงเขาไปหาท่ีปรึกษาและลองถามถึงโครงงานท่ีทําข้ึนวาสามารถใชกับระบบจริงได
อยางไร ท่ีปรึกษาจึงใหลองเอาไปอัพโหลดเอง ทําใหไดงานมาทําตอชวง 2 – 3 สัปดาห ตอนเย็นขาพเจา
คิดเมนูอาหารไมออก เม่ือเห็นชิ้นเนื้อสไลดท่ีอยูในตูเย็น จึงลองทําเนื้อผัดน้ํามันหอยรสชาติไมไดแยมาก 

วันพุธท่ี 31 กรกฎาคม 2562 

เนื่องจากท่ีเซิรนจะมี Poster Session สําหรับนักเรียนภาคฤดูรอนกันทุกป เพ่ือใหนักศึกษาไดมี
โอกาสนําเสนอสิ่งท่ีตัวเองทํามาตลอดระยะเวลา 2 เดือน ใหกับคนอ่ืนไดศึกษาและใหคําแนะนํา สําหรับป
นี้จัดข้ึนในวันท่ี 31 กรกฎาคม 2562 ขาพเจาท่ีลงทะเบียนเปนตัวสํารองไวต้ังแตตนเดือนสําหรับ Poster 
session และเพ่ึงไดรับการเลื่อนชั้นเปนตัวจริงเม่ือไมก่ีวันท่ีผานมานี้ เวลาสําหรับการเตรียมตัวและติดตั้ง
โปสเตอรประมาณ 16.00 น. นําเสนอเวลา 17.00 – 18.00 น. ระหวางรอจึงนั่งทํางานตอ วันนี้ขาพเจาจะ
พยายามโหลดโคดข้ึนระบบกัน เปลี่ยนจากไฟล python notebook ใหเปน Python ธรรมดา ใสเขาไป
ในระบบของเซิรนท่ีชื่อ lxplus ท่ีเราตอง ssh เขาไปผาน terminal/command line และตอนนี้คงตอง
ขอตัวไปเตรียมโปสเตอรกอนเพ่ือเลือกทําเลดี ๆ กอนจะพบวาขาพเจาเปนนักศึกษาวิศวะคอมพิวเตอรคน
เดียวในนี้ โครงงานก็จะแตกตางจากคนอ่ืนจึงมีคนมาแวะเวียนใหความสนใจกันเยอะพอสมควร บริเวณ
พ้ืนท่ีของการบรรยายนั้นคอนขางแคบมากและคนเยอะ อากาศคอนขางรอน หากใครมีโอกาสนําเสนองาน
ในลักษณะนี้ ควรเตรียมน้ําด่ืมไวดวย ในเรื่องของการนําเสนอขาพเจาไดรับประสบการณอยางท่ีหวังไว 
เปาหมายหลักไมใชเพ่ือการนําเสนอผลงานหรือเปดโอกาสดานหนาท่ีการงานของตนเอง แตเพ่ือการ
พัฒนาตนเองมากกวา การเรียบเรียงความคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีทํา ไดปรับเปลี่ยนวิธีการพูด การนําเสนอใหกับ
คูสนทนาเขาใจรวมถึงการแลกเปลี่ยนประสบการณและสิ่งท่ีไดเจอระหวางการทํางานนี้ ใหกับคนอ่ืนได
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เรียนรู แลกเปลี่ยนกัน ขาพเจารูสึกเขาถึงผูฟงมากกวาการนําเสนอแบบ Oral presentation มาก 
สวนมากจะไดรับคําชมจากผูฟง เชน โครงงานนี้มีประโยชนมาก ครอบครัวคุณตองภูมิใจกับคุณมาก เปน
ตน แตดวยความท่ีผูฟงแตละคนมีพ้ืนฐานท่ีแตกตางกัน จึงไมแปลกใจท่ีไมไดคุยกันในเชิงลึกมากนัก ก็จะมี
ถามบางวา มีแนวทางในการพัฒนาโมเดลอยางไร จึงตอบไปวา ถามีการรับความคิดเห็นจากผูใชระบบจริง
จะดีมาก ระหวางนําเสนอมีท่ีปรึกษามายืนดูอยูสักครู ทําใหคอนขางกดดันเล็กนอย มีอาจารยนรพัทธท่ีพา
อดีตนักศึกษาภาคฤดูรอนของท่ีปรึกษามาดวย บรรยายครึกครื้นมาก เม่ือจบการบรรยายยังไมตองเก็บ
โปสเตอรกลับ ใหวางไวบริเวณนั้นจนถึงวันท่ี 8 สิงหาคม 2562 เพ่ือใหคนมาแวะเวียนอานกันดู หลังจาก
นั้นคอยนํากลับได ในชวงเย็นขาพเจาไดรับประทานอาหารกับเพ่ือนกลุมเดิม ทําสปาเก็ตตี้กับมันฝรั่งทอด
และอีกหลายอยาง  

วันพฤหัสบดีท่ี 1 สิงหาคม 2562 

วันนี้เปนวันชาติของสวติเซอรแลนด ทุกคนหยุดงานกันยกเวนเซิรน แตการทํางานก็หาไดหยุดยั้ง
พวกเราจากการเฉลิมฉลองได จึงชวนกลุมเพ่ือนนานาชาติของเราไปรับประทานอาหารไทยท่ีราน James 
pub ตอนม้ือเย็นในเมืองเจนีวา วันนี้ขาพเจาจึงนั่งทํางานถึงเวลา 18.00 น. เพ่ือรอเพ่ือน ๆ เลิกงานกัน  
สวนงานวันนี้ คือ การลองเอางานไปรันในระบบจริง ตัวโคดตองเปลี่ยนแปลงเล็กนอย สวนมาก คือ ตอง
เพ่ิมบางคําสั่งเขาไปใหทํางานไดเหมือนท่ีทําในของเดิม เม่ือไปถึงรานอาหารก็สั่งเมนูอาหารกันชุดใหญ 
ไดแก เนื้อยางจิ้มแจวท่ีเนื้ออรอยมาก ไกผัดเปรี้ยวหวาน แกงเขียวหวาน ท่ีเพ่ือน ๆ ติดใจฝมือของขาพเจามาก 
แกงมัสม่ันเนื้อ เก๊ียวทอด ลาบเนื้อเพราะเซนาดหนึ่งในเพ่ือนของพวกเราเปนชาวบอสเนียท่ีเปนอิสลามไม
กินหมู กุงผัดกระเทียม เสนหม่ีผัดข้ีเมาไก เม่ือรับประทานกันเสร็จแลว เอมมา เพ่ือนชาวนอรเวยบอกวา
จะมีการจุดพลุในเมือง เลยยกขบวนกันไปดูพลุท่ีริมทะเลสาบเจนีวา วันนี้จึงไดเห็นน้ําพุเปดไฟสีสัน
สวยงามมาก เวลาประมาณ 22.00 น. มีการจุดพลุท่ีงดงามมาก หลังจากนั้นสักพักฝนก็ตกลงมาก พวกเรา
จึงพากันเดินทางกลับ  

วันศุกรท่ี 2 สิงหาคม 2562 

วันนี้เปนวันศุกรสุดทายของการเลคเชอรท่ีขาพเจาเขารวมทุกวันเปนระยะเวลา 5 สัปดาห 
เลคเชอรสุดทายพูดถึงหัวขอ Head of physics department ผูบรรยายพูดถึงเรื่อง mission ในอนาคต
ของเซิรน ท้ังเครื่อง CLIC กับ FCC มีการโหวตกันเลน ๆ ในหองวา อยากเห็นเครื่องไหนมากกวากัน
สวนมากจะเลือกเครื่อง FCC กัน รวมถึงขาพเจาดวย  
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เม่ือพูดถึงเครื่อง CLIC ตอนนั้นขาพเจาเคยฟงเพ่ือนท่ีชื่อ ซีเลีย นําเสนอ Poster session ของ
เธอท่ีเก่ียวกับเครื่องนี้ดวย ซ่ึงกวาจะเริ่มยิงบีมแรกก็ป ค.ศ. 2035 ตอนนั่งรถเขามาในเซิรนก็จะเห็นตึกของ
เครื่องนี้ทุกครั้ง แปลกท่ีแคตัวตึกดูเกาแลวแตไมคิดวาจะเปนเครื่องท่ีกําลังสรางข้ึน ซีเลียทําเรื่องของการ
ตรวจจับ Disappearing track ท่ีวนอยูภายในเครื่องท่ีไมหลุดออกมาชน Detector จริง ๆ คอนเซ็ปนี้ได
นําไป Apply กับเครื่องท่ีมีอยูแลวเชนกัน แตถาไดนําไปใชกับ CLIC เราก็จะไดผลท่ีสะอาดข้ึนเพราะเครื่อง
ยังไมคอยปนเปอนจากการยิงมากเทาเครื่องเกา ๆ ในชวงสุดทายมีตัวแทนนักศึกษาภาคฤดูรอน กลาวขอบคุณ
ชวง เวลา ท่ีอยู ด วย กัน เปนการปดท าย วันนี้ ส วนมากใช เวลา กับ  Offset ของฐานขอ มูล คือ  
รับขอความไปแลวกลับมี offset ไมตรง บางทีก็มีสวนหนึ่งของฐานขอมูลท่ีมีขอมูลแลวแตรับขอความไมได
นาจะตองนั่งไลแกไขขอมูลใหมอีกครั้ง ตอนนี้ขาพเจาพยายามปรับโฟลวใหรับตัว Streaming dataframe
ไปทํานายแบบทันทวงที โดยใชโมเดลท่ี train จากขอมูลเกา ทีนี้จะทําอยางไรไมใหตองไปเขียนรันโคดใหม
ในทุกวันหรือทุกสัปดาหกับทุกไฟล ถามี Multiple aggregation ในstructured streaming ปญหาทุก
อยางก็จะหมดไป แตพอไดเปลี่ยนมาพัฒนาใน vs code กับ terminal ก็รูสึกสบายตาข้ึน เพราะเปนโหมด
สีดํา ในตอนเย็นจึงกลับจัดกระเปาและรับประทานแอปเปลหนึ่งลูกแลวเขานอน 

วันเสารท่ี 3 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นแตเชา เพ่ือนั่งรถบัสรอบ 06.20 น. ไปยังสนามบินเจนีวา ขาพเจาจะมุงหนาสู
อาณาจักรโรมอันยิ่งใหญ ตนกําเนิดอารยธรรมโบราณ ขาพเจาจะบินไปดวย Easyjet ซ้ือตั๋วมาไปในราคา
ไปกลับ 200 Pounds หรือประมาณเท่ียวละ 3500 บาท ขาพเจาจองตั๋วผานเว็บไซตและได Boarding 
pass มา ก็เขาเกตข้ึนเครื่องไดอยางงายดาย ไมมีการตรวจหนังสือเดินทาง ใชเวลาบินเพียงชั่วโมงครึ่งก็ถึง 
ตอนแรกขาพเจาตั้งใจวาจะนั่งรถบัสเขาเมืองใชเวลา 1 ชั่วโมง แตดวยความใจรอน จึงนั่งรถไฟสาย
Leonardo express ซ่ึงใชเวลาเพียงครึ่งชั่วโมงเทานั้น โรมเปนเมืองท่ีมิจฉาชีพเยอะมาก หากหาขอมูล
ตามอินเทอรเน็ตจะเห็นคลิปแชรประสบการณโดนลวงกระเปากันมากมาย กอนไปจึงซอนเงินสดไวในท่ี
ตาง ๆ ท่ัวรางกายเพ่ือความปลอดภัย เม่ือมาถึง Roma termini อันเปนสถานีรถไฟหลักของโรม ขาพเจา
นั่งรถไฟใตดินสาย B มุงหนาไปทางลอเรนตินา (Laurentina) ไปลงสถานีโคลอสซิโอ (Colosseo) ใตดิน
ท่ีนี่มีเครื่องตรวจตั๋วไมเหมือนท่ีสวิสเซอรแลนด เม่ือไปถึงโคลอสเซียมสําหรับคนท่ีซ้ือตั๋วออนไลนมาใหไป
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รับตั๋วท่ีบริเวณทางเขา Roma Forum ท่ีเขียนวาจองแลว ไมใชท่ี Tourist infopoint ขาพเจาซ้ือแบบ
แพคคู ตั๋ว Colloseum/Roman Forum/48hr. Roma pass สําหรับใชระบบขนสงสาธารณะ ท้ังรถบัส
รถไฟ แลวก็มีรวมตั๋วจองรอบเขาโคลอสเซียมดวย จองไวตอนเวลา 13.35 น. เขาไดกอนเวลา 10 นาที 
ใครท่ียังไมไดซ้ือตั๋วหรือไมไดจองมาก็ตองตอแถวท่ียาวกวา อากาศรอนมากชวนใหหิวน้ําเย็นยิ่งนัก 

 

ภาพโคลอสเซยีม 

เม่ือเขาไปดานในโคลอสเซียม จะสามารถเห็นชั้นลางท่ีเปนคุกกักขังตัวสัตวปา นักโทษและ 
กลาดิเอเตอร บางก็ตอสูเพ่ือเอาชีวิตรอด บางก็ตอสูเพ่ือชื่อเสียงเงินทอง ท่ีนี่ยังเปนจุดกําเนิดของการกลาว
เรียกอาคารลักษณะนี้วา อารีนา ซ่ึงมาจากภาษาละติน แตละชั้นท่ีนั่งก็จะบงบอกชนชั้นของผูชม ราชวงศ
จะนั่งอยูตรงชั้น 1 ท่ีคลายปะรําพิธีสวนคนธรรมดาสามัญจะนั่งอยูชั้นบน ๆ และอุปกรณท่ีขาดไมไดสําหรับ
การเท่ียวโรมคือ ขวดน้ํา ควรพกน้ําดื่มไปเพราะคอแหงงายมาก ดวยอากาศท่ีรอนอบอาว ถาไมไดน้ําชวย
ไวตองเปนลมแดดแนนอน ชั้นสองมีจัดแสดงนิทรรศการครบรอบโคลอสเซียมอยู ขาพเจาจึงข้ึนไปดู  
อานเกร็ดความรูเพลินมาก ท่ีนี่เปนตนกําเนิดของอารยธรรมหลายอยางมากมาย ตอกันท่ีโรมันฟอรั่ม 
(Roman Forum) ท่ีอยูตรงขามกัน ท่ีนี่จะเปนท่ีตั้งของเนินพาเลนไทน (Palentine hill) ท่ีเชื่อกันวา  
เปนจุดกําเนิดของอาณาจักรโรมันท่ีเริ่มตนมาจากสองพ่ีนอง โรมูลัสและรีมุสไดถูกพบและเลี้ยงไวโดยหมาปา 
กระท่ังเติบใหญจนสามารถสรางชุมชนข้ึนมาอยูอาศัยกันบริเวณนี้ จะประกอบดวยสถานท่ีสําคัญใน
สมัยกอนมากมาย ท้ังวิหารสักการะท่ีสรางโดยกษัตริยออกัสตัสกับซีซารผูเลื่องชื่อในสมัยกอน ไปจนถึง
หลุมศพของจูเลียส ซีซาร 
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เม่ือเริ่มรอนจนทนไมไหวก็เดินออกมา แลวไปตอกันท่ี วิตโตริโน (Vittoriano) อนุสาวรียของวิต
โตริโน เอมมานุเอล (Vittorio Emanuele) ท่ี 3 สรางไวเพ่ือเปนเกียรติแกกษัตริยองคแรกของอิตาลี 

 

ภาพอนุสาวรยีของวิตโตรโิน เอมมานุเอล (Vittorio Emanuele) ท่ี 3  
สรางไวเพ่ือเปนเกียรติแกกษัตริยองคแรกของอิตาล ี

ตอนแรกตั้งใจวาจะเท่ียวแคโรมันฟอรั่มกับโคลอสเซียม ปดทายดวยชมพระอาทิตยตกท่ีสะพาน
Porte Umberto 1 แตมีเวลาเหลือ เลยไปเท่ียวของแพลนวันพรุงนี้ตอ ไดแก จัตุรัสนาโวนา (Piazza 
Navona) ท่ีเคยเปนสถานท่ีสําหรับการแขงกีฬากรีฑา มีน้ําพุท่ีสําคัญ 3 จุด ดวยกัน ตรงจตุรัสนี้โบสถ 
ตรงกลางสามารถเขาไปเยี่ยมชมได เดินไปอีกก็คือ แพนเทียน (Pantheon) คนตอแถวเขายาวมากจนขด
ไปรอบจตุรัส แตแถวไหลไปเร็วมากรอสักครูก็ไดเขาแลว ขางในแพนเทียนจะเปนโอคูลัส (Oculus)  
เปนโดมคอนกรีตแบบ Unreinforced ท่ีใหญท่ีสุดในโลก สรางตั้งแตเม่ือสมัย 2000 ปท่ีแลว มิเคลันเจโล
ยังใชโดมนี้เปนตนแบบในการออกแบบสถาปตยกรรมของโดมโบสถเซนตปเตอร (St.peter) แหงนคร
วาติกันท่ีเราจะไปเยี่ยมชมกันในวันพรุงนี ้
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ขาพเจาเดินไปท่ีสะพานขามแมน้ํา ในท่ีสุดก็ไดเห็นวิวพระอาทิตยตกและเห็นยอดโดมของนครรัฐ
วาติกันอยูไกล ๆ สวยงาม โรแมนติกยิ่งนัก ในสวนของโรมแรม คือ อยูติดกับ Roma termini สถานีรถไฟ
ใหญ เปนหอพักหญิงอยูสบาย สภาพดี ราคาถูก Locardo Otello รูมเมทเปนเพ่ือนจากอีก 2 อารยธรรม
โบราณจีนกับอียิปต  

 

 

ภาพวิวพระอาทิตยตกและเห็นยอดโดมของนครรัฐวาติกัน 

วันอาทิตยท่ี 4 สิงหาคม 2562 

วิธีการไปนครรัฐอิสระใจกลางคริสตจักรสถานท่ีทํางานของโปปแหงนี ้นั้นคือ ตองนั่งสาย B ไปลง
ออตตาเวียโน (Ottaviano) เดินมาตามซอยตรงมาเรื่อย ๆ จะเจอประตูท่ีสามารถเขาวาติกันไดจากทาง
ดานขาง ตอนแรกขาพเจานึกวาเจาหนาท่ีจะเปดใหเขาเวลา 07.00 น. ปรากฏวาวันนี้กวาเจาหนาท่ีดาน
ตรวจจะเปดใหก็เปนเวลา 08.00 น. จึงเขาโบสถเซนตบาสทิลลา (St.Bastilla) กอนเปนอยางแรก เห็นวา
กันมานักตอนักวา คนเยอะมากจนยากท่ีจะตอคิวเขาไป เม่ือมาดูหนางานแลวคิดวาไมนานานอยางท่ีคิด
เพราะโบสถดูรองรับคนไดเปนจํานวนมาก เม่ือเขาไปแลวก็จะเห็นศิลปะภายในนั้น วิจิตรตระการตามาก 
ขาพเจาชอบรูปปนเวลาเขาปนลายเสื้อดูออนโยนพริ้วไหว ตัวภาพเขียนตามผนัง ลายเสนสีสันออนโยน 
อาจจะมีเฉดท่ีแตกตางกันไปในแตละสวน หลังจากเท่ียววาติกันเสร็จจึงเดินไปทางแมน้ําจะเห็นประสาท 
เซนต แองเจลโล (Castle of St.Angello) หรือ Mausoleum of Hadrian อันเกาแกมีประวัติอันยาวนาน 
แนะนําใหเลี้ยวขวาเดินขามสะพานไป กอนจะถึงเพ่ือเก็บรูปภาพสะพานแมน้ําปราสาทแลวคอยเดินขาม
กลับมา ฝงนี้ตรงสะพานหนาปราสาทดูสวยงามยิ่งนัก 
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ภาพประสาท เซนต แองเจลโล (Castle of St.Angello) หรือ Mausoleum of Hadrian  

ตอนแรกขาพเจาไมไดวางแผนจะเขาไปแตเม่ือมาถึงแลว และพอเวลามีเหลือเพราะเท่ียวบางจุด
ไปเม่ือวานจึงเขาไปดูขางใน ทางข้ึนปราสาทนั้นเต็มไปดวยรองรอยของกับดักมากมาย ท่ีเปนลูกธนูพุงมา
จากดานขางหรือกับดักตรงพ้ืนท่ีเปดปดไดแบบในการตูน พ่ึงเคยเห็นของจริงก็วันนี้ ในการเท่ียวปราสาทนี้
จะมีไวไฟใหเราเอาไปโหลดแอพนําเท่ียวระบุตําแหนงเราท่ีอยูตามจุดตาง ๆ เรียกไดวาหลักการดีมากแต
กลับไมไดเก็บขอมูลในตัวแอพ ทุกครั้งท่ีเปดแอพใหมก็จะใหโหลดขอมูลเพ่ืออัพเดตใหมตลอด ขาพเจาเดิน
ไลปนข้ึนไปจนถึงบนสุด จะสามารถเห็นวิวกรุงโรมและวาติกันไดแบบพาโนรามา กอนถึงดาดฟามีท่ีใหนั่ง
แวะจิบน้ําดูวิวดวย 
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ไปตอกับสิ่งท่ีเรายังคางอยู คือ น้ําพุเทรวี่ (Trevi) และบันไดสเปน (Spanish step) หากดูแผนท่ี
จะรูสึกวาไกลแตเดินได แตก็สามารถนั่งรถบัสไดเชนกัน รถบัสมักจะมาไมตรงท่ีเวลาเพราะแอพการขนสง
ท่ีนี่ก็ยังไมดีเทา SBB ของสวิตเซอรแลนดท่ีมาตรงเวลามาก รถใตดินอาจจะตรงกวาเพราะมาบอยกวารถบัส 

 

ภาพนํ้าพุเทรว่ี (Trevi) (ซาย) และบันไดสเปน (Spanish step) (ขวา) 

พอถึงเท่ียงวันก็ลงบันไดมารับประทานสปาเก็ตตี้ ท่ีราน Alla Rampa ท่ีเขาวารสชาติดี เม่ือ
รับประทานเสร็จในเวลาบายโมง จึงนั่งคนหาวาจะไปเท่ียวไหนตอดีไฮไลทเก็บครบหมดแลว สุดทายก็
ตัดสินใจไปจตุรัสโปโลโล (Piazza del Pololo) ท่ีมีแทงโอเบลิสก (Obelisk) ท่ีโรมเอามาจากอียิปตตั้งอยู  

 

ภาพจตุรสัโปโลโล (Piazza del Pololo) ท่ีมีแทงโอเบลสิก (Obelisk) ท่ีโรมเอามาจากอียิปต 
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วันจันทรท่ี 5 สิงหาคม 2562 

ตั้งแตวันนี้เปนตนไปจะไมมีเลคเชอรของนักศึกษาภาคฤดูรอนแลว กลุมท่ีเคยเจออยูทุกเชาก็เริ่ม
หายหนาหายตากันไป แตขาพเจายังคงตื่นเชาเชนเคย ในชวงเชากลับสูวิถีชีวิตแบบเดิม คือ การนั่งทํางาน
ท่ีหองสมุด วันนี้ขอแบงเวลามาทํารายงานท่ีมีมากมายเหลือเกิน แตขาพเจาก็ไดกดสงรายงานของเซิรนไป
เรียบรอยแลว เสร็จไปอีกหนึ่งอยางเชนเดียวกับรายงานฝกงานของคณะก็หมดภาระไปอีกหนึ่ง เหลือเพียง
แครายงานไทย-เซิรน อยางเดียว กับงานโปรเจคจํานวนมากมายมหาศาลของท่ีคณะ วันนี้ตอนเย็นนัดกับ
อาจารยนรพัทธและกลุมเด็กไทยไปรับประทานอาหารเพ่ือเลี้ยงสงผาธรรมท่ีจะกลับประเทศไทยในวัน
พรุงนี้ท่ีเมืองเจนีวา พวกเราเลือกรานอยูนานสุดทายก็มาลงท่ีรานอาหารจีน สั่งซุปเสฉวน หมูกรอบ เปดยาง
และอีกมากมาย เม่ือเสร็จแลวพวกเราก็เดินตามผาธรรมไปยังท่ีพัก เพ่ือไปของใชท่ีเหลือ เชน ขาวสารสิบ
กิโลท่ีผาธรรมนํามาจากประเทศไทยใชไมหมด ในทางกลับกันขาวท่ีขาพเจาซ้ือมาจากคารฟูรถุงลาสุด
ขาพเจายังรับประทานไมหมดดวยซํ้า เม่ือร่ําลากันเสร็จเรียบรอยก็พากันกลับท่ีพัก 

วันอังคารท่ี 6 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาสงขอความไปรายงานความคืบหนาประจําสัปดาหอันท่ี 9 ใหท่ีปรึกษาทุกคนอาน 
แจงท่ีปรึกษาวาอีกสัปดาหครึ่งก็จะกลับประเทศไทยแลว มีงานอะไรใหเก็บตกกอนจะไปหรือไม ขาพเจา
สงไปตอนสายแลวของเย็นวันนั้น ในตอนเย็นฝนตกหนัก ตรงกับวันท่ีของในตูเย็นหมดพอดี พวกเรา
จําเปนตองไปซ้ือของใชท่ีคารฟูร ขาพเจาท่ีเหลือเวลาอีกเพียง 1 สัปดาหกวา ๆ ท่ีจะกลับประเทศไทยจึง
ซ้ือกับขาวไปโดยไมคิดมาก ในขณะท่ีอีกสองคนท่ีตองออกจากท่ีพักวันพฤหัสกับศุกรนี้ตองพยายามเคลียร
ของใหหมดกอนจึงซ้ือของกันไมมากนัก ตอนเย็นไปทําอาหารกับกลุมเดิม ขาพเจาไดลองทํามันฝรั่งทอด
เองเปนครั้งแรกและไดรับคําชมวารสชาติดีมาก ครั้งนี้อาจจะเปนครั้งสุดทายท่ีพวกเราไดทําอาหารรวมกัน
เพราะธนัทกับพ่ีปฐมพรท่ีอาศัยอยูท่ีตึกนี้จะตองยายท่ีพักวันศุกรท้ังคู เหลือแคขาพเจาอยูท่ีนี่คนเดียว กอน
จะจากกันเลยถายภาพเก็บไวเปนท่ีระลึก ขาพเจาจะไมลืมทุกคนท่ีรวมกันแบงปนชวงเวลาแหงความสุขนี้ 
เวลาท่ีเรารวมทําอาหาร รับประทานอาหารพูดคุยกินไอศกรีม ดูพลุ ไปเท่ียวทะเล นั่งเลนท่ีชายหาดกับทุก
คนในชวงหนารอนนี้ พวกเขาเปนเพ่ือนนานาชาติกลุมแรกท่ีขาพเจารูสึกผูกพันมากท่ีสุด 

วันพุธท่ี 7 สิงหาคม 2562 

วันนี้เปนวัดเกิดครบ 21 ป ของขาพเจา จําไดวาเม่ือปท่ีแลว ขาพเจายังเปนเด็กมหาวิทยาลัย
ธรรมดาท่ีเอาแตเรียนและทํางาน ไมคิดเคยวาจะไดมาเยือนสถานท่ีท่ีเปนดั่งความฝนอยางท่ีเซิรนเลย 
นอกจากจะไดมาสวิสเซอรแลนด ก็ยังไดมาทํางานขางในเซิรน ในวันนี้ขาพเจาทํางานไปหลายอยาง ท้ังการ
ยายโคดจากรูปแบบธรรมดาไปเปนอีกรูปแบบหนึ่ง แลวก็ลองจัดการกับท่ีเก็บไฟล เม่ือลองรันดูกลับพบวา
รันผาน แตกลับไมเกิดอะไรข้ึนเลยเหมือนหายไปเฉย ๆ คงตองหาวิธีแกไขและปรึกษากับท่ีปรึกษาตอไป 
ตอนเย็นไปกินเลี้ยงท่ีโอบัสเซอรเนื่องในโอกาสเลี้ยงสงธนัทกับวันเกิดของขาพเจาไปในคราวเดียว 
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วันพฤหัสบดีท่ี 8 สิงหาคม 2562 

วันนี้ไปเยี่ยมออฟฟศของพ่ีปฐมพร ท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรตั้งไวใกลกับสวิตชไฟ เพียงเพ่ือจะเปด
ไฟโดยการสั่งเปดชองแผนซีดี มีแผงไฟดึงเมนูอาหารจากโรงอาหารเซิรนมาแสดงมีหอคอยกลองกาแฟ 
ท่ีตั้งไวสูงละลิ่วเพียงเพราะเหตุผลวาอยากจะเรียงใหเปนระเบียบออฟฟศนี้อยูตรงบริเวณทางเดิน วันนี้เปน
วันสุดทายของการทํางานของธนัทแลว จึงมากินรับประทานอาหารกลางวันพรอมกับเพ่ือนรวมออฟฟศ
ของพ่ีปฐมพร ตอนคํ่าทุกคนจึงมาอยูท่ีหองพักของขาพเจา  

วันศุกรท่ี 9 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาไดสงไฟลไฟทอน เขียน API และเอกสารประกอบ อนึ่ง Wi-Fi ท่ีใชการไมไดมาหนึ่ง
อาทิตยแลวก็ยังซอมไมเสร็จ   

วันเสารท่ี 10 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจานอนพักถึงเวลา 09.00 น. แลวคอยเขาเมืองไปซ้ือของฝาก หลังจากนั้น จึงเดินไปนั่ง
สตารบัคเพ่ือรอดูพลุตอนเวลา 22.00 น. ขาพเจาไดไปลองกินสเตกรานชื่อดังอันดับ 1 ของฝรั่งเศส ซ่ึงมี
ขายเมนูเดียว คือ สเตกกับฝรั่งทอด ท่ีมีราคาสูงถึง 48.5 chf กินเนื้อโทมาฮอวคท่ีไทยไดสบาย ๆ  
เม่ือรับประทานเสร็จในเวลา 20.00 น. จึงไปนั่งตากลมเพ่ือรอดูพลุในอีก 2 ชั่วโมงขางหนา คนมารอดูกัน
จํานวนมาก พลุมีความสวยงามมาก ตอนแรกขาพเจาวางแผนไววาจะดูพลุจนจบงาน แตคนท่ีมาดูในงานมี
จํานวนมาก จึงรีบกลับกอนจะดีกวา เพราะเปนหวงความปลอดภัยของตัวเองและรถบัสก็เหลือไมก่ีรอบ
แลว จึงเดินทางกลับท่ีพักโดยสวัสดิภาพ 

วันจันทรท่ี 11 สิงหาคม 2562 

วันนี้ไปขาพเจาเดินทางไปท่ีมองเทรอ (Montreux) เมืองตากอากาศริมทะเลสาบเจนีวาท่ีอยูหาง
ออกไปไมไกลนักเพียงนั่งรถไฟไปแค 1 ชั่วโมงครึ่ง ความงามของเมืองนี้ คือ สามารถเดินเลียบริมทะเลสาบ
ไปไดยาว ๆ จนถึงปราสาทชิลอง แมจะสามารถนั่งรถไฟไปได ในขณะท่ีเดินไปใชเวลา 45 นาที ดวยความ
ท่ีขาพเจาพอจะมีเวลาในวันนี้ ตั้งใจวาจะนั่งเลนท่ีนี่ท้ังวัน จึงเลือกท่ีจะเดินไปเรื่อย ๆ เพ่ือเก็บภาพตาง ๆ 
เม่ือเดินไปเล็กนอยก็จะเจอกับรูปปนของ Freddie Mercury นักรองนําวงควีน ศิลปนรอคในตํานาน  
ทําใหเมืองนี้ดูมีกลิ่นอายของเมืองแหงดนตรีเพ่ิมมากข้ึน เม่ือมาถึงปราสาทชิลอง ก็เดินถายภาพบริเวณ
รอบ ๆ ตัวปราสาท สีของน้ําตัดกับรูปทรงของปราสาทท่ียื่นออกไปกลางน้ํา บวกกับมีฉากหลังเปนแนวทิว
เขาอันสวยงาม ใหความรูสึกเหมือนเปนปราสาทในเทพนิยายและน้ําท่ีนี่ก็ใสมาก ทําใหรูสึกอยากลงไปวายน้ํา 
สวนคนท่ีนี่เองก็นิยมลงไปวายน้ําเลนเชนกัน หลังจากนั้น ขาพเจาก็นั่งรถไฟกลับ เพ่ือหาอาหารกลางวัน
รับประทานแบบงาย ๆ นั่งรับประทานอยูริมทะเลสาบ ท่ีนี่จะมีเรือท่ีสามารถพนไอน้ําออกมาเปนเพลงได
ลองเลียบไปตามชายฝง บางก็เลนเพลงมารช บางก็เลนเพลงควีน เปนเมืองท่ีมีความสุนทรียมาก  
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วันอังคารท่ี 12 สิงหาคม 2562 

ขาพเจาไดรับอีเมลใหไปดําเนินการทําคูมือระบุวิธีลงโครงงานและทํารายงานสงเซิรน ตอนกลางวัน
ขาพเจารับประทานพาสตากับปลาทอดท่ีโรงอาหาร เสร็จแลวจึงไปสอบถามราคาสงโปสเตอรกลับประเทศ
ไทย ราคาคอนขางแพง ขาพเจาจึงเลือกท่ีจะพับเก็บใสกระเปากลับไปยังประเทศไทยดีกวา 

วันพุธท่ี 13 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเริ่มเก็บสัมภาระใสกระเปาและซักเสื้อผาเปนครั้งสุดทาย วันนี้ขาพเจาไปรับประทาน
อาหารกับพ่ีอารมและสงขอความไปขอบคุณท่ีปรึกษา ชวงเย็นขาพเจาทําขาวผัดเกาหลีรับประทาน อีกท้ัง
ยังไดพูดคุยกับชาวแอฟริกาท่ีพักอยูตึกเดียวกันเล็กนอย  

วันพฤหัสบดีท่ี 14 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจานําหมอหุงขาวกับของใชตาง ๆ ท่ียังเหลืออยูไปใหอาจารย ขาพเจาไดสงขอความไป
ปรึกษากับอาจารย เรื่องท่ีพอจะเขียนจดหมายแนะนําในการสมัครเรียนตอปริญญาโทใหไดหรือไม  
แตขาพเจาก็ยังไมแนใจวาจะสมัครเรียนตอท่ีไหน ระหวางอเมริกากับอังกฤษ แมวาจะมีมหาวิทยาลัยใน
อังกฤษอยูในใจก็ตาม แตขาพเจาคิดวาไมนาจะไปเรียนตอท่ีอเมริกา เนื่องจากระยะทางคอนขางจะไกล
บานมาก อีกท้ังถาเรียนปริญญาโทท่ีอังกฤษจะใชเวลาเพียง 1 ป ในขณะท่ีถาเรียนตอท่ีอเมริกาจะตองใช
เวลาถึง 2 ป แตขาพเจายังประทับใจกับยุโรป เนื่องจากมีสถานท่ีทองเท่ียวมากมายและสงบสุข  

วันศุกรท่ี 15 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาไปพบกับท่ีปรึกษา เพ่ือใหของขวัญสําหรับการจากลาเปนแกวสตารบัคลายไทย ตอน
เย็นไปรับประทานอารหารบานพ่ีปฐมพร พ่ีอารม อาจารยนรพัทธ บานพ่ีปฐมอยูหางจากท่ีพักของขาพเจา
เพียงสถานีเดียว พวกเราจึงไปซ้ือของเพ่ือมาทําอาหารรับประทานกันท่ีหางคารฟูรฝงฝรั่งเศส แตหางปด
เนื่องจากวันนี้เปนวันหยุดทางศาสนาของฝรั่งเศส แมแตเคาทเตอรหนาโรงแรมก็ปด พวกเราจึงเปลี่ยนแผน
ไปรับประทานอาหารเย็นท่ีโอบัสเซอรบริเวณท่ีพักของขาพเจา พวกเราลองสั่งเคกช็อคโกแลตลาวามา
รับประทาน รสชาติดีเลยทีเดียว 
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วันเสารท่ี 16 สิงหาคม 2562 

ขาพเจานําเครื่องครัวไปคืนและไปหาเอสเธอรเพ่ือทําเรื่องออกจากเซิรน ตอดวยคืนบัตรผานเขา
ออกเซิรนและคืนหนังสือหองสมุดท่ียืมไว จึงแวะไปดูท่ีรานของฝากเซิรน ท่ีของขาดเพราะรอล็อตใหญมา
สงชวง openday แตก็ยังไมมีสิ่งท่ีขาพเจาตองการ จึงตั้งใจวาจะฝากท่ีอารมซ้ือเสื้อหนาวเซิรนกลับไปให
ชวงปลายปท่ีพ่ีอารมจะกลับประเทศไทยเชนกัน จากนั้นขาพเจาไปรับประทานอาหารและร่ําลาคนรูจักท่ี
ราน Yakumanka เปนรานอาหารเปรูแบบฟวชั่น ผสมความเปนญี่ปุนไปดวย แตแปลกท่ีวัฒนธรรมการ
รับประทานอาหารคอนขางคลายประเทศไทย คือ การสั่งมาเปนจาน ๆ ตรงกลางแลวรับประทานรวมกัน 
ขาพเจาสั่ง Appetizers ท่ีมีปลาเปนสวนผสมหลัก สวนจานหลักจะเปนปลาทอดราดน้ําจิ้ม รสชาติ
เหมือนกับอาหารไทย ในสวนของหวานเปนเมนูท่ีเลาขานกันวาตองมากินใหได ซ่ึงรสชาติดีมากจริง ๆ  
มีเกล็ดมะพราวผสมอยูกับครีมวานิลา รับประทานคูกับไอศกรีมวานิลา หลังจากรับประทานเสร็จแลวก็
เดินยอยอาหารกันเล็กนอย ขาพเจาจึงเดินไปนั่งเลนท่ี Botanic garden ลมเย็นสบายมาก 

วันอาทิตยท่ี 17 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเก็บสัมภาระออกจากท่ีพักเวลา 09.00 น. หยอนกุญแจใสกลองสีเขียวในตึกเอาไว
เพ่ือรอแมบานมาเคลียรหองพัก ตอนบายไปฝากกระเปาไวท่ีสนามบิน กอนจะนั่งสาย 10 เขาไปในเมือง
เจนีวา ขาพเจาอยากจะไปทานเจลาโตและถายรูปกับทะเลสาบเจนีวาครั้งสุดทาย เวลาบายสองก็เดินทาง
ไปสนามบินดวยรถสาย 5 กอนจะพบวาเท่ียวบินลาชาไปอีก 2 ชั่วโมง ทําใหขาพเจาตอเครื่องไปท่ีโดฮาไม
ทัน จึงตองรอตอเครื่องไปท่ีโดฮาอีก 6 ชั่วโมง และถึงท่ีประเทศไทยตอนเวลา 19.00 น. 

สุดทายนี้ หวังวาบันทึกประจําวันนี้ของขาพเจา จะมีประโยชนตอคนอ่ืน ๆ ท้ังกับรุนนองหรือผูมี
ความประสงคท่ีอยากจะไปลองใชชีวิตท่ีสวิสเซอรแลนด ท่ีเซิรน ถึงแมคาครองชีพจะแพงแตก็คุมคากับ
คุณภาพชีวิตท่ีดีและระบบการขนสงท่ียอดเยี่ยม ขาพเจายังไมแนใจวาในชีวิตนี้จะไดมีโอกาสทํางานใน
สภาพแวดลอมแบบนี้อีกหรือไม ทําใหขาพเจาไดเรียนรูถึงการใชชีวิตอยูตางแดน ควบคูกับการทํางานและ
สภาพแวดลอมท่ีตางออกไป ทําใหเห็นถึงความแตกตางระหวางสภาพแวดลอมของตะวันตกและ
ตะวันออก เปนชวงเวลาท่ีดีท่ีสุดในชีวิตของขาพเจา และหวังเปนอยางยิ่งวา เม่ือขาพเจากลับมาอาน
บันทึกเลมนี้ จะเปนสิ่งหนึ่งท่ีคอยเตือนใจไดวา ในชีวิตของขาพเจาไดผานอะไรมา ผิดพลาดตรงไหน และ
พัฒนาไปมากเพียงใดเม่ือเทียบกับ ณ ปจจุบัน 
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บทที่ 6 

สวนขยายผล 

 
จากการเขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรนประจําป พ.ศ. 2562 นั้น ขาพเจาไดรับความรู

และประสบการณในการทํางานเปนอยางมาก ขาพเจาไดตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งท่ีขาพเจาไดเรียนรู 
ท้ังในเรื่องการจัดการขอมูลขนาดใหญแบบทันทวงที ซ่ึงขณะท่ีเซิรนใหความสําคัญกับการเก็บและคัดแยก
ขอมูลของการตรวจจับอนุภาคท่ีถูกผลิตในอัตราเร็วและปริมาณท่ีสูงมาก ในมุมมองของขาพเจาอยากให
ประเทศไทยเห็นความสําคัญของการเก็บขอมูลขนาดใหญ เชน ขอมูลการจราจร ขอมูลสภาพแวดลอม 
ขอมูลสภาพอากาศ เปนตน เพ่ือท่ีจะนํามาพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศตอไปในอนาคต  
ขาพเจาไดทําโครงงานเก่ียวกับการตรวจจับความผิดปกติและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระบบ
สังเกตการณของเครื่องเรงอนุภาค ขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวาจะสามารถนําความรูท่ีไดมาปรับใชเพ่ือ
พัฒนาชุมชนสูชุมชนเมืองอัจฉริยะ โดยการแบงปนความรูและประสบการณใหแกชุมชนนักเรียน นักศึกษา 
และนักพัฒนาซอฟตแวรและนักศึกษา  

 ปจจุบันขาพเจาไดทําการขยายผลโครงงาน ดังนี ้

1. การจัดทํารายงานใหกับทางมหาวิทยาลัย  

ขาพเจาไดมีการจัดทํารายงานสรุปประสบการณและความรู  ท่ีไดรับจากการไปอบรมครั้งนี้  
ในรูปแบบรายงานประจําสัปดาห รวมท้ังนําเสนอประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการฯ ใหกับทาง
ภาควิชาวิศวกรรมสารสนเทศและการสื่อสาร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พรอมท้ังรายละเอียดเก่ียวกับงาน
และความเชื่อมโยง การปรับใชและการประยุกตใชกับเนื้อหาท่ีไดเรียนในหองเรียน รวมถึงการให
ขอเสนอแนะกับหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของภาควิชาอุตสาหกรรมในปจจุบัน  
ซ่ึงรายงานฉบับนี้จะถูกสงตอใหคณะกรรมการเพ่ือใชพิจารณาการปรับโครงสรางหลักสูตรตอไป 

2.  การแบงปนประสบการณกับชุมชนนักพัฒนาซอฟตแวรระหวางสามมหาวิทยาลัย   

ขาพเจาไดข้ึนบรรยายประสบการณท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน  
ณ มหาวิทยาลัยพระจอมเกลาธนบุรี ท่ีรวบรวมนิสิต นักศึกษาในระดับปริญญาตรีท่ีมีความสนใจดาน 
การพัฒนาซอฟตแวร จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาคุณทหารลาดกระบัง 
และมหาวิทยาลัยพระจอมเกลาธนบุรี ไดบรรยายเรื่องการเตรียมตัวและความรูท่ัวไปเก่ียวกับการเขารวม
โครงการ รวมถึงประชาสัมพันธโครงการใหแกรุนนอง เพ่ือน ๆ และอาจารยท่ีมีความสนใจอยากเขารวม
โครงการอีกดวย อีกท้ังยังไดจัดทําคลิปวิดีโอเผยแพรลงสื่อโซเชียลมีเดีย เพ่ือใหบุคคลท่ัวไปหรือผูมีสนใจ
สามารถเขาถึงไดอีกทางหนึ่ง 
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3.  การเผยแพรความรูและประสบการณผานทางสื่อโซเชียลมีเดีย   

ขาพเจาไดเขียนบทความถายทอดประสบการณและความรู จากการเขารวมโครงการอยาง
ละเอียด ท้ังทางดานวิชาการ วิถีชีวิต และวัฒนธรรม เชน เฟสบุคสวนตัวและเว็บไซตสาธารณะ เพ่ือใหรุนนอง 
เพ่ือน ๆ และบุคคลท่ัวไปท่ีมีความสนใจไดใชประโยชน อีกท้ัง เปนการประชาสัมพันธโครงการใหคนท่ัวไป
ไดรูจักมากยิ่งข้ึน ซ่ึงปจจุบันมีผูติดตามอานแลว 2,600 คน โดยประมาณ 

 

 

ขอมูลบนเว็บไซต https://minimore.com/b/AzOKi ซึ่งปจจบัุนมผีูติดตามอานแลว 2700 คนโดยประมาณ  
บันทึก ณ วันท่ี 21 สิงหาคม พ.ศ. 2562 

 

 

 

 

https://minimore.com/b/AzOKi%20%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87
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แผนการขยายผลในอนาคต  

หากขาพเจามีโอกาส ขาพเจาจะจัดการบรรยาย แนะแนว และแบงปนประสบการณใหกับรุนนอง
ท่ีมีความสนใจท่ีจะเขารวมโครงการในอนาคต รวมถึงการเขียนบทความอธิบายเชิงเทคนิคเก่ียวกับโปรเจค
ท่ีขาพเจาไดทําท่ีเซิรน ซ่ึงขาพเจาคิดวาจะมีประโยชนตอคนในภาคอุตสาหกรรม รวมถึงการเผยแพรโคด
บนแพลตฟอรมออนไลน ใหผูท่ีสนใจสามารถดูเปนตัวอยาง 
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ประวัติสวนบุคคล 
 

 

ช่ือ – นามสกุล   นางสาวญาณิศา สุนทรโยธิน 

วัน เดือน ปเกิด   7 สิงหาคม 2541 

ท่ีอยูปจจุบัน   277 ซอย 16 หมูบานเอ้ือสุข ถนนพัฒนาการ 58 เขตสวนหลวง  
แขวงสวนหลวง กทม. 10250 

ประวัติการศึกษา   วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมสารสนเทศ  
คณะวิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
พ.ศ. 2559 – ปจจุบัน 

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
พ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2555 
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	วันศุกร์ที่ 28 มิถุนายน 2562
	วันเสาร์ที่ 29 มิถุนายน 2562
	วันอาทิตย์ที่ 30 มิถุนายน 2562
	วันนี้ไม่มีแผนออกไปเที่ยวที่ไหน ข้าพเจ้าจึงออกไปเดินเล่นในเมือง ด้วยความคาดหวังว่าจะเจอเครื่องปรับอากาศสักที่ให้ได้นั่งเล่นปรากฏว่าไม่มีเลย จึงตัดสินใจนั่งเล่นอยู่ที่สตาร์บัค พอถึงเวลาประมาณ 16.00 น. จึงเดินทางกลับมาที่พักและทำอาหารมื้อเย็นรับประทานกั...
	วันจันทร์ที่ 1 กรกฎาคม 2562
	วันนี้เป็นวันทำงานธรรมดาไม่ได้มีอะไรเป็นพิเศษ ข้าพเจ้าลองหามุมมองที่น่าสนใจของข้อมูล ไปเรื่อย ๆ จนเจอบางระบบมีการถูกเรียกอย่างเป็นแพทเทิร์นเข้ามา หลังจากที่ทำระบบของการส่งแจ้งเตือนอีเมลสำเร็จ ข้าพเจ้าจึงจะลองค้นหาว่าจะทำยังไงให้เลเบล (Label) ของตัวระบ...
	วันอังคารที่ 2 กรกฎาคม 2562
	วันนี้เป็นวันแรกของการเลคเชอร์ เนื้อหาส่วนใหญ่จะเน้นไปทางฟิสิกส์ ตอนกลางวันได้เจอกับพี่อาร์ม ที่เรียนปริญญาเอกอยู่ที่นี่มารับประทานอาหารกลางวันด้วยกันและได้พูดคุยกันอย่างสนุกสนาน ช่วงบ่ายข้าพเจ้ามานั่งทำงานต่อ ตกเย็นได้ทำอาหารเย็นกันที่โรงแรมที่ธนัทพั...
	วันพุธที่ 3 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ช่วงเช้าข้าพเจ้าไปเข้าเลคเชอร์เช่นเคย ระหว่างวันก็นั่งทำงานของตนเองไปด้วย​ ตอนบ่ายจึงแวะไปพบกับอาจารย์ที่ปรึกษา แต่อาจารย์ที่ปรึกษาไม่อยู่ จึงกลับมานั่งทำงานต่อ ในตอนเย็น ข้าพเจ้ามีนัดร่วมงานเลี้ยงต้อนรับนักศึกษาภาคฤดูร้อนที่ตึก R2 ในงานเลี้ยงคน...
	วันพฤหัสบดีที่ 4 กรกฎาคม 2562
	ในเช้าวันสดใส ข้าพเจ้าทำเมนูอาหารเช้าคือ Egg benedict ที่ข้าพเจ้ารู้สึกอยากทานขึ้นมา  จึงลองไปค้นหาวิธีทำใน Youtube วันนี้เป็นวันธรรมดาอีกวันหนึ่ง ช่วงเช้าข้าพเจ้าเข้าเลคเชอร์ ส่วนตอนบ่ายจึงนั่งทำงานต่อ แต่ที่พิเศษกว่านั้นคือ วันนี้รองเท้า Nike ที่ข้า...
	วันศุกร์ที่ 5 กรกฎาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 6 กรกฎาคม 2562
	ในเช้านี้ ข้าพเจ้าเข้าไปเดินเล่นในโดโมโดสโซล่าเล็กน้อย ปกติในวันเสาร์ที่นี่จะมีตลาดนัด มีคนมาเดินช็อปปิ้งกันเยอะมาก ข้าพเจ้าแวะรับประทานอาหารเช้าเป็นโดนัท ครัวซองต์กับกาแฟ ที่ร้านคาเฟ่ระหว่างทางไปสถานีรถไฟ เพื่อเดินทางต่อไปยังโลคาโน่ ถ้าดูในแอพ SBB ค่...
	วันอาทิตย์ที่ 7 กรกฎาคม 2562
	วันอังคารที่ 9 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้าเรียนเลคเชอร์ต่อในหัวข้อ Accelerator Technology Challenges, Particle Accelerators and Beam Dynamics และ Theoretical concepts in particle Physics ข้าพเจ้าคิดว่า อาจจะเป็นหนึ่งในไม่กี่คนที่เรียนสายคอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นเวลาถึงสองอาทิตย์แล้วก...
	วันพุธที่ 10 กรกฎาคม 2562
	วันพฤหัสบดีที่ 11 กรกฎาคม 2562
	วันศุกร์ที่ 12 กรกฎาคม 2562
	วันนี้เป็นคาบสุดท้ายของ Theoretical physics หลังจากพิสูจน์ได้แล้วว่า ทำไมท้องฟ้าเป็นสีฟ้า วิทยากรก็ได้รับเสียงปรบมือจากนักเรียนยาวนานถึง 3 – 4 นาที ค่อนข้างประทับใจทั้งในตัวของอาจารย์ ที่มีถ่ายทอดความรู้ เป็นกันเองและนักเรียนที่กระตือรือร้นอยากแสวงหาค...
	วันเสาร์ที่ 13 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้าตื่นเช้า เพื่อประชุมงานโปรเจคของทางมหาวิทยาลัย ข้าพเจ้าไม่ได้มีแผนจะไปที่ไหนเป็นพิเศษ แต่ตอนบ่ายว่าจะออกไปเมืองเจนีวา ช่วงนี้ค่อนข้างอยากจะออกไปหาซื้อผลไม้หรือโยเกิร์ตมาเก็บไว้ ที่คาร์ฟูร์ฝั่งฝรั่งเศสค่อนข้างหาที่รสชาติดี ๆ ได้ยากมาก หลั...
	วันอาทิตย์ที่ 14 กรกฎาคม 2562
	ปกติแล้ว ข้าพเจ้าจะตั้งนาฬิกาปลุกไว้ทุกเช้าตอนเวลา 06.00 น. แต่พอดีวันนี้อยากนอนให้เต็มที่หลังจากกลับดึกเมื่อคืน เลยไม่ได้ตั้งนาฬิกาปลุกไว้ ปรากฏว่าตื่นเวลา 09.30 น. วันนี้กะว่าจะเป็นวันสบาย ๆ นอนพักผ่อนเยอะ ๆ ลุกขึ้นมาวางแผนการเที่ยวบ้าง ตอนกลางวันลอ...
	วันจันทร์ที่ 15 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ไปเข้าเรียนและทำงานตามปกติ ในส่วนของโครงงานพอลองใช้ LSTM (Long short term memory) ของ RNN ที่เป็นหนึ่งใน Deep learning โมเดล มา Train test และทำนายผลลัพท์ดู ปรากฏว่า พอดูไปดูมาแล้วผลค่อนข้างจะแม่นเกินไป ข้าพเจ้าใส่ Input ขาเข้าเป็นข้อมูลแถวก่อนห...
	วันอังคารที่ 16 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ตอนเช้า ข้าพเจ้านั่งเตรียมเนื้อหากับผลลัพท์จากการทำโครงงานนำเสนอให้ที่ปรึกษาฟังตอนบ่าย ในแง่ของตัว Flow นั้น ไม่มีปัญหาอะไร นอกจากจะมีปัญหากับตัว Use case ในการใช้ Flow Data Streaming นี้ ข้าพเจ้าก็ไม่ทราบว่า ณ ตอนนี้ที่เซิร์นมีระบบอะไรที่ทำอยู่...
	วันพุธที่ 17 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้ารับประทานคอร์นเฟล็ค ครัวซองต์และแฮม เป็นอาหารเช้า ในขณะที่คนอื่นตื่นสายและรับประทานอาหารเช้ากันไม่ทัน ข้าพเจ้าให้ความสำคัญกับมื้อเช้าแทบทุกวันโดยการตื่นมาทำอาหารตั้งแต่เวลา 06.00 น. ในขณะที่รถออกเวลา 08.30 น. วันนี้ข้าพเจ้าทำโครงงานที่มี...
	วันพฤหัสบดีที่ 18 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้าทำงานเสร็จแล้ว ​กำหนดจำนวน Cluster ด้วยแผนภูมิข้อศอก (Elbow method)เพิ่มหลาย Feature เข้าไป Train แล้วให้ทำนายผลและผลก็ออกมาดูดีทีเดียว ตรวจจับพีคสูง ๆ ได้ในระดับนึงแล้วก็สามารถย้อนกลับไปดูต้นตอของสาเหตุความผิดปกติได้ด้วย ข้าพเจ้าคิดว่าโ...
	วันศุกร์ที่ 19 กรกฎาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 20 กรกฎาคม 2562
	เมื่อกลับมาถึงตัวเมืองโคลมาร์ก็ออกไปรับประทานอาหารเย็นตามพิกัดที่แนะนำกันในเว็บไซต์​ปรากฏว่าเต็มทุกร้าน​ ข้าพเจ้าจึงตัดสินใจ​เข้าร้านไหนก็ได้ที่มีที่นั่ง เลยได้ไปนั่งรับประทานอารหาร ที่ร้านพิซซ่า สั่งพิซซ่าที่ทำจากชีสท้องถิ่นมาลองรับประทาน รสชาติดีใช้...
	วันอาทิตย์ 21 กรกฎาคม 2562
	วันจันทร์ที่ 22 กรกฎาคม 2562
	วันอังคารที่ 23 กรกฎาคม 2562
	วันพุธที่ 24 กรกฎาคม 2562
	วันพฤหัสบดีที่ 25 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้ามีภารกิจจะต้องไปถ่ายรูปรวมกันที่หน้า Globe of science ในเวลา 08.30 น.ปัญหาอยู่ตรงที่ว่า ปกติรถจาก St.Genis เข้าไปยังเซิร์นนั้น ข้าพเจ้าจะขึ้นรอบ 08.30 น. แต่เจ้าหน้าที่ของทางเซิร์นได้ส่งอีเมลมาแจ้งให้ขึ้นรถตอนเวลา 08.04 น. ที่หน้าโรงแรม ...
	วันศุกร์ที่ 26 กรกฎาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 27 กรกฎาคม 2562
	วันอาทิตย์ที่ 28 กรกฎาคม 2562
	ภาพเมนู Fish of the day เสิร์ฟพร้อมข้าวและผัก
	วันจันทร์ที่ 29 กรกฎาคม 2562
	เช้าวันนี้ตื่นขึ้นมาเพื่อแก้ไขงาน เปลี่ยนชื่อคนเขียนของตัวโปสเตอร์แล้วส่งปรินต์ไปที่ร้าน สั่งแบบขนาด A0 สั่งได้แค่ฉบับเดียว ถ้าหากขอมากกว่านั้นต้องขอรหัสจากที่ปรึกษาและทีม จึงพยายามตรวจไม่ให้มีข้อผิดอะไร ข้าพเจ้าวางแผนไว้ว่าอยากจะนำกลับไปที่ประเทศไทยเ...
	วันอังคารที่ 30 กรกฎาคม 2562
	วันพุธที่ 31 กรกฎาคม 2562
	วันพฤหัสบดีที่ 1 สิงหาคม 2562
	วันนี้เป็นวันชาติของสวิตเซอร์แลนด์ ทุกคนหยุดงานกันยกเว้นเซิร์น แต่การทำงานก็หาได้หยุดยั้งพวกเราจากการเฉลิมฉลองได้ จึงชวนกลุ่มเพื่อนนานาชาติของเราไปรับประทานอาหารไทยที่ร้าน James pub ตอนมื้อเย็นในเมืองเจนีวา วันนี้ข้าพเจ้าจึงนั่งทำงานถึงเวลา 18.00 น. เ...
	วันศุกร์ที่ 2 สิงหาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 3 สิงหาคม 2562
	วันอาทิตย์ที่ 4 สิงหาคม 2562
	วิธีการไปนครรัฐอิสระใจกลางคริสตจักรสถานที่ทำงานของโป๊ปแห่งนี้ นั้นคือ ต้องนั่งสาย B ไปลงออตตาเวียโน่ (Ottaviano) เดินมาตามซอยตรงมาเรื่อย ๆ จะเจอประตูที่สามารถเข้าวาติกันได้จากทางด้านข้าง ตอนแรกข้าพเจ้านึกว่าเจ้าหน้าที่จะเปิดให้เข้าเวลา 07.00 น. ปรากฏว...
	พอถึงเที่ยงวันก็ลงบันไดมารับประทานสปาเก็ตตี้ที่ร้าน Alla Rampa ที่เขาว่ารสชาติดี เมื่อรับประทานเสร็จในเวลาบ่ายโมง จึงนั่งค้นหาว่าจะไปเที่ยวไหนต่อดีไฮไลท์เก็บครบหมดแล้ว สุดท้ายก็ตัดสินใจไปจตุรัสโปโลโล่ (Piazza del Pololo) ที่มีแท่งโอเบลิสก์ (Obelisk) ท...
	วันจันทร์ที่ 5 สิงหาคม 2562
	วันอังคารที่ 6 สิงหาคม 2562
	วันพุธที่ 7 สิงหาคม 2562
	วันนี้เป็นวัดเกิดครบ 21 ปี ของข้าพเจ้า จำได้ว่าเมื่อปีที่แล้ว ข้าพเจ้ายังเป็นเด็กมหาวิทยาลัยธรรมดาที่เอาแต่เรียนและทำงาน ไม่คิดเคยว่าจะได้มาเยือนสถานที่ที่เป็นดั่งความฝันอย่างที่เซิร์นเลย นอกจากจะได้มาสวิสเซอร์แลนด์ ก็ยังได้มาทำงานข้างในเซิร์น ในวันนี...
	วันพฤหัสบดีที่ 8 สิงหาคม 2562
	วันศุกร์ที่ 9 สิงหาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 10 สิงหาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้านอนพักถึงเวลา 09.00 น. แล้วค่อยเข้าเมืองไปซื้อของฝาก หลังจากนั้น จึงเดินไปนั่งสตาร์บัคเพื่อรอดูพลุตอนเวลา 22.00 น. ข้าพเจ้าได้ไปลองกินสเต๊กร้านชื่อดังอันดับ 1 ของฝรั่งเศส ซึ่งมีขายเมนูเดียว คือ สเต๊กกับฝรั่งทอด ที่มีราคาสูงถึง 48.5 chf ก...
	วันจันทร์ที่ 11 สิงหาคม 2562
	วันอังคารที่ 12 สิงหาคม 2562
	วันพุธที่ 13 สิงหาคม 2562
	วันพฤหัสบดีที่ 14 สิงหาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้านำหม้อหุงข้าวกับของใช้ต่าง ๆ ที่ยังเหลืออยู่ไปให้อาจารย์ ข้าพเจ้าได้ส่งข้อความไปปรึกษากับอาจารย์ เรื่องที่พอจะเขียนจดหมายแนะนำในการสมัครเรียนต่อปริญญาโทให้ได้หรือไม่  แต่ข้าพเจ้าก็ยังไม่แน่ใจว่าจะสมัครเรียนต่อที่ไหน ระหว่างอเมริกากับอังก...
	วันศุกร์ที่ 15 สิงหาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 16 สิงหาคม 2562
	วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม 2562

