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คํานํา 
 

รายงานฉบับนี้ไดรวบรวมขอมูล รายละเอียดจากการเขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน 
ประจําป พ.ศ. 2562 ณ องคการวิจัยนิวเคลียรยุโรปหรือเซิรน กรุงเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส ของนางสาว
ญาณิศา สุนทรโยธิน ระหวางวันท่ี 3 มิถุนายน – 16 สิงหาคม 2562 โดยเนื้อหาภายในรายงาน
ประกอบดวย รายละเอียดการเขารวมโครงการ กิจกรรมท่ีจัดข้ึนในโครงการ รายละเอียดของโครงงาน 
ท่ีขาพเจาทํารวมกับเซิรน ประสบการณท่ีขาพเจาไดรับจากการเขารวมโครงการ  

ขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับนี้ จะเปนประโยชนและสรางแรงบันดาลใจ อีกท้ังเปน
แรงผลักดันใหนักศึกษาท่ีสนใจ ทางดานฟสิกสและคอมพิวเตอร ไดรับทราบถึงประโยชนและความรู  
จากการมีสวนรวมในการทําโครงงาน หรืองานวิจัย รวมกับองคกรวิจัยท่ีมีผลงานอันเปนท่ียอมรับในระดับโลก 
นอกจากนี้ ขาพเจาหวังวารายงานฉบับนี้จะมีประโยชนในการเตรียมตัวสําหรับนักศึกษา ท่ีจะเขารวม
โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนในครั้งตอไป หากรายงานฉบับนี้มีขอผิดพลาดประการใด ขาพเจาตองขออภัยมา 
ณ ท่ีนี้  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ดวยความซาบซ้ึงในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีทรงพระราชทานโอกาสแกขาพเจา ในการเปนตัวแทนของนักศึกษา 
ประเทศไทย เขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน ประจําป พ.ศ. 2562 ณ องคการวิจัยนิวเคลียร
ยุโรปหรือเซิรน กรุงเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส การเขารวมกิจกรรมและรวมทําโครงงานในครั้งนี้ ขาพเจา
ไดรับความรูและประสบการณ นับวามีความสําคัญอยางยิ่ง ขาพเจาจะนําความรูและประสบการณท่ีไดรับ
มาใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาตนเอง รวมถึงถายทอดใหเกิดประโยชนตอผูอ่ืน ตลอดจนนําไปสูการ
พัฒนาสังคมและประเทศชาติสืบไป  

ขาพเจา ขอขอบคุณ อาจารย ดร.ศิรินทร นิติเนาวรัตน อาจารยท่ีปรึกษาของขาพเจา ภาควิชา
วิศวกรรมนานาชาติ สารสนเทศและการสื่อสาร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และ อาจารยเกริก ภิรมยโสภา 
ภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ท่ีใหความรู ใหคําปรึกษาและแนะนําแกขาพเจา 
ทําใหขาพเจาไดมีโอกาสในการเขารวมโครงการในครั้งนี้  

ขาพเจา ขอขอบพระคุณ Mr. Christian Ariza และ Mr. Valentin Kuznetsov ท่ีปรึกษาของ
ขาพเจาขณะทําโครงงานวิจัยภายใตหนวยงาน CMS ท่ีคอยแนะนํา ใหความรู ใหคําปรึกษาเก่ียวกับ
โครงงานและแนะนําขาพเจาตลอดโครงการ นอกจากนี้ขาพเจาขอพระขอบคุณ Prof. Federica Legger 
หัวหนาโครงการ CMS monitoring ท่ีใหการสนับสนุนขาพเจาตลอดโครงการ อีกท้ังขอขอบคุณ Ms. 
EszterBadinova ผูประสานงานระหวางนักศึกษาภาคฤดูรอนกับเซิรน ท่ีคอยใหคําแนะนําและชวยเหลือ
ในการติดตอและดําเนินการในเรื่องตาง ๆ ทําใหการทํางานของขาพเจาเปนไปไดอยางราบรื่นตลอด
โครงการ  

ขาพเจา ขอขอบคุณ อาจารย ดร.นรพัทธ ศรีมโนภาษ ท่ีใหคําแนะนําในการทํางานและใหความ
ชวยเหลือขาพเจาในการปรับตัวใหเขากับสังคม ท่ีแตกตางทางวัฒนธรรมและภาษา โดยคําแนะนําและ
ประสบการณของอาจารยมีประโยชนอยางมากในการทํางานและการใชชีวิตในตางประเทศของขาพเจา  

ขาพเจา ขอขอบคุณ สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องคการมหาชน) ท่ีจัดโครงการอนุภาคนอย  
ซ่ึงเปดอบรบเก่ียวกับฟสิกสอนุภาคใหแกนักเรียน นักศึกษา และครูมัธยม การท่ีขาพเจาซ่ึงเปนนักศึกษา
ทางดานคอมพิวเตอร ไดรับความรูพ้ืนฐานทางดานฟสิกสอนุภาค จึงเปนประโยชนตอขาพเจา ในการ
เตรียมความพรอมกอนเขารวมกิจกรรมในครั้งนี้  

การเขารวมโครงการในครั้งนี้ จะไมสามารถดําเนินไปอยางราบรื่นไดหากขาดการสนับสนุนท่ีสําคัญ
จาก คุณพัชรนรี ธนาคุณ ท่ีชวยติดตอประสานงาน เพ่ือเตรียมความพรอมกอนการรวมกิจกรรม ตลอดจน
จัดทําเอกสารสําหรับการเดินทางของขาพเจา  
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สุดทายนี้ ขาพเจาขอขอบคุณโครงการความรวมมือไทยเซิรน และหนวยงานท่ีใหการสนับสนุน 
อันไดแก สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องคการมหาชน) สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาติ ศูนยความเปนเลิศดานฟสิกส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สถาบันวิจัย
ดาราศาสตรแหงชาติ (องคการมหาชน) สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียรแหงชาติ (องคการมหาชน) และมูลนิธิ
พลังสรางสรรคนวัตกรรม การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย มูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตาม
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีใหการสนับสนุนการดําเนินงาน
โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรนมาอยางตอเนื่อง  
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บทที่ 1 

โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน ประจําป พ.ศ. 2562 
 

โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน หรือ CERN Summer Student Program เปนโครงการท่ี
องคการวิจัยนิวเคลียรยุโรปไดจัดข้ึนเปนประจําทุกป เพ่ือเปดโอกาสใหนักศึกษาจากสาขาฟสิกสและ
วิศวกรรมศาสตรและคอมพิวเตอรจากนานาประเทศท่ัวโลก ไดเปนสวนหนึ่งในการทํางานวิจัย รวมถึงได
เรียนรูเก่ียวกับงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเซิรนไดทําการวิจัยอยู ท้ังในอดีตและปจจุบัน ตลอดจนแนวทางการพัฒนา
และวิจัยในอนาคต 

ภายใตโครงการจะมีการจัดการบรรยาย (Lecture) ใหกับผูเขารวมโครงการ โดยเนื้อหาจะ
เก่ียวของกับฟสิกสอนุภาค เครื่องเรงอนุภาค ทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับฟสิกสและงานวิจัยทางดาน
ฟสิกส โดยผูบรรยายเปนนักวิทยาศาสตรและนักวิจัยจากหลากหลายประเทศท่ัวโลก ท่ีมาใหความรูกับ
นักศึกษาในโครงการ รวมถึง CMS Induction Course เปนการอบรมท่ีจัดใหนักศึกษาท่ีทํางานเก่ียวของ
กับเครื่อง CMS เพ่ือสรางเสริมความรูสําหรับนําไปใชระหวางการทํางาน นอกจากนี้ สําหรับนักศึกษา
ทางดานคอมพิวเตอร ทางโครงการมีการจัดการบรรยายทางดานคอมพิวเตอรโดยเฉพาะ โดยใชชื่อวา 
Openlab โดยเนื้อหาท่ีบรรยายจะเก่ียวของกับเทคโนโลยีท่ีใช ท้ังซอฟตแวรและอุปกรณตาง ๆ ท่ีใชใน
เซิรน โดยการบรรยายดานคอมพิวเตอรนี้จะจัดในชวงบาย นอกเหนือจากการบรรยายแลว ทางโครงการ
ยังจัดใหมีการทํากิจกรรมและการเยี่ยมชมสถานท่ีตาง ๆ ท่ีสําคัญภายในศูนยวิจัยอีกดวย ท้ังนี้ 
ในป 2562 เครื่องเรงอนุภาค CMS หรือ Compact Muon Solenoid ไดถูกปดใชงาน จึงทําใหกลุมนักเรียน
ภาคฤดูรอนสามารถเขาเยี่ยมชมเครื่องเรงอนุภาค และเครื่องตรวจจับการชนของอนุภาคภายในสถานี
ทดลองได 

เนื่องดวยนักศึกษาท่ีเขารวมโครงการ ทุกคนจะมีโครงงานของตนเอง โดยภายหลังจากการทํางาน
เปนระยะเวลา 8 – 12 สัปดาห ทางโครงการ จัดใหมีการนําเสนอผลงานแกผูเขารวมโครงการและบุคคลท่ี
สนใจ โดยสามารถนําเสนอในรูปแบบของโปสเตอร หรือการนําเสนอในท่ีประชุมแบบบรรยาย สําหรับ
นักศึกษาท่ีสนใจเขารวมการอบรมสามารถลงทะเบียนลวงหนาภายใน 2 สัปดาหแรกของการอบรม  
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กิจกรรมท่ีจัดข้ึนภายในโครงการ สามารถแบงออกเปน 3 สวนหลัก ดังนี้ 

1.1 การบรรยาย (Lecture) 

 

รูปท่ี 1 บรรยากาศภายในหองบรรยาย 

การบรรยายความรูทางดานฟสิกสของโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน จัดข้ึนระหวางวันท่ี   
2 กรกฎาคม – 2 สิงหาคม 2559 เวลา 9.00 – 12.00 น. เฉพาะวันจันทร – ศุกร ท้ังนี้การบรรยายในแต
ละวันจะถูกแบงออกเปน 3 ชวง ๆ ละ 40 นาที โดยมีเวลา 10 นาที สําหรับใหนักศึกษาท่ีมีขอสงสัยไดมี
โอกาสสอบถามผูบรรยาย และอีก 10 นาที สําหรับการพักกอนเขาสูการบรรยายในหัวขอถัดไป หัวขอตาง ๆ 
ของการบรรยายจะถูกจัดสรรและแสดงไวบนตาราง โดยนักศึกษาสามารถรับฟงการบรรยายผานทาง
อินเทอรเน็ตแบบถายทอดสดได หรือสามารถเขาดูยอนหลังไดเชนกัน หัวขอในการบรรยายชวงแรกจะเปน
ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับฟสิกสอนุภาค เครื่องเรงอนุภาคของเซิรน และทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ แมวาการ
รับฟงบรรยายนั้นไมจําเปนตองมีความรูดานฟสิกสอนุภาคมากอน แตเม่ือเนื้อหาลงลึกข้ึนเรื่อย ๆ ก็ไมอาจ
ปฏิเสธไดวาการท่ีความรูมากอน จะเปนสวนชวยทําใหเขาใจหลักการตาง ๆ ไดมากยิ่งข้ึน เนื่องดวย
ระยะเวลาท่ีจํากัดทําใหวิทยากรไมสามารถขยายความอยางละเอียดได ทําใหขาพเจาคอนขางประสบ
ความยากลําบากในการเขาใจสูตรและสมการ ท่ีผูบรรยายกลาวถึง เนื่องดวยขาพเจาเปนนักศึกษาทางดาน
คอมพิวเตอร และไมไดมีความเชี่ยวชาญทางดานฟสิกส แตจากการสอบถามจากนักศึกษาทางดานฟสิกส 
ทําใหขาพเจาพอจะสามารถเขาใจเนื้อหาท่ีบรรยายไดมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้ขาพเจาไดเขารวมฟงการบรรยายใน
ทุกหัวขอ โดยหวังวาความรูเหลานี้จะชวยในการทํางานของขาพเจาใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน และสามารถ
นําความรูสวนนี้ไปปรับใชในอนาคตไดตอไป 
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สําหรับหัวขอการบรรยายความรูทางดานฟสิกสมีหัวขอการบรรยายดังนี้  

1. Particle World 
2. Detectors 
3. Foundation of statistics 
4. Accelerator Technology Challenges  

a. Magnet Superconductivity 
b. RF Superconductivity 
c. Accelerator Operation and Design Challenges 

5. Theoretical Concepts in Particle Physics 
6. Particle Accelerators and Beam Dynamics 
7. Electronics, DAQ and Triggers 
8. The Standard Model 
9. From Raw Data to Physics Results 
10. Making Predictions at Hadron Colliders 
11. Heavy Ions 
12. Astroparticle Physics 
13. Experimental Physics at Hadron Colliders 
14. Introduction to Cosmology 
15. Beyond the Standard Model 
16. What is String Theory? 
17. Nuclear Physics at CERN 
18. Flavour Physics 
19. Physics and Medical Application 
20. Experimental Physics at Lepton Colliders 
21. Future High-Energy Collider Projects 
22. Antimatter in the Lab 

 

 

 

 

 



4 
 

 

1.2  การเย่ียมชม  

ในโครงการจัดใหนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน ไดมีโอกาสเขาเยี่ยมชมสถานท่ีตาง ๆ ภายในเซิรน 
ประกอบดวย สถานีการทดลองท่ีมีเครื่องตรวจจับอนุภาคอยู 4 สถานีดวยกัน คือ CMS, ATLAS, ALICE 
และ LHCb ซ่ึงในป 2562 นี้ เครื่องเรงอนุภาคหรือ CMS นั้นไดปดทํางาน ทําใหสามารถลงไปเยี่ยมชม
เครื่องตรวจจับอนุภาคได ท้ังนี้ ขาพเจาไดมีโอกาสไดเยี่ยมชม 2 สถานีหลัก คือ CMS และ ATLAS 
นอกจากนี้ยังมีสถานท่ีและการทดลองอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญท่ีทางโครงการไดจัดใหเขาเยี่ยมชม เชน Antimatter 
Factory, Data Center และ Synchrocyclotron ซ่ึงขาพเจาไดมีโอกาสเขาเยี่ยมชมสถานีท่ีกลาวมา
ขางตน  

1.2.1 การเยี่ยมชม CMS 

 

รูปท่ี 2 เครื่องตรวจจับอนุภาคใตดนิ CMS ณ point  

เครื่องตรวจจับอนุภาค CMS หรือ Compact Muon Solenoid อยูหางจากเซิรน พอสมควร 
จําเปนตองนั่งรถโดยสารของเซิรนไปประมาณ 20 นาที ในสวนของสถานี Point 5 ท่ีเปดใหคนสามารถลง
ไปยังเครื่องตรวจจับอนุภาคไดนั้น จะอยูในฝงฝรั่งเศส อยางไรก็ตามสัญญาณโทรศัพทใตดินนั้นกลับยังคง
เปนของ Swisscom ซ่ึงขัดกับตัวกฎหมายท่ีระบุวาหากเขามาในเขตฝรั่งเศสจะอนุญาตใหกระจาย
สัญญาณโดยเครือขายของฝรั่งเศสเทานั้น ตามขอตกลงพิเศษระหวางเซิรน ฝรั่งเศส และ Swisscom 

การเยี่ยมชม CMS ในครั้งนี้เปนสวนหนึ่งของโครงการ CMS Induction Course ท่ีคอยปู
พ้ืนฐานสําหรับ summer student ท่ี ทํางานเก่ียวของกับ CMS ขาพเจาเองซ่ึงอยู ในกลุม CMS 
Monitoring จึงไดมีโอกาสเขารวมการเยี่ยมชมดูงานในครั้งนี้ดวย นอกจากจะไดเห็นเครื่องตรวจจับ
อนุภาคของจริงแลว ยังไดเขารวมอบรมความปลอดภัยและไดเรียนรูเก่ียวกับประวัติความเปนมา ข้ันตอน
กระบวนการในการสรางโดยสังเขปจากวิทยากรอีกดวย 
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1.2.2 การเยี่ยมชม ATLAS  

 

รูปท่ี 3 ATLAS 

 

รูปท่ี 4 หองควบคุมภายใน ATLAS 

สถานี ATLAS อยูไมหางจากทางเขาเซิรนมากนัก โดยอยูฝงตรงขามดานหลังพ้ืนท่ีจัดแสดง 
ทรงกลมสามารถเดินทางไดดวยการเดินโดย ATLAS เปนสถานีเพียงแหงเดียวท่ีตั้งอยูในเขต Meyrin 
ประเทศสวิตเซอรแลนด  

ภายใน ATLAS ไดจัดเปนสวนจัดแสดงสําหรับนักทองเท่ียวโดยเฉพาะ โดยมีวีดีทัศน 
บรรยายเก่ียวกับเครื่องเรงอนุภาค และงานวิจัยท่ีเซิรนดําเนินการอยู หองท่ีใชจัดแสดงดูทันสมัยแตกตาง 



6 
 

จากหองทํางานโดยท่ัวไปภายในเซิรน จากหองดานหนาท่ีเขาไปภายในสถานีจะเปนหองควบคุมหรือ 
Control room ซ่ึงจะสามารถมองเห็นไดผานทางกระจกใส ภายในมีนักวิจัยท่ีกําลังทํางาน และมีหนาจอ
แสดงผลการทํางานของเครื่องตรวจจบัอนุภาค ATLAS ท่ีอยูใตดิน  

1.2.3  การเยี่ยมชม Antimatter Factory 

 

รูปท่ี 5 ภายในสถานี Anti-protron Decelerator 

 AD หรือ Antiprotron Decelerator เปนสถานีการทดลองต้ังอยูภายในเซิรน โดยหนาท่ี 
หลักของสถานี คือ การสรางอนุภาคแอนติโปรตอน กอนจะนําอนุภาคนี้มาใชในการทดลองตอไป  
โดยภายใน AD ยังมีการทดลองยอยตาง ๆ ซ่ึงเปนการใชอนุภาคท่ีสรางข้ึนมาวิจัยในดานตาง ๆ  

ELENA จะเปนตัวคอยลดความเร็วของ Anti-protron ท่ีวิ่งมาดวยความเร็วแสง ใหลด
ความเร็วลงมาจนอยูในสภาพเหมาะสมท่ีจะสังเกตุการณและทดลองดวยไดงายข้ึน วิธีการลดความเร็ว  
คือ การใช Charge ข้ัวตรงขาม ดึงตัวอนุภาคกลับยอนไปอีกทาง หลังจากท่ีวิ่งผานไปแลว จะมีตัวแมเหล็ก
ถูกติดตั้งอยูมากมายเปนรูปแบบ Hexagon แรงประมาณ 2 – 3 Tesla ใหอนุภาคเลี้ยวหักทีละ 60 องศา 
เปนวงกลม ตัวแมเหล็กนี้ยังเปนตัวชวย Focus อนุภาค ไมใหวิ่งออกนอกลูนอกทางดวย แรกเริ่มเดิมที
นักวิจัยจะใชฟอยลในการลดความเร็ว แตเม่ือใชฟอยลแลว Anti-proton เกิดสลายหายไป 90% การมี
เครื่องนี้เกิดข้ึนมาจึงมีประโยชนอยางมาก 

อีกหนึ่งการทดลอง นั่นคือหาพลังงานท่ี Anti-hydrogen ซ่ึงถูก Form จาก Anti-protron 
และ Positron ใชในการเปลี่ยนไปยังอีก Excited state (จาก 1S ไป 2S) วาตางจาก Hydrogen ธรรมดา
หรือไม ในการทดสอบตองใช 2 Beam บีมแรกยิงไปยัง positron ท่ีสถานะพ้ืน ใหถูกกระตุนไปอีกข้ัน  
อีกบีมนึงไวทดสอบวาไดถูกกระตุนไปอีกชั้นแลว ซ่ึงวิธีการสังเกตุก็จะดูจากแสง (ความถ่ี) ท่ีถูกปลอย
ออกมา 

สวนการ Form atom ของ Anti-hydrogen อนุภาคตองมีสภาพและระดับพลังงาน 
ท่ีเหมาะสมดวย ถึงจะ Form ได 
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1.2.4  การเยี่ยมชม Data Center 

 

รูปท่ี 6 Data center 

หองท่ีใชในการนําเสนอศูนยเก็บขอมูลของเซิรน จัดแสดงอยูบนชั้นสองของอาคาร Data Center 
โดยจากดานบนหองสามารถมองเห็นหนวยเก็บขอมูลมากมาย ท่ีถูกเรียงและจัดเก็บอยูอยางเปนระเบียบ 
ท่ีชั้นลาง โดยในอาคารนี้เปนสวนหนึ่งของหนวยเก็บขอมูลระดับ 0 (Tier 0) ซ่ึงเปนขอมูลระดับแรกท่ีจะ
เก็บขอมูลจากเครื่องตรวจจับอนุภาค และจะแบงขอมูลไปเก็บท่ีระดับ 1 และระดับ 2 ท่ีตั้งอยูตามท่ีตาง ๆ 
ตอไป  

ภายในหองท่ีใชจัดแสดงยังมีการแสดงอุปกรณอิเล็กทรอนิกสในสมัยแรกเริ่ม โดยประกอบดวย 
สายเคเบิล คอมพิวเตอร และดิสกท่ีใชเก็บขอมูล โดยจะสามารถเห็นความแตกตางท้ังขนาดและ
สมรรถภาพของเทคโนโลยีท่ีพัฒนาอยูตลอดเวลา  

1.2.5  การเยี่ยมชม Synchrocyclotron  

 

รูปท่ี 7 เครื่องเรงอนุภาคเครื่องแรกของเซิรน Synchrocyclotron 
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Synchrocyclotron เปนเครื่องเรงอนุภาคเครื่องแรกของเซิรน โดยปจจุบันยังสามารถใช 
งานไดหากตั้งคาและติดตั้งเครื่องอยางถูกตอง แตเนื่องจากงานวิจัยทางวิทยาศาสตร และฟสิกสอนุภาค 
ไดเจริญกาวหนามากข้ึนกวาในอดีต จึงไมมีความจําเปนในการใชเครื่อง Synchrocyclotron นี้อีกตอไป 
เซิรนจึงนํามาจัดแสดงใหกับผูท่ีสนใจ โดยภายในหองจัดแสดงมีการบรรยายเก่ียวกับประวัติความเปนมา 
ของเซิรน ผลงานวิจัยท่ีเปนท่ีรูจัก ตลอดจนนักวิทยาศาสตรและนักวิจัยท่ีมีชื่อเสียงท่ีเก่ียวของกับเซิรน 
ตั้งแตการกอตั้งเซิรนจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมีอุปกรณในการทํางานสมัยแรกเริ่ม ไมวาจะเปนเครื่อง 
คอมพิวเตอร เครื่องพิมพ และอุปกรณอ่ืน ๆ อีกมากมาย  

1.2.6  การเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ Kubernetes  

 

รูปท่ี 8 วิทยากรจาก Google 

 การเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) Kubernetes เปนหัวขอท่ีขาพเจาสนใจ เนื่องจาก 
Kubernetes เปนซอฟตแวรของ Google ท่ีเซิรนกําลังสนใจนํามาใชงานใน SWAN ซ่ึงเปน Virtual 
Machine ของเซิรนท่ีขาพเจากําลังใชงานอยู สําหรับการประมวลผลขอมูลปริมาณมหาศาล ทําใหผูดูแล
ระบบไปจนถึงนักฟสิกส สามารถเขาใจถึงการทํางานและนํามาใชในการวิเคราะหไดงายและรวดเร็วข้ึน  

การอบรมเชิงปฏิบัติการครั้งนี้เปนการแนะนําใหรูจักกับ Kubernetes องคประกอบพรอม
ตัวอยางการใชงาน และชองทางการศึกษาตอ 

จากการอบรมในครั้งนี้ ทําใหขาพเจาไดรับความรูเก่ียวกับระบบการทํางานของซอฟตแวรขนาด
ใหญ ท่ีมีรายละเอียดตาง ๆ มากมาย เชน เครือขายขอมูล ความปลอดภัยและการเขาถึงขอมูลขององคกร
บางสวนท่ีไมสามารถเผยแพรได ถึงแมขาพเจาจะมิไดเขาใจองคประกอบท้ังหมดของระบบในเชิงลึก  
แตการไดเห็นโครงสรางและองคประกอบโดยรวม นับวาเปนประสบการณอันดียิ่ง ท่ีจะสามารถนําความรู
ท่ีไดรับในครั้งนี้ นํากลับไปประยกุตใชในการทํางานของขาพเจาในอนาคตตอไปไดเปนอยางดี  
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1.3  การนําเสนอผลงาน  

หลังจากการทําโครงงานของนักศึกษา ทางโครงการจัดใหมีการนําเสนอผลงานสําหรับนักศึกษา 
ท่ีสนใจ จํานวนอยางละ 20 โครงงาน โดยสามารถนําเสนอรูปแบบของโปสเตอร หรือรูปแบบของการ
บรรยาย โดยขาพเจามีความตั้งใจท่ีจะลงทะเบียนการนําเสนอแบบการบรรยายแตไมทัน จึงไดลงทะเบียน
การนําเสนอแบบโปสเตอรแทน โดยมีรายละเอียดของการนําเสนอ 2 รูปแบบ ดังนี้  

1.3.1  การนําเสนอโปสเตอร  

 

รูปท่ี 9 การนําเสนอโปสเตอรโครงงาน 

นักศึกษาในโครงการท่ีลงชื่อแสดงความจํานงการนําเสนอผลงานแบบโปสเตอร จะตองนํา
โปสเตอรขนาด A0 หรือ A1 มาจัดแสดงในสถานท่ีท่ีจัดเตรียมไวให โดยสถานท่ีท่ีจัดแสดง คือ บริเวณลาน
หนาหองบรรยาย โดยเปดใหนักศึกษาในโครงการคนอ่ืน ๆ รวมถึงบุคคลภายในของเซิรน ไดมีโอกาสชม
และสอบถามถึงโครงงานท่ีจัดแสดงอยู  โดยนักศึกษาท่ีเปนเจาของโครงงานจะคอยยืน เพ่ือนําเสนอผลงาน
ของตน ตลอดจนตอบคําถามหากมีผูท่ีสงสัย  

ขาพเจาไดมีโอกาสในการนําเสนอผลงานโปสเตอร จากจํานวนโครงงานท้ังหมด มีเพียง  
2 – 3  โครงงานท่ีเก่ียวของทางดานคอมพิวเตอร มีท้ังเรื่องท่ีเก่ียวของกับการทํา Visual Simulation และ
ระบบจัดการแจงเตือนความผิดปกติซ่ึงเปนระบบของขาพเจาเอง 
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การนําเสนอของขาพเจาเปนไปอยางราบรื่น มีผูใหความสนใจและซักถามเปนจํานวนมาก 
เนื่องดวยระยะเวลาท่ีจํากัดและขอบเขตของโครงงาน จึงทําใหไมสามารถอธิบายขอมูลเชิงลึกลงไปในแต
ละหัวขอไดท้ังหมด รวมถึงการกลั่นกรองคําพูดใหกับผู ท่ีไมมีความรู พ้ืนฐานในดานเดียวกันมากอน  
ใหสามารถเขาใจไดดวย 

1.3.2  การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย  

การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย จัดข้ึนหลังจากการบรรยายความรูทางฟสิกสจบลง  
โดยการนําเสนอจะถูกแบงออกเปน 3 วัน ตั้งแตเวลา 9.00 – 12.00 น. โดยผูนําเสนอมีเวลา 10 นาที
สําหรับการนําเสนอ และ 5 นาที สําหรับการตอบคําถาม 
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บทที่ 2 

โครงงานที่ทํารวมกับเซิรน 

 
โครงงานวิจัยท่ีขาพเจาไดทําในครั้งนี้เปนหนึ่งในระบบการทดลองใหมของหนวยงาน CMS 

Monitoring จึงเปนโอกาสอันดีสําหรับขาพเจาในการทํางานรวมกับองคการวิจัยระดับโลก  

ในปจจุบันนี ้การทดลอง CMS (Compact Muon Solenoid) ข้ึนอยูกับบริการตาง ๆ มากมายท่ี
ควรตองถูกสังเกตและตรวจสอบภายในชวงระยะเวลาท่ีทันทวงที ระบบตาง ๆ ท่ีคอยชวยเหลือ CMS  
ในการทํางานนั้นจะผลิตขอความแจงสถานะออกมาเพ่ือเปนตัวบงบอกวาขอความใดท่ีควรจะพิจารณาวา
เปนการแจงเตือน หรือเปนความผิดปกติท่ีผูสังเกตและตรวจสอบตองรับทราบ เพ่ือท่ีจะไดสามารถแกไข
ขอผิดพลาดไดอยางทันทวงที อยางไรก็ตามการแจงเตือนสําหรับเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง หรือสถานะ
ใดสถานะหนึ่งของระบบนั้นมีปริมาณมหาศาล และสวนมากจะเปนแจงเตือนท่ีไมสําคัญ ท่ีจะเก่ียวของกับ
ความผิดปกติของระบบ 

จุดประสงคของโครงการนี้ คือการพัฒนาเครื่องมือท่ีสามารถตรวจจับรูปแบบของกระแสขอมูลท่ี
ไหลเขามาในระบบ สามารถประมวลผลเหตุการณท่ีซับซอน เพ่ือใหสามารถสงแจงเตือนไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ลดการแจงเตือนท่ีไมจําเปนลงและคัดกรองเพียงเหตุการณผิดปกติท่ีสําคัญเทานั้น 
เพ่ือสงไปยังชองทางท่ีเหมาะสม 

 

รูปท่ี 10 โครงสรางโดยรวมของระบบ 

งานของขาพเจา คือการรับขอความจากชองทางท่ีมีกระแสขอมูลไหลเขามาอยางตอเนื่อง
ตลอดเวลา เพ่ือนํามาประมวลผลแบบทันทวงที คัดกรอง แสดงผล ตรวจสอบ และสงการแจงเตือนของ
ขอความท่ีถูกคัดกรองแลว ไปยังผูดูแลระบบตามชองทางตาง ๆ 
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2.1  โครงสรางระบบการประมวลผลแบบทันทวงที 

 

รูปท่ี 11 แผนผังองคประกอบของระบบ 

ในสวนของระบบการประมวลผลแบบทันทวงทีจะประกอบดวย 5 องคประกอบหลัก อันไดแก  

• Kafka Module: องคประกอบท่ีเปนชองทางสําหรับการรับและสงขอมูลแบบทันทวงที  
ทุกขอความท่ีเขามาผานชองทางนี้จะประกอบดวย ตราประทับเวลา ในกรณีนี้ระบบ 
จะติดตามรับขอความจากชองทางชื่อ ‘CMSweb_logs’ เทานั้น ซ่ึงเปนชองทางการรับ
ขอมูลจากแหลงผลิตขอความรายงานการทํางานท้ังหมด ต้ังแตการเรียกใชเว็บไซต การขอ
ดึงขอมูลจากฐานขอมูล ไปจนถึงชื่อบัญชีผูใชงานท่ีใชงานระบบนั้น ๆ 

• Streaming Engine: องคประกอบท่ีมีหนาท่ีดัดแปลง นับจํานวน รวมไปถึง การจัดกลุม
ขอมูลท่ีไหลเขามาทุก ๆ ชวงเวลาหนึ่ง เพ่ือนํามาวิเคราะหกอนจะเก็บลงฐานขอมูลแบบ
กระจาย ยกตัวอยางเชน การนับจํานวนคนเขาใชงานระบบในชวงเวลาหนึ่ง หรือการนับ
จํานวนปริมาณครั้งท่ีระบบถูกเรียกใชงาน เปนตน ท้ังนี้ยังรวมไปถึงการคัดเลือกรายละเอียด
ขอมูลท่ีจะสงใหทางผูดูแลระบบรับทราบถึงตนตอของความผิดปกติดวย 

• HDFS (Hadoop Distributed File System): องคประกอบท่ีมีหนาท่ีจัดเก็บขอมูลหลังการ
ประมวลผลในแตละข้ันตอน รวมถึงทําหนาท่ีเปนแหลงพักขอมูลกอนจะถูกนําไปวิเคราะห 
ในข้ันตอนถัดไป การจัดเก็บขอมูลลงในฐานขอมูลแบบกระจายลักษณะนี้จะตางจาก
ฐานขอมูลธรรมดา ตรงท่ีขอมูลท่ีถูกจัดเก็บเขาไปจะถูกจัดการแบงสรรปนสวนโดยระบบให
กระจายไปเก็บ ณ ท่ี ๆ แตกตางกันไมใชการเก็บแบบรวมศูนย อีกท้ังยังสามารถทําการ
ประมวลผลแบบขนานได ซ่ึงจะทําใหอานไฟลไดเร็วกวาการเปดอานไฟลท่ัวไปอีกดวย 
ในสวนของฐานขอมูลแบบกระจายนี้ จะอยูบนระบบของเซิรนท่ีสามารถขอใชพ้ืนท่ีจัดเก็บ
รวมกันได 
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• Features Aggregate Module: องคประกอบท่ีทําหนาท่ีคัดกรองและดัดแปลงขอมูลสําคัญ
ใหอยู ในรูป ท่ีสามารถนําไปประมวลผลตอใน Machine Learning (การเรียนรู ของ
เครื่องจักร) ไดอยางมีนัยยะสําคัญ หรือมีผลตอผลลัพธการคัดแยกความผิดปกติท่ีไดออกมา 
รวมถึงการแปลงขอมูลรูปแบบขอความหรือตัวอักษรใหอยูรูปของตัวเลขดวย 

• ML (Machine Learning) Module: องคประกอบท่ีมีหนาท่ีเรียนรู ทํานาย จัดกลุม และ 
คัดแยกขอความท่ีบงบอกถึงความผิดปกติของระบบหรือไมเขาพวกออก โดยอางอิงจาก
ขอมูลและตัวแปรจํานวนมหาศาลท่ีรับเขาไปประมวลผลในระบบ  

2.2  ข้ันตอนการทํางานของระบบการประมวลผลแบบทันทวงที 

 

รูปท่ี 12 แผนผังการทํางานแบบลาํดับปฏสิัมพันธ 

 แรกเริ่มขอความจะถูกรับมาผานชองทางของแพลตฟอรมท่ีชื่อวา Kafka ตัวแปรหรือคาตาง ๆ 
ท่ีมาพรอมกับขอความจะถูกดึงออกมาใช เพ่ือจับกลุมของขอมูลในแตละชวงเวลาตามแตท่ีจะกําหนด 
หลังจากรูคาผลลัพธของการจัดกลุม เชน จํานวนครั้งท่ีระบบถูกเรียกใช ขอมูลจะถูกเก็บลงฐานขอมูลแบบ
กระจายของเซิรน ตอมาขอมูลท่ีถูกเก็บลงฐานขอมูลจะถูกดึงมาใชคํานวณและจับกลุม ในรูปแบบท่ี
ซับซอนยิ่งข้ึน เพ่ือท่ีจะหาคาเฉลี่ยของจํานวนผูใช จํานวนครั้งท่ีระบบถูกเรียก และอ่ืน ๆ ในแตละชวงเวลา 
เม่ือสามารถหาคาเฉลี่ยตอชวงเวลานั้น ๆ ไดแลว ก็จะสามารถหาอัตราสวนความแตกตางระหวางคา  
ณ ปจจุบันเทียบกับคาเฉลี่ยในแตละดานท่ีสนใจได ข้ันตอนถัดไปหลักการ K-means ของ Machine 
Learning ไดถูกหยิบยกมาใชงานเพ่ือจัดแบงกลุมโดยอางอิงจากการประมวลผลคาตาง ๆ ท่ีเครื่องได
รับเขาไป 

 K-means นั้นเปนรูปแบบหนึ่งของ Machine Learning แบบการเรียนรูโดยไมมีผูสอน ท่ีสามารถ
จัดแบงจําแนกกลุมของขอมูลโดยไมมีการกําหนดหรือชี้นํากอนลวงหนาได K-means ไดถูกสรางข้ึนโดย
อาศัยลักษณะขอมูลของตัวแปรท่ีถูกปอนใหและคา K หรือจํานวนกลุมท่ีสามารถหาไดจากกระบวนการ
และแผนภูมิขอศอก (Elbow Method) ซ่ึงจะทําใหผลลัพธของการทํานายจะอยูระหวางคา 1 ถึง K 
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 ในข้ันตอนสุดทาย เราจะสามารถหาระยะทางจากจุดก่ึงกลางกลุมขอมูลไปยังขอมูลนั้น ๆ ไดโดย
อาศัยหลักการการคํานวณหาระยะทางยูคลิเดียน (Euclidian Distance) และจากคาของระยะทางนี้จะ
เปนตัวบงบอกวา ยิ่งตําแหนงของจุดขอมูลอยูหางจากจุดก่ึงกลางมากเทาใด หมายถึงเปนขอมูลท่ีมี
ลักษณะแตกตางจากขอมูลอ่ืน ๆ มากเทานั้น ทําใหเครื่องสามารถตรวจจับขอมูลจุดท่ีนับเปนความผิดปกติ
ของระบบและสงแจงเตือนรวมถึงรายละเอียด สาเหตุของความผิดปกตินั้น ๆ ไปยังผูดูแลระบบผานทาง
อีเมลเพ่ือนําไปพิจารณาตอไดในท่ีสุด 

 

รูปท่ี 13 ลักษณะโดยคราวของจํานวนการเรียกใชระบบ 

 

รูปท่ี 14 แผนภาพขอศอก 
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2.3 เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนาระบบการประมวลผลแบบทันทวงที 

• SWAN Jupyter notebook 

• Spark Structured Streaming 

• HDFS (Hadoop Distributed File System) 

• Spark MLlib: Kmeans และ One hot encoder 

• Apache Kafka 

• Notifier 

2.4  ตัวอยางกรณีศึกษาของระบบ 

 หนึ่งในกรณีศึกษาของระบบ คือ การวิเคราะหขอความแจงสถานะการใชงานของบริการ
CMSWeb ซ่ึงจะถูกสงเขา Kafka จุดประสงคของกรณีศึกษานี้ เ พ่ือการผลิตแจงเตือนเม่ือบริการ 
CMSWeb ถูกเรียกใชงานดวยปริมาณหรือความถ่ีท่ีผิดปกติเกินกวาท่ีกําหนดไว (โดยผูใชระบบ) และแจง
เตือนวาระบบยอยใดท่ีอยูระหวางการถูกเรียกใชงานอยางหนัก และใคร (บัญชีผูใชหรือระบบอ่ืน) ท่ีเปน
ผูทําใหเกิดเหตุการณนั้น ในแตละระบบของ CMSWeb เชน dbs, das เปนตน ณ ชวงเวลาท่ีกําหนด
จะตองสามารถวิเคราะห 

• จํานวนครั้งของการเรียกใช 

• API (สวนตอประสานโปรแกรมประยุกต) ใดท่ีถูกเรียกใช 

• ผูใชคนใดท่ีเปนผูเรียกใชระบบนั้น ๆ 

และนํารูปแบบของ Machine learning มาใชในการเรียนรูพฤติกรรมของแตละระบบยอย ผูใช 
สวนตอประสานโปรแกรมประยุกต โครงสรางของเหตุการณปกติ (ซ่ึงอาจเปนแบบแผนหรือแบบพุงข้ึนโดยสุม) 
และสามารถแจงเตือนเม่ือเกิดความแปรผันไปจากพฤติกรรมมาตรฐานท่ัวไป 

การใชงานของบริการ CMSWeb ควรถูกกําหนดจากจํานวนครั้งของการเขาถึงระบบ ซ่ึงข้ึนอยูกับ
หลายปจจัย การเรียกใชงานจากผูใชหลายคนหรือคนเดียวในเวลาใกลเคียงกัน การเรียกใชงานหลายสวน
ตอประสานโปรแกรมประยกุตหรือสวนตอประสานโปรแกรมประยุกตอันเดียว อยางไรก็ตามระบบควรจะ
สามารถตรวจหาคาเฉลี่ยของคาดังนี้ 

• การเรียกใชงานระบบ 

• จํานวนครั้งการเรยีกใชงานสวนตอประสานโปรแกรมประยุกตสุทธิ 

• คาเฉลี่ยแบบแผนการใชงานของผูใช 

คาเฉลี่ยของจํานวนการเรียกใชงานควรถูกวัดผลโดยใชประวัติของขอมูลในอดีต และหลักการของ
Machine Learning ควรจะสามารถตรวจจับความผิดปกติและระบุสาเหตุของความผิดปกตินั้นได 
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รูปท่ี 15 ผลลัพธของการตรวจจับความผิดปกติโดยใช Machine Learning แบบ K-means 
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2.5 การพัฒนาตอ 

จากการจัดเรียกกระแสขอมูลในระบบ Spark Streaming สามารถนําไปปรับเปลี่ยนและ
ประยุกตใชกับ Machine Learning รูปแบบอ่ืนไดอีกมากมาย รวมถึงสามารถนําไปปรับใชกับเทคนิค 
Deep Learning ท่ีอาจจะใหผลลัพธท่ีแมนยํากวา K-means  

อีกท้ังในอนาคตขางหนา หากระบบไดรับการทดสอบกับผูใชจริงและสามารถรับขอความการตอบ
กลับหรือขอเสนอแนะจากผูใชงานระบบ ก็จะสามารถนําขอเสนอแนะนั้นมาปรับปรุงระบบหรือมาตรฐาน
การคัดเลือกความผิดปกติใหมอีกครั้ง เพ่ือใหสามารถจําแนกและตรวจจับความผิดปกติไดอยางแมนยํา
มากข้ึน 
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บทที่ 3  

ประสบการณและคําแนะนํา 

 
เนื้อหาในบทนี้ประกอบดวยประสบการณท่ีขาพเจาไดรับระหวางการเขารวมโครงการ โดยรวมไป

ถึงคําแนะนําขอเสนอแนะ และความคิดเห็นสวนตัวของขาพเจาท่ีอาจะเปนประโยชนสําหรับ นักศึกษาท่ีมี
โอกาสเขารวมโครงการในปตอไป  

3.1  การเขาอบรมและการทํางาน  

ตามท่ีรายงานไดกลาวไวในบทกอนหนา การอบรมและการบรรยายหลักของโครงการ นักศึกษา
ภาคฤดูรอนเซิรนนั้น จะมุงเนนไปท่ีความรูเรื่องฟสิกสอนุภาค ซ่ึงไมตรงกับความเชี่ยวชาญของขาพเจาท่ี
เปนนักศึกษาในโครงการดานคอมพิวเตอร ดังนั้นคําแนะนําตอจากนี้จะมุงเนนสําหรับนักศึกษาท่ีไมไดมี
ความเชี่ยวชาญทางดานฟสิกสอนุภาคมากอน  

กอนท่ีขาพเจาจะเขาอบรม ขาพเจาไมเคยคาดหวังท่ีจะทําความเขาใจเนื้อหาของเลคเชอรท้ังหมด
แตแรกเริ่ม ขาพเจาเพียงอยากรูเพียงวาในปจจุบันนี้ นักฟสิกสกําลังสนใจเรื่องใด กําลังคนหาสิ่งใด และ
เราจะสามารถนําความรูท่ีมีไปชวยทํางานเหลานี้ไดอยางไร ทวาเม่ือไดลองมาฟงแลว ขาพเจาคนพบวาแม
ขาพเจาจะไมสามารถทําความเขาใจเนื้อหาท้ังหมดไดจริง แตขาพเจาก็สามารถเขาใจไดมากข้ึนจากความ
ชวยเหลือของเพ่ือนท่ีเรียนมาทางดานนี้โดยตรงตราบใดท่ีเราสนใจจะเรียนรู 

ขาพเจาคนพบความเชื่อมโยงระหวาง เนื้อหาในเลคเชอรกับเรื่องท่ีเก่ียวของในดานท่ีขาพเจา
ศึกษาอยางเรื่อง Quantum computing ท่ีเกิดจากรากฐานของ Quantum mechanics ท่ีมีสอนใน
รายวิชา หรือแมกระท่ังเรื่องท่ีขาพเจาไมเคยเรียนมากอนแตสนใจท่ีจะเรยีนรูเพ่ิมอยาง เชน Theoretical 
Physics ท่ีผูสอนมีความสามารถในการอธิบายเรื่องยากใหดูงายและนาสนใจ โดยเฉพาะการคํานวณทาง
คณิตศาสตร ขาพเจารูสึกประทับใจในเนื้อหาของรายวิชานี้มาก เพราะเปนการนําคณิตศาสตรข้ันสูงหลาย
เรื่องมาประยุกตใชรวมกันกับหลักการทางฟสิกส  เพ่ืออธิบายสิ่งท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ จนทําใหนึกถึงคํา
กลาวท่ีวา คณิตศาสตรเกิดข้ึนมาเพ่ือท่ีจะใชพิสูจนธรรมชาติ และสิ่งนี้เองท่ีทําใหขาพเจาอยากท่ีจะเรียนรู
ฟสิกสมากข้ึน และขาพเจาอยากจะเผยแพรความรูนี้ใหกับนักศึกษาท่ีไมมีพ้ืนฐานทางดานฟสิกสมากอนให
ไดรับความรูและมุมมองใหม ๆ เหมือนท่ีขาพเจาไดรับมาจากประสบการณครั้งนี้  

ในการแบงเวลาทําโครงงานนั้น นักศึกษาจะตองเปนผูกําหนดเวลา และแบงเวลาหลังจากฟงการ
บรรยายในชวงเชาเปนท่ีเรียบรอยแลว การจัดสรรเวลา การมีระเบียบวินัยในตนเองและความรับผิดชอบ
เปนเรื่องท่ีสําคัญมาก หนึ่งในท่ีปรึกษาโครงงานของขาพเจาไมไดประจําอยู ท่ีเซิรน จึงทําใหตอง
ติดตอสื่อสารกันผานทางอีเมล ทุกการสนทนาจะถูกบันทึกเก็บไวในรูปแบบของลายลักษณอักษร ทําให
สามารถท่ีจะกลับมาดูยอนหลังไดเสมอ รวมถึงการพูดคุยผานอินเตอรเน็ตท่ีจะมีข้ึนสองอาทิตยครั้งเชนกัน 
แตขอเสียคือเราจะมีระยะหางในการติดตอสื่อสารแตละครั้ง ทําใหการทําโครงงานเปนไปอยางไมตอเนื่อง 
ทวาท่ีปรึกษาก็พยายามใหงานในระดับความยากและปริมาณท่ีเหมาะสมแกขาพเจา ทําใหขาพเจาไมมี
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ปญหาเรื่องระยะเวลาท่ีขาดจากการติดตอมากนัก ขาพเจามักจะใชชวงเวลาท่ีขาดการติดตอนั้นกับการ
พัฒนาสิ่งท่ีมีอยูใหดีข้ึน หรือการลองวิธีการใหม ๆ ท่ีอาจจะเปนประโยชนในอนาคต 

ขาพเจาอยากจะแนะนํานักศึกษารุนตอไป ใหทําการเขียนรายงานประจําสัปดาหสงใหท่ีปรึกษา
อาน เนื่องจากรายงานประจําสัปดาหนี้จะมีสวนชวยอยางมาก ในการรวมรูปเลมรายงานในภายหลัง 
รวมถึงการระบุถึงงานท่ีไดทําไปแลว อุปสรรคท่ีไดพบในปจจุบันและแผนงานในอนาคต ท่ีจะชวยทําใหท่ี
ปรึกษาสามารถใหคําแนะนําไดถูกจุดและหาทางออกรวมกันได โดยไมเปนการเสียเวลา อยางไรก็ตามการ
สื่อสารกับท่ีปรึกษาอยางสมํ่าเสมอเปนสิ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากท่ีปรึกษายินดีท่ีจะใหความชวยเหลือ และตอบ
คําถามขอสงสัยในการทํางานของเราไดเสมอ ทําใหการทํางานของเราเปนไปอยางราบรื่นและรวดเร็ว 
ทันตอเวลาท่ีกําหนด 

ขาพเจาไมแนะนําใหทํางานในชวงเวลาเลิกงานหรือวันหยุด เนื่องจากหากเราทํางานอยางเต็มท่ีใน
เวลางาน และสามารถทําไดทันตามชวงระยะเวลาท่ีกําหนด เราสามารถใชเวลาหลังเลิกงานและวันหยุดใน
การหาประสบการณอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญไดซ่ึงในสวนนี้จะกลาวถึงในลําดับถัดไป  

3.2  การใชชีวิตประจาํวัน  

สําหรับตัวขาพเจานั้นจําเปนตองพักอยูท่ีโรงแรมภายในเซิรน เปนระยะเวลา 2 สัปดาหแรก 
เนื่องจากท่ีพัก Saint Genis ฝงฝรั่งเศสท่ีราคาถูกกวาเทาตัวนั้นไมเหลือหองพักสําหรับขาพเจาในชวงเวลานั้น  

การเดินทางของโรงแรมภายในเซิรนนั้นคอนขางสะดวกสบาย เพราะอยูตึกท่ีติดกับโรงอาหารและ
อาคารหลักของเลคเชอร  หากตองการซ้ือวัตถุ ดิบในการทําอาหารก็จําเปนตองนั่ งรถไปซ้ือ ท่ี 
ซูเปอรมารเก็ตฝงฝรั่งเศสท่ีอยูใกลกับโรงแรม Saint Genis มากกวา เนื่องจากราคาอาหารฝงฝรั่งเศส 
จะถูกกวาฝงสวิตเซอรแลนดคอนขางมาก  

ในตึกจะมีหองครัวอยูเพียงหองเดียว พรอมกับตูเย็นสาธารณะท่ีผูอยูอาศัยสามารถมาจับจองพ้ืนท่ี
ไดตามอัธยาศัย ทําใหชวงเวลาทําอาหารนั้นคอนขางท่ีจะวุนวายครึกครึ้นอยูพอสมควร การซักผานั้น
จําเปนตองซ้ือบัตรเติมเงินจากเคาทเตอรโรงแรมท่ีใหผงซักฟอกมาดวย และสามารถลงไปซักท่ีเครื่องซักผา
ท่ีหองใตดินไดตลอดเวลา  

เม่ือขาพเจายายมาพักท่ีโรงแรม Saint Genis ขาพเจาจะใชบริการรถของเซิรนเปนสวนใหญ  
ซ่ึงจะมาตรงตามเวลาท่ีระบุไว ขาพเจาคุนชินกับการเดินทางภายในประเทศไทย จนติดการมากอนเวลา
และชอบเผื่อเวลาอยูเสมอจึงมักจะข้ึนรถผิดคันอยูเปนประจํา อยางไรก็ตามเราสามารถเดินไปท่ีเซิรนได
เชนกัน ใชเวลาประมาณ 30 นาที สําหรับผูท่ีมีความประสงคจะใชจักรยานในการเดินทาง ทางเซิรนมี
รถจักรยานใหเชา โดยไมคิดคาเชา แตมีคามัดจําท่ีคอนขางสูงสําหรับนักศึกษาภาคฤดูรอน แมจะเปนสิ่งท่ี
ชวยอํานวยความสะดวกในการเดินทาง แตบริเวณท่ีพักไมไดปลอดภัยจากมิจฉาชีพนัก จึงมีความเสี่ยงท่ีจะ
โดนขโมยสูง ขาพเจาจึงเลือกใชบริการรถโดยสารเปนสวนใหญ และไปวิ่งออกกําลังกายใกลบริเวณท่ีพัก 
ซ่ึงจะมีสวนใหวิ่งแทน 
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ท่ีพักฝงฝรั่งเศสนี้จําเปนตองเชาเครื่องครัว ไมไดมีใหใชฟรีอยางโรงแรมในเซิรน แตมีตูเก็บของ
สวนตัวในหองครัวและตูเย็นสวนตัวในหองมาแทน ขาพเจาแนะนําใหเก็บอุปกรณทุกอยางไวในตูเก็บของ
เนื่องจากมีโอกาสท่ีจะสูญหายสูงมาก การซักผาท่ีนี่จําเปนตองซ้ือเหรียญผานเคาทเตอรเชนกัน แตจะไมมี
ผงซักฟอกให จําเปนท่ีจะตองหาซ้ือเองท่ีซูเปอรมารเก็ต 

อาหารในสวิตเซอรแลนดนั้น นับวาเปนท่ีรูจักอยางกวางขวางไปท่ัวโลก เรื่องราคาท่ีแพง 
เนื่องจากคาครองชีพท่ีสูง ดังนั้นการรับประทานอาหารในรานอาหารจะตองใชเงินมาก สําหรับในเซิรน 
มีโรงอาหารอยู 2 แหง ซ่ึงราคาจะถูกกวารานอาหารดานนอกอยูบางรวมถึงไดสวนลดถึง 10% สําหรับ
นักศึกษาภาคฤดูรอน แตอยางไรก็ตามถาหากปรุงอาหารดวยตนเอง จะเปนการประหยัดอยางมาก  
เม่ือเทียบกับการรับประทานอาหารในรานอาหาร ดังนั้นหากมีเวลาและสามารถปรุงอาหารเองได การปรุง
อาหารแลวนําไปทานจะเปนการประหยัดเงินไดอยางยิ่ง โดยโรงอาหารของเซิรนจะมีบริการไมโครเวฟ
หลายเครื่องสําหรับผูท่ีนําอาหารมาเองและตองการอุนอาหารกอนรับประทาน สําหรับตัวขาพเจานิยม
รับประทานอาหารท่ีโรงอาหารมากกวา เพราะเห็นแกความสะดวกและไมตองคิดเมนูเอง  

3.3  การปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมใหม  

นักศึกษาในโครงการนั้นมาจากหลากหลายประเทศท่ัวโลก นอกจากความแตกตางทางภาษาแลว 
ยังมีความแตกตางท่ีสําคัญคือ ดานวัฒนธรรม ขาพเจาไดมีโอกาสไดพูดคุย แลกเปลี่ยนมุมมอง และไดรับ
ประสบการณใหม ๆ จากเพ่ือนใหมของขาพเจาท่ีเปนนักศึกษาจากหลากหลายชาติ ยกตัวอยาง เชน  
ชาวบอสเนีย ซ่ึงอาศัยอยูในบริเวณใกลเคียงกัน เริ่มตนจากวันท่ีขาพเจาไปทําอาหารรับประทานรวมกันกับ
เพ่ือน ๆ นักศึกษาชาวไทยในโครงการ จึงไดเจอนักศึกษาชาวบอสเนียท่ีเพ่ือนท้ังสองเคยพูดคุยกับเขามา
กอนแลว โดยเมนูอาหารในวันนั้นเปนผัดกะเพรา ทําใหขาพเจาไดมีโอกาสพูดคุยและไดรูจักกับบุคคลอีก
หลากหลายเชื้อชาติในเวลาตอมา 
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บทที่ 4  

รายงานเชิงเทคนิค 

 
ในบทนี้เปนรายงานท่ีขาพเจาจัดทําสงใหกับเซิรน ทางโครงการกําหนดใหนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน 

ตองจัดทํารายงานเก่ียวกับโครงงานท่ีทําระหวางเขารวมโครงการ 
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บทที่ 5  

บันทึกประจําวัน (Diary) 

 
ในบทนี้เปนบันทึกประจําวันของขาพเจาขณะเขารวมโครงการ ขาพเจาไดบันทึกรายละเอียด 

การใชชีวิตประจําวัน การทํางาน การเขารวมกิจกรรม การหาประสบการณจากการเดินทาง และสิ่งตาง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึน ตลอดการเขารวมโครงการ 

วันอาทิตยท่ี 2 มิถุนายน 2562 

ขาพเจาออกเดินทางจากสนามบินสุวรรณภูมิ ในวันอาทิตยท่ี 2 มิถุนายน 2562 เวลา 02.10 น. 
โดยสายการบินกาตารแอรเวย (Qatar Airways) มุงสูเมืองโดฮา ทาอากาศยานนานาชาติฮามัด ประเทศ
กาตาร โดยใชเวลาเดินทาง 7 ชั่วโมง และตอเครื่องเพ่ือเดินทางตอไปยังนครเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส  
โดยใชเวลาเดินทางอีก 7 ชั่วโมง 

ขณะท่ีแวะพักท่ีเมืองโดฮา มีเวลาตอข้ึนเครื่องประมาณ 2 ชั่วโมงครึ่ง เพ่ือนนักศึกษาท่ีเดินทางไป
พรอมกัน ชื่อผาธรรม ไดซ้ืออาหารพ้ืนเมืองขาวหมกมารับประทาน ทําใหขาพเจาและเพ่ือนนักศึกษา 
ทานอ่ืนไดลองชิมอาหารพ้ืนเมืองนั้นดวย หลังจากข้ึนเครื่อง ทางสายการบินใหบริการอาหาร 2 เมนู ไดแก 
ขาวตมกุง และ Scramble eggs ในสวนของขนมนั้นเปนพายไกกับพิซซาไสไก ซ่ึงอรอยมาก 

เม่ือเดินทางมาถึงนครเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส ขาพเจาและเพ่ือน ๆ นักศึกษา เดินทางไปสมทบ
กับกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและคุณครูอีก 2 ทาน ท่ีเดินทางมาเขารวมกิจกรรมเปนเวลา 1 สัปดาห  
แตเนื่องจากคณะของนักเรียนมัธยมศึกษาเดินทางมาถึงตั้งแต 07.00 น. เลยไดไปเท่ียวในเมืองกันกอน 
หลังจากนั้นขาพเจาและคณะ ฝากกระเปาไวท่ีสนามบินกอนจะนั่งรถบัสจากสนามบินไปโบสถ St.Pierre 
Cathedral ขาพเจาไดข้ึนบันไดเกลียวไปชมวิวแบบ Panorama ท่ีแสนสวยงาม จากจุดท่ีนี้เราจะมองเห็น
น้ําพุ Jet d’Eau ไดอยางชัดเจน 
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ภาพวิวแบบ Panorama จากยอดหอคอยของโบสถ St. Pierre Cathedral 

ในชวงเย็น อาจารย ดร.นรพัทธ ศรีมโนภาษ เปนอาจารยคนไทยท่ีทํางานอยูท่ีเซิรน อีกท้ังยังเปน
ไกดกิตติมศักดิ์ใหเราในวันนี้ พาเราไปรานอาหาร Les Brasseurs สั่งเบอรเกอรมารับประทาน ดวยราคา
ยอมเยาวเพียง 19.9 CHF หรือประมาณ 600 บาท ท่ีสามารถสั่งชาบูบุฟเฟตเนื้อคุณภาพดีท่ีประเทศไทย
ไดสบาย ๆ  

 

หลังจากทานขาวกันอ่ิมเรียบรอย เราก็มุงหนาไปยังโรงแรมท่ีพัก ตอนแรกขาพเจาจองท่ีพักอยูใน
ฝงฝรั่งเศส แตท่ีพักเต็มจึงยายมาพักอยูขางในเซิรน ซ่ึงมีราคาแพงกวาเทาตัว แตแลกมาดวย Facility  
ท่ีดีกวาและระยะทางท่ีใกลกวา หลังจากนั้น ขาพเจาไดนั่งรถไฟจากสถานีรถไฟหลักไปยังสนามบินเพ่ือรับ
กระเปาท่ีฝากไว ในกรณีท่ีพักอยูท่ี St.genis ฝงฝรั่งเศส สามารถนั่งรถสาย 66 จากสนามบินถึงท่ีพักไดเลย
โดยไมตองตอรถ แตถาอยากกลับจากสถานีรถไฟหลักไปเซิรนก็สามารถทําไดโดยข้ึนรถสาย 18 ปาย  
Gare Cornavin เชนกัน อาจารยนรพัทธพาลัดเลาะผานตึกอันสลับซับซอนไปจนถึงท่ีพัก เม่ือถึงท่ีพักจึง
เก็บสัมภาระ และสํารวจหองครัวท่ีมีอยูหองเดียวท่ีชั้น 1 ขอดีคือจะไดพบกับนักศึกษาภาคฤดูรอนมากมาย
จากท่ัวทุกมุมโลกมาประลองฝมือทําอาหารกันอยางแนนขนัด หลังจากสํารวจเปนท่ีเรียบรอยแลว  
จึงกลับมาท่ีหองพัก 
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วันจันทรท่ี 3 มิถุนายน 2562 

เริ่มตนวันใหมดวยการตระเตรียมอาหารเชา คอนเฟล็ค แชนดวิชและแอปเปล สําหรับอาหาร
กลางวันแพ็คใสกลอง ขาพเจามีนัดเขา Orientation Session เวลา 08.45 น. มีอาหารเชาใหบริการฟรี
ชวงเชา ดวยความท่ีขาพเจาตื่นเชาไปเล็กนอย จึงพอมีเวลาเดินดูลูทางไปยังประตูหนาวาทางไหนใกลสุด 
จึงไดขอสรุปออกมาวา ทางท่ีอาจารยนรพัทธพามาดูจะรมท่ีสุด สวนระยะทางไมไดตางกัน จึงกลับมายัง
ตึกท่ีจัด Orientation ท่ีอยูตรงขามกับท่ีพักและไดพูดคุยกับเพ่ือนจากนานาประเทศกันพอเปนพิธี 
หลังจากแนะนําตัวกันเรียบรอยแลว การบรรยายก็เริ่มตนข้ึนอยางเปนทางการ หลังจากการบรรยายเสร็จสิ้น 
ขาพเจาเดินทางไปรับ Access Card หนาตาคลายบัตรพนักงานท่ีบริเวณทางออกประตูใหญ ไดเปนคิวท่ี 
80 รอประมาณ 2 ชั่วโมง ระหวางรอขาพเจาจึงไปรับประทานอาหารกลางวัน เม่ือได Access Card แลว
จึงพบกับท่ีปรึกษาหนึ่งใน 3 ทาน ท่ีทํางานอยูท่ีเซิรน เราสามารถนั่งทํางานบริเวณไหนก็ไดตามแตสะดวก
ตั้งแตเวลา 10.00 น. ชวงเย็นไดไปนั่งพูดคุยกับกลุมนักเรียนมัธยมศึกษากับลิลิต สาวชาวอารเมเนียท่ีเอา
ขนมยามวางพ้ืนเมืองมาใหเราลองชิมกัน มีชื่อวาบาสเทอรมา (Basturma) คลายกับขนมสายไหมท่ี
ประเทศไทยหอดวยแปง แตไสขางในจะมีรสเค็มและกลิ่นแรงเหมือนปลารา 

วันอังคารท่ี 4 มิถุนายน 2562  

วันนี้ขาพเจานั่งทํางานท่ีหองสมุดท่ีเปดตลอด 24 ชั่วโมง บรรยากาศเงียบมาก เม่ือนั่งทํางานไดสักพัก
ก็เดินไปพบท่ีปรึกษาท่ีตึก 8 ชวงเท่ียงเดินไปรับประทานอาหารท่ี R2 มีทุงดอกไมและฉากหลังเปนภูเขา
อันงดงาม และซ้ือชุดอาหารในราคา 9 CHF จึงไมไดทานขาวกลองท่ีเตรียมมา เวลา 18.30 น. ขาพเจาได
ไปพบกับคนไทยท่ีทํางานอยูท่ีเซิรนเพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ รวมท้ังคําแนะนําในการใชชีวิตและการ
ทํางานในระหวางท่ีอยูท่ีเซิรน 
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วันพุธท่ี 5 มิถุนายน 2562 

เนื่องจากเม่ือวานขาพเจาไดไปดูน้ําพุ Jet d’Eau ท่ีเมืองเจนีวา และรับประทานอาหารอยู
ภายนอกอาคารจนคํ่า ทําใหวันนี้ขาพเจารูสึกปวดศรีษะเหมือนจะมีไข จึงทานยาลดไขและไปทํางาน
ตามปกติ งานวันนี้เหมือนจะยากแตก็ทําเสร็จไวกวาท่ีคาดไว เม่ือกลับมาท่ีพักขาพเจารับประทาน 
มามาเกาหลีรสชาติเผ็ดจัดจานใหคลองคอ และคนหาขอมูลท่ีเก่ียวกับงานท่ีขาพเจาทํา ประมาณ 5 – 10 นาที 
โปรแกรมทุกอยางทํางานไดราบรื่น จึงทําใหงานเสร็จไวในเวลาไมนาน  

วันพฤหัสบดีท่ี 6 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นข้ึนมารูสึกอาการดีข้ึนกวาเม่ือวาน แตยังมีอาการคัดจมูกอยูบางเล็กนอย  
เวลา 06.00 น. จึงอีเมลไปบอกท่ีปรึกษาวาจะลองทํางานแบบระยะไกลดูจึงไปนั่งทํางานอยูท่ีหองสมุด 
บริเวณหองสมุดจะมีมุมท่ีเปนโตะเดี่ยวหันเขาหาวิวสวนดูแลวสดชื่นสบายตามาก กอนจะเขาไปท่ีทํางาน 
จึงแวะรับประทานอาหารกลางวันท่ีโรงอาหาร ในชวงเย็น ขาพเจา อาจารยนรพัทธและเพ่ือนนักเรียนได
ไปเดินเลนกันในเมืองเจนีวา และซ้ือพิซซามารับประทานกัน ระหวางทางก็แวะซ้ือชานมไขมุกไตหวันอีกดวย 

วันศุกรท่ี 7 มิถุนายน 2562 

วันนี้เปนครั้งแรกท่ีขาพเจาตองซักเสื้อผาดวยตนเอง ขาพเจาจึงรูสึกตื่นเตนมาก การซักเสื้อผาท่ี
โรงแรมเซิรนนั้น จําเปนตองซ้ือบัตรซักผาจาก Lobby ของโรงแรม ซ่ึงจะเปดเวลา 07.30 น. ในการซัก
เสื้อผาแตละครั้งจะมีคาใชจาย ประมาณ 3.5 CHF ทางโรงแรมจะจําหนายบัตรซักเสื้อผาท่ีราคาข้ันต่ํา 
คือ 10 CHF หากใชไมหมดเงินสวนท่ีเหลือทางโรงแรมจะคืนใหตอนท่ีออกจากโรงแรม วันนี้เปนวันท่ี
ขาพเจาตองสงรายงานจึงจัดการกับ Github ของตัวเอง ซ่ึงเปนท่ีเก็บไฟลและอัพโหลดไฟลข้ึนเว็บไซต
สําหรับการพัฒนาซอฟตแวรของเซิรน ชื่อวา SWAN การเชื่อมเขากับ SWAN จะตองผาน lxplus7 และ 
keberos ของเซิรนเพ่ือทําการอัพโหลดข้ึนไป ท่ีปรึกษาท่ีอยูแดนไกลสงขอความตอบกลับมาวา ใหขาพเจา
ทําการสรางอีเมลปลอมข้ึนมาเพ่ือไวใชสําหรับการทดสอบระบบในการตรวจเช็คอีเมลท่ีมีความเคลื่อนไหว
ท่ีผิดปกติ ในตอนเย็นขาพเจาทําเมนูผัดมามาใสไข แฮมและผัก ปดทายดวยพานาค็อตตาท่ีซ้ือมาจาก
ซูเปอรมารเก็ต 

วันเสารท่ี 8 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาจะไดเท่ียวเปนวันแรก จุดมุงหมายในวันนี้คือ Interlarken เปนจุดทองเท่ียวท่ีสําคัญ
อีกท่ีนึง ซ่ึงขาพเจาไดจองโรงแรมไวลวงหนาแลว ขาพเจาเดินทางออกจากเซิรน เวลา 06.00 น. เพ่ือข้ึน
รถไฟไปท่ีเมืองเจนีวา และตอรถไปท่ี Interlarken Ost เ ม่ือถึงท่ีหมายจึงแวะท่ีฝงตะวันตกของ 
Interlarken เพ่ือนําสัมภาระไปไวท่ีพักกอน ขาพเจานั่งรถเมลเพ่ือไปตอรถไฟท่ีสถานี Grinderwald และ
แวะรับประทานอาหาร เม่ือเสร็จแลวก็มาข้ึนเขาขณะท่ีข้ึนไปนั้นไดนั่งกระเชารวมกับ 2 สามีภรรยา ได
พูดคุยกันเล็กนอย ซ่ึงสามีสามารถพูดไทยไดนิดหนอย เนื่องจากทํางานอยูท่ีสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ซ่ึงมีภาษาท่ีคลายคลึงกับภาษาไทยมาก ในตอนแรกจุดมุงหมายของขาพเจาคือทะเลสาบ 
Bhalapsee ซ่ึงเปนทะเลสาบท่ีสวยและเปนท่ีนิยมในชวงฤดูรอน มีทุงหญา แสงแดด ทองน้ําท่ีสะทอนเงา
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แถบเทือกเขา Jungfrau แตปรากฏวาหิมะยังไมละลายจึงยังไมสามารถไปได หลังจากท่ีขาพเจาไมไดไป
ทะเลสาบ Bhalapsee จึงนั่งกระเชาลงมาเพ่ือชมวิวท่ีตางออกไป และเชาจักรยานแบบสกูตเตอรมาเลน
ไถลลงเขา  เม่ือลงมาจากเขาเวลาประมาณ 17.00 น. ขาพเจาจึงไปเท่ียวตอท่ี Lauterbrunnen หมูบาน 
Murren ถามีสวิสพาสก็สามารถข้ึนฟรีได และขาพเจาก็เดินลงมาท่ี Grimmelwal ประมาณ 20.00 น. 
เพ่ือรับประทานอาหารคํ่าท่ีราน Ox & Grill เปนรานสเต็กท่ีข้ึนชื่อของ Interlarken รสชาติดีมาก 

วันอาทิตยท่ี 9 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาเดินทางไปท่ี Harderkulm ท่ีข้ึนชื่อวาเปนจุดสูงสุดของ Interlarken และมีโอกาสได
พูดคุยกับมาดามชาวเวอรจีเนียท่ีพลาดจากกระเชารอบเม่ือวาน จนตองมานั่งรอข้ึนกระเชาในวันนี้ 
เปนคนแรก เธอทํางานอยูท่ีประเทศเยอรมัน มาเท่ียวพักรอนท่ีนี่ เม่ือข้ึนไปนั้นก็พบกับลมท่ีแรงมาก และ
ฝนตกเล็กนอยแตยังไมถึงข้ันหมอกลง ยังมองเห็นท้ังเมืองไดอยู เม่ือชมวิวเสร็จขาพเจาก็ไปลองเรือท่ี
ทะเลสาปBrienz ท่ีสามารถใชสวิสพาสเพ่ือข้ึนฟรีได แตอากาศหนาวมาก ในตอนกลางวันขาพเจา
รับประทานเคบับราคาถึง 10 CHF แตใหปริมาณเยอะมาก อาจารยนรพัทธและธนัทไดตามมาสมทบท่ี
หลัง และข้ึนไปบนยอดเขา Jungfrau อันเปนจุดสูงสุดของยุโรป เห็นแตทะเลหมอกและหิมะสีขาวซ่ึงเปน
ภาพท่ีสวยงามมาก ในตอนเย็นพวกเราท้ัง 3 คน ไดไปพบกับอาจารยชาคริตและภรรยาท่ีมาเท่ียวท่ีนี่พอดี 
จึงไปรวมรับประทานอาหารเย็นดวยกัน จากนั้นจึงแยกยายเขาท่ีพัก 

วันจันทรท่ี 10 มิถุนายน 2562 

ขาพเจาตื่นเชามาเพ่ือเก็บสัมภาระออกจากท่ีพักและรับประทานอาหารเชา ระหวางรอเพ่ือน ๆ 
ขาพเจาไดไปเดินเลนในเมืองกอน ในวันนี้พวกเราตั้งใจจะไป Meiringen เพ่ือไปตามรอยเชอรล็อค โฮมส 
(Sherlock Holmes) วากันวาเมืองนี้เปนท่ีตั้งของน้ําตก Reichenbahn เปนสถานท่ีอันเปนจุดจบของ
สองตัวละครหลักในตํานานอยางยอดนักสืบเชอรล็อก โฮมส และยอดอาชญากร ศาสตราจารยเจมส มอริ
อารตี (Prof. James Moriarty) ในบทประพันธของเซอรอาเธอร โคนัน ดอยล (Sir. Arthur Conan 
Doyle) ในตอนจบของหนังสือเรื่องเชอรล็อค โฮมส ท่ีมีชื่อวาปญหาสุดทาย (The Final Problem)  
เม่ือมาท่ี Meiringen จึงแวะสถานท่ีท่ีข้ึนชื่อวาเปนออบหลวงสวิตเซอรแลนดอยาง Aare Gorge พวกเรา
ซ้ือตั๋วเพ่ือเขาไปดานใน ราคา 15 CHF ขาพเจาไปท่ี Aare Gorge กอน ซ่ึงมีความคลายกับออบหลวง
เชียงใหมแตยิ่งใหญกวา น้ําเปนสีฟาเทอรควอยสเพราะเปนน้ําท่ีไหลลงมาจากภูเขาน้ําแข็งละลาย กัดเซาะ
รองหินจนกลายเปนชองแคบ เราเดินไลจาก Aare Gorge ของทางฝงตะวันตกไปตะวันออก ถาเขาจากฝง
ตะวันตกจะเจอกับเนินเล็ก ๆ ในชองแคบ กับบันไดปนข้ึนสูงประมาณตึก 2 – 3 ชั้น แตถามาจากฝง
ตะวันออกซ่ึงจะตองเดินข้ึนเขาเล็ก ๆ และฝนก็เริ่มตกลงมาไมหยุด พวกเราจึงรีบแวะทานอาหารกลางวัน
กันกอนแลวจึงรีบไปท่ี Reichenbach กัน จากนั้นเราจึงแวะท่ีพิพิธภัณฑเชอรล็อก โฮมส (Sherlock 
Holmes Museum) บริเวณดานในมีการจําลองของหุนท่ีอยูบนถนน Baker Street และประวัติความ
เปนมาของทุกองคประกอบในนวนิยายบทสุดทายของเชอรล็อก โฮมส จากนั้นพวกเราก็เดินทางกลับเมือง
เจนีวา เพ่ือเตรียมพรอมสําหรับงานวันพรุงนี้ 
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วันอังคารท่ี 11 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาไดเขาอบรมของ Google ในหัวขอ Kabernetes ทางวิทยากรบรรยายเร็วมากทําให
ขาพเจาตามไมทันในหลายชวงของการบรรยาย แตสิ่งท่ีเห็นไดชัดถึงความแตกตางระหวางงานของ 
Google ท่ีเคยไปกับเรื่องท่ีมาพูดท่ีเซิรน คือ วิทยากรจะเนนพูดในดานการใชงานขององคกรใหญมากข้ึน 
บริการของ Google จะสามารถนํามาปรับใชกับองคกรวิจัยหรือองคกรท่ีตองการระบบการจัดการ 
คลัสเตอร (Cluster Manager) ขนาดใหญไดอยางไร จะมีเรื่องของความเปนสวนตัวและกฎระเบียบ
ขอบังคับเขามาเก่ียวของจํานวนมาก ในสวนของงานวันท่ีขาพเจาลองทดสอบใสขอมูลอีเมลใน Kafka  
โดยอาศัยเซิรฟเวอรของเซิรน ขาพเจาไดพบกับหัวหนาท่ีเปนคนบราซิลและเปนผูเชี่ยวชาญทางดานภาษา 
และไดพูดคุยทักทายกันเล็กนอย   

วันพุธท่ี 12 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาและเพ่ือนนักศึกษาภาคฤดูรอนนัดหมายกันไปดูเครื่อง AD และ DC เครื่องแรก 
เปนเครื่องชะลอการเรง (Decelerator) เรียกวา เอเลนา (ELENA) เครื่องท่ีสองคือศูนยขอมูล (Data Center) 
นั้นเอง พวกเรานัดเจอกับเพ่ือน ๆ กลุมนักศึกษาภาคฤดูรอนท่ี Restaurant 2 ท่ีอยูบนเนินเขา ใกลกับ 
ท่ีทํางานขาพเจา และไดพบกับนักศึกษาภาคฤดูรอนกลุมใหม ท่ี เ พ่ึงมาถึงและไดเ พ่ือนใหม เปน 
ชาวรัสเซีย คอสตาริกา และสวีเดน เม่ือถึงเวลากลุมของขาพเจาก็แยกกันไปดูเครื่องชะลอการเรง 
ในโรงงานปฏิสสาร (Antimatter Factory) ท่ีใกลกับโรงอาหาร ภายในโรงงานมีหลากหลายการทดลอง 
เชน ASAKUSA หรือ Aniti-gravity แตเครื่องท่ีขาพเจาใหความสนใจคือเครื่อง ELENA ท่ีเปนตัวคอยลด
ความเร็วของแอนติโปรตอนท่ีวิ่งมาดวยความเร็วแสง ทําใหลดความเร็วลงมาจนอยูในสภาพเหมาะสม 
ท่ีจะสังเกตการณและทดลองไดงายข้ึน วิธีการลดความเร็วนั้นคือการใชประจุข้ัวตรงขาม ดึงตัวอนุภาค
กลับยอนไปอีกทาง หลังจากท่ีวิ่งผานไปจะมีตัวแมเหล็กท่ีถูกติดตั้งอยูมากมายในรูปแบบหกเหลี่ยม 
แรงประมาณ 2 – 3 เทสลา เพ่ือใหอนุภาคเลี้ยวหักทีละ 60 องศา เปนวงกลม ตัวแมเหล็กนี้ยังเปนตัวชวย
โฟกัสอนุภาคไมใหวิ่งออกนอกเสนทางอีกดวย เริ่มแรกนักวิจัยใชฟลอยดในการลดความเร็ว แตเม่ือใช 
ฟลอยดแลวแอนติโปรตอนกลับสลายหายไปถึง 90% นักวิจัยจึงสรางเครื่องนี้ข้ึนมาซ่ึงนับวามีประโยชน
เปนอยางมาก และยังมีเครื่องท่ีเปนทอสีฟา ท่ีชวยรักษาเสถียรภาพทางการเคลื่อนท่ีของแอนติโปรตอน
ไมใหแกวงไปมา เครื่องชะลอการเรงนี้มีท้ังวงใหญและวงเล็ก วงเล็กสามารถดูไดจากบริเวณดานบนของ
โรงงาน สวนเครื่องใหญตองเขาไปในอุโมงค (บนดิน) ตองผานดานตรวจ และโชคดีมากท่ีวันนี้เราสามารถ
เขาไปดูดานในได การทํางานของเครื่องเล็กและเครื่องใหญไมตางกัน หลังจากออกมาดานนอก วิทยากร 
ก็ไดอธิบายถึงการทดลองของการหาพลังงานท่ีแอนติไฮโดรเจน (Anti-hydrogen) ซ่ึงถูกสรางจาก 
แอนติโปรตอนและโพซิตรอน ท่ีใชในการเปลี่ยนไปยังอีกสถานะกระตุน เชน จาก 1S ไป 2S วาตางจาก
ไฮโดรเจนธรรมดาหรือไม ในการทดสอบตองใชท้ัง 2 ลําแสง ลําแสงแรกยิงไปยังโพซิตรอนท่ีสถานะพ้ืน  
ใหถูกกระตุนไปอีกข้ัน ลําแสงท่ีสองไวทดสอบวาถูกกระตุนไปอีกชั้นแลวหรือไม ซ่ึงวิธีการสังเกตคือดูจาก
คลื่นแสงท่ีปลอยออกมา สวนการเกิดของอะตอมของแอนติไฮโดรเจน คืออนุภาคตองมีสภาพและระดับ
พลังงานท่ีเหมาะสมถึงจะเกิดข้ึนได ถัดไปคือศูนยขอมูลท่ีเซิรนเปนตนกําเนิดของสิ่งท่ีเรารูจักกันในชื่อของ 
WWW (World Wide Web) โดยทิม เบอรเนอรส ลี (Tim Berners-Lee) การท่ีไดมาเยือนท่ีเซิรนนับวา
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เปนความฝนของนักฟสิกสหลายคน รวมถึงขาพเจาดวยเชนเดียวกัน เม่ือดูงานท่ีโรงงานเสร็จแลว 
ประมาณ 16.00 น. จึงกลับมาทํางานท่ีหองสมุดเพ่ือแกไขงานตอ แลวกลับมาท่ีพักเพ่ือเตรียมตัวยายของ
ไปอยูท่ีฝงฝรั่งเศส เพราะคาท่ีพักถูกกวาและใกลกับคารฟูร 

วันพฤหัสบดีท่ี 13 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาจะยายท่ีพักจากโรงแรมท่ีอยูภายในเซิรนไปยัง Saint-Genis Schumann ฝงฝรั่งเศส 
เซิรนต้ังอยู ณ ชายแดนระหวางสมาพันธรัฐสวิสกับสาธารณรัฐฝรั่งเศส ระยะทางไมไดหางไกลกันมาก  
แตสิ่งท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัดคือคาครองชีพท่ีฝงฝรั่งเศสจะถูกกวามาก ซ่ึงในตอนแรกขาพเจาตั้งใจ 
ท่ีจะมาพักอยูฝงฝรั่งเศสอยูแลวเนื่องจากท่ีพักเต็ม ในชวงเชาขาพเจาไดแกไขแผนภูมิโครงสรางของระบบ
สงเพ่ือสงใหท่ีปรึกษาตรวจ จึงลองจับกลุมนับจํานวนอีเมลท่ีมีชื่อตางกัน พยายามหาทางท่ีจะตรวจจับ 
แพทเทิรนใหได ท่ีปรึกษาเลยใหลองใชงาน RegEX (Regular Expression) เพ่ือเอามารันบน Spark ดู 
ในชวงเย็นขาพเจารีบกลับมาเอากระเปาเพ่ือไปข้ึนรถบัสฟรี เวลา 18.00 น. บริเวณหนาตึก Main 
building 500 ปรากฏวาขาพเจาข้ึนรถผิดคัน จึงตองนั่งรถสาย 66 จากสนามบินยอนกลับมา ท่ีพักฝงฝรั่งเศส
เปนเมืองชนบท เปนเมืองท่ีนารัก อบอุน แตกตางกับเมืองเจนีวา เม่ือมาถึงท่ีพักไดเชาชุดครัวมา 1 ชุด 
เดือนละ 5 ยูโร เนื่องจากเวลา 20.00 น. ของท่ีนี่ยังไมมืดเหมือนประเทศไทย ขาพเจาจึงออกไปวิ่ง 
กับพ่ีปฐมพร ท่ีมาพักอยูท่ีนี่ตั้งแตวันแรกท่ีมาถึงแลว เม่ือออกกําลังกายเสร็จก็แยกยายกันกลับไปอาบน้ํา
และพักผอน 

วันศุกรท่ี 14 มิถุนายน 2562 

วันนี้มีฝนตกเล็กนอย ขาพเจาตื่นมาตอนเชาเพ่ือมารอนั่งรถบัสฟรีไปเซิรน เวลา 08.30 น. 
พยายามระวังตัวไมข้ึนรถกอนเวลา หลังจากท่ีเม่ือวานนั่งรถผิดคัน เม่ือมาถึงขาพเจาไปนั่งทํางานตอและ
ยังคงวุนวายกับการหาวิธีตรวจจับรูปแบบของลําดับอีเมลในกรอบเวลาเชนเดิม ตอนกลางวันขาพเจามีนัด
กับคนรูจักท่ีทํางานอยูท่ีเจนีวาซ่ึงเปนลูกศิษยของคุณอา เราไปนั่งรับประทานอาหารกลางวันท่ีเลอกริลล
ในโรงแรมเคมปนสก้ี ซ่ึงเห็นวิวน้ําพุ Jet d’Eau ชัดเจนมาก แตนาเสียดายท่ีวันนี้ทองฟามีเมฆมากจึงทําให
ไมเห็นยอดภูเขาแมทเทอรฮอรน (Matterhorn) ท่ีเปนจุดชมวิวท่ียอดเยี่ยมมาก เราไดพูดคุยกันหลายเรื่อง 
ท้ังเรื่องการทองเท่ียว เกร็ดความรูตาง ๆ สถานท่ีท่ีเปนจุดสําคัญทางประวัติศาสตร รวมถึงเรื่อง
สหประชาชาติดวย ชวงปลายเดือนมิถุนายนจะเปนชวงลดราคาของท่ีนี่ จึงตองเตรียมตัวซ้ือสินคาเพ่ือเปน
ของฝากกลับไปประเทศไทย และในวันท่ี 10 สิงหาคม 2562 จะมีงานแสดงพลุท่ีทะเลสาบเจนีวา หลังจาก
ท่ีเรารับประทานอาหารไปคอรสนึง ประกอบดวยขนมปงกอน ขนมปงหนาแซลมอนและอะโวคาโด 
ผสมกับวาซาบิ เสิรฟพรอมสลัดราดซอสงา กับเมนูหลัก คือ ปอเปยะ กินคูกับซอสคัสตารดรสชาติลงตัว
เหมาะกันพอดี และปดทายดวยของหวานเปนทารตสตรอเบอรี่ท่ีคอนขางหวานติดเปรี้ยว หลังจากนั้น 
จึงนั่งทํางานตออยูแถวเจนีวาอีกซักพัก เพ่ือนไดสงขอความมาบอกวาจะไปเดินท่ีคารฟูรใหญ ซ่ึงสาขานี ้
อยูท่ีฝงฝรั่งเศสใกลกับสนามบิน จึงหาเสนทางโดยข้ึนสาย F ท่ีชานชาลา 5 ของกังคอรนาแวง แตเม่ือถึง
ชานชาลา 5 กลับเจอเพียงแตรถเปลาท่ีจอดอยู จึงเปลี่ยนไปตอรถท่ีสนามบินแทนเพ่ือนั่งรถสาย 66  
วันนี้ขาพเจาซ้ือของเขาท่ีพักหลายอยางเนื่องจากเพ่ิงยายมาใหม และซ้ือสเต็กเพ่ือท่ีจะมาทําทานกันในวันพรุงนี ้
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วันเสารท่ี 15 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาไมไดออกไปเท่ียวท่ีไหน เนื่องจากเพ่ิงยายท่ีพักใหมจึงอยากท่ีจะจัดของใชสวนตัวให
เรียบรอยกอน เวลา 08.00 น. ไดออกไปซ้ือของใชตาง ๆ และเครื่องครัวท่ีคารฟูร เชน น้ํา พาสตา 
เครื่องปรุงรสตาง ๆ สําหรับหมักเนื้อไวทานในม้ือเย็นวันนี้ วิธีการหมักขาพเจาไดลองคนหาขอมูลจาก
อินเทอรเน็ตและปรับเปลี่ยนเล็กนอย โดยสวนผสมดังนี้ นม น้ํามันมะกอก ปรุงดวยพริกไทยกับเกลือ  
คลุกเขาดวยกันแลวเก็บไวในตูเย็นประมาณ 6 ชั่วโมง สวนม้ือกลางวันขาพเจาลองทําสปาเก็ตต้ีผัดกับไสกรอก 
ในชวงเย็นขาพเจามีเพ่ือน ๆ ท่ีมารับประทานอาหารดวยกันอีก 2 คน ขาพเจายางสเต็กท่ีหมักไวและทํา
มันบด ถึงแมจะยากมากในการบดใหละเอียดเพราะตองใชแรงเยอะ แตก็ทําออกมาไดนากินและรสชาติดี   

วันอาทิตยท่ี 16 มิถุนายน 2562 

เนื่องจากวันนี้อากาศดีฝนไมตก ขาพเจาจึงตัดสินใจออกไปเท่ียวท่ีเมืองเบิรน (Bern) เมืองหลวง
ของสมาพันธรัฐสวิส ขาพเจาตื่นตั้งแตเวลา 05.00 น. เพ่ือรอข้ึนรถบัสสาย 66 ตอนเวลา 06.30 น. และไป
ตอรถไฟท่ีสนามบินเจนีวา มาถึงท่ีเบิรนเวลา 09.30 น. จึงนั่งรถข้ึนเขาไปดูสวนกุหลาบ (Rosen Garden) 
ซ่ึงบนนั้นเราสามารถมองลงมาเห็นเมืองท้ังเมืองและแมน้ําท่ีไหลผานไดอยางสวยงามมาก เปนเมืองหลวงท่ี
ยังคงรักษาความเกาแกและความโรแมนติกราวกับเปนเมืองในเทพนิยายไดอยางดีเยี่ยม 

 

ภาพวิวบนเขาท่ีสวนกุหลาบ (Rosen Garden) 

ขาพเจาเดินขามสะพาน Nydeggbrucke ผานบอหมี จึงแวะดูครูหนึ่งเพราะเปนคนไมชอบดูสัตว
มากนัก จึงเดินตอไปเจอสถานท่ีสําคัญอีกจุดนึงคือ Berner Munster เปนโบสถท่ีคนนิยมปนข้ึนไปบน
หอคอยเพ่ือถายภาพเมือง ดานหลังจะมีสวนของโบสถอยูสามารถไปนั่งจิบชากาแฟและทานครัวซองต 
พรอมชมวิวของแมน้ํา Aare กับสะพาน Kirchenfeldbrucke ได 
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ภาพวิวของแมนํ้า Aare กับสะพาน Kirchenfeldbrucke 

บริเวณใกล ๆ กันนั้นเดินเลี้ยวเขาไปโดยบังเอิญจึงพบกับ Town Hall สวนจุดเดนของวันนี้คือ
บานไอนสไตนท่ีอยูกอนถึงหอนาฬิกา Zytglogge แตขณะนั้นเปนเวลา 11.00 น. จึงแวะไปดูหอนาฬิกากอน 
แลวจึงไปดูบานไอนสไตน ไอนสไตนอยูอาศัยในบานหลังนี้เปนเวลา 2 ป กับครอบครัว ท้ังยังเปนชวงเวลา
เดียวกับท่ีเขาคิดทฤษฎีสัมพันธภาพซ่ึงเปนหนึ่งในหัวขอท่ีถูกตีพิมพใน Annus Mirabilis Papers เพียงแค
ไดมีโอกาสมาท่ีนี้ก็รับรูไดถึงสภาพบรรยากาศท่ีอัจฉริยะ ท่ีไดสัมผัสและคิดคนทฤษฎีในตํานานออกมา  

 

ภาพบริเวณ Town Hall และนาฬิกา Zytglogge 
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เนื่องจากขาพเจาชื่นชอบตัวปราสาทท่ีอยูขางสะพาน จึงลองคนหาดูวาคือท่ีไหน ปรากฏวาคือ
พิพิธภัณฑประวัติศาสตรของเบิรนกับประเทศอ่ืน ๆ มีตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร ยุคไอนสไตน แลวก็ยุค
ปจจุบัน ถามีสวิสพาสสามารถเขาชมไดฟรี กอนเขาไปจึงแวะรับประทานเบอรเกอรเปนม้ือเท่ียงกอน 
รสชาติดีกวาท่ีทานวันแรกพอสมควร ยิ่งมีวิวปราสาทเปนฉากหลังดวยแลวยิ่งโรแมนติก เม่ือรับประทาน
เสร็จก็เริ่มเดินสํารวจกันตอ ไมนาเชื่อวาจะใชเวลากับท่ีนี่ไมนานอยางท่ีคิด ตอนแรกขาพเจาคิดวาจะเขาไป
อานเก็บรายละเอียดปายเกร็ดความรูใหหมด แตวันนี้คนไมเยอะมากและพิพิธภัณฑนี้อยูในปราสาทหลังเกา 
เดินดูรูปภาพสภาของเบิรนอยูดี ๆ ก็มีเสียงดนตรีคลาสสิคลอยมา ขาพเจาจึงตามเสียงท่ีวานั้นไปก็พบกับ
หุนใสชุดโบราณนั่งเลนเปยโนอยู แลวก็มีหุนยืนอยูรอบ ๆ อีก 4 – 5 ตัว รูสึกตัวอีกทีขาพเจาก็รีบเดิน
ออกมาอยางรวดเร็ว บางทีการเขาไปในพิพิธภัณฑท่ีรวบรวมของเกาไวมากมายคนเดียวก็นากลัวเหมือนกัน 

ในชวงบายเดินเลนบริเวณสภาอันยิ่งใหญของกรุงเบิรน เม่ือเดินดูจนจุใจแลวก็พบวาเรายังมีเวลา
เหลืออยู จึงนั่งรถไฟตอไปทูนใชเวลาเพียง 18 นาทีก็ถึงท่ีหมาย ตอนแรกตั้งใจจะมาท่ีเมืองนี้แตแรก  
แตอากาศไมเปนใจจึงยังไมไดมา จนกระท่ังวันนี้ท่ีฟาสดใสเหมาะแกการถายภาพเปนท่ีระลึกอยางมาก 
เม่ือเดินออกมาจากสถานีเราจะเห็นสะพานไมของทะเลสาบทูนอยูไมไกล งดงามคลายคลึงกับของลูเซิรน
แตเล็กกวา มีน้ําสีฟาเทอรควอยสงดงาม มองข้ึนไปจะเห็นปราสาททูนสีขาวสะอาดตั้งอยูบนเนิน ราวกับ
ภาพปราสาทในเทพนิยาย เนื่องจากมีเวลานอยขาพเจาจึงไมไดข้ึนไปบนปราสาท  

 

ภาพทะเลสาบทูนท่ีมองข้ึนไปเห็นปราสาททูนอยูดานบน 

หลังจากนั้น ขาพเจาจึงมุงหนาไปดูอีกปราสาทหนึ่งท่ีนาสนใจไมแพกัน เปนปราสาทอิฐแดง 
ท่ีมองไกล ๆ คลายสีชมพูมีชื่อวา Schadau Castle จากท่ีนี่ จะสามารถมองเห็นวิวพาโนรามาของ
ทะเลสาบ ทองฟาและขุนเขาท้ังหลายของ Interlarken ได มันเปนภาพท่ีสวยเกินคําบรรยาย จึงหยุดนั่ง
ชมวิวกับสูดอากาศบริสุทธิ์สักครูแลวจึงเดินทางกลับท่ีพัก 
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ภาพปราสาท Schadau Castle  

วันจันทรท่ี 17 มิถุนายน 2562 

ในสัปดาหนี้ยางเขาสัปดาหท่ี 3 แลว ท่ีขาพเจามาท่ีเซิรนและวันนี้ขาพเจาสามารถหาวิธีแกไขโคด
ของโครงงานไดแลว โดยการรวบรวมหัวขอของทุกอีเมลมาไวตอหนึ่งกรอบเวลา แลวใช Regex ในการ
ตรวจจับแพทเทิรนตอหนึ่งกรอบเวลานั้น ในชวงเย็น ท่ีปรึกษาไดอีเมลมาแจงวาขอเปลี่ยนโครงสรางของ
ขอมูล แตไมใชเรื่องยากเกินท่ีจะแกไขได ถาหากเราเขาใจหลักการการทํางาน ในการใช API การท่ีจะ
เปลี่ยนโครงสรางของขอมูลนั้นจึงไมใชเรื่องท่ีนากังวล เพียงแตขาพเจาเกรงวาจะปดโครงงานนี้ไมทัน เวลา
นี้จึงทดลองโดยการสงแจงเตือนออกไปกอน จึงทําใหตลอดท้ังบายวันนี้ขาพเจาไมมีสมาธิในการฟง 
การบรรยาย 

วันอังคารท่ี 18 มิถุนายน 2562 

ในตอนเชา ขาพเจามุงหนาไปทํางานเพ่ือแกไขบัคท่ีคางจากเม่ือวานและไดลองถามท่ีปรึกษาเรื่อง
การจัดการไฟลใน HDFS ซ่ึงแกไขเพียงจุดเดียวก็ผานไดเรียบรอย ขาพเจาจึงรูสึกวาโชคดีมากท่ีมีท่ีปรึกษา
ไวคอยซักถามขอสงสัยไดทุกเรื่อง ชวงบายขาพเจาไดมีโอกาสไปเยี่ยมชมเครื่องเรงอนุภาคเครื่องแรก 
ของเซิรน ซ่ึงเรียกวา ซินโครไซโครตรอน (Synchrocyclotron) ซ่ึงในปจจุบันไดถูกปดการใชงานลงแลว 
ภายในมีการจัดแสดงนิทรรศการประวัติศาสตรของเซิรน ซ่ึงแรกเริ่มเดิมทีนั้น หลังจากผานสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 งานวิจัยดานฟสิกสของยุโรปไดถดถอยลงมาก นักวิจัยยายถ่ินฐานไปอาศัยอยูอเมริกากันสวนใหญ  
เพ่ือยับยั้งการเสื่อมถอยของการวิจัยดานฟสิกส เซิรนจึงไดถูกกอตั้งข้ึน เม่ือป ค.ศ. 1954 อยางเปนทางการ
และเครื่องเรงอนุภาคนี้จึงไดถูกสรางข้ึนในอีก 3 ปถัดมา การทํางานของเครื่องเรงอนุภาคจะมีขดลวดสราง
แมเหล็กขนาด 2 เทสลา สําหรับสรางการทดลองเรงอนุภาคโปรตอนใหเกิดการชนและสังเกตการณ
พฤติกรรมของอนุภาคนับแตนั้นเอง เครื่องเรงอนุภาคเครื่องใหมก็คอย ๆ ถูกสรางใหขยายใหญข้ึนเรื่อย ๆ 
เปนตัว LHC และ FCC เสร็จแลวเราก็ไปท่ี ATLAS ท่ีอยูดานหลังของ Globe of science ซ่ึงอยูใกลกับ
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ปายรถบัส ขาพเจาไมไดลงไปดูเครื่องจริงดานลาง แตดานนอกมีวิดิทัศนใหดูคราว ๆ วา ATLAS หนาตา
เปนอยางไร ประกอบดวยอะไรบาง และทํางานอยางไรกับเครื่องตรวจจับอันนี้ และไดไปเยี่ยมชมหอง
สังเกตการณซ่ึงมีการเปลี่ยนกะดูแลตลอดเวลา  

 

ภาพของเครื่องซินโครไซโครตรอน (Synchrocyclotron) ท่ีปจจุบันไดถูกยกเลิกการใชงานแลว 

หลังจากจบการเยี่ยมชมก็มุงหนากลับท่ีพักเพราะรถบัสฟรีมาถึงพอดี เม่ือเห็นวากลับถึงโรงแรมเร็ว 
ขาพเจาจึงทําอาหารไทยรับประทานในวันนี้ โดยหุงขาวดวยหมอหุงขาวท่ีเตรียมมา อุนกะเพราซองท่ีเตรียม
ไว ตมเครื่องแกงเขียวหวานไกและผัก 

วันพุธท่ี 19 มิถุนายน 2562 

ในวันนี้ขาพเจาไดเขาอบรมในเรื่องของ CMS Induction Course เปนคอรสท่ีจัดใหกับนักเรียน
ภาคฤดูรอนเปนระยะเวลา 3 วัน และในวันแรกนี้จะพาไปชมเครื่อง Detector "CMS" Compact Muon 
Solenoid ท่ี point5 ชวงเชาจะเนนไปทางการทําความรูจักกับเครื่องนี้กอน เนื้อหาของการบรรยาย
คอนขางหนักไปทางฟสิกสและอิเล็กทรอนิกส ชวงท่ีเรียนก็นึกถึงตอนเรียนวิชา Material กับวิชาฟสิกส 
ในตอนท่ีขาพเจากําลังศึกษาอยูชวงปท่ี 1 เราเลคเชอรกันท่ีตึก 40 แถว R1 แตดวยความท่ีขาพเจาและ 
คนอ่ืน ๆ เตรียมขาวกลางวันกันมาจึงรับประทานอาหารกลางวันกันท่ีนั้นเลย เม่ือถึงเวลา 14.00 น.  
รถท่ีจะพาเราไปยัง Point 5 ก็มาถึง เม่ือถึงท่ีหมายจะถูกแบงกลุมออกเปน 2 กลุม ขาพเจาเปนกลุมแรก 
ท่ีจะไดลงไปใตดิน แตโดยปกติจะไมไดรับอนุญาตใหลงไปดานลาง แตเนื่องจากเซิรนกําลังปดปรับปรุง
เครื่องเปนเวลา 2 ป จึงทําใหสามารถลงไปได เม่ือไปถึงดานในบริเวณหองโถงท่ีใชสําหรับประกอบเครื่อง 
CMS บนดิน เราจะเห็นชองท่ีถูกขุดไวเม่ือสมัยกอนเพ่ือนําตัวเครื่องนี้ลงไปดานลาง เจาหนาท่ีบอกวา
ตัวเครื่องนั้นจะหางจากผนังของชองเพียง 10 เซนติเมตรเทานั้น ถาถูกแกวงนิดเดียวจะเกิดการเสียหาย
ท้ังหมด จึงใชเวลาถึง 10 ชั่วโมงในการนําเครื่องนี้ลงไป ขาพเจาเคยสงสัยวาทําไมตองนําเครื่อง CMS  
นี้ไวใตดิน หนึ่งในปจจัยหลายอยางนั้นคงจะเปนเพราะตัวเครื่อง CMS นี้ อาศัยสนามแมเหล็กเปนปจจัยหลัก
ในการทดลอง หากนําเครื่องนี้ไวดานบนจะมีอากาสสูงมากท่ีจะถูกรบกวนโดยสิ่งแวดลอมรอบขาง  
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การนําไวใตตินนั้น จะทําใหสภาพแวดลอมถูกควบคุมไดงายข้ึน อีกท้ังยังไมถูกกระทบกับผังเมืองอีกดวย 
ในการท่ีจะลงไปดานลางเราตองใสหมวก Safety เพ่ือปองกันสิ่งของตกใส ซ่ึงเปนเรื่องท่ีไมสามารถละเลยได 
แมแตไซทงานกอสรางท่ีประเทศไทยเองก็ตาม ระบบการรักษาความปลอดภัยท่ีนี่แนนหนามาก  
จะมีโทรศัพทยกหูเพ่ือขอความชวยเหลือติดอยูบนผนัง เพียงแคยกหูข้ึนสัญญาณเตือนก็จะดังข้ึนทันที
เพ่ือใหเจาหนาท่ีลงมาดูและตองแสกนมานตาเพ่ือเขาไปสําหรับพนักงานท่ีทํางานอยูท่ีนี่ จากนั้นไดไป 
เยี่ยมชมหองคอมพิวเตอรท่ีคอยจัดการเรื่องของการคัดแยกและคัดเลือกขอมูล ท่ีไดจากการเซนเซอร
ตรวจจับทุกอยางท่ีเกิดข้ึนยามเม่ืออนุภาคเกิดการชน จะนําขอมูลท่ีสําคัญสงไปดานบน ในสวนนี้หลักการ
ทํางานคอนขางคลายกับโครงงานท่ีขาพเจากําลังทําอยูแตตางกันเพียงแคบริบท เราจะสามารถคัดเพียง
ขอมูลสําคัญสงไปใหคนอ่ืนดูไดอยางไร ดวยขอมูลปริมาณมหาศาลแตตองประมวลผลแบบทันทวงที  
ทําอยางไรใหม่ันใจไดวาเราจะไมพลาดขอมูลสําคัญไปในขอมูลเหลานั้น มีสิ่งท่ีนาสนใจใหไดคนควา
มากมาย เพราะวาเรามีนักวิทยาศาสตรท่ีอยากคนควาอะไรใหม ๆ ท่ีทาทาย ผลพลอยไดท่ีเกิดข้ึนเพ่ือใหการ
ทดลองแปลก ๆ ประสบความสําเร็จนั้น ตอยอดออกไปใน Supply chain ไดเยอะมาก ยกตัวอยาง WWW 
เปนตน ท้ังยังถูกปลอยออกไปแบบฟรี ๆ ดวยความท่ีเปนองคกรท่ีไมแสวงหาผลกําไรของเซิรน แมกระท้ัง
ขอมูลของการชนก็ถูกปลอยใหบุคคลนอกเอาไปวิเคราะหไดตามสะดวก ตัวเครื่อง CMS ของจริงยิ่งใหญมาก 
มีสายเคเบิล วงจรไฟฟาเต็มไปหมด นานับถือวิศวกรท่ีออกแบบสถานท่ีนี้มาก การดีไซนตัวเครื่อง 
ก็นาตื่นตาตื่นใจไมแพกัน แตละชั้นจะถูกสรางเพ่ือใหดักจับลําแสงอนุภาคชนิดตางกันออกไป มิวออน 
จะสามารถทะลุออกไปชั้นนอกสุดได เพราะไมทําปฏิกิริยากับสสารใดนอกจากสนามแมเหล็กท่ีทําใหเกิด
การเลี้ยวเบนข้ึนเล็กนอย ในขณะท่ีตัวอ่ืนจะตายอยูชั้นใน ๆ แลวแตละชนิด ภายในใตดินนี้มีสัญญาณ
โทรศัพทเพ่ือใหใชติดตอขอความชวยเหลือโดยสัญญาณของ Swisscom ท้ังท่ีอยูในฝรั่งเศส ตามปกติของ
ขอตกลงแลว Swisscom จะไมไดรับอนุญาตใหกระจายสัญญาณในแถบฝรั่งเศส แตเซิรนไดทําขอตกลงไว
จึงไดรับการยกเวนเปนกรณีพิเศษ ถาหากออกจากเขตเครื่อง CMS ไปก็จะเปนสัญญาณของ Orange  
ในฝงฝรั่งเศสตามปกติ ถึงแมการเยี่ยมชมจะกินเวลานานเกินไป จนทําใหตกรถบัสฟรีรอบสุดทายเพ่ือกลับ
ท่ีพัก ดังนั้นขาพเจาจึงอยูรวมงานเลี้ยงดวย ในงานเลี้ยงมีเบียรและไวนชั้นดีใหลองชิมกันฟรี ๆ รับประทาน
กับแฮม ขนมปงและเลย จึงเปนอีกวันท่ีสนุกมาก 

วันพฤหัสบดีท่ี 20 มิถุนายน 2562 

วันนี้เปนวันท่ีสองของการอบรม CMS Induction Course ในการบรรยายวันนี้ประกอบดวย
หัวขอ Data taking, 1st Level Trigger online software และ Offline Preparation and Computing 
โดยอาจารย ดร.นรพัทธ ศรีมโนภาษ ในหัวขอของ Data Taking จะเริ่มกลาวถึงภาพรวมของระบบ
คัดเลือกขอมูลของเครื่อง CMS เพราะวาการชนหนึ่งครั้งนั้นขอมูลจํานวนมหาศาลจะถูกเก็บโดยเซนเซอร 
จํานวนมาก จนผลิตขอมูลออกมาเยอะเกินกวาท่ีคนเราจะสามารถมานั่งวิเคราะหทุกอยางได ยิ่งเวลา 
CMS ชนกันแบบ 40 ลานครั้งตอวินาที ยิ่งยากมาก ขอมูลหลายอันในนั้นเปนขอมูลท่ีซํ้าซอนกัน บางก็มี
หรือเปนเหตุการณท่ีไมไดหายากและพบเจอไดท่ัวไป แตเราจะทําอยางไรใหขอมูลพวกนั้นลดลงและ 
นําเฉพาะสิ่งท่ีเราสนใจมาวิเคราะห นี่คือสิ่งท่ีระบบ Data Taking กําลังทําอยู ยิ่งเรารูวาขอมูลนี่หายาก
หรือไมเร็วเทาไหรก็ยิ่งดี เพราะจะทําใหเครื่องสามารถรับขอมูลชุดตอไปมาวิเคราะหไดเร็วข้ึน  
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ระบบ Data Taking จะมีองคประกอบหลักอยู 2 สวน คือ 2 level filter state (Trigger) กับ 
DAQ (Data Acquisition System)  

สวนของ Trigger นั้นจะประกอบดวย 2 tier ชั้นแรก คือ L1T (Level 1 Trigger) ชั้นท่ีสอง คือ 
HLT (High Level Trigger) ความแตกตางคือ L1T จะมีลิมิตของการรับขอมูลเขามา เพราะตองข้ึนอยูกับ
ฝงท่ีเปนเซนเซอรดวย ในขณะท่ี HLT ท่ีจะไมมีลิมิต ข้ึนอยูกับท่ีจัดเก็บขอมูลเพียงอยางเดียวเทานั้น  
L1T จะประกอบดวยหลายสวน ท้ังสวนท่ี Trigger ตัวมิวออน ตัวแคลอริมิเตอร (Calorimeter) ไปจนถึง
Global Trigger อัลกอริทึมท่ีใชก็มีหลายรูปแบบ ตั้งแต Brute force ไปจนถึงการใช Threshold บางทีก็
นํามาใชรวมกัน ตอมาจะโฟกัสไปในเรื่องของ L1T Online software ซ่ึงเปนเรื่องท่ีขาพเจาใหความสนใจ
เปนพิเศษ โดยมีการอัพเดตขอมูลใหฟงวาระหวางการปดปรับปรุง 2 ปนี้ จะทําอะไรกันบางแบบคราว ๆ 
และระบบเดิมท่ีเคยใชอยูเปนอยางไร ในการบรรยายมีเรื่องของ DevOps เขามาเก่ียวของเล็กนอย  
แตวิทยากรไมไดอธิบายอยางละเอียด จึงไดอีเมลไปถามอีกรอบ ในเนื้อหาของอีเมลท่ีตอบกลับมากลาววา 
ทางทีมกําลังจะยายมาใชเทคโนโลยีท่ีเปนมาตรฐานโลกมากข้ึน เพราะระบบเดิมท่ีมีอยูนี้ก็มีมากอนท่ีคําวา 
DevOps จะเปนท่ีรูจักกันเสียอีก ทางวิทยากรไดลิสตรายชื่อของโปรเจคท่ีเคากําลังดูแลอยูมาให  
ขาพเจาเห็นแลวนาสนใจมาก ในแงของงาน DevOps เพราะไมไดแคจะทําใหเว็บไซตใชงานไดอยางเดียว 
จะตองดูแลการ Orchestration บน CMS ฮารดแวรดวย เดิมทีภาควิชาท่ีขาพเจากําลังศึกษาอยู เนื้อหานั้น
ตรงกับสายงาน DevOps พอดี การท่ีจะนํามาใชบนฮารดแวรตองมีความรูดานอิเล็กทรอนิกสเพ่ิมข้ึนมาอีกดาน 
หากไมติดวามีโครงงานท่ีตองทําอยูแลว คงจะลองไปฝกงานกับทีมเคาดูแน ๆ เปนการอบรมท่ีนาสนใจมาก
ในชวงบายบางสวนไดแยกไปดูแล็บฝง Prevessin แตขาพเจาขออนุญาตไปทํางานของตนเองกอน และไป
ยืมหนังสือท่ีหองสมุด สามารถยืมได 1 เดือน หนังสือท่ียืมเรื่อง Picturing Quantum Process เนื่องจาก
อยากศึกษาเก่ียวกับดาน Quantum Computing อยูเหมือนกัน 

วันศุกรท่ี 21 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาไปนั่งทํางานท่ีหองสมุด ในตอนกลางวันมีนัดกับนักศึกษาปริญญาโท สาขาเทคโนโลยี
สารสนเทศ จากประเทศฟนแลนด ซ่ึงมีท่ีปรึกษาความเดียวกันกับขาพเจา อยากจะมาปรึกษาเรื่อง  
Cloud Vision เราพูดคุยกันถึงเรื่องท่ีสอบถามคือ อยากใหเปรียบเทียบระหวาง AWS กับ Google Cloud 
Vision วาอะไรดีกวากัน ซ่ึงขาพเจาไมเคยใชท้ัง 2 อยางนี้ จึงไมอาจตอบได ระหวางท่ีพูดคุยกันนั้น 
มีคําถามท่ีถกเถียงกันถึงเวลาทํางานวาทําไมคนท่ีนี่ถึงไมใช Slack คุยงานกัน ทําไมถึงใชแตอีเมลในการ
ติดตอสื่อสาร โดยเฉพาะกลุมท่ีทําเรื่องเทคโนโลยีและนักพัฒนาซอฟตแวร บางครั้งขาพเจาก็เห็นบางคนใช 
Slack หรือ JIRA แตไมใชกลุมของขาพเจา ชวงบายขาพเจาไดกลับมานั่งทํางานตอท่ีหองสมุดดังเดิม 
ขาพเจานั่งทํางานจนเกือบลืมนัดกับเพ่ือนท่ีชื่อผาธรรมในชวงเย็น เพ่ือทําอาหารรับประทานกันโดยเมนู
ของวันนี้คือ ตมยําทะเลใสเห็ด ทานคูกับไขเจียวหมูสับใสมะเขือเทศซ่ึงเปนของโปรดของขาพเจา รสชาติ
และหนาตาอาจจะดูแปลกตาแตรสชาติดีพอสมควร 
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ภาพการทําอาหาร เมนูตมยําทะเลใสเหด็และไขเจียวหมสูับใสมะเขือเทศ 

วันเสารท่ี 22 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาตั้งใจวาจะออกไปเท่ียวท่ี Kandersteg แตกําลังคิดวาจะไปทางไหนดี เริ่มจากท่ี
สนามบินแลวตอไปทาง Brig หรือ Lucerne-Bern ถาเลือกผานไปทาง Brig จะยอนและใชระยะเวลา
เดินทางมากกวา แตตอรถนอยกวา สวนทาง Lucerne-Bern ตอรถเยอะกวาแตใชเวลานอยกวา ขาพเจา
จึงเลือกไปทาง Lucerne-Bern เพ่ือตอไปถึง Kandersteg ตอนเวลา 11.40 น.  

Kandersteg เปนเมืองเล็ก ๆ ท่ียังไมคอยมีนักทองเท่ียวชาวเอเชียมากันมากนัก เปนเมืองท่ีมี
โรงแรมและซูเปอรมารเก็ตเปดอยูเปนจํานวนมาก Kandersteg เปนเมืองท่ีมีวิวทิวทัศนท่ีสวยงามมาก  
มองไปจะเห็นทุงหญา ดอกไม ภูเขาและน้ําตก ขาพเจาเดินไปเยี่ยมชมวัดธรรมปาละ ซ่ึงเปนวัดไทยท่ีอยูใน
สมาพันธรัฐสวิส เปนหนึ่งในสาขาของวัดหนองปาพงของหลวงปูชา จังหวัดอุบลราชธานี อยูใกลกับภูเขาสูง
ดานขางวัดท่ีมีน้ําตกไหลลงมาตลอดท้ังป บรรยากาศเงียบสงบมากเหมาะแกการนั่งสมาธิเปนอยางมาก  
ท่ีวัดมีหนังสือธรรมะท่ีตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ หาไดไมงายนักในประเทศไทยวางอยูใหหยิบไปอานไดฟรี 
ขาพเจาจึงหยิบกลับมาอาน 2 – 3 เลม และทําบุญบริจาคใหกับทางวัดเล็กนอย หลังจากนั้น ขาพเจามุงหนา
ไปยัง Blausee โดยนั่งรถบัสจากสถานี Kandersteg สาย 230 ใชเวลาประมาณ 10 นาที คาเขาราคา 10 CHF 
แตถามาหลัง 17.00 น. จะเหลือราคา 6 CHF เทานั้น เม่ือเดินเขาไปจะเห็นทะเลสาบน้ําสีเขียวใส  
มีเรือพายวนเปนระยะ ๆ ขาพเจาหาท่ีนั่งท่ีสามารถชมวิวทะสาบกับภูเขาดานหนา นั่งอานหนังสือธรรมมะ 
ท่ีหยิบมาจากวัดหนองปาพงสักพักหนึ่งจึงกลับไปยังท่ีพัก ขาพเจาจองโรงแรม Hotel Alpina จากหอง
ขาพเจาจะมองเห็นวิวดานนอกท่ีมียอดเขาท่ีถูกปกคลุมดวยหิมะและหนาผาท่ีมีทางน้ําตกไหลลงมา 
เปนภาพท่ีสวยงามมาก  
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วันอาทิตยท่ี 23 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจาเดินทางไปท่ีทะเลสาบ Oeschinensee เพียงแหงเดียว ขาพเจาตื่นเชามาประมาณ 
07.00 น. เพ่ือรับประทานอาหารเชาท่ีทางโรงแรมเตรียมไว เวลาประมาณ 08.00 น. จึงเดินทางไปข้ึน
กระเชาไปยัง Oeschinensee วันนี้อากาศแจมใสมาก ระหวางเดินไปข้ึนกระเชาเห็นวิวระหวางทางงดงาม
มากจนตองหยุดถายภาพเก็บไว สําหรับทางท่ีจะไปข้ึนกระเชาเดินไปไมไกลมากจากโรงแรม  
เม่ือเดินถึงสถานีกระเชาก็ซ้ือต๋ัวข้ึนไป ถามีสวิสพาสจะลดครึ่งราคาเหลือเพียง 13 CHF (ไป – กลับ)  
เม่ือข้ึนไปถึงดานบนจึงไปเลนสไลดเลื่อน Rodelbaha กอน เพราะถาเลนกอนเวลา 11.30 น. จะถูกกวา
ตอนบาย หากเราเดินไตเขาไปท่ี Oeschinensee กลัวจะกลับมาไมทัน จึงเลนสไลดเลื่อนไปอีก 2 รอบ 
ตอนเลนขาพเจารูสึกเหมือนกําลังไดฝกความยืดหยุนของรางกายไปดวย เพราะทาจับคันเรงกดไปดานหนา
เหมือนทาท่ีเราเอามือแตะไปท่ีปลายเทา เม่ือเลนครบแลวจึงมุงหนาไปท่ีทะเลสาบใชเวลาเดินประมาณ 20 นาที 
ภาพท่ีเราเห็นขณะมาถึงทะเลสาบจะพบกับน้ําสีเขียวใส ดานหลังจะเปนภูเขาท่ีสวยงามมาก เราสามารถ
เชาเรือพายไปกลางทะเลสาบได แตราคาสูงพอสมควรขาพเจาจึงเดินดูตามริมทะเลสาบแทน ท่ีนี่อากาศ
รอนพอสมควรตัดกับความเย็นท่ีมาจากภูเขา 

 

ภาพวิวระหวางทางท่ีข้ึนกระเชาไปท่ี Oeschinensee 

 

ภาพทะเลสาบ Oeschinensee 
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 ตอนกลางวันขาพเจาทานไสกรอกและมันฝรั่งทอด ปดทายดวยไอศกรีม 1 แทง พรอมกับวิวท่ีอยู
ดานหนาท่ีสวยงามมาก เม่ือซึมซับกับบรรยากาศเกือบ 4 – 5 ชั่วโมงบนเขา จึงเดินทางลงมาและชมวิว
ทางเดินกลับไปยังท่ีพัก เปนอีกทางเดินท่ีฝาเขาไปในทุงดอกไมเปนภาพท่ีสวยงามมากเชนกัน 

 

ภาพวิวระหวางน่ังรับประทานอาหารกลางวัน (ซาย) กับทุงดอกไมระหวางทางเดินกลับไปยังท่ีพัก (ขวา) 

กอนท่ีจะกลับเมืองเจนีวา ขาพเจาไดรับภารกิจจากคนทางบานใหไปถายภาพมุมมหาชน แตถาจะ
ไปถึงมุมมหาชนนั้นจําเปนตองเดินออมไปพอสมควรเพราะอยูคนละฟากของเมือง ขาพเจาจึงแวะอีก
สะพานหนึ่งซ่ึงใกลกับโรงแรมและก็ไดภาพท่ีใกลเคียงกัน หลังจากนั้นจึงเดินทางกลับเมืองเจนีวา เวลา
ประมาณ 18.00 น. ทันรับประทานอาหารกับปฐมพรและธนัททําพอดี 

 

ภาพท่ีใกลเคียงกับมมุมหาชน 
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วันจันทรท่ี 24 มิถุนายน 2562 

วันนี้ขาพเจารับประทานอาหารท่ีโรงอาหารซ่ึงมีราคาท่ีถูกกวาเม่ือเทียบกับรานท่ีอยูขางนอกมาก
รสชาติดีและไมตองคิดเมนูเอง สวนวันนี้ขาพเจานั่งอยูท่ีทํางานเพ่ือแกโคดท้ังวัน ชวงเย็นไดแวะไปเดินท่ี
คารฟูรเพ่ือซ้ือของใชกลับมาท่ีพักเล็กนอย เม่ือรับประทานอาหารเย็นเสร็จก็อาบน้ําและเขานอน 

วันอังคารท่ี 25 มิถุนายน 2562 

เชานี้ขาพเจาลองรับประทานอาหารเชาแบบใหม เปนครัวซองแฮมกับคอนเฟล็กและทําขาวกลอง
ไปทานม้ือกลางวัน เปนขาวไขเจียวใสแครอทกับมะเขือเทศพรอมกับผัดกะเพรา วันนี้อากาศรอนข้ึนกวา
เม่ือวาน เพ่ือน ๆ บนกันมากเพราะท่ีทํางานของพวกเขาไมมีเครื่องปรับอากาศ สวนท่ีทํางานขาพเจานั้นมี
เครื่องปรับอากาศ แตก็ไมไดชวยดับความรอนมากนัก เพราะอุณหภูมิโดยเฉลี่ยของหองนั้นสูงมาก ในชวงบาย
มีนัดวิดีโอคอลกับท่ีปรึกษาท่ีอยูตางประเทศ จึงไดปรึกษาเก่ียวกับปญหาของโครงงานท่ีหาทางแกไมได  
ทําใหงานท่ีขาพเจายังคางอยูสามารถกาวหนาไปไดมากข้ึน  

วันพุธท่ี 26 มิถุนายน 2562 

วันนี้อากาศรอนข้ึนกวาเม่ือวาน แตถึงอยางไร อากาศท่ีวารอนของท่ีนี่ก็ไมเทากับอากาศรอน
เทาท่ีประเทศไทย แดดรอนและแรงพอกันแตวายังพอมีลมเย็น ๆ ใหไดคลายความรอนอยูบาง วันนี้
ขาพเจาไดลองเรียกใช Lib custom ท่ีตองโคลนลงมาจาก Github เพ่ือ Publish Email ใหกับ CMS 
Department สวนของ lib ตัวนี้เขียนเปน Python2 (ปจจุบันเปน Python3 แลว) จึงตองมาปรับโคดกันใหม 
เพ่ือใหเขากับเวอรชั่นปจจุบัน ตอนเย็นเนื่องจากเหนื่อยลาจากการทํางานจึงไมไดทําอาหารทานเอง 
ขาพเจา และเพ่ือนอีก 3 คน จึงไปรับประทานอาหารเย็นท่ีรานโอบัสเซอรหนาปากซอยแทน ซ่ึงถูกกวา
ตอนท่ีไปกินในเมืองเจนีวาเกือบครึ่งนึง เชื่อแลววาในฝงสวิสเซอรแลนดคาครองชีพสูงกวาเม่ือเทียบกับ 
ฝงฝรั่งเศส  

วันพฤหัสบดี 27 มิถุนายน 2562  

ไมนาเชื่อวาวันนี้ขาพเจาจะตองเดินตามหาหองท่ีมีเครื่องปรับอากาศในเซิรน เนื่องจากหองสมุด
ตอนนี้ไดกลายเปนท่ีทํางานของนักเรียนนภาคฤดูรอนและหลาย ๆ คนไปแลว เพราะเปนหนึ่งในไมก่ีหอง 
ท่ีมีเครื่องปรับอากาศ เนื่องจากหองทํางานสวนใหญไมมีเครื่องปรับอากาศ ตอนเชายังพอไปหาท่ีนั่งไดทัน 
แตตอนบายจะแนนมาก บางคนตองวางของจองท่ีเอาไว ขาพเจาเปดดูพยากรณอากาศของวันนี้ อุณหภูมิ
สูงถึง 36 องศาเซลเซียส ขาพเจาจึงมานั่งอยูท่ีหองสมุด สวนงานของวันนี้ ขาพเจาเขียนโคดสงแจงเตือนไป
ท่ีอีเมลเชนเคย 
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วันศุกรท่ี 28 มิถุนายน 2562 

เนื่องจากวันนี้เปนวันศุกร ถึงเวลาท่ีจะตองสงรายงานประจําสัปดาหใหแกทางมหาวิทยาลัยและ
ใหทางท่ีปรึกษา ขาพเจาจึงเดินฝาอากาศรอนไปยังท่ีตึก8 ท่ีทํางานของขาพเจาเปด10.00 น.กอนหนานั้น
ขาพเจาจะยังไมสามารถเขาหองไดเพราะไมมีกุญแจ การทําเรื่องขอกุญแจก็เปนเรื่องท่ียุงยากพอสมควร 
ขาพเจาจึงเดินออกมาแตเชา เพราะอากาศยังไมรอนมากนัก เม่ือเจอกับท่ีปรึกษาแลวจึงใหเซ็นเอกสาร
เรียบรอย ขาพเจาจึงเดินมาท่ีหองสมุดเพ่ือทํางานตอทันที ในสวนของงานวันนี้ขาพเจาพล็อตกราฟเพ่ือดู
วาจะสามารถตรวจจับความผิดปกติของอีเมลไดดวยเกณฑใดบาง สัดสวนความแตกตางระหวางอีเมลท่ี
ไหลเขามาตามกรอบเวลาตอกรอบเวลา ชวงเย็นอาจารยนรพัทธพาขาพเจาและเพ่ือน ๆ ไปรับประทาน
อาหารจีนในเมืองเจนีวา เสร็จแลวจึงเดินไปนั่งเลนท่ีริมทะเลสาบเจนีวา กวาจะกลับกันก็เปนเวลาเกือบ 
23.00 น. เม่ือไปถึงสถานีเซิรนจึงตัดสินใจเดินกลับท่ีพักกัน เพราะกวารถบัสจะมาอีกรอบใชเวลาอีก 40 นาที 

วันเสารท่ี 29 มิถุนายน 2562 

วันนี้เปนเทศกาลลดราคาของชาวเจนีวา โดยเฉพาะชวงปลายเดือนมิถุนายน จะเปนชวงของการ
ลดราคาของทุกป ชวงเชาจึงไปเดินเลนท่ี Balexert ซ่ึงเปนหางท่ีใหญท่ีสุดของเจนีวา รวมหลายรานคา 
ชื่อดังไวมากมาย ขาพเจาเจอรองเทาคูหนึ่งของ Nike รุน Arrowz ลดถึง 50% แตไมมีไซสและสีท่ีตองการ 
พนักงานจึงใหขาพเจาสั่งไวได แลวคอยมารับวันหลังในราคาลด 50% และไดกระเปาสะพายอีกหนึ่งชิ้น 
ในชวงเย็น มีเพ่ือนอีกสองคนตามมาสมทบจึงไดพากันไปเดินเลนกันตอ เพ่ือซ้ือของฝากท่ีลดราคาและ
สามารถเก็บไวไดนาน หลังจากนั้นจึงพากันไปรับประทานอาหารเย็นท่ี Domino Pizza ในเมืองเจนีวา 
และนั่งเลนกันท่ีริมทะเลสาบเจนีวา แลวเดินทางกลับโรงแรมท่ีพัก 

วันอาทิตยท่ี 30 มิถุนายน 2562 

วันนี้ไมมีแผนออกไปเท่ียวท่ีไหน ขาพเจาจึงออกไปเดินเลนในเมือง ดวยความคาดหวังวาจะเจอ
เครื่องปรับอากาศสักท่ีใหไดนั่งเลนปรากฏวาไมมีเลย จึงตัดสินใจนั่งเลนอยูท่ีสตารบัค พอถึงเวลาประมาณ 
16.00 น. จึงเดินทางกลับมาท่ีพักและทําอาหารม้ือเย็นรับประทานกับธนัท 

วันจันทรท่ี 1 กรกฎาคม 2562 

วันนี้เปนวันทํางานธรรมดาไมไดมีอะไรเปนพิเศษ ขาพเจาลองหามุมมองท่ีนาสนใจของขอมูล 
ไปเรื่อย ๆ จนเจอบางระบบมีการถูกเรียกอยางเปนแพทเทิรนเขามา หลังจากท่ีทําระบบของการสงแจง
เตือนอีเมลสําเร็จ ขาพเจาจึงจะลองคนหาวาจะทํายังไงใหเลเบล (Label) ของตัวระบบท่ีตองแจงเตือนได
อยางมีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยท่ียังไมตองเก็บผลตอบรับของผู ใช  จึงลองเลนกับขอมูลนิ่ ง ๆ 
ดูกอน ยกตัวอยางเชน การใชหลักการของ Machine learning (ML) เปนตน บางงานก็ไมตองถึงข้ันท่ีตองใช 
ML ก็ได เพียงแคตัวเลขและสถิติธรรมดาก็สามารถพัฒนาระบบใหดีข้ึนไดแลว วันนี้ขาพเจาลองศึกษาตัว 
FP Growth ซ่ึงเปนตัวท่ีสามารถตรวจจับแพทเทิรนได แตยังมีขอจํากัดหลายอยางท่ีรูสึกวาไมคอยเหมาะกับ
งานของขาพเจามากนัก ขาพเจาอยากจะลองวาคลัสเตอริ่ง (Clustering) ท่ีเปน unsupervised learning 
จะชวยไดมากแคไหนหลังจากทดลองทําใน Tableau นั้น แยกไมคอยออกวาสิ่งไหนคือความผิดปกติกันแน 
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วันอังคารท่ี 2 กรกฎาคม 2562 

วันนี้เปนวันแรกของการเลคเชอร เนื้อหาสวนใหญจะเนนไปทางฟสิกส ตอนกลางวันไดเจอกับพ่ี
อารม ท่ีเรียนปริญญาเอกอยูท่ีนี่มารับประทานอาหารกลางวันดวยกันและไดพูดคุยกันอยางสนุกสนาน 
ชวงบายขาพเจามานั่งทํางานตอ ตกเย็นไดทําอาหารเย็นกันท่ีโรงแรมท่ีธนัทพักอยู จึงไดเจอเพ่ือนใหมเพ่ิมอีก 
3 คน ซ่ึงมาจากคนละประเทศและไดลองชิมอาหารทองถ่ินของคนท่ีนั่นดวย เชน ซุปบอสเนียท่ีมีรสชาติ
กลมกลอม มีสวนผสมของมันฝรั่ง แครอทและผัก มาผัดรวมกันรสชาติดีมาก สวนขาพเจากับธนัทไดทํา
เมนูพะแนงใหเพ่ือนตางชาติรับประทาน รสชาติเขมขนมาก เม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลวไดพูดคุยกัน
เรื่องท่ัวไปพอสมควร จึงแยกยายกันกลับท่ีพักเพ่ือพักผอน 

วันพุธท่ี 3 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ชวงเชาขาพเจาไปเขาเลคเชอรเชนเคย ระหวางวันก็นั่งทํางานของตนเองไปดวย ตอนบายจึง
แวะไปพบกับอาจารยท่ีปรึกษา แตอาจารยท่ีปรึกษาไมอยู จึงกลับมานั่งทํางานตอ ในตอนเย็น ขาพเจามี
นัดรวมงานเลี้ยงตอนรับนักศึกษาภาคฤดูรอนท่ีตึก R2 ในงานเลี้ยงคนเยอะมาก ขาพเจารับประทานอาหาร
ไปพอสมควรจึงไมตองทําอาหารม้ือเย็นแลว หลังจากนั้นประมาณ 45 นาที ไดถายภาพหมูรวมกับ
นักศึกษาท่ีมารวมงานและไดพูดคุยกันเล็กนอย จึงเดินทางข้ึนรถบัสเพ่ือกลับไปยังท่ีพัก 

 

การถายภาพหมูในงานเลี้ยงตอนรบันักศึกษาภาคฤดรูอนท่ีตึก R2 
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วันพฤหัสบดีท่ี 4 กรกฎาคม 2562 

ในเชาวันสดใส ขาพเจาทําเมนูอาหารเชาคือ Egg benedict ท่ีขาพเจารูสึกอยากทานข้ึนมา  
จึงลองไปคนหาวิธีทําใน Youtube วันนี้เปนวันธรรมดาอีกวันหนึ่ง ชวงเชาขาพเจาเขาเลคเชอร สวนตอนบาย
จึงนั่งทํางานตอ แตท่ีพิเศษกวานั้นคือ วันนี้รองเทา Nike ท่ีขาพเจาสั่งไวไดมาถึงท่ีหาง Balexert เรียบรอยแลว 
ชวงเย็นหลังเลิกงานจึงรีบไปรับทันที หลังจากนั้นไดไปเดินท่ีคารฟูรเพ่ือซ้ือของใชเล็กนอย แลวกลับมา
ทําอาหารเย็นรับประทานมีสเต็กหมูหมักท่ีซ้ือมาจากหาง ทานกับสลัดผักรสชาติอรอยมาก 

วันศุกรท่ี 5 กรกฎาคม 2562 

ในการเลคเชอรวันนี้ ขาพเจานั่งฟงถายทอดสด Kubecon สรุปเรื่องของการเอาคูเบอเนทิส 
(Kubernetes) มาใชประมวลผลในการคนพบอนุภาคฮิกสขนาด 70TB เยอะมาก โดยใชเรดิส (redis)  
เปนฐานขอมูล สวนงานในวันนี้ ขาพเจาลองใช RNN (Recurrent Neural Network) ดูเล็กนอย ตัวนี้จะ
สามารถทํานายขอมูลแกนเวลาได และสามารถนํามาปรับใชกับการตรวจจับความผิดปกติไดเชนกัน  
ถาหากวาคาท่ีไดหางจากคาท่ีเราทํานายไว 1 – 2sd เม่ือถึงชวงเย็น ขาพเจานั่งรถออกจากเจนีวามุงหนาสู
เมืองโดโมโดสโซลา (Domodossola) เปนเมืองในอิตาลีท่ีเรายังสามารถใชสวิสพาสได นั่งรถไฟใชเวลา
ประมาณ 3 ชั่วโมง ดังนั้นขาพเจาจึงนอนพักท่ีนี่ 1 คืน กอนจะเดินทางตอไปยังโลคาโนอีกเปนเวลา  
2 ชั่วโมง ในวันพรุงนี้ เจาของท่ีนี่นารักมาก ท่ีพักราคาไมแพง ถาเทียบกับสภาพหองท่ีคอนขางหรูหราและ
สะอาด ขาพเจาถึงท่ีพักประมาณ 21.00 น. ซ่ึงยังไมไดรับประทานอาหารเย็น จึงลองถามเจาหองพักวา
บริเวณนั้นมีรานคาอะไรบาง เจาของจึงแนะนําเปนรานพิซซา หลังจากนั้นไดไปเดินเลนยานเมืองเกา 
ในยามคํ่าคืน จะพบกับจัตุรัสท่ีคนในเมืองมาสังสรรคกันอยางคึกคัก ประดับไปดวยแสงของโคมไฟออน ๆ 
บรรยากาศโรแมนติกมาก  

 

ภาพยานเมืองเกาในยามค่ําคืนของโดโมโดสโซลา (Domodossola) 

  



51 
 

วันเสารท่ี 6 กรกฎาคม 2562 

ในเชานี้ ขาพเจาเขาไปเดินเลนในโดโมโดสโซลาเล็กนอย ปกติในวันเสารท่ีนี่จะมีตลาดนัด มีคนมา
เดินช็อปปงกันเยอะมาก ขาพเจาแวะรับประทานอาหารเชาเปนโดนัท ครัวซองตกับกาแฟ ท่ีรานคาเฟ
ระหวางทางไปสถานีรถไฟ เพ่ือเดินทางตอไปยังโลคาโน ถาดูในแอพ SBB คาตั๋วรถไฟจะราคา 48 CHF  
แตถาซ้ือท่ีสถานีราคาจะเหลือเพียง 18 Euro เทานั้น การเดินทางใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง เม่ือขาพเจา
มาถึงโลคาโนปรากฏวามาลงท่ีแอนโตนิโน (Antonio) แทน ซ่ึงไมใชสถานีใหญแตกลับอยูใกลกับโรงแรม 
ท่ีจองไว ซ่ึงเดินจากสถานีไปเพียง 4 นาทีเทานั้น เม่ือถึงท่ีพักไดพูดคุยกับเจาหนาท่ีโรงแรมปรากฏวา 
เปนลูกครึ่งไทย พูดภาษาไทยไดดวย พอเช็คอินเขาหองแลวก็เจอกับรูมเมทซ่ึงเปนคุณยายคนไทยอีก  
คุณยายเปนครูสอนภาษาอังกฤษอยูท่ีจังหวัดเชียงใหม มาเท่ียวท่ีนี่เปนเวลา 10 วันแลว อาทิตยหนาจะบินกลับ
ประเทศไทย คุณยายเปนคนนารักมาก ทานบอกดีใจมากท่ีไดเจอกับคนไทย เพราะตั้งแตมาเท่ียวก็ยังไมเจอ
กับคนไทยเลย เม่ือเก็บของเสร็จเรียบรอยแลวก็มุงหนาสูเวอรซาสคา (Verzasca Valley) โดยนั่งรถบัส
สาย 1 จากปายหนาโรงแรมไปยังสถานี Tenero ตอรถบัสสีเหลืองสาย 321 อีก 1 ชั่วโมง ท่ี Verzasca Valley 
มีน้ําท่ีใสมาก สีเขียวสวยงาม จะพบกับชาวสวิสและอิตาเลี่ยนไปเลนน้ํารับหนารอนกันท่ีริมลําธารมรกต
เปนจํานวนมาก เม่ือขาพเจารับประทานอาหารกลางวันเสร็จแลว จึงถายภาพไวพอสมควร  

 

ภาพลําธารมรกตท่ี Verzasca Valley  

ขาพเจายังพอมีเวลาจึงลงใตไปยังลูกาโน (Lugano) เปนเมืองในสวิสเซอรแลนดท่ีมีกลิ่นอายของ
อิตาลีสูงมากเพราะอยูบริเวณชายแดน เมืองนี้คลายกับเปนเมืองตากอากาศ มีท้ังคนมาวายน้ําท่ีทะเลสาบ 
คนมาเดินเลนผอนคลายบริเวณสวนสาธารณะ คนท่ีมารวมงานเทศกาลแจสและอีกหลากหลายกิจกรรม 
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การท่ีจะเดินไปริมทะเลสาบจากสถานีรถไฟ ตองเดินลงเขาไปซ่ึงคอนขางจะชันอยูบาง แมจะมี
บรรยากาศเมืองเกาท่ีสวยงามแตก็อดคิดถึงขากลับไมได โชคดีท่ีมีรถรางคอยใหบริการ ขาพเจามีตั๋ว 
ทิซิโนจากทางโรงแรมใหมา สามารถใชกับขนสงสาธารณะไดทุกประเภท ข้ึนฟรีไมตองเสียคาใชจาย  
(ปกติราคา 1.3 CHF) ขาพเจาใชเวลาอยูประมาณ 2 ชั่วโมง เพ่ือเดินเลนและนั่งทอดสายตามองทะเลสาบ 
มีลมโกรกเบา ๆ นานอนยิ่งนัก ขาพเจาซ้ือเจลาโตมาลองทานจากรานวานินี่ (Vanini) คอนขางเกาแกและ
มีพ้ืนท่ีรานกลางจัตุรัสใจกลางของลูกาโนคอนขางใหญ เสร็จแลวจึงนั่งรถไฟกลับไปท่ีโลคาโน เพ่ือตอรถบัส
สาย 1 ไปยังแอสโคนา (Ascona) ท่ีเปนเมืองใกลกัน   
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วันอาทิตยท่ี 7 กรกฎาคม 2562 

ขาพเจาไมคิดมากอนวาสวิสเซอรแลนดจะรอนไดขนาดนี้ เม่ือคืนท่ีโลคาโนอากาศรอนมาก  
เหง่ือทวมตัวยิ่งกวาตอนท่ีนอนอยูท่ีเซิรน ตื่นมาจึงรีบไปอาบน้ําเย็น ๆ เพ่ือผอนคลาย วันนี้โปรแกรม 
มีไมมากนัก ขาพเจาตื่นเชามารับประทานอาหารของโรงแรมเวลา 07.00 น. รอเช็คเอาทเวลา 08.00 น. 
จึงฝากกระเปาไวท่ีโรงแรมแลวออกไปเท่ียวท่ี Madonna Del Sasso เปนโบสถบนเนินเขาของเมืองโลคาโน 
ตองนั่งรถรางไตเขาข้ึนไป สถานีรถรางข้ึนเขาอยูไมไกลจากสถานีหลักของโลคาโนมากนัก ถือวาเดินทาง
สะดวกมาก เม่ือข้ึนไปถึงเราจะตองเดินลงบันไดหลายข้ันพอสมควร สถานีรถรางอยูตรงทางออกของโบสถ 
แตไมแนใจวาเปดชวงเชาท่ีขาพเจาเดินทางไปถึงหรือไม เนื่องจากเห็นปายติดไววาเปด 09.30 น. สําหรับ
บางเดือน ตัวโบสถหากดูจากภายนอกแลวจะใหความรูสึกคลายกับปราสาทนอยชวานสไตนของเยอรมัน 
ในรูปแบบยอสวน ภายในมีการจัดแสดงรูปปนฉากสําคัญตาง ๆ ในชีวประวัติของพระเยซู ท้ังฉาก  
The last supper และอีกมากมาย เม่ือเดินสํารวจภายในไปเรื่อย ๆ จะพบกับมุมมหาชน สามารถเห็นววิ
พาโนรามาของทะเลสาบ Maggiore กับเมืองโลคาโน ไดอยางงดงามมาก หลังจากนั้นขาพเจาจึงมุงหนาไป
ยัง Brig เพ่ือเปลี่ยนสายไป Zermatt นั่งรถไฟสาย Glacier express ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ก็ถึงเมือง 
Zermatt ขาพเจาตองขามถนนไปอีกฝงของสถานี เพ่ือข้ึนรถไฟข้ึนเขาไปยังกอรเนอรแกรท (Gornergrat) 
ไมไดข้ึนแมทเทอรฮอรเพราะตองการถายภาพท่ีเห็นยอดเขา สถานีท่ีเปนจุดหมายของวันนี้คือ โรเทนโบ
เดน (Rotenboden) ซ่ึงเปนสถานีเกือบรองสุดทายกอนท่ีจะถึงยอดเขา ขาพเจาจึงเก็บภาพความ
ประทับใจไวทันที ขาพเจาพบกับริฟเฟลซี (Riffelsee) ซ่ึงเปนชื่อของแองน้ํากลางหุบเขาแหงนี้   
เราสามารถเห็นเงาสะทอน Zermatt บนผิวน้ําไดเลย การเก็บภาพท่ีริฟเฟลซีแหงนี้ ถือไดวาทรหดไมตางจาก 
Madonna Del Sasso เม่ือเชาเลย การเดินทางไปกลับจากสถานีรถไฟ คือ การลงเนินชันและการปน 
ข้ึนเนินชัน ขาพเจาลงรถไฟรอบ 17.23 น. กลับมายังพ้ืนดิน ซ้ืออาหารเย็นกลับไปรับประทานบนรถไฟ 
เพ่ือเดินทางกลับสูเมืองเจนีวา  

วันจันทรท่ี 8 กรกฏาคม 2562 

วันนี้งานของขาพเจาใชเวลาประมวลผลชามาก นาจะเปนเพราะวานักเรียนภาคฤดูรอนมากันครบแลว 
กําลังเริ่มทํางานกันทุกคนเม่ือคนใชงานกันเปนจํานวนมากระบบก็อืดข้ึนมาทันที กวาจะเห็นผลลัพท 
จึงตองใชเวลารอนานมาก ทําใหแกโคดไดยากมาก ตอนเชาขาพเจานั่งเรียนเลคเชอรปกติและนั่งทํา
รายงานสงใหท่ีปรึกษา แตท่ีปรึกษาก็ไมตอบอะไรกลับมาเปนอาทิตยแลว จึงไดแตนั่งลองทําไปเรื่อย ๆ  
ในตอนเย็นไปเดินซ้ือของท่ีคารฟูรแลวก็กลับมาทําสเตกหมูกับสลัดผักรับประทาน   

วันอังคารท่ี 9 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเรียนเลคเชอรตอในหัวขอ Accelerator Technology Challenges, Particle 
Accelerators and Beam Dynamics และ Theoretical concepts in particle Physics ขาพเจาคิดว า 
อาจจะเปนหนึ่งในไมก่ีคนท่ีเรียนสายคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนเวลาถึงสองอาทิตยแลวก็ยังไมหายหนาไปไหน 
วันนี้ชวงเชาคนหายไปพอสมควร คาดวานาจะไปทํางานกันและนั่นก็ไมไดทําใหระบบของขาพเจาทํางาน 
ไวข้ึนแตอยางใด การเขาเลคเชอรครั้งนี้ ในชวงของ Theoretical concepts in particle Physics สอนโดย 
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Andrew Cohen จากมหาวิทยาลัยปกก่ิงนั้น นาสนใจมาก เหมือนกับการผสมผสานความรูท่ีเรียนมา 
เขาดวยกัน ถาขาพเจามีโอกาสก็อยากจะลองศึกษาดาน Quantum Mechanics เพ่ิมเติม เผื่อวาจะ
สามารถตอยอดในสาย Quantum Computing ได เพราะวานักฟสิกสท่ีเซิรนไมนอยท่ีสามารถทํางานดาน 
Data Science ได ชวงบายขาพเจาเขาไปท่ีออฟฟศ ปรากฏวาปญหาท่ีเจอสามารถแกไขไดโดยการเพ่ิม
หนวยความจํา ปญหาท่ีเครือขายแตตองไปแกไขท่ีหนวยความจํา เพ่ือเพ่ิมพลังใหการประมวลผลเร็วข้ึนจึง
ทําใหงานพอจะเดินไปไดบางเล็กนอย แตก็ยังไมไดโคดอะไรเพ่ิมเติม สวนปญหาท่ีเจออยูในขณะนี้คือ  
ไมสามารถแปลงจาก Streaming Dataframe ไปเปนอาเรย (Array) ได ดวยเหตุผลบางประการท่ีนาจะ
เก่ียวกับเรื่องหนวยความจําและเครือขาย คงตองลองแกไขกันตอไป ตอนเย็นรับประทานอาหารท่ีแพ็คไป
ตอนกลางวันแตไมไดทาน เวลาประมาณ 20.00 น. เห็นตึกขาง ๆ มีงานเลี้ยงกัน จึงขอไปเขารวมดวย  
มีสาวชาวตางชาติทําแซลมอนใหรับประทาน สลัดฝรั่งกับแอปเปล ท่ีเหมือนจะไมเขากันแตรสชาติดีมาก 
ขาพเจาลองชิมไปหลายคําเลยทีเดียว สวนพาสตาซอสเฟสโตก็อรอยดี หลังจากนั้นก็ไดถายรูปโพลารอยด
เก็บไวเปนท่ีระลึกดวยกัน 

วันพุธท่ี 10 กรกฎาคม 2562 

 เชาวันนี้ไดพบกับหนุมชาวอังกฤษท่ีหองครัว เขาเพ่ิงมาถึงเม่ือวันอาทิตยท่ีผานมา ยังไมเคย 
พบกันมากอน จึงถือโอกาสเขาไปทําความรูจักเล็กนอย ชวงเชาขาพเจาเขาไปฟงเลคเชอรตอในเรื่องของ 
Theoretical พิสูจนสูตรกับ Linear algebra, commute, lower state คําศัพทแปลก ๆ เต็มไปหมด 
โชคดีท่ีไดเพ่ือนท่ีเรียนฟสิกสนั่งอยูขาง ๆ มาคอยเสริมวาตัวแปรนี้ท่ีจริงคือคาอะไร จึงพอจะเขาใจไดมากข้ึน 
ตอนบายขาพเจานั่งทํางานและทําสไลดรายงานความคืบหนากับคัดขอมูลออกไปเล็กนอย ตอนเย็นไดไป
ซ้ือผักแชแข็งท่ีคารฟูรมาผัดกับน้ํามันหอยรับประทานกับสเต็กไก 

วันพฤหัสบดีท่ี 11 กรกฎาคม 2562 

ตอนเชาขาพเจาไปเรียนตามปกติ เลคเชอรจะคลายคลึงกับเม่ือวาน หัวขอเดียวกันแตยกระดับ
ความยากข้ึน ขนาดท่ีวาเพ่ือนท่ีเรียนฟสิกสมายังไมเคยเรียนมากอน สําหรับตัวโครงงานขาพเจาจะไมทน
กับการเชื่อมตอท่ีขาดตอนและหนวยความจําไมพออีกตอไป ขาพเจาจึงเปลี่ยนรูปแบบขอมูลเปนแบบอ่ืน
เพ่ือใหปญหานั้นหายไปชั่วคราว วันนี้ขาพเจาเตรียมสไลดท่ีจะนําเสนอท่ีปรึกษาอาทิตยหนาเสร็จแลว 
โครงงานถายึดตามชวงระยะเวลาท่ีทําอยูก็นาจะเกินครึ่งทางมาแลว แตคิดวางานหลัก ๆ คือเสร็จหมดแลว
เหลือแคพัฒนาใหดีข้ึน ตอนเย็นลองทํามามาผัดแหงใสไขดาวดู เห็นคนเกาหลีเคาทํากัน รสชาติดี เขมขนดีมาก 

วันศุกรท่ี 12 กรกฎาคม 2562 

วันนี้เปนคาบสุดทายของ Theoretical physics หลังจากพิสูจนไดแลววา ทําไมทองฟาเปนสีฟา 
วิทยากรก็ไดรับเสียงปรบมือจากนักเรียนยาวนานถึง 3 – 4 นาที คอนขางประทับใจท้ังในตัวของอาจารย 
ท่ีมีถายทอดความรู เปนกันเองและนักเรียนท่ีกระตือรือรนอยากแสวงหาความรู กลาท่ีจะถามในสิ่งท่ี 
ไมเขาใจทันทีระหวางการสอน ท่ีปรึกษาของขาพเจาอยูท่ีออฟฟศวันนี้เห็นกราฟท่ี Train กับ Test ออกมาแลว
คอนขางพอใจ เพราะมีความคลายคลึงกับกราฟเกามากเลยทีเดียว คาเบี่ยงเบนเฉลี่ยก็ไมไดใหญเกินไปจน
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แตกตางกัน ในตอนเย็นคนท่ีออฟฟศคอนขางจะกลับกันเร็ว อาจเพราะเปนวันศุกรดวย ขาพเจาจึงแวะไป
รับอาหารแจกฟรีท่ีคาเฟและนั่งทํางานอีกสักพัก เสร็จแลวก็ขอตัวกลับ ตอนเย็นวันนี้ขาพเจาทําเมน ู
ผัดกะเพราเนื้อใสไขดาว ทําเผื่อใหชาวบอสเนียท่ีเปนอิสลามดวย แอบใสพริกไป 2 เม็ด แอบกังวล
เหมือนกันวาจะเผ็ดเกินไป แตพอเพ่ือนชาวบอสเนียไดลองรับประทานแลวก็ชอบ จากนั้นไดพูดคุยกับ 
ชาวอินเดียพอเปนพิธี ขาพเจาวางแผนจะพักผอนเล็กนอยกอนท่ีจะไปโคลมาร (Colmar) อาทิตยหนา  

วันเสารท่ี 13 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นเชา เพ่ือประชุมงานโปรเจคของทางมหาวิทยาลัย ขาพเจาไมไดมีแผนจะไปท่ีไหน
เปนพิเศษ แตตอนบายวาจะออกไปเมืองเจนีวา ชวงนี้คอนขางอยากจะออกไปหาซ้ือผลไมหรือโยเกิรตมา
เก็บไว ท่ีคารฟูรฝงฝรั่งเศสคอนขางหาท่ีรสชาติดี ๆ ไดยากมาก หลังจากลองกินมาหลายยี่หอแลวยกเวน
เพียงแตของพ่ีท่ีเรียนปริญญาโทซ้ือมาฝากเม่ือวาน ท่ีหวานรสชาติดีและชุมฉํ่ามาก นอกเหนือจากนั้น 
ยังไมเจออันไหนรสชาติดีเปนพิเศษ หวังวาหากออกไปลองหาในเมืองเจนีวาดูนาจะมีอะไรนาสนใจใหซ้ือ
กลับมาบาง วันนี้เพ่ือนท่ีอยูหองขางเคียงมาขอยืมหมอหุงขาวกับขาพเจาเพ่ือไปทําอาหาร สงสัยจะติดใจ
ขาวไทยเขาเสียแลว และเขาก็กลายเปนพันธมิตรหมอหุงขาวของขาพเจาไปโดยปริยาย ตอนบายเพ่ือน 
ทักมาใหไปเจอกันเวลา 15.45 น. ปรากฏวามีเพ่ือนคนหนึ่งเผลอหลับสนิทไป เคาะเทาไหรก็ไมตื่นเสียที 
พวกเราเลยตองขอลวงหนาเขาไปในเมืองกอน ตอนแรกเขาใจท่ีนัดกันเวลา 15.45 น. เพราะจะไปข้ึนรถ
รอบเวลา 16.13 น. ปรากฏวาเปนรถสาย 66 ซ่ึงจะไปออมสนามบินมากอนถึงคอยเขาเมือง ตองข้ึนสาย 68 
รอบเวลา 15.53 น. เพ่ือไปตอรถตรงเซิรนตางหาก โดยปกติแลวสายนี้มักจะมาชาเสมอหากเปนวันเสาร
อาทิตย แลวก็มักจะออกทุกครึ่งชั่วโมงดวย โชคดีท่ีข้ึนรถไดทัน หลังจากครบทีมกันแลวท่ีเมืองเจนีวา  
พวกเราก็ไปซ้ือของตามรานคา เดินเลนเล็กนอย แลวไปเจอพ่ีอารมท่ีเคยเปนนักเรียนภาคฤดูรอน 
เม่ือนานมาแลวท่ีรานอาหาร จึงสั่งเบียรมาลองชิมกันและขาพเจาก็ไดคนพบวา นี่เปนเบียรท่ีหอม  
รสละมุนกลมกลอมมากท่ีสุดเทาท่ีเคยรับประทานมาเลย ขาพเจาลองสั่งพิซซามารับประทานเปนหนา 
Mozzarella กับ Raw Ham ท่ีข้ึนชื่อของท่ีนี่และพากันไปกินเจลาโตใหสรางเมาข้ึนบาง เปนรานเดิมท่ีเคยไป 
อากาศวันนี้ท่ีเมืองเจนีวาดีข้ึนมาก ไมรอนเชนแตกอน ติดจะหนาวเสียดวยซํ้า เม่ือยามพระอาทิตยตก 
พวกเราไปนั่งชิมเจลาโตกันท่ีริมทะเลสาบเจนีวา มีลมหนาวพัดมาเปนพัก ๆ เห็นรอบ ๆ มีการตระเตรียม
งานกันรูสึกวาพรุงนี้ท่ีเมืองเจนีวาจะมีแขงไตรกีฬาดวย  

วันอาทิตยท่ี 14 กรกฎาคม 2562 

ปกติแลว ขาพเจาจะตั้งนาฬิกาปลุกไวทุกเชาตอนเวลา 06.00 น. แตพอดีวันนี้อยากนอนใหเต็มท่ี
หลังจากกลับดึกเม่ือคืน เลยไมไดตั้งนาฬิกาปลุกไว ปรากฏวาตื่นเวลา 09.30 น. วันนี้กะวาจะเปนวันสบาย ๆ 
นอนพักผอนเยอะ ๆ ลุกข้ึนมาวางแผนการเท่ียวบาง ตอนกลางวันลองทําสปาเก็ตตี้ไกซอสเพสโต  
แบงเสนเปนสองกอน อีกกอนผัดกับซอสมะเขือเทศกับหมู ออกมาก็จะเปนจานท่ีมีสีเขียวกะสีแดงอยางละครึ่ง 
ดูอลังการและมีสีสันจัดจานมาก เพ่ือนจากอีกหองถึงกับทักวาขาพเจาดูใชความพยายามในการทํามาก  
ซ่ึงความจริงก็ไมยากขนาดนั้น พอดีวาวันนี้วางเลยไดมีเวลามาอัพสกิลการทําอาหาร ตอนบายจึงนอนพัก
สายตาเล็กนอย วันนี้อากาศเย็นสบาย มีลมพัดมาเปนระยะ ไมรอนอยางอาทิตยกอนหนานี้  
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วันจันทรท่ี 15 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ไปเขาเรียนและทํางานตามปกติ ในสวนของโครงงานพอลองใช LSTM (Long short term 
memory) ของ RNN ท่ีเปนหนึ่งใน Deep learning โมเดล มา Train test และทํานายผลลัพทดู ปรากฏวา 
พอดูไปดูมาแลวผลคอนขางจะแมนเกินไป ขาพเจาใส Input ขาเขาเปนขอมูลแถวกอนหนา เพ่ือให 
Output เปนขอมูลแถวปจจุบัน ใสขอมูลเขาไปเปนจํานวนมากเพ่ือใหสรางโมเดลข้ึนมาได แลวก็ลอง Test 
model นั้น โดยใสขอมูล Input เขาไป โดยไมบอก Output ใหลองทํานายดู ปรากฏวาทํานายไดแมนยํา
มาก แมนเกินไปจนตองกลับไปดูอีกทีวาใสขอมูลทดสอบถูกหรือไม เพราะวาตัวขอมูลก็ไมไดเปนแพทเทิรน
อะไรมาก การท่ีจะตรวจจับขอมูลท่ีไมเปนแพทเทิรนถูกนั้นไมใชเรื่องงาย เม่ือไลขอมูลดูก็ยังไดผลลัพท
ใกลเคียงกับของเดิม ยกเวนถาเราใสขอมูลเขาไปมากเกินจนลืมวาเคย Train อะไรไว อันนี้จึงจะเริ่มทํานาย
ผิด เสียดายท่ี Deep learning หรือ Keras ยังไมถูกนําไปใชบน Spark streaming แตในอนาคตมีความ
เปนไปไดสูงมาก ท่ีแพลตฟอรมการ Streaming Data จะมีโมเดลของ Deep learning ใหใช ในตอนเย็น
ขาพเจานัดไปทํากับอาหารไทยใหเพ่ือนชาวตางชาติรับประทาน ธนัททําพะแนงไก สวนขาพเจาทํา 
แกงเขียนหวานไก โดยใชเครื่องแกงใสกะทิเขาไป 1 ขวด มีการแขงกันดวยวาใครจะทํากะทิแตกกอนกัน 
แตก็คอนขางพึงพอใจกับผลลัพธมาก อาจจะเขมขนไปเสียหนอยแตรสชาติดีมาก เพ่ือน ๆ ก็รับประทาน
กันใหญ เห็นเพ่ือน ๆ ชอบเราก็ดีใจ แตก็ไดเมนูผัดผักซอสมะเขือเทศ สูตรท่ีคิดเองของเพ่ือนชาวบอสเนีย
ชวยตัดเลี่ยนไปได เปนความขัดแยงท่ีลงตัวดี พออ่ิมจากของคาวพวกเราก็เอาแตงโมมาแบงรับประทานกัน
รสหวานเย็นชุมฉํ่ามาก 

 

ภาพพะแนงไกกับแกงเขียวหวานไก 
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วันอังคารท่ี 16 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ตอนเชา ขาพเจานั่งเตรียมเนื้อหากับผลลัพทจากการทําโครงงานนําเสนอใหท่ีปรึกษาฟงตอนบาย 
ในแงของตัว Flow นั้น ไมมีปญหาอะไร นอกจากจะมีปญหากับตัว Use case ในการใช Flow Data 
Streaming นี้ ขาพเจาก็ไมทราบวา ณ ตอนนี้ท่ีเซิรนมีระบบอะไรท่ีทําอยูหรือทําไปแลวบาง ท่ีทําไดก็คือ
การรับ Requirement มาจากทางท่ีปรึกษาท้ังสามคน ในตอนแรกขอบเขตของโครงงานท่ีไดเขียนไวใน
รายงานก็คือการสราง Flow ของ Data Streaming ท่ีชวยตรวจจับความผิดปกติของอีเมล อีเมลตัวไหนท่ี
เขามามากผิดปกติหรือนอยผิดปกติ ควรท่ีจะสงแจงเตือนไปท่ีอีเมลอีกดานหนึ่ง คลายกับการคัดกรอก
เพียงแคอีเมลท่ีมีความสําคัญ ตอนแรกขอมูลท่ีท่ีปรึกษาใหมาเปนอีเมล แตตอมาไดเปลี่ยนเปนระบบ log
ดวยเหตุผลบางประการท่ีไมอาจรูได ซ่ึงไมมีปญหามากนักท่ีจะเปลี่ยน ในรายงานโครงงานก็มีอีกท่ีกลาวถึง
การนํา ML มาใชในการเก็บผลตอบรับของผูใชเพ่ือนํามาปรับ Benchmark ของการแจงเตือนใหข้ึนกับ
การใชงาน ซ่ึงในสวนของตัวผลตอบรับของผูใชนี้ ทางหนวยงานยังไมมีระบบท่ีจะคอยเก็บขอมูลกลับมา 
เลยยังไมสามารถใช Machine learning เขากับขอมูลสวนนี้ได ตอนแรกขาพเจาวาจะชวยทําให แตดูเหมือน 
ท่ีปรึกษาอยากจะใหทําเก่ียวกับตัว Flow Datastream ทางนี้มากกวา และการทํา Data Visualize  
อีกเล็กนอย ซ่ึงก็ไดลงมือพล็อตไปแลว อาจจะมีการเปลี่ยนเครื่องมือหรือ Framework ภายหลังตามความ
ตองการของท่ีปรึกษาและหนวยงาน จะสังเกตุเห็นไดวาระหวางทางนั้นเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนมากมาย 
จนเคาโครงเดิมของโครงงานท่ีกําหนดไวเกิดความเปลี่ยนแปลงไปหลายสวน จากท่ีเคยเปนอีเมล ณ ตอนนี้ 
ก็ไมใชขอมูลของอีเมลแลว แตเปน Log ของระบบท้ังหมดแทน เม่ือลองนํากราฟท่ีพล็อตออกมาให 
ท่ีปรึกษาดู พบวาความผิดปกติซ่ึงดูออกงายมากแคใชขอมูลเทียบกับคาเฉลี่ยอันไหนตางกันเยอะจะ
ผิดปกติซ่ึงอันนั้นมีสิทธิ์เปนความผิดปกติสูง ไมจําเปนท่ีจะตองใช ML เพ่ือตรวจจับสวนนี้ก็ได และไมได
ตางจากระบบท่ีเคามีอยูเดิม อีกมองมุมนึงก็คือ ขาพเจาทําบนคนละ Platform และบน Platform นี้ 
อาจจะทําอะไรไดมากข้ึนกวาแคการพล็อตกราฟสามารถสงอีเมลได แตก็ยังไมนาดึงดูดเพียงพอและยังไมตาง
จากระบบเดิมท่ีมีอยูมากนัก ท่ีปรึกษาเลยเสนอ Use case ท่ีใช Machine Learning (ML) คือ การรับ
request ผูใชและตัวแปรตาง ๆ เขาไป train ใน Machine Learning เพ่ือหาความผิดปกติท่ีเฉพาะเจาะจง
มากข้ึน เชน ตองสามารถหาถึงตนตอไดวาท่ีเกิดความผิดปกตินี้ เพราะเหตุใด หรือเพราะใครซ่ึงสามารถ
ทําไดในเครื่องมือทางธุรกิจท่ัวไป ดูเหมือนขาพเจาจะตองไปขอคําอธิบายเพ่ิมเติมจากท่ีปรึกษาอีกครั้ง  
เผื่อวาจะเขาใจอะไรผิดไป 
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วันพุธท่ี 17 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจารับประทานคอรนเฟล็ค ครัวซองตและแฮม เปนอาหารเชา ในขณะท่ีคนอ่ืนตื่นสาย
และรับประทานอาหารเชากันไมทัน ขาพเจาใหความสําคัญกับม้ือเชาแทบทุกวันโดยการตื่นมาทําอาหาร
ตั้งแตเวลา 06.00 น. ในขณะท่ีรถออกเวลา 08.30 น. วันนี้ขาพเจาทําโครงงานท่ีมีจุดประสงคเปลี่ยนแปลง
ไปเล็กนอย เรียกไดวาสวนท่ีทําเพ่ิมข้ึนมาจากระบบเดิมมีไมมาก ตวัโครงสรางขอมูลของเราทําไวดีอยูแลว 
แคเพียงเพ่ิมตัวแปรท่ีจะรับจากกราฟคาเขามา ตัวท่ีเพ่ิมข้ึนมาก็จะมีชื่อผูใชกับ API (Application 
Programming Interface) สวนชื่อระบบก็คงไวอยางเดิม ทําการจับกลุมใหมเล็กนอย คราวนี้ตองคํานึงถึง
ความหมายและเหตุผลในการจับกลุมนับกันมากข้ึน เพราะการท่ีผูใชเรียก API ท่ีสงไปยังระบบหนึ่ง  
ก็หมายถึงการขอเขาไปท่ีระบบนั้นนั่นเอง ตอนแรกท่ีขาพเจาไมเขาใจวาทําไม Machine learning ถึงตอง
เอามาใชในงานธรรมดา ๆ แบบนี้ นั้นก็เพราะวาเรามีขอมูลท้ังสวนตางของจํานวนผูใช ของจํานวนการเรียก 
API และของจํานวนการเขาถึงระบบท่ีแปรผันไป ท้ังยังมีชื่ออันไมซํ้ากันของแตละระบบกับวันท่ีอีกดวย 
เราจะใหความสําคัญกับการเรียกระบบชวงวันหยุดอยางไร การเทียบกับวันธรรมดาชวงเวลากลางวัน
กลางคืน หรือพฤติกรรมของผูใชนั้น ๆ จะเทียบอยางไร ถาหากวาเรามานั่งจับกลุมวิเคราะหทีละคนก็ตอง
ใชความพยายามมหาศาลถึงจะเขียนโคดชวยได แตก็ยังถือวาเยอะอยูดี ยิ่งเม่ือตองมีการเก็บขอมูลของ
พฤติกรรมเกา ๆ ของผูใชดวยแลว ดังนั้นเราควรรวบเอาปจจัยหลายปจจัยพวกนี้มารวมกันแลวสงไปให
โมเดล Machine learning จําแนกใหดีกวา ถาเปนการผสมผสานรูปแบบนี้ มีคา % เทาใด จะจัดอยูใน
กลุมเดียวกับพวกท่ีเกิดตามปกติ ตามสถานการณท่ัวไปหรือไม นั่นคือเหตุผล ท่ีเราตองเอา Machine 
learning เขามาชวย และการใชเลขเพียงอยางเดียวอาจจะไมเพียงพอ เพราะเกินกําลังของมนุษยเกินไปท่ี
จะมานั่งคํานวณหาความสัมพันธของตัวเลขในแตละปจจัย ซ่ึงตัวท่ีเราจะเลือกใชกันก็คือ  Unsupervised 
Learning ท่ีใช Clustering ขอมูล เรียกวา KMeans 

วันพฤหัสบดีท่ี 18 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาทํางานเสร็จแลว กําหนดจํานวน Cluster ดวยแผนภูมิขอศอก (Elbow method)
เพ่ิมหลาย Feature เขาไป Train แลวใหทํานายผลและผลก็ออกมาดูดีทีเดียว ตรวจจับพีคสูง ๆ ไดใน
ระดับนึงแลวก็สามารถยอนกลับไปดูตนตอของสาเหตุความผิดปกติไดดวย ขาพเจาคิดวาโครงงานนี้เปน
โครงงานท่ีทําใหไดลองใชฟงกชั่นไดหลากหลายท้ัง Kafka, Streaming, Micro service, Spark, Hadoop 
(HDFS), Machine leaning (Kmeans clustering), Deep learning (RNN LSTM) ถึงแมจะหลงทางกับ
ทิศทางของโครงงานและตองตอสูกับ VM บาง แตก็ทําออกมาใหดีท่ีสุด ขาพเจารอคุยกับท่ีปรึกษาหลัก
อาทิตยหนา แลวมาดูกันวาจะทําอะไรตอไดอีกเพราะตอนแรกกลัววาขาพเจาจะทําไมทัน แตพอรูวา
ขาพเจากลับอาทิตยหนาจึงสบายใจข้ึน เม่ือขาพเจาทํางานเสร็จใน 2 วันถัดมา จึงจะทําเอกสารเก็บไว 
เผื่อวาจะมีคนมาทําตอ 
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วันศุกรท่ี 19 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเขาไปหาหนึ่งในท่ีปรึกษาท่ีทํางานดูวามีอะไรใหทําตอหรือไม แตท่ีปรึกษาเองก็ยังคิด
ไมออก คลายวาใหพ้ืนท่ีขาพเจาไปลองหาเสนทางใหม ๆ กรณีใหม ๆ ตามแตท่ีขาพเจาอยากจะทํา 
ขาพเจาชอบวิธีการแนะนําของท่ีปรึกษาคนนี้ เคาสบาย ๆ ชวยขาพเจาแกปญหาได ชวยสนับสนุนขาพเจา
ได แลวก็ใหพ้ืนท่ีในการสํารวจสิ่งใหม ๆ เลยวาจะลองเลนกับ LSTM ตออีกเล็กนอย ประเด็นของ Deep 
learning กับ Anomaly detection แบบแกนเวลาหลัก ๆ คือ มีโมเดลท่ีดีเกินไป ทําใหทํานายความ
ผิดปกติเขาไปดวย ถาอยากจะทําแบบ ทํานายเหตุการณปกติแลวเทียบกับของจริง วาอันไหนเกินท่ีทํานาย
ใหเปนความผิดปกติ คือ ตองกรอกขอมูลท่ีเอามา Train กอน ใหเหลือแตพวกท่ีเปนพฤติกรรมปกติ  
ในตอนเย็นอาจารยนรพัทธนัดไปรับประทานอาหารในเมือง ไปรับประทานอาหารอิตาเลียนท่ีราคาไมแพง 
ขาพเจาสั่งสลัดมารับประทาน ท่ีรานโอบลัสเซอรวันนี้มีแขงบอลชิงแชมปทวีปแอฟริกา ระหวางทีม 
เซเนกรัลปะทะทีมอัลจีเรีย บรรยากาศรานคึกคักมาก กวาจะกลับท่ีพักไดก็เปนเวลาเท่ียงคืนแลว พรุงนี้
ตองตื่นเชาไปเท่ียวท่ีโคลมารดวย แตขาพเจายังไมไดจัดกระเปาเลp 

วันเสารท่ี 20 กรกฎาคม 2562 

วั นนี้ ข า พ เ จ า ออก เ ดิ นท า ง แต เ ช า ไ ปยั ง สถ านี ร ถ ไฟ  เ พ่ื อ เ ดิ นท า ง ไป เ มื อ ง เ ล็ ก  ๆ  
แถบตะวันออกเฉียงเหนือของฝรั่งเศส ชื่อวา โคลมาร แรงบันดาลใจแรกคือเพราะคุณแมอยากไป ขาพเจา
เลยจะไปเพ่ือคุณแมของขาพเจานั่นเอง แลวก็มาพบทีหลังวาเมืองนี้เปนตนแบบและแรงบันดาลใจใน 
ฉากหลังของเรื่อง Howl's moving castle ของ Studio Ghibli ซ่ึงเปนเรื่องท่ีขาพเจาชื่นชอบมาก 
เรื่องหนึ่งรองลงมาจาก Spirited away แลวยังเปนเมืองตนแบบของ Beauty and the beast อีกดวย 
โคลมารเปนเมือง ๆ หนึ่งในแควนอัสซาส (Alsace) หนึ่งในเสนทางการชิมไวนท่ีนักชิมไวนท้ังหลายไมควรพลาด
ดวยประการท้ังปวง แมขาพเจาจะชิมไวนไมเปนแตข้ึนชื่อขนาดนี้ ขาพเจาจึงอยากจะลองชิมดูบาง ไมเพียง
แคนั้นท่ีโคลมารนี้เปนเมืองเกิดของศิลปนเอกท่ีมีชื่อเสียงอีกคนหนึ่ง คือ Frederic Auguste Bartholdi  
เปนคนออกแบบเทพีเสรีภาพท่ีฝรั่งเศสไดมอบใหแกสหรัฐอเมริกา ตั้งตระหงานอยูท่ีนิวยอรคมาจวบจน
ปจจุบัน เทานี้ก็เปนเหตุผลเพียงพอใหตองไปเยือนโคลมารแลว เนื่องจากสวิสพาสท่ีซ้ือมาไดหมดโควตาลงแลว 
ขาพเจาเลยซ้ือตั๋วแบบ Super saver ผานแอพลิเคชั่น SBB ท่ีลดถึง 60 – 70% เง่ือนไขเดียว คือ  
จะกําหนดรอบรถไฟและตองข้ึนใหทันสายท่ีซ้ือตั๋วไวเทานั้น ซ่ึงก็เรียกวาคุมคา แตตองวางแผนกับเวลาดี ๆ  
อันนี้เปนตั๋วสําหรับจากเมืองเจนีวาไปบาเซล สวนจากบาเซลไปโคลมารจะเขาสูเขตฝรั่งเศส ตองเปลี่ยนไป
จองรถไฟฝงทางฝรั่งเศสแทน ซ่ึงซ้ือตั๋วออนไลนเชนกัน เม่ือมาถึงโคลมาร วันนี้ก็ขออนุญาตแวะไปเมือง 
วิคเวียร (Riquewihr) ท่ีอยูขางเคียงกอน การท่ีจะไปเมืองนั้นได สําหรับคนท่ีไมมีรถสวนตัวหรือจักรยาน 
จะตองนั่งรถบัสไป ซ่ึงรถบัสนั้นรอบนอยมาก ออกจากโคลมารในเวลาบายโมง กวาจะกลับมาไดก็เปนเวลา 
18.00 น. แตวิคเวียรเปนเมืองนารัก ๆ คลายเมืองในเทพนิยาย ระหวางทางจะเห็นไรองุนไกลสุดลูกหูลูกตา 
กับเทพีเสรีภาพท่ีมีเพียงสองท่ีเทานั้น คือ ท่ีสหรัฐอเมริกาและท่ีบานเกิดของผูออกแบบ ท่ีโคลมารแหงนี้มี
หอนาฬิกาประจําเมือง Thief's tower ท่ีเอาไวจองจําขโมย บานนักทําไวนท่ีเปดใหคนเขาไปลองชิม
รสชาติไวนกันดู ขาพเจาจึงลองชิมไวนหวานไปแชมเปญนึง รสชาติดี มีฉากหลังเปนเมืองเทพนิยาย 
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ภาพหอนาฬิกาประจําเมือง Thief's tower 

ตอนกลางวันลองสั่งไกพันชีส ซอลฟวกรากับพาสตา Alsace มารับประทาน ขาพเจาชอบพาสตา
ท่ีนี่มาก เหมือนขนมปงไขคน เปนแปงแตแอบมีรสชาติของไขผสมไปดวย 

 

ภาพเมนูไกพันชีส ซอลฟวกรากับพาสตา Alsace 

โดยรวมแลวประทับใจเมืองนี้มาก ถาไมติดวารถไปกลับนอยไป เพราะใชเวลาเพียง 1 – 2 ชั่วโมง 
ก็เดินท่ัวเมืองแลว ตอนแรกกะวาจะเดินกลับ แตเห็นระยะทางถึง 13 กิโลเมตร ขออนุญาตนั่งจิบไวนรอ
ดีกวา 
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เม่ือกลับมาถึงตัวเมืองโคลมารก็ออกไปรับประทานอาหารเย็นตามพิกัดท่ีแนะนํากันในเว็บไซต
ปรากฏวาเต็มทุกราน ขาพเจาจึงตัดสินใจเขารานไหนก็ไดท่ีมีท่ีนั่ง เลยไดไปนั่งรับประทานอารหาร 
ท่ีรานพิซซา สั่งพิซซาท่ีทําจากชีสทองถ่ินมาลองรับประทาน รสชาติดีใชไดไมแพงมากดวย แปงบางยิ่งกวา 
พิซซาแถบอิตาลีเสียอีก ในสวนของโรงแรมตองบอกเลยวามีราคาแพงท่ีสุดในทุกทริปท่ีขาพเจาไปมา 
เพราะท่ีพักคอนขางหายากท่ีจะใกลสถานีรถไฟและเมืองเกา และท่ีนี่ก็เปนท่ี ๆ ราคายอมเยาวและสะดวก
ท่ีสุดเทาท่ีจะหาไดแลวท่ีสําคัญคือ มีแอรกับทีวีท่ีตั้งแตมาสวิสเซอรแลนดขาพเจายังไมเคยไดนอนหองพัก
เชนนี้สักครั้ง 

วันอาทิตย 21 กรกฎาคม 2562 

เชาวันนี้แผนของขาพเจามีไมหนักมากนัก นอนเลนอยูโรมแรมถึงเวลาประมาณ 10.00 น.  
แลวคอยเขามาเดินเลนภายในเมืองเกาโคลมาร เพราะวาจองตั๋วรถไฟกลับไวตอนเวลา 17.00 น. จึงทําให
มีเวลาเหลือ จึงตองขอใชโรงแรมใหคุมคาเสียกอน ขาพเจากลับไปยัง ณ จุดเริ่มตนอีกครั้งท่ี Little venice 
สวนรานอาหารท่ีพลาดไปเม่ือวานเนื่องจากคนเต็มรานวันนี้ก็ยังคงพลาดเชนเดิม จึงไปรับประทานอาหาร
รานขางเคียงท่ีพอจะมีท่ีนั่งอยูบาง สั่งเมนูพ้ืนบานมารับประทานพรอมกับจิบไวน Pinot nior อันข้ึนชื่อ
ของท่ีนี่ อาคารเกาหลายแหงถูกข้ึนทะเบียนไวเปนตึกอนุรักษของฝรั่งเศส ในแถว Fishmonger District  
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เม่ือเดินจาก Little venice (Petite Venise) เรียบแมน้ํา Lauch ข้ึนไปเรื่อย ๆ จะเจอตลาด 
ในวันอาทิตยจะเปดถึง 14.00 น. เทานั้น สามารถเขาไปเดินชอปปงได คลายกับตลาด อตก. ท่ีประเทศไทย 
ถาเลี้ยวซายไปจะเจอกับยานเมืองเกาท่ีมักจะมีรูปปนอันเปนผลงานของ Bartholdi ใหเห็นอยูเนือง ๆ 
บานเรือนสีสันสดใสนารักคลาสสิคมาก 
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และไฮไลทของวันนี้คือ Pfister House ในป ค.ศ. 1537 แรงบันดาลใจของฉากหลังการตูน 
เรื่อง Howl’s moving castle จาก Studio Ghibli ของขาพเจานั้นเอง ตอนท่ีเดินไปก็เปดเพลง Merry 
go round ของ Joe Hisaishi ไปดวยในหูฟง เพ่ือชวยเพ่ิมบรรยากาศไดอีกระดับหนึ่ง 
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วันจันทรท่ี 22 กรกฎาคม 2562  

วันนี้ขาพเจาเขาเลคเชอรตามปกติ มีการบรรยายเรื่อง Experimental Physics at Hadron 
Colliders กับ Introduction to Cosmology แตดวยความท่ียังคางคาบ Quantum computing ท่ีมีให
ดูในวิดีโอยอนหลังอยู ก็เลยนั่งดูไปพลางกอนแลวก็สํารวจหา Framework ดี ๆ ท่ีนิยมใชในวงการ
Quantum computing จึงพบอยูของ 2 เจาใหญ คือ IBM (qiskit) และ Microsoft (q# ท่ีพ่ึงเปดใหรันได
บน .ipynb) แลวก็มีเปดสอนเรื่องนี้อยูบางในเว็บไซตเลยลองอานดู พอเริ่มใชงานแลวก็ติดใจ ขอตออายุ
หนังสือ Quantum process ท่ีซ้ือมาใหคืนภายในเดือนหนากอนกลับประเทศไทย ตอนบายจึงมานั่งอาน
ทวนการตรวจจับความผิดปกติบนแกนเวลาของคนอ่ืน วาทํายังไงกันบาง ทําใหไดรูวาหลังจาก Cluster
แลว งานของขาพเจายังไมจบ สวนมากความผิดปกติมักจะอยูบริเวณท่ีไกลจากใจกลางคลสัเตอรมากท่ีสุด 
ขาพเจาจึงตองวัดระยะทางยูคลิเด่ียน เพ่ือหาคาท่ีอยูไกล ๆ แลววงใหบริเวณนั้นของแตละคลัสเตอรเปน
ความผิดปกติ ก็จะไดความผิดปกติท่ีชัดและตรงความตองการมากข้ึน ในตอนเย็นไปทําอาหารกับธนัท 
อีกเชนเคย เปนเมนูขาวผัดกะเพราเนื้อกับไขดาว ติดแตเค็มไปเล็กนอยเพราะตามใจพอครัวมือหนัก 

วันอังคารท่ี 23 กรกฎาคม 2562 

วันนี้พวกเรามีภารกิจชวงบาย ในการไปเขาเยี่ยมคารวะเอกอัครราชทูตผูแทนถาวรไทย  
ประจําสหประชาชาติ ณ นครเจนีวา ตอนเชาขาพเจาเขาเรียนตามปกติ ชวงบายมานั่งทํางานตอเล็กนอย  
เพ่ือหารือกับท่ีปรึกษาเก่ียวกับการเขียนรายงานสงปดทาย แลวจึงขอออกเร็วกวาปกติ เพ่ือไปเขาเยี่ยม
คารวะเอกอัครราชทูตผูแทนถาวรไทย ประจําสหประชาชาติ ณ นครเจนีวา ใหทันภายในเวลาราชการ  
เม่ือไปถึงก็ไดมีการแนะนําตัวและพูดอธิบายเก่ียวกับโครงงานท่ีมาทําท่ีนี่พอสังเขป แตละคนก็อธิบายใน
แบบของตัวเอง ขาพเจาก็พยายามอธิบายในภาษาท่ีสามารถเขาใจไดมากท่ีสุด จากนั้นขาพเจาไดรวมลง
นามถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ ฯ พระวชิรเกลา
เจาอยูหัว และถายภาพรวมกัน แลวจึงเดินทางกลับไปรับประทานอาหารเยน็ในเมืองเจนีวา และในวันศุกร
ท่ีกําลังจะมาถึงผาธรรมจะกลับประเทศไทยแลว อาจารยนรพัทธจึงถือโอกาสเลี้ยงสงดวยอาหารญ่ีปุนชุด
ใหญ พอไดหายคิดถึงอาหารญ่ีปุนท่ีประเทศไทยไดบาง จึงทําใหไดรูวาอาหารญ่ีปุนท่ีประเทศไทยราคาถูก
มากพรอมกับคุณภาพท่ีดีกวา เม่ือรับประทานกันเรียบรอยแลวก็ไปเดินเลนท่ีบริเวณทะเลสาบเจนีวา  
พวกเราเดินไปตรงสันก้ันน้ําท่ียื่นลงไปในทะเลสาบ แตวันนี้อากาศรอนมาก การตามหารานชานมไขมุกจึง
เริ่มตนข้ึน รานท่ีผาธรรมเลือกท่ีจะไปนี้ ปดเวลา 23.00 น. แตหารานยากเหลือเกิน เพราะพิกัดรานดันไม
ตรงกับท่ีระบุไวในแผนท่ี สุดทายก็คือรานท่ีอยูติดกับรานอาหารจีนท่ีเคยรับประทานกันเม่ือคราวกอน 
แทบจะเปนรานเดียวกันเลย จึงสั่งกันมารับประทานกัน คอยรูสึกเย็นสดชื่นข้ึนมาหนอยและพากันกลับไป
พักผอน 
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วันพุธท่ี 24 กรกฎาคม 2562 

วันนี้งานหลักของขาพเจา คือ การเขียนรายงานของนักเรียนภาคฤดูรอนท่ีจะเอาไวสงกับเซิรนให
เสร็จเรียบรอย ถึงแมวาท่ีปรึกษาจะยังไมกลับจากพักรอนแตก็ไดรับอนุญาตใหรางโครงงานเอาไวคราว ๆ 
เพราะงานสวนใหญก็เสร็จหมดแลว ความยากนาจะอยูท่ีทําอยางไรใหสามารถสรุปเนื้องานไวภายใน
กระดาษ 1 – 5 หนา โดยท่ีคนถัดไปท่ีจะมาสานตองานของเราอานรูเรื่องและเขาใจโครงงานไดเพียง
พอท่ีจะทํางานตอ เนื่องจากรายงานของขาพเจาจะอยูในระบบของเซิรนไปอีกนาน ดังนั้นจะตองตรวจทาน
อยางละเอียด เพราะหลาย ๆ คนก็พ่ึงพารายงานเหลานี้ในการทํางาน สิ่งท่ีเราทําตอนนี้อาจจะมีประโยชน
ยิ่งข้ึนในอนาคตก็เปนได ในตอนเย็นขาพเจามีนัดทําขนมแพนเคกกับเพ่ือนชาวบอสเนีย ขาพเจาจึงทําม้ือ
เย็นรับประทานไปกอน เพราะวาวันนี้ขาพเจาอยากจะกินอาหารรสจัด เลยลองใสพริกเขาไปในสเตก 
ปรากฏวากลิ่นเผ็ดฉุนมากจนฝรั่งจามกันไปท้ังตึกเลย ท่ีพักของขาพเจาระบายอากาศไมดีเทาท่ีควร ครั้งนี้
ถือเปนความผิดพลาดเล็กนอย จึงเปดหนาตางใหกวาง ทําลายหลักฐานแลวหนีออกจากหองครัวทันที 
ขาพเจาออกไปวิง่บริเวณรอบ ๆ ท่ีพักประมาณ 20 นาที เพราะวาวันนี้อากาศรอนมาก จึงขอวิ่งไมเยอะแค
ใหรางกายรูสึกโลงสบาย พอเสร็จแลวก็ไปทําขนมแพนเคกกับเพ่ือชาวบอสเนียกัน แลวก็ยังไดเพ่ือน
ตางชาติมาเพ่ิมอีก 2 คน เปนชาวบราซิลกับชาวบอสเนียอีกคนหนึ่งท่ีเพ่ึงมาถึง  

วันพฤหัสบดีท่ี 25 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจามีภารกิจจะตองไปถายรูปรวมกันท่ีหนา Globe of science ในเวลา 08.30 น.ปญหา
อยูตรงท่ีวา ปกติรถจาก St.Genis เขาไปยังเซิรนนั้น ขาพเจาจะข้ึนรอบ 08.30 น. แตเจาหนาท่ีของทาง
เซิรนไดสงอีเมลมาแจงใหข้ึนรถตอนเวลา 08.04 น. ท่ีหนาโรงแรม รถคันนี้เองก็ผานจุดถายภาพเชนกัน 
ขาพเจาก็เพ่ึงจะทราบวามีรถรอบกอนหนานี้ดวย แตปรากฏวาเปนแครถตูคันเล็ก ๆ ท่ีจุคนไมพอ และเราก็
อยูในกลุมของคนท่ีข้ึนไมไดพอดี ขาพเจาแอบหวังวาจะมีรถบัสตามมาอีกคันแตก็ไมมี ขาพเจากับเพ่ือนอีก
คนจึงเลือกท่ีจะเดินไปแทนแตก็ไกลพอสมควร เหมือนไดออกกําลังกายและรับวิตามิน D ยามเชาไปดวย 
สวนเพ่ือนอีก 2 คน ไมอยากเดินเลยนั่งรถบัสสาธารณะท่ีตองเสียเงินเขามาแทน เม่ือเราไปถึงหนา Globe 
of science ก็หาท่ีรม ๆ นั่งรอเจาหนาท่ีอีกสักพักกอนท่ีจะไดถายภาพรวมกัน ดวยความท่ีเจาหนาท่ี
คอนขางมาสาย จึงทําใหขาพเจาเขาเลคเชอรชาไปเล็กนอย ตอนบายมานั่งทํางานตอ วันนี้มาเขียนรายงาน
ดวย LateX ตอ จัดหนาอีเมลคุยปรึกษากับท่ีปรึกษาเปนระยะ ๆ เพ่ือตรวจสอบความเรียบรอย ชวงนี้
เหมือนทุกคนจะงานยุงเลยตอบอีเมลกันไมคอยเร็วเทาไหรนัก เวลาทํางานจึงตองใชความอดทนในการรอ
พอสมควร 
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วันศุกรท่ี 26 กรกฎาคม 2562 

สําหรับวันนี้เปนอีกวันท่ีอากาศรอนเชนเคย แตในท่ีสุดก็ไดรับการติดตอกลับมาจากท่ีปรึกษา  
เหมือนวาทางนั้นจะเพ่ึงอานรายงานของสัปดาหท่ีแลวเสร็จ สงสัยคงจะงานยุงมากจริง ๆ ท่ีปรึกษามี
คําถามเล็กนอยเก่ียวกับการประเมินโมเดลวาจะรูไดยังไงวาโมเดลนี้ใชไดดีจริง แตดวยความท่ีวา Kmeans 
clustering ท่ีขาพเจาใชเปน Unsupervised learning คือ ไมมีการบอกกอนวาอันไหนท่ีผิดปกติ โมเดล
ตองหาเอาเอง อางอิงจากแตละตัวแปรท่ีใสเขาไป ไมสามารถหาคา F1 เพ่ือดู Precision หรือ Recall ได
เหมือนการทํา Classification ปกติตัว ท่ีนิยมใชสําหรับการประเมิน KMeans มักจะเปนคาของ
จํานวนคลัสเตอรหรือจํานวนกลุมท่ีควรจะใชในการจําแนกขอมูลท่ีเรียกวาคา K วิธีนี้ชื่อวาแผนภูมิขอศอก 
(Elbow method) ใชสําหรับหาคา K ท่ีไมทําให cost ลดลงไปมากกวานี้แลว อีกอันนึง คือ Silhouette  
ใชสําหรับกะระยะทางแบบระยะทางยูคลิเดียนจากพิกัดของขอมูล ณ กลุมท่ีอยูไปยังพิกัดขอมูลของอีก
กลุม ถาหากเขาใกล +1 แปลวาอยูหางกัน สามารถจัดแบงและคัดแยกไดอยางชัดเจน ถาหากเขาใกล 0
แปลวาเสนแบงระหวางสองกลุมคอนขางจะคลุมเครือ อาจจะมีแนวโนมถูกจัดใหอยูผิดกลุมได สวนถาเขา
ใกล -1 แปลวาขอมูลอาจจะถูกจัดใหอยูผิดกลุมได สรุปก็คือยิ่งคามากเทาไหรยิ่งดี ตอนนี้โมเดลของ
ขาพเจาคาจะอยูท่ีประมาณ 0.5 – 0.6  

วันนี้เปนวันท่ีไดรับการติดตอกลับมาเยอะมาก แลวก็ไดรับอีเมลแจงจากผูจัดโปรแกรม Poster 
session ของนักเรียนภาคฤดูรอน ตอนแรกขาพเจาไดลงทะเบียนนําเสนอแบบโปสเตอรเอาไว แตวาลงไมทัน 
จึงไดลงเปนแบบตัวสํารองเอาไว สวนวันนําเสนอจะเปนเวลาเย็นของวันพุธหนา ซ่ึงมีเวลาอีกไมก่ีวันเพ่ือจะ
เตรียมโปสเตอรและเอาไปปรินต คอนขางจะอยูในระยะกระชั้นชิด แตไหน ๆ ก็มาถึงเซิรนแลว  
ถาไดลองนําเสนอผลงานตัวเองก็อาจจะไดแงมุมใหม ๆ หรือความคิดเห็นจากคนท่ีทํางานในสายงาน 
คลาย ๆ กัน มาพัฒนางานของตนเองตอก็ได ขาพเจาจึงตอบตกลงไปนําเสนอดู พอตอบตกลงไปแลวก็รูสึก
ไดถึงความวุนวายท่ีกําลังจะมาถึง อยางไรก็ตามเย็นวันนี้จึงขออนุญาตไปสูดลมหายใจ เพ่ือเตรียมรับงาน
หนักในอาทิตยหนากอนโดยการเขาไปนั่งเลนท่ีเจนีวา ท่ีจริงแผนนี้ เซนาดเพ่ือนบอสเนียเปนคนชวน มีแค
ขาพเจากับพ่ีเรียนปริญญาโทไปรวมดวย สวนธนัทไมไดไปดวยเพราะเย็นวันนี้เคามีแผนบินไปเยอรมัน ท่ี
เมืองมิวนิคกับอาจารยนรพัทธ สวนผาธรรมหมดสัญญาวันนี้แลว เลยกลับไปเตรียมเท่ียวยาวท้ิงทายกอน
กลับประเทศไทย ในวันเสารอาทิตยนี้มีพยากรณอากาศวาฝนจะตก ขาพเจาก็เลยไมไดมีแผนไปไหนเปน
พิเศษ ประจวบเหมาะกับชวงท่ีงานยุงพอดี จึงไดมีเวลาทํางาน เรานั่งรถรางเขาไปในเมืองพรอมกับเพ่ือน
ของเซนาดอีกคนท่ีชื่อเมซาสเขาเพ่ึงมาถึงเลยยังไมเคยไดมาท่ีเมืองเจนีวา พวกเราจึงรับหนาท่ีเปนผูนําเท่ียว
ไปโดยปริยาย เราแวะซ้ือเบอรเกอรมานั่งกินริมทะเลสาบ ดูหงสวายน้ํา รับลมเย็น เม่ือรับประทานเสร็จก็
ข้ึนไปนั่งชิงชาสวรรคกัน 4 คน ตัวชิงชาสวรรคท่ีนี่เปนแบบไมมีหลังคา ไมมีกระจกก้ันใด ๆ ก็ไดรับลมกับ
อากาศอันสดชื่นไปเต็ม ๆ ราคาประมาณ 7 CHF แตนั่งวนไดประมาณ 4 รอบ คุมราคาเพราะวิวดีมาก 
พระอาทิตยใกลจะตกพอดี เม่ือลงมาเสร็จไดยินวาท่ีเมืองเจนีวานี้มีชายหาดอยู พวกเราเลยเดินไปกัน 
คราวท่ีแลวมากับเซนาดแตเดินไปไมถึงเพราะไกลมาก รอบนี้พวกเราเดินไปถึงท่ีนั่น เรานั่งคุยกันริมหาด
จนถึงเกือบมืด พอฝนใกลจะตกลงมาพวกเราจึงเดินทางกลับท่ีพักกัน 
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วันเสารท่ี 27 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นแตเชาเพ่ือมาประชุมโปรเจคจบกับท่ีประเทศไทย จึงไดมีโอกาสทํางานตอตั้งแต
ประมาณ 06.00 น. โปสเตอรท่ีใชในการนําเสนอนี้ ทางเซิรนกําหนดมาวาควรจะใชเปนขนาด A0 ไมก็ A1 
คอนขางใหญพอสมควร ขาพเจาไมเคยทําโปสเตอรเองมากอน แตก็หารูปแบบจากในอินเทอรเน็ตมาไดใน
ท่ีสุด พยายามใสเนื้อหาใหครอบคลุมเทาท่ีจําเปน ใสรูปไมใหโปสเตอรดูเยอะและลายตาจนเกินไป เนื้อหา
หลายอยางนํามาจากรายงานท่ีเขียนเตรียมไวอยูแลว ดีท่ีคอยจดบันทึกความคืบหนาเอาไวตลอดการ
ทํางาน การทําโปสเตอรจึงกินเวลาไมนานอยางท่ีคิดเอาไว เพียงแคครึ่งวันเชาก็ทําเสร็จ พอถึงตอน
กลางวันก็ไดเวลาทําอาหารรับประทาน เม่ือเห็นมามาท่ีพกมาจากประเทศไทยยังเหลือในกระเปาจึงหยิบ
มาทํามามาผัดรับประทาน ชวงบายก็ชวยท่ีปรึกษาทําสไลด มีปรับแกพวกรูปภาพ ผลการทดสอบข้ึนใหม 
แตตัวเนื้อหายังไมกลาใสอะไรมาก เพราะกลัวจะละเอียดเกินไป จึงถามท่ีปรึกษาดูกอนวาเขียนละเอียดได
แคไหน สําหรับสไลดนี้กินเวลาไมนานมาก พอจะมีเวลาใหนอนพักบาง เพราะเม่ือคืนขาพเจานอนไปเพียง 
4 ชั่วโมง พรุงนี้ขาพเจามีแผนจะไปเท่ียวแอนซี (Annecy) 

วันอาทิตยท่ี 28 กรกฎาคม 2562 

วันนี้มีฝนตกปรอย ๆ ไมแรงมากพอท่ีจะออกไปเท่ียวไดบาง ขาพเจาจึงออกไปเท่ียวแอนซี เมืองท่ี
ข้ึนชื่อวาสวยเปนอันดับตน ๆ ของฝรั่งเศส ระยะทางนั้นไมไกลจากเจนีวามาก นั่งรถบัสเพียงแค 1 ชั่วโมง 
ตัวสถานีรถบัสจะอยูในเมืองเจนีวา เดินจากสถานีรถไฟมาไมก่ีแยกก็ถึง แตก็เดินสํารวจสายรถอยูพักนึง 
สุดทายก็ข้ึนถูกในท่ีสุด เม่ือมาถึงเมืองแอนซี สถานีรถบัสจะอยูติดกับสถานีรถไฟเลย ไมเหมือนท่ีเจนีวา 
เพราะวาเปนเมืองขนาดไมใหญมาก เดินครูเดียวก็ถึงยานเมืองเกา มีรานขนมนารัก ๆ เต็มไปหมด รวมถึง
นักทองเท่ียวดวย เพราะวาเปนวันอาทิตย มีตลาดนัด ผูคนออกมาจับจาย ขายของ จึงทําใหในเมืองคึกคัก
เปนพิเศษ เราเริ่มตนจากจุดแลนดมารคของเมืองอยาง Palais d’isle มุมมหาชน อดีตบานขุนนางท่ีผันตัว
มาเปนศาลประจําเมือง กอนจะกลายมาเปนคุกในทายท่ีสุด 
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ตามฝาผนังจะมีรูปวาดของศิลปนคนหนึ่ง ท่ีมาแตงแตมใหมีสีสันใหมีความทันสมัยมากข้ึน  
เม่ือเก็บภาพบริเวณนั้นไดพอประมาณ ก็เดินไลเรียบแมน้ํา Le thiou ไปยังทะเลสาบแอนซี ระหวางทาง
จะผานสวนสาธารณะ Garden of Europe รมรื่นดีมาก เม่ือเดินถัดไปอีกจะเจอกับสะพานคูรัก ท่ีเปน
แลนดมารคยอดนิยมอีกท่ี ตอนนี้ก็เปนเวลาบายโมงแลว ขาพเจาจึงหารานอาหารรับประทาน ซ่ึงท่ีนี่มี
รานอาหารตั้งกันเปนแถบจนแยกไมออกวารานไหนเปนรานของคนทองถ่ิน รานไหนรับนักทองเท่ียวจน
สุดทายก็ไดเขามารานหนึ่งอยูริมคลอง ขาพเจาสั่งเมนู Fish of the day เสิรฟพรอมขาวและผัก เนื้อปลา
สดมาก ๆ เม่ือรับประทานเสร็จแลวจึงเดินไปท่ีประสาทประจําเมือง ท่ีกลาวกันวาวิวท่ีอยูหลังปราสาท
คอนขางสวยมาก ใหความรูสึกประมาณ Cesky krumlov ฉบับฝรั่งเศส  

 

ภาพเมนู Fish of the day เสิรฟพรอมขาวและผัก 

 

เม่ือเดินเขาไปท่ีปราสาทนี้จะมีการจัดแสดงประวัติความเปนมาเก่ียวกับเมืองทาและการประมง
ของแอนซี ตั้งแตยุคสมัยอดีตกาล ใครจะสงของเขาเจนีวาตองลองเรือมาจอดท่ีนี่ ดานในปราสาทมีตัว 
Tablet ใหเลนดวย เชาฟรีแคตองแลกบัตร ตัวแอพพัฒนาโดย Unity มี Visualization แสดงวาอาคาร
หลังไหนสรางกอนหรือหลังไลมาทีละยุค บวกกับ pop-up เกร็ดความรูเล็กนอย เม่ือเดินจนจุใจก็ลงมา
ดานลาง ขาพเจาจองตั๋วรถบัสกลับตอนเวลา 20.00 น. เลยมีเวลาเหลือเล็กนอยจึงไปลองเรือเลน เรือลอง
ท่ีทะเลสาบแอนซีมี 2 แบบ คือ แบบนั่งดูวิวกับนั่งรับประทานอาหารเย็น ขาพเจาเลือกไปแบบลองเรือ  
1ชั่วโมง ราคา 15 Euro ระหวางลองเรือก็เห็นปราสาทเปนระยะ ๆ สวนใหญจะเปนทรัพยสินสวนบุคคล 
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แตสามารถเชามาจัดงานวันเกิด งานปารตี้ หรืองานแตงงานไดตามปกติ เม่ือลงจากเรือก็กลับเขาไปดูใน
เมืองอีกครั้ง คนตอแถวซ้ือไอศกรีม ซ้ือขนมยาวมาก สุดทายจึงซ้ือวาฟเฟลมารับประทานรสชาติดีมาก 
กรอบนอกนุมในทากับนุเทลลา เม่ือถึงเวลารถบัสมา แตกลับไมมีชื่อปรากฏในตารางจอดเทียบชาน
ชาลา ตอนนั้นคือแอบกังวลพอสมควรแตโชคดีท่ีมา จึงกลับถึงท่ีพักโดยสวัสดิภาพ 

วันจันทรท่ี 29 กรกฎาคม 2562 

เชาวันนี้ตื่นข้ึนมาเพ่ือแกไขงาน เปลี่ยนชื่อคนเขียนของตัวโปสเตอรแลวสงปรินตไปท่ีราน สั่งแบบ
ขนาด A0 สั่งไดแคฉบับเดียว ถาหากขอมากกวานั้นตองขอรหัสจากท่ีปรึกษาและทีม จึงพยายามตรวจ
ไมใหมีขอผิดอะไร ขาพเจาวางแผนไววาอยากจะนํากลับไปท่ีประเทศไทยเพ่ือเปนของท่ีระลึก เนื่องจาก
เปนโปสเตอรท่ีนําเสนองานท่ีเซิรน งานในวันนี้คือชวยท่ีปรึกษาทําสไลด แกไขจนวินาทีสุดทายกอนจะ
นําเสนองาน รูปแบบของการนําเสนอจะเปนการประชุมทางไกลโดยไมเห็นหนากัน แตก็อดตื่นเตนไมได 
สุดทายก็ผานไปไดดวยดี เหลือแคการนําเสนอโปสเตอร ในชวงเย็นไดไปทําอาหารรับประทานกับเพ่ือน
เชนเคย มีผัดกะเพราเนื้อกับไขดาว ไกยางบอสเนียกับซุปถ่ัวผัดซอสมะเขือเทศ ผักสลัดรสชาติดีมาก  

วันอังคารท่ี 30 กรกฎาคม 2562 

วันนี้ไดแวะเขาไปท่ีออฟฟส เพราะวาตัวรายงานฝกงานของทางมหาวิทยาลัยท่ีจะตองมีลายเซ็น
ของท่ีปรึกษา ขาพเจาจึงเขาไปหาท่ีปรึกษาและลองถามถึงโครงงานท่ีทําข้ึนวาสามารถใชกับระบบจริงได
อยางไร ท่ีปรึกษาจึงใหลองเอาไปอัพโหลดเอง ทําใหไดงานมาทําตอชวง 2 – 3 สัปดาห ตอนเย็นขาพเจา
คิดเมนูอาหารไมออก เม่ือเห็นชิ้นเนื้อสไลดท่ีอยูในตูเย็น จึงลองทําเนื้อผัดน้ํามันหอยรสชาติไมไดแยมาก 

วันพุธท่ี 31 กรกฎาคม 2562 

เนื่องจากท่ีเซิรนจะมี Poster Session สําหรับนักเรียนภาคฤดูรอนกันทุกป เพ่ือใหนักศึกษาไดมี
โอกาสนําเสนอสิ่งท่ีตัวเองทํามาตลอดระยะเวลา 2 เดือน ใหกับคนอ่ืนไดศึกษาและใหคําแนะนํา สําหรับป
นี้จัดข้ึนในวันท่ี 31 กรกฎาคม 2562 ขาพเจาท่ีลงทะเบียนเปนตัวสํารองไวต้ังแตตนเดือนสําหรับ Poster 
session และเพ่ึงไดรับการเลื่อนชั้นเปนตัวจริงเม่ือไมก่ีวันท่ีผานมานี้ เวลาสําหรับการเตรียมตัวและติดตั้ง
โปสเตอรประมาณ 16.00 น. นําเสนอเวลา 17.00 – 18.00 น. ระหวางรอจึงนั่งทํางานตอ วันนี้ขาพเจาจะ
พยายามโหลดโคดข้ึนระบบกัน เปลี่ยนจากไฟล python notebook ใหเปน Python ธรรมดา ใสเขาไป
ในระบบของเซิรนท่ีชื่อ lxplus ท่ีเราตอง ssh เขาไปผาน terminal/command line และตอนนี้คงตอง
ขอตัวไปเตรียมโปสเตอรกอนเพ่ือเลือกทําเลดี ๆ กอนจะพบวาขาพเจาเปนนักศึกษาวิศวะคอมพิวเตอรคน
เดียวในนี้ โครงงานก็จะแตกตางจากคนอ่ืนจึงมีคนมาแวะเวียนใหความสนใจกันเยอะพอสมควร บริเวณ
พ้ืนท่ีของการบรรยายนั้นคอนขางแคบมากและคนเยอะ อากาศคอนขางรอน หากใครมีโอกาสนําเสนองาน
ในลักษณะนี้ ควรเตรียมน้ําด่ืมไวดวย ในเรื่องของการนําเสนอขาพเจาไดรับประสบการณอยางท่ีหวังไว 
เปาหมายหลักไมใชเพ่ือการนําเสนอผลงานหรือเปดโอกาสดานหนาท่ีการงานของตนเอง แตเพ่ือการ
พัฒนาตนเองมากกวา การเรียบเรียงความคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีทํา ไดปรับเปลี่ยนวิธีการพูด การนําเสนอใหกับ
คูสนทนาเขาใจรวมถึงการแลกเปลี่ยนประสบการณและสิ่งท่ีไดเจอระหวางการทํางานนี้ ใหกับคนอ่ืนได
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เรียนรู แลกเปลี่ยนกัน ขาพเจารูสึกเขาถึงผูฟงมากกวาการนําเสนอแบบ Oral presentation มาก 
สวนมากจะไดรับคําชมจากผูฟง เชน โครงงานนี้มีประโยชนมาก ครอบครัวคุณตองภูมิใจกับคุณมาก เปน
ตน แตดวยความท่ีผูฟงแตละคนมีพ้ืนฐานท่ีแตกตางกัน จึงไมแปลกใจท่ีไมไดคุยกันในเชิงลึกมากนัก ก็จะมี
ถามบางวา มีแนวทางในการพัฒนาโมเดลอยางไร จึงตอบไปวา ถามีการรับความคิดเห็นจากผูใชระบบจริง
จะดีมาก ระหวางนําเสนอมีท่ีปรึกษามายืนดูอยูสักครู ทําใหคอนขางกดดันเล็กนอย มีอาจารยนรพัทธท่ีพา
อดีตนักศึกษาภาคฤดูรอนของท่ีปรึกษามาดวย บรรยายครึกครื้นมาก เม่ือจบการบรรยายยังไมตองเก็บ
โปสเตอรกลับ ใหวางไวบริเวณนั้นจนถึงวันท่ี 8 สิงหาคม 2562 เพ่ือใหคนมาแวะเวียนอานกันดู หลังจาก
นั้นคอยนํากลับได ในชวงเย็นขาพเจาไดรับประทานอาหารกับเพ่ือนกลุมเดิม ทําสปาเก็ตตี้กับมันฝรั่งทอด
และอีกหลายอยาง  

วันพฤหัสบดีท่ี 1 สิงหาคม 2562 

วันนี้เปนวันชาติของสวติเซอรแลนด ทุกคนหยุดงานกันยกเวนเซิรน แตการทํางานก็หาไดหยุดยั้ง
พวกเราจากการเฉลิมฉลองได จึงชวนกลุมเพ่ือนนานาชาติของเราไปรับประทานอาหารไทยท่ีราน James 
pub ตอนม้ือเย็นในเมืองเจนีวา วันนี้ขาพเจาจึงนั่งทํางานถึงเวลา 18.00 น. เพ่ือรอเพ่ือน ๆ เลิกงานกัน  
สวนงานวันนี้ คือ การลองเอางานไปรันในระบบจริง ตัวโคดตองเปลี่ยนแปลงเล็กนอย สวนมาก คือ ตอง
เพ่ิมบางคําสั่งเขาไปใหทํางานไดเหมือนท่ีทําในของเดิม เม่ือไปถึงรานอาหารก็สั่งเมนูอาหารกันชุดใหญ 
ไดแก เนื้อยางจิ้มแจวท่ีเนื้ออรอยมาก ไกผัดเปรี้ยวหวาน แกงเขียวหวาน ท่ีเพ่ือน ๆ ติดใจฝมือของขาพเจามาก 
แกงมัสม่ันเนื้อ เก๊ียวทอด ลาบเนื้อเพราะเซนาดหนึ่งในเพ่ือนของพวกเราเปนชาวบอสเนียท่ีเปนอิสลามไม
กินหมู กุงผัดกระเทียม เสนหม่ีผัดข้ีเมาไก เม่ือรับประทานกันเสร็จแลว เอมมา เพ่ือนชาวนอรเวยบอกวา
จะมีการจุดพลุในเมือง เลยยกขบวนกันไปดูพลุท่ีริมทะเลสาบเจนีวา วันนี้จึงไดเห็นน้ําพุเปดไฟสีสัน
สวยงามมาก เวลาประมาณ 22.00 น. มีการจุดพลุท่ีงดงามมาก หลังจากนั้นสักพักฝนก็ตกลงมาก พวกเรา
จึงพากันเดินทางกลับ  

วันศุกรท่ี 2 สิงหาคม 2562 

วันนี้เปนวันศุกรสุดทายของการเลคเชอรท่ีขาพเจาเขารวมทุกวันเปนระยะเวลา 5 สัปดาห 
เลคเชอรสุดทายพูดถึงหัวขอ Head of physics department ผูบรรยายพูดถึงเรื่อง mission ในอนาคต
ของเซิรน ท้ังเครื่อง CLIC กับ FCC มีการโหวตกันเลน ๆ ในหองวา อยากเห็นเครื่องไหนมากกวากัน
สวนมากจะเลือกเครื่อง FCC กัน รวมถึงขาพเจาดวย  
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เม่ือพูดถึงเครื่อง CLIC ตอนนั้นขาพเจาเคยฟงเพ่ือนท่ีชื่อ ซีเลีย นําเสนอ Poster session ของ
เธอท่ีเก่ียวกับเครื่องนี้ดวย ซ่ึงกวาจะเริ่มยิงบีมแรกก็ป ค.ศ. 2035 ตอนนั่งรถเขามาในเซิรนก็จะเห็นตึกของ
เครื่องนี้ทุกครั้ง แปลกท่ีแคตัวตึกดูเกาแลวแตไมคิดวาจะเปนเครื่องท่ีกําลังสรางข้ึน ซีเลียทําเรื่องของการ
ตรวจจับ Disappearing track ท่ีวนอยูภายในเครื่องท่ีไมหลุดออกมาชน Detector จริง ๆ คอนเซ็ปนี้ได
นําไป Apply กับเครื่องท่ีมีอยูแลวเชนกัน แตถาไดนําไปใชกับ CLIC เราก็จะไดผลท่ีสะอาดข้ึนเพราะเครื่อง
ยังไมคอยปนเปอนจากการยิงมากเทาเครื่องเกา ๆ ในชวงสุดทายมีตัวแทนนักศึกษาภาคฤดูรอน กลาวขอบคุณ
ชวง เวลา ท่ีอยู ด วย กัน เปนการปดท าย วันนี้ ส วนมากใช เวลา กับ  Offset ของฐานขอ มูล คือ  
รับขอความไปแลวกลับมี offset ไมตรง บางทีก็มีสวนหนึ่งของฐานขอมูลท่ีมีขอมูลแลวแตรับขอความไมได
นาจะตองนั่งไลแกไขขอมูลใหมอีกครั้ง ตอนนี้ขาพเจาพยายามปรับโฟลวใหรับตัว Streaming dataframe
ไปทํานายแบบทันทวงที โดยใชโมเดลท่ี train จากขอมูลเกา ทีนี้จะทําอยางไรไมใหตองไปเขียนรันโคดใหม
ในทุกวันหรือทุกสัปดาหกับทุกไฟล ถามี Multiple aggregation ในstructured streaming ปญหาทุก
อยางก็จะหมดไป แตพอไดเปลี่ยนมาพัฒนาใน vs code กับ terminal ก็รูสึกสบายตาข้ึน เพราะเปนโหมด
สีดํา ในตอนเย็นจึงกลับจัดกระเปาและรับประทานแอปเปลหนึ่งลูกแลวเขานอน 

วันเสารท่ี 3 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาตื่นแตเชา เพ่ือนั่งรถบัสรอบ 06.20 น. ไปยังสนามบินเจนีวา ขาพเจาจะมุงหนาสู
อาณาจักรโรมอันยิ่งใหญ ตนกําเนิดอารยธรรมโบราณ ขาพเจาจะบินไปดวย Easyjet ซ้ือตั๋วมาไปในราคา
ไปกลับ 200 Pounds หรือประมาณเท่ียวละ 3500 บาท ขาพเจาจองตั๋วผานเว็บไซตและได Boarding 
pass มา ก็เขาเกตข้ึนเครื่องไดอยางงายดาย ไมมีการตรวจหนังสือเดินทาง ใชเวลาบินเพียงชั่วโมงครึ่งก็ถึง 
ตอนแรกขาพเจาตั้งใจวาจะนั่งรถบัสเขาเมืองใชเวลา 1 ชั่วโมง แตดวยความใจรอน จึงนั่งรถไฟสาย
Leonardo express ซ่ึงใชเวลาเพียงครึ่งชั่วโมงเทานั้น โรมเปนเมืองท่ีมิจฉาชีพเยอะมาก หากหาขอมูล
ตามอินเทอรเน็ตจะเห็นคลิปแชรประสบการณโดนลวงกระเปากันมากมาย กอนไปจึงซอนเงินสดไวในท่ี
ตาง ๆ ท่ัวรางกายเพ่ือความปลอดภัย เม่ือมาถึง Roma termini อันเปนสถานีรถไฟหลักของโรม ขาพเจา
นั่งรถไฟใตดินสาย B มุงหนาไปทางลอเรนตินา (Laurentina) ไปลงสถานีโคลอสซิโอ (Colosseo) ใตดิน
ท่ีนี่มีเครื่องตรวจตั๋วไมเหมือนท่ีสวิสเซอรแลนด เม่ือไปถึงโคลอสเซียมสําหรับคนท่ีซ้ือตั๋วออนไลนมาใหไป
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รับตั๋วท่ีบริเวณทางเขา Roma Forum ท่ีเขียนวาจองแลว ไมใชท่ี Tourist infopoint ขาพเจาซ้ือแบบ
แพคคู ตั๋ว Colloseum/Roman Forum/48hr. Roma pass สําหรับใชระบบขนสงสาธารณะ ท้ังรถบัส
รถไฟ แลวก็มีรวมตั๋วจองรอบเขาโคลอสเซียมดวย จองไวตอนเวลา 13.35 น. เขาไดกอนเวลา 10 นาที 
ใครท่ียังไมไดซ้ือตั๋วหรือไมไดจองมาก็ตองตอแถวท่ียาวกวา อากาศรอนมากชวนใหหิวน้ําเย็นยิ่งนัก 

 

ภาพโคลอสเซยีม 

เม่ือเขาไปดานในโคลอสเซียม จะสามารถเห็นชั้นลางท่ีเปนคุกกักขังตัวสัตวปา นักโทษและ 
กลาดิเอเตอร บางก็ตอสูเพ่ือเอาชีวิตรอด บางก็ตอสูเพ่ือชื่อเสียงเงินทอง ท่ีนี่ยังเปนจุดกําเนิดของการกลาว
เรียกอาคารลักษณะนี้วา อารีนา ซ่ึงมาจากภาษาละติน แตละชั้นท่ีนั่งก็จะบงบอกชนชั้นของผูชม ราชวงศ
จะนั่งอยูตรงชั้น 1 ท่ีคลายปะรําพิธีสวนคนธรรมดาสามัญจะนั่งอยูชั้นบน ๆ และอุปกรณท่ีขาดไมไดสําหรับ
การเท่ียวโรมคือ ขวดน้ํา ควรพกน้ําดื่มไปเพราะคอแหงงายมาก ดวยอากาศท่ีรอนอบอาว ถาไมไดน้ําชวย
ไวตองเปนลมแดดแนนอน ชั้นสองมีจัดแสดงนิทรรศการครบรอบโคลอสเซียมอยู ขาพเจาจึงข้ึนไปดู  
อานเกร็ดความรูเพลินมาก ท่ีนี่เปนตนกําเนิดของอารยธรรมหลายอยางมากมาย ตอกันท่ีโรมันฟอรั่ม 
(Roman Forum) ท่ีอยูตรงขามกัน ท่ีนี่จะเปนท่ีตั้งของเนินพาเลนไทน (Palentine hill) ท่ีเชื่อกันวา  
เปนจุดกําเนิดของอาณาจักรโรมันท่ีเริ่มตนมาจากสองพ่ีนอง โรมูลัสและรีมุสไดถูกพบและเลี้ยงไวโดยหมาปา 
กระท่ังเติบใหญจนสามารถสรางชุมชนข้ึนมาอยูอาศัยกันบริเวณนี้ จะประกอบดวยสถานท่ีสําคัญใน
สมัยกอนมากมาย ท้ังวิหารสักการะท่ีสรางโดยกษัตริยออกัสตัสกับซีซารผูเลื่องชื่อในสมัยกอน ไปจนถึง
หลุมศพของจูเลียส ซีซาร 
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เม่ือเริ่มรอนจนทนไมไหวก็เดินออกมา แลวไปตอกันท่ี วิตโตริโน (Vittoriano) อนุสาวรียของวิต
โตริโน เอมมานุเอล (Vittorio Emanuele) ท่ี 3 สรางไวเพ่ือเปนเกียรติแกกษัตริยองคแรกของอิตาลี 

 

ภาพอนุสาวรยีของวิตโตรโิน เอมมานุเอล (Vittorio Emanuele) ท่ี 3  
สรางไวเพ่ือเปนเกียรติแกกษัตริยองคแรกของอิตาล ี

ตอนแรกตั้งใจวาจะเท่ียวแคโรมันฟอรั่มกับโคลอสเซียม ปดทายดวยชมพระอาทิตยตกท่ีสะพาน
Porte Umberto 1 แตมีเวลาเหลือ เลยไปเท่ียวของแพลนวันพรุงนี้ตอ ไดแก จัตุรัสนาโวนา (Piazza 
Navona) ท่ีเคยเปนสถานท่ีสําหรับการแขงกีฬากรีฑา มีน้ําพุท่ีสําคัญ 3 จุด ดวยกัน ตรงจตุรัสนี้โบสถ 
ตรงกลางสามารถเขาไปเยี่ยมชมได เดินไปอีกก็คือ แพนเทียน (Pantheon) คนตอแถวเขายาวมากจนขด
ไปรอบจตุรัส แตแถวไหลไปเร็วมากรอสักครูก็ไดเขาแลว ขางในแพนเทียนจะเปนโอคูลัส (Oculus)  
เปนโดมคอนกรีตแบบ Unreinforced ท่ีใหญท่ีสุดในโลก สรางตั้งแตเม่ือสมัย 2000 ปท่ีแลว มิเคลันเจโล
ยังใชโดมนี้เปนตนแบบในการออกแบบสถาปตยกรรมของโดมโบสถเซนตปเตอร (St.peter) แหงนคร
วาติกันท่ีเราจะไปเยี่ยมชมกันในวันพรุงนี ้
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ขาพเจาเดินไปท่ีสะพานขามแมน้ํา ในท่ีสุดก็ไดเห็นวิวพระอาทิตยตกและเห็นยอดโดมของนครรัฐ
วาติกันอยูไกล ๆ สวยงาม โรแมนติกยิ่งนัก ในสวนของโรมแรม คือ อยูติดกับ Roma termini สถานีรถไฟ
ใหญ เปนหอพักหญิงอยูสบาย สภาพดี ราคาถูก Locardo Otello รูมเมทเปนเพ่ือนจากอีก 2 อารยธรรม
โบราณจีนกับอียิปต  

 

 

ภาพวิวพระอาทิตยตกและเห็นยอดโดมของนครรัฐวาติกัน 

วันอาทิตยท่ี 4 สิงหาคม 2562 

วิธีการไปนครรัฐอิสระใจกลางคริสตจักรสถานท่ีทํางานของโปปแหงนี ้นั้นคือ ตองนั่งสาย B ไปลง
ออตตาเวียโน (Ottaviano) เดินมาตามซอยตรงมาเรื่อย ๆ จะเจอประตูท่ีสามารถเขาวาติกันไดจากทาง
ดานขาง ตอนแรกขาพเจานึกวาเจาหนาท่ีจะเปดใหเขาเวลา 07.00 น. ปรากฏวาวันนี้กวาเจาหนาท่ีดาน
ตรวจจะเปดใหก็เปนเวลา 08.00 น. จึงเขาโบสถเซนตบาสทิลลา (St.Bastilla) กอนเปนอยางแรก เห็นวา
กันมานักตอนักวา คนเยอะมากจนยากท่ีจะตอคิวเขาไป เม่ือมาดูหนางานแลวคิดวาไมนานานอยางท่ีคิด
เพราะโบสถดูรองรับคนไดเปนจํานวนมาก เม่ือเขาไปแลวก็จะเห็นศิลปะภายในนั้น วิจิตรตระการตามาก 
ขาพเจาชอบรูปปนเวลาเขาปนลายเสื้อดูออนโยนพริ้วไหว ตัวภาพเขียนตามผนัง ลายเสนสีสันออนโยน 
อาจจะมีเฉดท่ีแตกตางกันไปในแตละสวน หลังจากเท่ียววาติกันเสร็จจึงเดินไปทางแมน้ําจะเห็นประสาท 
เซนต แองเจลโล (Castle of St.Angello) หรือ Mausoleum of Hadrian อันเกาแกมีประวัติอันยาวนาน 
แนะนําใหเลี้ยวขวาเดินขามสะพานไป กอนจะถึงเพ่ือเก็บรูปภาพสะพานแมน้ําปราสาทแลวคอยเดินขาม
กลับมา ฝงนี้ตรงสะพานหนาปราสาทดูสวยงามยิ่งนัก 
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ภาพประสาท เซนต แองเจลโล (Castle of St.Angello) หรือ Mausoleum of Hadrian  

ตอนแรกขาพเจาไมไดวางแผนจะเขาไปแตเม่ือมาถึงแลว และพอเวลามีเหลือเพราะเท่ียวบางจุด
ไปเม่ือวานจึงเขาไปดูขางใน ทางข้ึนปราสาทนั้นเต็มไปดวยรองรอยของกับดักมากมาย ท่ีเปนลูกธนูพุงมา
จากดานขางหรือกับดักตรงพ้ืนท่ีเปดปดไดแบบในการตูน พ่ึงเคยเห็นของจริงก็วันนี้ ในการเท่ียวปราสาทนี้
จะมีไวไฟใหเราเอาไปโหลดแอพนําเท่ียวระบุตําแหนงเราท่ีอยูตามจุดตาง ๆ เรียกไดวาหลักการดีมากแต
กลับไมไดเก็บขอมูลในตัวแอพ ทุกครั้งท่ีเปดแอพใหมก็จะใหโหลดขอมูลเพ่ืออัพเดตใหมตลอด ขาพเจาเดิน
ไลปนข้ึนไปจนถึงบนสุด จะสามารถเห็นวิวกรุงโรมและวาติกันไดแบบพาโนรามา กอนถึงดาดฟามีท่ีใหนั่ง
แวะจิบน้ําดูวิวดวย 
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ไปตอกับสิ่งท่ีเรายังคางอยู คือ น้ําพุเทรวี่ (Trevi) และบันไดสเปน (Spanish step) หากดูแผนท่ี
จะรูสึกวาไกลแตเดินได แตก็สามารถนั่งรถบัสไดเชนกัน รถบัสมักจะมาไมตรงท่ีเวลาเพราะแอพการขนสง
ท่ีนี่ก็ยังไมดีเทา SBB ของสวิตเซอรแลนดท่ีมาตรงเวลามาก รถใตดินอาจจะตรงกวาเพราะมาบอยกวารถบัส 

 

ภาพนํ้าพุเทรว่ี (Trevi) (ซาย) และบันไดสเปน (Spanish step) (ขวา) 

พอถึงเท่ียงวันก็ลงบันไดมารับประทานสปาเก็ตตี้ ท่ีราน Alla Rampa ท่ีเขาวารสชาติดี เม่ือ
รับประทานเสร็จในเวลาบายโมง จึงนั่งคนหาวาจะไปเท่ียวไหนตอดีไฮไลทเก็บครบหมดแลว สุดทายก็
ตัดสินใจไปจตุรัสโปโลโล (Piazza del Pololo) ท่ีมีแทงโอเบลิสก (Obelisk) ท่ีโรมเอามาจากอียิปตตั้งอยู  

 

ภาพจตุรสัโปโลโล (Piazza del Pololo) ท่ีมีแทงโอเบลสิก (Obelisk) ท่ีโรมเอามาจากอียิปต 
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วันจันทรท่ี 5 สิงหาคม 2562 

ตั้งแตวันนี้เปนตนไปจะไมมีเลคเชอรของนักศึกษาภาคฤดูรอนแลว กลุมท่ีเคยเจออยูทุกเชาก็เริ่ม
หายหนาหายตากันไป แตขาพเจายังคงตื่นเชาเชนเคย ในชวงเชากลับสูวิถีชีวิตแบบเดิม คือ การนั่งทํางาน
ท่ีหองสมุด วันนี้ขอแบงเวลามาทํารายงานท่ีมีมากมายเหลือเกิน แตขาพเจาก็ไดกดสงรายงานของเซิรนไป
เรียบรอยแลว เสร็จไปอีกหนึ่งอยางเชนเดียวกับรายงานฝกงานของคณะก็หมดภาระไปอีกหนึ่ง เหลือเพียง
แครายงานไทย-เซิรน อยางเดียว กับงานโปรเจคจํานวนมากมายมหาศาลของท่ีคณะ วันนี้ตอนเย็นนัดกับ
อาจารยนรพัทธและกลุมเด็กไทยไปรับประทานอาหารเพ่ือเลี้ยงสงผาธรรมท่ีจะกลับประเทศไทยในวัน
พรุงนี้ท่ีเมืองเจนีวา พวกเราเลือกรานอยูนานสุดทายก็มาลงท่ีรานอาหารจีน สั่งซุปเสฉวน หมูกรอบ เปดยาง
และอีกมากมาย เม่ือเสร็จแลวพวกเราก็เดินตามผาธรรมไปยังท่ีพัก เพ่ือไปของใชท่ีเหลือ เชน ขาวสารสิบ
กิโลท่ีผาธรรมนํามาจากประเทศไทยใชไมหมด ในทางกลับกันขาวท่ีขาพเจาซ้ือมาจากคารฟูรถุงลาสุด
ขาพเจายังรับประทานไมหมดดวยซํ้า เม่ือร่ําลากันเสร็จเรียบรอยก็พากันกลับท่ีพัก 

วันอังคารท่ี 6 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาสงขอความไปรายงานความคืบหนาประจําสัปดาหอันท่ี 9 ใหท่ีปรึกษาทุกคนอาน 
แจงท่ีปรึกษาวาอีกสัปดาหครึ่งก็จะกลับประเทศไทยแลว มีงานอะไรใหเก็บตกกอนจะไปหรือไม ขาพเจา
สงไปตอนสายแลวของเย็นวันนั้น ในตอนเย็นฝนตกหนัก ตรงกับวันท่ีของในตูเย็นหมดพอดี พวกเรา
จําเปนตองไปซ้ือของใชท่ีคารฟูร ขาพเจาท่ีเหลือเวลาอีกเพียง 1 สัปดาหกวา ๆ ท่ีจะกลับประเทศไทยจึง
ซ้ือกับขาวไปโดยไมคิดมาก ในขณะท่ีอีกสองคนท่ีตองออกจากท่ีพักวันพฤหัสกับศุกรนี้ตองพยายามเคลียร
ของใหหมดกอนจึงซ้ือของกันไมมากนัก ตอนเย็นไปทําอาหารกับกลุมเดิม ขาพเจาไดลองทํามันฝรั่งทอด
เองเปนครั้งแรกและไดรับคําชมวารสชาติดีมาก ครั้งนี้อาจจะเปนครั้งสุดทายท่ีพวกเราไดทําอาหารรวมกัน
เพราะธนัทกับพ่ีปฐมพรท่ีอาศัยอยูท่ีตึกนี้จะตองยายท่ีพักวันศุกรท้ังคู เหลือแคขาพเจาอยูท่ีนี่คนเดียว กอน
จะจากกันเลยถายภาพเก็บไวเปนท่ีระลึก ขาพเจาจะไมลืมทุกคนท่ีรวมกันแบงปนชวงเวลาแหงความสุขนี้ 
เวลาท่ีเรารวมทําอาหาร รับประทานอาหารพูดคุยกินไอศกรีม ดูพลุ ไปเท่ียวทะเล นั่งเลนท่ีชายหาดกับทุก
คนในชวงหนารอนนี้ พวกเขาเปนเพ่ือนนานาชาติกลุมแรกท่ีขาพเจารูสึกผูกพันมากท่ีสุด 

วันพุธท่ี 7 สิงหาคม 2562 

วันนี้เปนวัดเกิดครบ 21 ป ของขาพเจา จําไดวาเม่ือปท่ีแลว ขาพเจายังเปนเด็กมหาวิทยาลัย
ธรรมดาท่ีเอาแตเรียนและทํางาน ไมคิดเคยวาจะไดมาเยือนสถานท่ีท่ีเปนดั่งความฝนอยางท่ีเซิรนเลย 
นอกจากจะไดมาสวิสเซอรแลนด ก็ยังไดมาทํางานขางในเซิรน ในวันนี้ขาพเจาทํางานไปหลายอยาง ท้ังการ
ยายโคดจากรูปแบบธรรมดาไปเปนอีกรูปแบบหนึ่ง แลวก็ลองจัดการกับท่ีเก็บไฟล เม่ือลองรันดูกลับพบวา
รันผาน แตกลับไมเกิดอะไรข้ึนเลยเหมือนหายไปเฉย ๆ คงตองหาวิธีแกไขและปรึกษากับท่ีปรึกษาตอไป 
ตอนเย็นไปกินเลี้ยงท่ีโอบัสเซอรเนื่องในโอกาสเลี้ยงสงธนัทกับวันเกิดของขาพเจาไปในคราวเดียว 
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วันพฤหัสบดีท่ี 8 สิงหาคม 2562 

วันนี้ไปเยี่ยมออฟฟศของพ่ีปฐมพร ท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรตั้งไวใกลกับสวิตชไฟ เพียงเพ่ือจะเปด
ไฟโดยการสั่งเปดชองแผนซีดี มีแผงไฟดึงเมนูอาหารจากโรงอาหารเซิรนมาแสดงมีหอคอยกลองกาแฟ 
ท่ีตั้งไวสูงละลิ่วเพียงเพราะเหตุผลวาอยากจะเรียงใหเปนระเบียบออฟฟศนี้อยูตรงบริเวณทางเดิน วันนี้เปน
วันสุดทายของการทํางานของธนัทแลว จึงมากินรับประทานอาหารกลางวันพรอมกับเพ่ือนรวมออฟฟศ
ของพ่ีปฐมพร ตอนคํ่าทุกคนจึงมาอยูท่ีหองพักของขาพเจา  

วันศุกรท่ี 9 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาไดสงไฟลไฟทอน เขียน API และเอกสารประกอบ อนึ่ง Wi-Fi ท่ีใชการไมไดมาหนึ่ง
อาทิตยแลวก็ยังซอมไมเสร็จ   

วันเสารท่ี 10 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจานอนพักถึงเวลา 09.00 น. แลวคอยเขาเมืองไปซ้ือของฝาก หลังจากนั้น จึงเดินไปนั่ง
สตารบัคเพ่ือรอดูพลุตอนเวลา 22.00 น. ขาพเจาไดไปลองกินสเตกรานชื่อดังอันดับ 1 ของฝรั่งเศส ซ่ึงมี
ขายเมนูเดียว คือ สเตกกับฝรั่งทอด ท่ีมีราคาสูงถึง 48.5 chf กินเนื้อโทมาฮอวคท่ีไทยไดสบาย ๆ  
เม่ือรับประทานเสร็จในเวลา 20.00 น. จึงไปนั่งตากลมเพ่ือรอดูพลุในอีก 2 ชั่วโมงขางหนา คนมารอดูกัน
จํานวนมาก พลุมีความสวยงามมาก ตอนแรกขาพเจาวางแผนไววาจะดูพลุจนจบงาน แตคนท่ีมาดูในงานมี
จํานวนมาก จึงรีบกลับกอนจะดีกวา เพราะเปนหวงความปลอดภัยของตัวเองและรถบัสก็เหลือไมก่ีรอบ
แลว จึงเดินทางกลับท่ีพักโดยสวัสดิภาพ 

วันจันทรท่ี 11 สิงหาคม 2562 

วันนี้ไปขาพเจาเดินทางไปท่ีมองเทรอ (Montreux) เมืองตากอากาศริมทะเลสาบเจนีวาท่ีอยูหาง
ออกไปไมไกลนักเพียงนั่งรถไฟไปแค 1 ชั่วโมงครึ่ง ความงามของเมืองนี้ คือ สามารถเดินเลียบริมทะเลสาบ
ไปไดยาว ๆ จนถึงปราสาทชิลอง แมจะสามารถนั่งรถไฟไปได ในขณะท่ีเดินไปใชเวลา 45 นาที ดวยความ
ท่ีขาพเจาพอจะมีเวลาในวันนี้ ตั้งใจวาจะนั่งเลนท่ีนี่ท้ังวัน จึงเลือกท่ีจะเดินไปเรื่อย ๆ เพ่ือเก็บภาพตาง ๆ 
เม่ือเดินไปเล็กนอยก็จะเจอกับรูปปนของ Freddie Mercury นักรองนําวงควีน ศิลปนรอคในตํานาน  
ทําใหเมืองนี้ดูมีกลิ่นอายของเมืองแหงดนตรีเพ่ิมมากข้ึน เม่ือมาถึงปราสาทชิลอง ก็เดินถายภาพบริเวณ
รอบ ๆ ตัวปราสาท สีของน้ําตัดกับรูปทรงของปราสาทท่ียื่นออกไปกลางน้ํา บวกกับมีฉากหลังเปนแนวทิว
เขาอันสวยงาม ใหความรูสึกเหมือนเปนปราสาทในเทพนิยายและน้ําท่ีนี่ก็ใสมาก ทําใหรูสึกอยากลงไปวายน้ํา 
สวนคนท่ีนี่เองก็นิยมลงไปวายน้ําเลนเชนกัน หลังจากนั้น ขาพเจาก็นั่งรถไฟกลับ เพ่ือหาอาหารกลางวัน
รับประทานแบบงาย ๆ นั่งรับประทานอยูริมทะเลสาบ ท่ีนี่จะมีเรือท่ีสามารถพนไอน้ําออกมาเปนเพลงได
ลองเลียบไปตามชายฝง บางก็เลนเพลงมารช บางก็เลนเพลงควีน เปนเมืองท่ีมีความสุนทรียมาก  
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วันอังคารท่ี 12 สิงหาคม 2562 

ขาพเจาไดรับอีเมลใหไปดําเนินการทําคูมือระบุวิธีลงโครงงานและทํารายงานสงเซิรน ตอนกลางวัน
ขาพเจารับประทานพาสตากับปลาทอดท่ีโรงอาหาร เสร็จแลวจึงไปสอบถามราคาสงโปสเตอรกลับประเทศ
ไทย ราคาคอนขางแพง ขาพเจาจึงเลือกท่ีจะพับเก็บใสกระเปากลับไปยังประเทศไทยดีกวา 

วันพุธท่ี 13 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเริ่มเก็บสัมภาระใสกระเปาและซักเสื้อผาเปนครั้งสุดทาย วันนี้ขาพเจาไปรับประทาน
อาหารกับพ่ีอารมและสงขอความไปขอบคุณท่ีปรึกษา ชวงเย็นขาพเจาทําขาวผัดเกาหลีรับประทาน อีกท้ัง
ยังไดพูดคุยกับชาวแอฟริกาท่ีพักอยูตึกเดียวกันเล็กนอย  

วันพฤหัสบดีท่ี 14 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจานําหมอหุงขาวกับของใชตาง ๆ ท่ียังเหลืออยูไปใหอาจารย ขาพเจาไดสงขอความไป
ปรึกษากับอาจารย เรื่องท่ีพอจะเขียนจดหมายแนะนําในการสมัครเรียนตอปริญญาโทใหไดหรือไม  
แตขาพเจาก็ยังไมแนใจวาจะสมัครเรียนตอท่ีไหน ระหวางอเมริกากับอังกฤษ แมวาจะมีมหาวิทยาลัยใน
อังกฤษอยูในใจก็ตาม แตขาพเจาคิดวาไมนาจะไปเรียนตอท่ีอเมริกา เนื่องจากระยะทางคอนขางจะไกล
บานมาก อีกท้ังถาเรียนปริญญาโทท่ีอังกฤษจะใชเวลาเพียง 1 ป ในขณะท่ีถาเรียนตอท่ีอเมริกาจะตองใช
เวลาถึง 2 ป แตขาพเจายังประทับใจกับยุโรป เนื่องจากมีสถานท่ีทองเท่ียวมากมายและสงบสุข  

วันศุกรท่ี 15 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาไปพบกับท่ีปรึกษา เพ่ือใหของขวัญสําหรับการจากลาเปนแกวสตารบัคลายไทย ตอน
เย็นไปรับประทานอารหารบานพ่ีปฐมพร พ่ีอารม อาจารยนรพัทธ บานพ่ีปฐมอยูหางจากท่ีพักของขาพเจา
เพียงสถานีเดียว พวกเราจึงไปซ้ือของเพ่ือมาทําอาหารรับประทานกันท่ีหางคารฟูรฝงฝรั่งเศส แตหางปด
เนื่องจากวันนี้เปนวันหยุดทางศาสนาของฝรั่งเศส แมแตเคาทเตอรหนาโรงแรมก็ปด พวกเราจึงเปลี่ยนแผน
ไปรับประทานอาหารเย็นท่ีโอบัสเซอรบริเวณท่ีพักของขาพเจา พวกเราลองสั่งเคกช็อคโกแลตลาวามา
รับประทาน รสชาติดีเลยทีเดียว 
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วันเสารท่ี 16 สิงหาคม 2562 

ขาพเจานําเครื่องครัวไปคืนและไปหาเอสเธอรเพ่ือทําเรื่องออกจากเซิรน ตอดวยคืนบัตรผานเขา
ออกเซิรนและคืนหนังสือหองสมุดท่ียืมไว จึงแวะไปดูท่ีรานของฝากเซิรน ท่ีของขาดเพราะรอล็อตใหญมา
สงชวง openday แตก็ยังไมมีสิ่งท่ีขาพเจาตองการ จึงตั้งใจวาจะฝากท่ีอารมซ้ือเสื้อหนาวเซิรนกลับไปให
ชวงปลายปท่ีพ่ีอารมจะกลับประเทศไทยเชนกัน จากนั้นขาพเจาไปรับประทานอาหารและร่ําลาคนรูจักท่ี
ราน Yakumanka เปนรานอาหารเปรูแบบฟวชั่น ผสมความเปนญี่ปุนไปดวย แตแปลกท่ีวัฒนธรรมการ
รับประทานอาหารคอนขางคลายประเทศไทย คือ การสั่งมาเปนจาน ๆ ตรงกลางแลวรับประทานรวมกัน 
ขาพเจาสั่ง Appetizers ท่ีมีปลาเปนสวนผสมหลัก สวนจานหลักจะเปนปลาทอดราดน้ําจิ้ม รสชาติ
เหมือนกับอาหารไทย ในสวนของหวานเปนเมนูท่ีเลาขานกันวาตองมากินใหได ซ่ึงรสชาติดีมากจริง ๆ  
มีเกล็ดมะพราวผสมอยูกับครีมวานิลา รับประทานคูกับไอศกรีมวานิลา หลังจากรับประทานเสร็จแลวก็
เดินยอยอาหารกันเล็กนอย ขาพเจาจึงเดินไปนั่งเลนท่ี Botanic garden ลมเย็นสบายมาก 

วันอาทิตยท่ี 17 สิงหาคม 2562 

วันนี้ขาพเจาเก็บสัมภาระออกจากท่ีพักเวลา 09.00 น. หยอนกุญแจใสกลองสีเขียวในตึกเอาไว
เพ่ือรอแมบานมาเคลียรหองพัก ตอนบายไปฝากกระเปาไวท่ีสนามบิน กอนจะนั่งสาย 10 เขาไปในเมือง
เจนีวา ขาพเจาอยากจะไปทานเจลาโตและถายรูปกับทะเลสาบเจนีวาครั้งสุดทาย เวลาบายสองก็เดินทาง
ไปสนามบินดวยรถสาย 5 กอนจะพบวาเท่ียวบินลาชาไปอีก 2 ชั่วโมง ทําใหขาพเจาตอเครื่องไปท่ีโดฮาไม
ทัน จึงตองรอตอเครื่องไปท่ีโดฮาอีก 6 ชั่วโมง และถึงท่ีประเทศไทยตอนเวลา 19.00 น. 

สุดทายนี้ หวังวาบันทึกประจําวันนี้ของขาพเจา จะมีประโยชนตอคนอ่ืน ๆ ท้ังกับรุนนองหรือผูมี
ความประสงคท่ีอยากจะไปลองใชชีวิตท่ีสวิสเซอรแลนด ท่ีเซิรน ถึงแมคาครองชีพจะแพงแตก็คุมคากับ
คุณภาพชีวิตท่ีดีและระบบการขนสงท่ียอดเยี่ยม ขาพเจายังไมแนใจวาในชีวิตนี้จะไดมีโอกาสทํางานใน
สภาพแวดลอมแบบนี้อีกหรือไม ทําใหขาพเจาไดเรียนรูถึงการใชชีวิตอยูตางแดน ควบคูกับการทํางานและ
สภาพแวดลอมท่ีตางออกไป ทําใหเห็นถึงความแตกตางระหวางสภาพแวดลอมของตะวันตกและ
ตะวันออก เปนชวงเวลาท่ีดีท่ีสุดในชีวิตของขาพเจา และหวังเปนอยางยิ่งวา เม่ือขาพเจากลับมาอาน
บันทึกเลมนี้ จะเปนสิ่งหนึ่งท่ีคอยเตือนใจไดวา ในชีวิตของขาพเจาไดผานอะไรมา ผิดพลาดตรงไหน และ
พัฒนาไปมากเพียงใดเม่ือเทียบกับ ณ ปจจุบัน 
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บทที่ 6 

สวนขยายผล 

 
จากการเขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรนประจําป พ.ศ. 2562 นั้น ขาพเจาไดรับความรู

และประสบการณในการทํางานเปนอยางมาก ขาพเจาไดตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งท่ีขาพเจาไดเรียนรู 
ท้ังในเรื่องการจัดการขอมูลขนาดใหญแบบทันทวงที ซ่ึงขณะท่ีเซิรนใหความสําคัญกับการเก็บและคัดแยก
ขอมูลของการตรวจจับอนุภาคท่ีถูกผลิตในอัตราเร็วและปริมาณท่ีสูงมาก ในมุมมองของขาพเจาอยากให
ประเทศไทยเห็นความสําคัญของการเก็บขอมูลขนาดใหญ เชน ขอมูลการจราจร ขอมูลสภาพแวดลอม 
ขอมูลสภาพอากาศ เปนตน เพ่ือท่ีจะนํามาพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศตอไปในอนาคต  
ขาพเจาไดทําโครงงานเก่ียวกับการตรวจจับความผิดปกติและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระบบ
สังเกตการณของเครื่องเรงอนุภาค ขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวาจะสามารถนําความรูท่ีไดมาปรับใชเพ่ือ
พัฒนาชุมชนสูชุมชนเมืองอัจฉริยะ โดยการแบงปนความรูและประสบการณใหแกชุมชนนักเรียน นักศึกษา 
และนักพัฒนาซอฟตแวรและนักศึกษา  

 ปจจุบันขาพเจาไดทําการขยายผลโครงงาน ดังนี ้

1. การจัดทํารายงานใหกับทางมหาวิทยาลัย  

ขาพเจาไดมีการจัดทํารายงานสรุปประสบการณและความรู  ท่ีไดรับจากการไปอบรมครั้งนี้  
ในรูปแบบรายงานประจําสัปดาห รวมท้ังนําเสนอประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการฯ ใหกับทาง
ภาควิชาวิศวกรรมสารสนเทศและการสื่อสาร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พรอมท้ังรายละเอียดเก่ียวกับงาน
และความเชื่อมโยง การปรับใชและการประยุกตใชกับเนื้อหาท่ีไดเรียนในหองเรียน รวมถึงการให
ขอเสนอแนะกับหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของภาควิชาอุตสาหกรรมในปจจุบัน  
ซ่ึงรายงานฉบับนี้จะถูกสงตอใหคณะกรรมการเพ่ือใชพิจารณาการปรับโครงสรางหลักสูตรตอไป 

2.  การแบงปนประสบการณกับชุมชนนักพัฒนาซอฟตแวรระหวางสามมหาวิทยาลัย   

ขาพเจาไดข้ึนบรรยายประสบการณท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการนักศึกษาภาคฤดูรอนเซิรน  
ณ มหาวิทยาลัยพระจอมเกลาธนบุรี ท่ีรวบรวมนิสิต นักศึกษาในระดับปริญญาตรีท่ีมีความสนใจดาน 
การพัฒนาซอฟตแวร จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาคุณทหารลาดกระบัง 
และมหาวิทยาลัยพระจอมเกลาธนบุรี ไดบรรยายเรื่องการเตรียมตัวและความรูท่ัวไปเก่ียวกับการเขารวม
โครงการ รวมถึงประชาสัมพันธโครงการใหแกรุนนอง เพ่ือน ๆ และอาจารยท่ีมีความสนใจอยากเขารวม
โครงการอีกดวย อีกท้ังยังไดจัดทําคลิปวิดีโอเผยแพรลงสื่อโซเชียลมีเดีย เพ่ือใหบุคคลท่ัวไปหรือผูมีสนใจ
สามารถเขาถึงไดอีกทางหนึ่ง 
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3.  การเผยแพรความรูและประสบการณผานทางสื่อโซเชียลมีเดีย   

ขาพเจาไดเขียนบทความถายทอดประสบการณและความรู จากการเขารวมโครงการอยาง
ละเอียด ท้ังทางดานวิชาการ วิถีชีวิต และวัฒนธรรม เชน เฟสบุคสวนตัวและเว็บไซตสาธารณะ เพ่ือใหรุนนอง 
เพ่ือน ๆ และบุคคลท่ัวไปท่ีมีความสนใจไดใชประโยชน อีกท้ัง เปนการประชาสัมพันธโครงการใหคนท่ัวไป
ไดรูจักมากยิ่งข้ึน ซ่ึงปจจุบันมีผูติดตามอานแลว 2,600 คน โดยประมาณ 

 

 

ขอมูลบนเว็บไซต https://minimore.com/b/AzOKi ซึ่งปจจบัุนมผีูติดตามอานแลว 2700 คนโดยประมาณ  
บันทึก ณ วันท่ี 21 สิงหาคม พ.ศ. 2562 

 

 

 

 

https://minimore.com/b/AzOKi%20%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87
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แผนการขยายผลในอนาคต  

หากขาพเจามีโอกาส ขาพเจาจะจัดการบรรยาย แนะแนว และแบงปนประสบการณใหกับรุนนอง
ท่ีมีความสนใจท่ีจะเขารวมโครงการในอนาคต รวมถึงการเขียนบทความอธิบายเชิงเทคนิคเก่ียวกับโปรเจค
ท่ีขาพเจาไดทําท่ีเซิรน ซ่ึงขาพเจาคิดวาจะมีประโยชนตอคนในภาคอุตสาหกรรม รวมถึงการเผยแพรโคด
บนแพลตฟอรมออนไลน ใหผูท่ีสนใจสามารถดูเปนตัวอยาง 
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ประวัติสวนบุคคล 
 

 

ช่ือ – นามสกุล   นางสาวญาณิศา สุนทรโยธิน 

วัน เดือน ปเกิด   7 สิงหาคม 2541 

ท่ีอยูปจจุบัน   277 ซอย 16 หมูบานเอ้ือสุข ถนนพัฒนาการ 58 เขตสวนหลวง  
แขวงสวนหลวง กทม. 10250 

ประวัติการศึกษา   วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมสารสนเทศ  
คณะวิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
พ.ศ. 2559 – ปจจุบัน 

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
พ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2555 
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	วันนี้ช่วงเช้าข้าพเจ้าไปเข้าเลคเชอร์เช่นเคย ระหว่างวันก็นั่งทำงานของตนเองไปด้วย ตอนบ่ายจึงแวะไปพบกับอาจารย์ที่ปรึกษา แต่อาจารย์ที่ปรึกษาไม่อยู่ จึงกลับมานั่งทำงานต่อ ในตอนเย็น ข้าพเจ้ามีนัดร่วมงานเลี้ยงต้อนรับนักศึกษาภาคฤดูร้อนที่ตึก R2 ในงานเลี้ยงคน...
	วันพฤหัสบดีที่ 4 กรกฎาคม 2562
	ในเช้าวันสดใส ข้าพเจ้าทำเมนูอาหารเช้าคือ Egg benedict ที่ข้าพเจ้ารู้สึกอยากทานขึ้นมา  จึงลองไปค้นหาวิธีทำใน Youtube วันนี้เป็นวันธรรมดาอีกวันหนึ่ง ช่วงเช้าข้าพเจ้าเข้าเลคเชอร์ ส่วนตอนบ่ายจึงนั่งทำงานต่อ แต่ที่พิเศษกว่านั้นคือ วันนี้รองเท้า Nike ที่ข้า...
	วันศุกร์ที่ 5 กรกฎาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 6 กรกฎาคม 2562
	ในเช้านี้ ข้าพเจ้าเข้าไปเดินเล่นในโดโมโดสโซล่าเล็กน้อย ปกติในวันเสาร์ที่นี่จะมีตลาดนัด มีคนมาเดินช็อปปิ้งกันเยอะมาก ข้าพเจ้าแวะรับประทานอาหารเช้าเป็นโดนัท ครัวซองต์กับกาแฟ ที่ร้านคาเฟ่ระหว่างทางไปสถานีรถไฟ เพื่อเดินทางต่อไปยังโลคาโน่ ถ้าดูในแอพ SBB ค่...
	วันอาทิตย์ที่ 7 กรกฎาคม 2562
	วันอังคารที่ 9 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้าเรียนเลคเชอร์ต่อในหัวข้อ Accelerator Technology Challenges, Particle Accelerators and Beam Dynamics และ Theoretical concepts in particle Physics ข้าพเจ้าคิดว่า อาจจะเป็นหนึ่งในไม่กี่คนที่เรียนสายคอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นเวลาถึงสองอาทิตย์แล้วก...
	วันพุธที่ 10 กรกฎาคม 2562
	วันพฤหัสบดีที่ 11 กรกฎาคม 2562
	วันศุกร์ที่ 12 กรกฎาคม 2562
	วันนี้เป็นคาบสุดท้ายของ Theoretical physics หลังจากพิสูจน์ได้แล้วว่า ทำไมท้องฟ้าเป็นสีฟ้า วิทยากรก็ได้รับเสียงปรบมือจากนักเรียนยาวนานถึง 3 – 4 นาที ค่อนข้างประทับใจทั้งในตัวของอาจารย์ ที่มีถ่ายทอดความรู้ เป็นกันเองและนักเรียนที่กระตือรือร้นอยากแสวงหาค...
	วันเสาร์ที่ 13 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้าตื่นเช้า เพื่อประชุมงานโปรเจคของทางมหาวิทยาลัย ข้าพเจ้าไม่ได้มีแผนจะไปที่ไหนเป็นพิเศษ แต่ตอนบ่ายว่าจะออกไปเมืองเจนีวา ช่วงนี้ค่อนข้างอยากจะออกไปหาซื้อผลไม้หรือโยเกิร์ตมาเก็บไว้ ที่คาร์ฟูร์ฝั่งฝรั่งเศสค่อนข้างหาที่รสชาติดี ๆ ได้ยากมาก หลั...
	วันอาทิตย์ที่ 14 กรกฎาคม 2562
	ปกติแล้ว ข้าพเจ้าจะตั้งนาฬิกาปลุกไว้ทุกเช้าตอนเวลา 06.00 น. แต่พอดีวันนี้อยากนอนให้เต็มที่หลังจากกลับดึกเมื่อคืน เลยไม่ได้ตั้งนาฬิกาปลุกไว้ ปรากฏว่าตื่นเวลา 09.30 น. วันนี้กะว่าจะเป็นวันสบาย ๆ นอนพักผ่อนเยอะ ๆ ลุกขึ้นมาวางแผนการเที่ยวบ้าง ตอนกลางวันลอ...
	วันจันทร์ที่ 15 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ไปเข้าเรียนและทำงานตามปกติ ในส่วนของโครงงานพอลองใช้ LSTM (Long short term memory) ของ RNN ที่เป็นหนึ่งใน Deep learning โมเดล มา Train test และทำนายผลลัพท์ดู ปรากฏว่า พอดูไปดูมาแล้วผลค่อนข้างจะแม่นเกินไป ข้าพเจ้าใส่ Input ขาเข้าเป็นข้อมูลแถวก่อนห...
	วันอังคารที่ 16 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ตอนเช้า ข้าพเจ้านั่งเตรียมเนื้อหากับผลลัพท์จากการทำโครงงานนำเสนอให้ที่ปรึกษาฟังตอนบ่าย ในแง่ของตัว Flow นั้น ไม่มีปัญหาอะไร นอกจากจะมีปัญหากับตัว Use case ในการใช้ Flow Data Streaming นี้ ข้าพเจ้าก็ไม่ทราบว่า ณ ตอนนี้ที่เซิร์นมีระบบอะไรที่ทำอยู่...
	วันพุธที่ 17 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้ารับประทานคอร์นเฟล็ค ครัวซองต์และแฮม เป็นอาหารเช้า ในขณะที่คนอื่นตื่นสายและรับประทานอาหารเช้ากันไม่ทัน ข้าพเจ้าให้ความสำคัญกับมื้อเช้าแทบทุกวันโดยการตื่นมาทำอาหารตั้งแต่เวลา 06.00 น. ในขณะที่รถออกเวลา 08.30 น. วันนี้ข้าพเจ้าทำโครงงานที่มี...
	วันพฤหัสบดีที่ 18 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้าทำงานเสร็จแล้ว กำหนดจำนวน Cluster ด้วยแผนภูมิข้อศอก (Elbow method)เพิ่มหลาย Feature เข้าไป Train แล้วให้ทำนายผลและผลก็ออกมาดูดีทีเดียว ตรวจจับพีคสูง ๆ ได้ในระดับนึงแล้วก็สามารถย้อนกลับไปดูต้นตอของสาเหตุความผิดปกติได้ด้วย ข้าพเจ้าคิดว่าโ...
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	วันเสาร์ที่ 20 กรกฎาคม 2562
	เมื่อกลับมาถึงตัวเมืองโคลมาร์ก็ออกไปรับประทานอาหารเย็นตามพิกัดที่แนะนำกันในเว็บไซต์ปรากฏว่าเต็มทุกร้าน ข้าพเจ้าจึงตัดสินใจเข้าร้านไหนก็ได้ที่มีที่นั่ง เลยได้ไปนั่งรับประทานอารหาร ที่ร้านพิซซ่า สั่งพิซซ่าที่ทำจากชีสท้องถิ่นมาลองรับประทาน รสชาติดีใช้...
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	วันพุธที่ 24 กรกฎาคม 2562
	วันพฤหัสบดีที่ 25 กรกฎาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้ามีภารกิจจะต้องไปถ่ายรูปรวมกันที่หน้า Globe of science ในเวลา 08.30 น.ปัญหาอยู่ตรงที่ว่า ปกติรถจาก St.Genis เข้าไปยังเซิร์นนั้น ข้าพเจ้าจะขึ้นรอบ 08.30 น. แต่เจ้าหน้าที่ของทางเซิร์นได้ส่งอีเมลมาแจ้งให้ขึ้นรถตอนเวลา 08.04 น. ที่หน้าโรงแรม ...
	วันศุกร์ที่ 26 กรกฎาคม 2562
	วันเสาร์ที่ 27 กรกฎาคม 2562
	วันอาทิตย์ที่ 28 กรกฎาคม 2562
	ภาพเมนู Fish of the day เสิร์ฟพร้อมข้าวและผัก
	วันจันทร์ที่ 29 กรกฎาคม 2562
	เช้าวันนี้ตื่นขึ้นมาเพื่อแก้ไขงาน เปลี่ยนชื่อคนเขียนของตัวโปสเตอร์แล้วส่งปรินต์ไปที่ร้าน สั่งแบบขนาด A0 สั่งได้แค่ฉบับเดียว ถ้าหากขอมากกว่านั้นต้องขอรหัสจากที่ปรึกษาและทีม จึงพยายามตรวจไม่ให้มีข้อผิดอะไร ข้าพเจ้าวางแผนไว้ว่าอยากจะนำกลับไปที่ประเทศไทยเ...
	วันอังคารที่ 30 กรกฎาคม 2562
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	วันพฤหัสบดีที่ 1 สิงหาคม 2562
	วันนี้เป็นวันชาติของสวิตเซอร์แลนด์ ทุกคนหยุดงานกันยกเว้นเซิร์น แต่การทำงานก็หาได้หยุดยั้งพวกเราจากการเฉลิมฉลองได้ จึงชวนกลุ่มเพื่อนนานาชาติของเราไปรับประทานอาหารไทยที่ร้าน James pub ตอนมื้อเย็นในเมืองเจนีวา วันนี้ข้าพเจ้าจึงนั่งทำงานถึงเวลา 18.00 น. เ...
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	วิธีการไปนครรัฐอิสระใจกลางคริสตจักรสถานที่ทำงานของโป๊ปแห่งนี้ นั้นคือ ต้องนั่งสาย B ไปลงออตตาเวียโน่ (Ottaviano) เดินมาตามซอยตรงมาเรื่อย ๆ จะเจอประตูที่สามารถเข้าวาติกันได้จากทางด้านข้าง ตอนแรกข้าพเจ้านึกว่าเจ้าหน้าที่จะเปิดให้เข้าเวลา 07.00 น. ปรากฏว...
	พอถึงเที่ยงวันก็ลงบันไดมารับประทานสปาเก็ตตี้ที่ร้าน Alla Rampa ที่เขาว่ารสชาติดี เมื่อรับประทานเสร็จในเวลาบ่ายโมง จึงนั่งค้นหาว่าจะไปเที่ยวไหนต่อดีไฮไลท์เก็บครบหมดแล้ว สุดท้ายก็ตัดสินใจไปจตุรัสโปโลโล่ (Piazza del Pololo) ที่มีแท่งโอเบลิสก์ (Obelisk) ท...
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	วันนี้เป็นวัดเกิดครบ 21 ปี ของข้าพเจ้า จำได้ว่าเมื่อปีที่แล้ว ข้าพเจ้ายังเป็นเด็กมหาวิทยาลัยธรรมดาที่เอาแต่เรียนและทำงาน ไม่คิดเคยว่าจะได้มาเยือนสถานที่ที่เป็นดั่งความฝันอย่างที่เซิร์นเลย นอกจากจะได้มาสวิสเซอร์แลนด์ ก็ยังได้มาทำงานข้างในเซิร์น ในวันนี...
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	วันเสาร์ที่ 10 สิงหาคม 2562
	วันนี้ข้าพเจ้านอนพักถึงเวลา 09.00 น. แล้วค่อยเข้าเมืองไปซื้อของฝาก หลังจากนั้น จึงเดินไปนั่งสตาร์บัคเพื่อรอดูพลุตอนเวลา 22.00 น. ข้าพเจ้าได้ไปลองกินสเต๊กร้านชื่อดังอันดับ 1 ของฝรั่งเศส ซึ่งมีขายเมนูเดียว คือ สเต๊กกับฝรั่งทอด ที่มีราคาสูงถึง 48.5 chf ก...
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	วันนี้ข้าพเจ้านำหม้อหุงข้าวกับของใช้ต่าง ๆ ที่ยังเหลืออยู่ไปให้อาจารย์ ข้าพเจ้าได้ส่งข้อความไปปรึกษากับอาจารย์ เรื่องที่พอจะเขียนจดหมายแนะนำในการสมัครเรียนต่อปริญญาโทให้ได้หรือไม่  แต่ข้าพเจ้าก็ยังไม่แน่ใจว่าจะสมัครเรียนต่อที่ไหน ระหว่างอเมริกากับอังก...
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