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 โลกรอน  ปญหาที่เริ่มเห็นไดอยางชัดเจนจากฤดูกาล
ที่เปลี่ยนแปลงและภัยธรรมชาติตางๆ ซึ่งจากอดีต อุณภูมิ
และสภาพอากาศของโลกมีการเปล่ียนแปลงมาตลอดเวลา 
แตทั้งนี้ จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญเริ่มจากชวง
การปฏิวัติอุตสาหกรรม ตั้งแตป 2523 อุณหภูมิของโลกสูง
ขึ้นอยางตอเนื�อง และในป 2558 เปนครั้งแรกที่อุณหภูมิ
ของโลกสูงเกินกวา 1 องศาเซลเซียสเมื�อเปรียบเทียบกับชวง
กอนยุคอุตสาหกรรม ซึ่งจากภายใตขอตกลงสภาพภูมิอากาศ
ปารีส นานาประเทศตางใหคําม่ันท่ีจะจํากัดภาวะโลกรอน 
ควบคุมใหอุณหภูมิอยูต่ํากวา 2°C (โดยหากเปนไปไดควรอยู
ที่ 1.5°C)แตทั้งนี้ ปจจุบันไดมีขอมูลที่รายงานวา อุณหภูมิ
โลกเฉลี่ยไดเพิ่มขึ้นประมาณ 1.1°C - 1.2°C เปนที่เรียบรอย

แลว ซึ่งนักวิทยาศาสตรระบุวา หากอุณหภูมิเพิ่มขึ้นถึง 
1.5°C เปนจุดเปลี่ยนแปลงที่สําคัญที่อาจจะกอใหเกิดน้ําทวม
รุนแรง ภัยแลง ไฟปา และการขาดแคลนอาหาร และถาหาก
อุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้นถึง 2°C นั้น อาจนํามาซึ่งหายนะและผล
กระทบที่ไมอาจแกไขได ซึ่งรวมถึงการเขาสูภาวะขาดแคลน
น้ําอยางรุนแรง
 ดร. Noah Diffenbaugh อาจารยจาก Stanford 
University และ ดร. Elizabeth Barnes อาจารยจาก 
Colorado State University ไดใช โครงขายประสาทเทียม 
(artificial neural networks) ซึ่งเปนประเภทหนึ่งของ 
Machine learning หรือปญญาประดิษฐ (AI) โดยจําลอง
การทํางานเครือขายประสาทในสมองมนุษย และขอมูล

การทํานายภาวะโลกร้อนด้วย AI

ที่มา: https://www.cnn.com/2023/01/30/world/global-warming-critical-threshold-
climate-intl/index.html 
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จากประวัติศาสตรอุณหภูมิทั่วโลกอิงความเขมของความ
รอนที่เกิดจากกาซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ ซึ่งผลจาก
การคาดการณของ AI คาดการณวาโลกจะรอนขึ้น 1.5°C 
ระหวางป 2576 - 2578 แมวามลพิษจะลดลงอยางมากก็ตาม 
ซึ่งมีความสอดคลองกับรายงานที่เผยแพรในป 2565 ของ
คณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate 
Change: IPCC) ของสหประชาชาติที่คาดวา อุณหภูมิเฉลี่ย
ของโลกอาจถึง 1.5°C ไดในชวงตนป 2573
 นอกจากนี้ การศึกษานี้ ไดพยายามคาดการณวาเมื�อ
ใดที่อุณหภูมิของโลกจะเพิ่มขึ้นถึง 2°C ซึ่งจากขอมูลที่ IPCC 
ไดคาดการณวาในสถานการณที่มีการปลอยมลพิษต่ํา ภายใน
สิ้นศตวรรษนี้ (พ.ศ. 2643) อุณหภูมิโลกคาดวาจะสูงขึ้นไม
ถึง 2°C แตทั้งนี้ AI ไดทํานายความเปนไปไดประมาณ 80% 
วาอุณหภูมิโลกจะรอนขึ้นถึง 2°C กอนป 2608 ถึงแมวาใน

อีกครึ่งศตวรรษขางหนา โลกจะมีการลดการปลอยกาซเรือน
กระจกสุทธิเปนศูนยก็ตาม ทั้งนี้ หากการปลอยมลพิษยังอยู
ในระดับสูง AI ทํานายความเปนไปได 50% ที่จะถึง 2°C กอน
ป 2593
 หลักฐานมากมายทางวิทยาศาสตรในปจจุบันที่แสดง
ใหเห็นอยางชัดเจนวา อุณหภูมิที่เพิ่มสูงขึ้นเพียง 0.5°C สง
ผลกระทบอยางมากตอผูคนและระบบนิเวศ ยิ่งภาวะโลก
รอนมากขึ้น ความทาทายในการปรับตัวก็ยิ่งมากขึ้นเทานั้น 
ซึ่งหากการคาดการณโดย AI มีความแมนยํา โลกของเรา
กําลังกาวเขาสูวิกฤติภาวะโลกรอนเร็วกวาที่คาดการณ ไว
กอนหนานี้ AI จะเปนเครื�องมือที่ดีที่สุดที่จะชวยใหผูคนทั่ว
โลกตระหนักวาเหลือเวลาอีกนานแคไหนภาวะโลกรอนจะถึง
ระดับที่กําหนด และอีกนานแคไหนที่หายนะกําลังมาเยือน
มนุษยชาติ
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Sci-fi  แนวทางการสํารวจอวกาศของอนาคต

 ในป ที่ ผ านมา การสํ า ร วจอวกาศทั้ ง ก า ร ใช
เฮลิคอปเตอรขนาดเล็กบินสํารวจบนดาวอังคาร การเปลี่ยน
วิถีโคจรของดาวเคราะหนอย และการเก็บขอมูลเชิงลึกใหมๆ 
เกี่ยวกับเอกภพดวยกลองโทรทรรศนอวกาศ James Webb 
ซึ่งหลายสิบปที่แลว แนวคิดการดําเนินการตางๆ ในอวกาศ
ดูเหมือนเปนเพียงนิยายวิทยาศาสตร แตดวยความกาวหนา
ทางวิทยาศาสตร ทําใหนิยายวิทยาศาสตรเหลานี้เปนจริงใน
ปจจุบัน 
 NASA’s Innovative Advanced Concepts 
หรือ NIAC โครงการสนับสนุนนักประดิษฐและนักคิดที่มี
จินตนาการและพรอมที่จะเปนสวนหนึ่งของภารกิจสํารวจ
อวกาศในอนาคตรวมกับ NASA ไดคัดสรรโครงการแนว
คิดใหมๆ ในการสํารวจนอกระบบสุริยะ 14 โครงการ มีเปา
หมายในการกระตุนการพัฒนาเทคโนโลยีและเครื�องมือท่ีจะ
สามารถใชงานในภารกิจของ NASA ไดในอนาคต โดยเงิน
ทุนสนับสนุนแบงออกเปน 3 ระยะ ระยะแรกมอบเงินทุน
รางวัลละ 175,000 เหรียญสหรัฐฯ โดยนักวิทยาศาสตรมี
เวลา 9 เดือนในการใชเงินทุนนี้ปรับแตงและทดสอบแนวคิด 
ซึ่งหากผานการพิจารณาจะเขาสูการสนับสนุนเงินทุนในระยะ
ที่ 2 ที่มอบเงินทุนรางวัลละ 600,000 เหรียญสหรัฐฯ เพื�อ
สรุปแนวคิดและพัฒนาใหเทคโนโลยีเขาใกลความเปนจริง

มากขึ้น สวนในระยะที่ 3 จะมีเพียง 5 โครงการเทานั้น ที่จะ
ไดรับเงินทุน 2 ลานเหรียญสหรัฐฯ เพื�อใหดําเนินการตอ
 ตัวอยางโครงการบางสวนที่ ไดรับทุนสนับสนุนจาก 
NIAC เชน 
Self-Growing Bricks for Mars
 การสรางอาณานิคมของมนุษยบนดาวเคราะหสี
แดง จากนิยายวิทยาศาสตร เริ่มขยับใกลความจริงมาก
ขึ้น เมื�อ ผศ.ดร. Congrui Jin อาจารยดานวิศวกรรมโยธา
และสิ่งแวดลอมจาก University of Nebraska-Lincoln ได
ทําการศึกษาวิจัยการรักษารอยราวในคอนกรีตดวยแบคทีเรีย
และเชื้อรา ซึ่ง ผศ.ดร. Jin เชื�อวา หากเชื้อจุลินทรียเหลานี้ 
สามารถสรางโครงสรางที่แข็งแรงขึ้นมาได จะสามารถสราง
ที่อยูอาศัยและโครงสรางอื�นๆ ที่จําเปนสําหรับนักสํารวจบน
ดาวอังคารได
 โดยแนวคิดที่สําคัญของการพัฒนาเทคโนโลยีน้ี
คือ ธรรมชาติที่เปนอิสระ และไมตองการการแทรกแซงจาก
มนุษย จะมีเพียงการสงสปอรของแบคทีเรีย เชื้อรา และ
เครื�องปฏิกรณชีวภาพไปยังดาวอังคาร แบคทีเรียสามารถ
ผลิตออกซิเจนและคารบอนอินทรียเพื�อชวยการเติบโตและ
การทํางานของเชื้อรา สวนเครื�องปฏิกรณชีวภาพจะชวยให
จุลินทรียเหลานี้อยูรอดไดเนื�องจากสภาพแวดลอมบนดาว
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อังคารอาจจะรุนแรงเกินไป และสวนผสมจําเปนท่ีเหลือ
นั้น สามารถหาไดบนดาวอังคาร เชน  ฝุน ดิน แสงแดด 
ไนโตรเจน คารบอนไดออกไซด และน้ําจากน้ําแข็งที่ละลาย 
เมื�อสวนผสมทั้งหมดเหลานี้อยูในเครื�องปฏิกรณชีวภาพ จะ
มีการสรางแคลเซียมคารบอเนตที่จะทําหนาที่เหมือนเปน
กาว ทําใหดินจับตัวเขาดวยกันเปนบล็อก และจะสามารถ
นําไปใชทําพื้น ผนัง และเฟอรนิเจอรได ซึ่งเชื้อจุลินทรียใน
ปริมาณเพียงเล็กนอย ก็สามารถเริ่มกระบวนการนี้ ได และ
สวนที่เหลือจะเปนไปโดยอัตโนมัติ ซึ่งนักวิจัยกําลังคัดกรอง
แบคทีเรียและเชื้อราที่เหมาะสมและที่สามารถทํางานรวม
กันไดดีที่สุด รวมทั้ง อยูในขั้นตอนการสรางเครื�องปฏิกรณ
ชีวภาพเพื�อปรับบรรยากาศ ความดัน อุณหภูมิ และแสง
สวางใหเหมาะสมตอการเติบโตของเชื้อเหลานี้

Flying TitanAir (เครื	องบินสํารวจที่ดวงจันทร ไททัน) 
 ดวงจันทรไททัน ดวงจันทรบริวารที่มีขนาดใหญที่สุด
ที่โคจรรอบดาวเสาร เปนดวงจันทรที่ไดรับความสนใจจาก
นักวิทยาศาสตรมาเปนระยะเวลานาน เนื�องจากเปนอีกหนึ่ง
สถานที่ที่มีความเฉพาะในระบบสุริยะ มีชั้นบรรยากาศที่หนา
แนน ประกอบดวยมีไนโตรเจนเหมือนกับโลก แตมีเมฆและ
ฝนมีเธน (methane) ซึ่งตางจากโลก สารอินทรียอื�นๆ กอ
ตัวขึ้นในชั้นบรรยากาศและตกลงมาเหมือนหิมะโปรยปราย 
สภาพอากาศและกระบวนการบนพ้ืนผิวของดวงจันทร ได
รวมเอาสารอินทรีย พลังงาน และน้ําเขาดวยกัน ซึ่งอาจจุด
ประกายชีวิตขึ้นไดเหมือนบนโลกของเรา
องคการ NASA มีแผนที่จะสงโดรนขนาดเทายานสํารวจที่
มีชื�อวา Dragonfly โดยตั้งเปาที่จะปลอยยานออกจากโลก
ในป 2569 และจะเดินทางถึงไททันในป 2577 Dragonfly จะ
มีการติดตั้งอุปกรณวิทยาศาสตร เพื�อเปาหมายในการคนหา
สารอินทรีย กระบวนการทางเคมีพรีไบโอติก (prebiotic 
chemical processes) ที่คลายคลึงกันที่พบไดทั้งบนไททัน
และโลก

นาย Quinn Morley นักวิจัยหลักจาก Planet Enterprises 
ในเมือง Gig Harbor รัฐวอชิงตันรวมกับทีมนักวิจัยจาก 
Washington State University และสถาบันอื�นๆ พัฒนาและ
ออกแบบเครื�องบินที่เรียกวา TitanAir โดยจะสามารถบิน
ผานช้ันบรรยากาศท่ีเปนน้ําแข็งของไททันและสามารถลอย
ไดในทะเล โดย TitanAir จะมีรูอยูรอบๆ ลํา ซึ่งขณะที่บินนั้น 
จะสามารถรวบรวมมีเทนและสารอินทรียที่ซับซอนเพื�อนํามา
ศึกษาตอได ทั้งนี้ TitanAir ยังอยูในขั้นตอนการพัฒนาและ
ออกแบบ ซึ่งคาดวานาจะสามารถนําไปใชศึกษาดวงจันทรไท
ทันประมาณหนึ่งทศวรรษหลังจากภารกิจ Dragonfly
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Fluid Telescope 
 กลองโทรทรรศนขนาดใหญที่ใชในการสํารวจอวกาศ
ในปจจุบันอยางกลองโทรทรรศนอวกาศ James Webb ที่
ทําใหเราสามารถเห็นภาพหวงอวกาศลึก กาแล็กซี ดาว
เคราะหนอกระบบ ที่เปนผลลัพธจากการระดมทุน การระดม
ความคิด การออกแบบ การประกอบ และการทดสอบหลาย
ทศวรรษ แตทั้งนี้ เปาหมายทางฟสิกสดาราศาสตรยังไม
จบเพียงเทานั้น นักวิทยาศาสตรยังตองการศึกษาและเจาะ
ลึกเรื�องราวอีกมากมายในอวกาศ ที่รวมถึงดาวเคราะหนอก
ระบบที่มีลักษณะคลายโลก ดาวฤกษรุนแรก และกาแล็กซี
ยุคแรก การพัฒนากลองโทรทรรศนที่มีขนาดใหญขึ้น 10 
เทาหรือ 100 เทา จะสามารถถายภาพในอวกาศไดไกลมาก
ขึ้นและมองเห็นวัตถุที่อยูหางไกลไดอยางละเอียดมากขึ้น จึง
เปนความทาทายสําหรับการพัฒนากลองโทรทรรศนรุนตอไป
 ดร. Edward Balaban นักวิทยาศาสตรจากศูนยวิจัย 
Ames ของ NASA ในรัฐแคลิฟอรเนีย เกิดแนวความคิดใน
การพัฒนากลอง Fluidic Telescope หรือ FLUTE ที่จะเปน
กลองโทรทรรศนขนาดใหญ 50 เมตร ที่สามารถใชงานได
หลากหลาย คาใชจายที่ถูกลง และสามารถพัฒนาไดรวดเร็ว
ยิ่งขึ้น และที่นาสนใจไปกวานั้นคือ ดร. Balaban รวมแนวคิด
แรงตึงผิวของของเหลว และน้ําที่ลอยอยางอิสระในอวกาศที่
สามารถสะทอนภาพไดเหมือนกระจกเงา มาใชในการสราง
เลนสกลองโทรทรรศนดวยของเหลวในสภาวะไรน้ําหนัก ที่
จะทําใหสามารถสรางเลนสไดอยางงายดายในคอนเทนเนอร 
ทีมนักวิจัยกําลังทดสอบของเหลวที่เหมาะสมที่จะสามารถทํา
หนาที่เปนเลนส ซึ่งเชื�อวาจะไดเลนสที่มีคุณภาพพื้นผิวใกล
เคียงหรือดีกวาเลนสที่ผลิตดวยอุปกรณราคาแพง

Earth 2.0
 ปจจุบันยังไมมีดาวเคราะหใดที่เหมาะสมตอการ
อยูอาศัยเหมือนกับโลกมนุษยเรา ซึ่งการคนหาดาวเคราะห
ดวงอื�นที่คนเราจะสามารถอาศัยอยูไดนั้น ยังคงเปนภารกิจ
สําคัญของการศึกษาอวกาศ ปจจุบันกลองโทรทรรศนอวกาศ 
James Webb เปนกลองที่ใหญที่สุดและทรงพลังที่สุด
ของ NASA เทาที่เคยมีมา มีขนาด 6.5 เมตร แตทั้งนี้ การ
คนหาดาวเคราะหนอกระบบที่เหมือนกับโลกนั้น จะตองใช
กลองโทรทรรศนขนาดใหญประมาณ 3 เทาของกลองในปจุ
บัน เพื�อใหสามารถแยกดาวเคราะหที่คลายคลึงกับโลกออก
จากดาวฤกษได ซึ่งการสงกลองโทรทรรศนขนาด 20 เมตร
ไปยังอวกาศยังเปนเรื�องที่ทาทายอยางมาก เนื�องจากยังไมมี
เทคโนโลยีใดในขณะน้ีที่จะสามารถสงกระจกขนาดใหญข้ึนสู
อวกาศได
 ดร. Heidi Jo Newberg อาจารยดานฟสิกสประยุกต
และดาราศาสตรจาก Rensselaer Polytechnic Institute มี
แนวคิดที่จะพัฒนากลองโทรทรรศนท่ีเรียกวา Diffractive 
Interfeo Coronagraph Exoplanet Resolver (DICER) 
ซึ่งเชื�อวาจะชวยใหคนพบ “Earth 2.0” ได โดย DICER จะ
อาศัยกระจกบานเล็ก 2 บานและตะแกรงกระจายแสงขนาด 
10 เมตร 2 ชิ้น หรือสวนประกอบออพติกที่สามารถกระจาย
แสง ที่จะทําหนาที่รวมแสงไดเทากับกลองโทรทรรศนยาว 
20 เมตร และสามารถบรรจุเขาไปในจรวดไดอยางงายดาย 
ลดขนาดและน้ําหนักของที่สงขึ้นไปในอวกาศ และยังได
กลองโทรทรรศนที่มีความละเอียดสูงตามที่ตองการ ซึ่งทีม
นักวิจัยกําลังศึกษาขนาดของออพติกและพิจารณาวาจะ
สามารถใชกลองโทรทรรศนนี้เพื�อศึกษาชั้นบรรยากาศของ
ดาวเคราะหนอกระบบไดหรือไม



วารสารขาวอุดมวิทย  |  Utmost Sciences ฉบับที่ 2/2566

11

The Invisible sky 
 วัตถุบนทองฟาจะมีการปลดปลอยพลังงานในรูป
แบบของการแผคลื�นแมเหล็กไฟฟาท่ีมีคลื�นความถี่แตกตาง
กันออกไป เชน คลื�นวิทยุ คลื�นไมโครเวฟ รังสีอินฟาเรด คลื�น
แสง รังสีอัลตราไวโอเลต รังสีเอ็กซ รังสีแกมมา คลื�นแสงที่
ตามนุษยมองเห็นเปนเพียงสวนหนึ่งของคลื�นแมเหล็กไฟฟา 
ดังนั้น หากตองการศึกษาวัตถุบนทองฟาใหละเอียดยิ่งขึ้น 
จําเปนที่จะตองมีการพัฒนาอุปกรณที่เหมาะสมสําหรับชวง
คลื�นนั้นๆ 
 สําหรับคลื�นวิทยุความถี่ต่ํ าที่ตรวจพบจากวัตถุ
บนทองฟานั้น จะมีกลองโทรทรรศนวิทยุที่ทําหนาท่ีรับ
สัญญาณภาคพื้นดิน แตทั้งนี้ การศึกษาคลื�นวิทยุความถี่
ต่ําในอวกาศยังเปนความทาทายในการศึกษาและพัฒนา
อุปกรณ เนื�องจากความยาวคลื�นที่ เกี่ยวของและช้ัน
บรรยากาศที่มีอนุภาคมีประจุกั้น ดังนั้น จะตองมีการพัฒนา
กลองโทรทรรศนวิทยุขนาดใหญอยางเหลือเชื�อที่จะชวยใหรับ

สัญญาณไดอยางชัดเจน ซึ่งการศึกษาแบบดั้งเดิมจะเปนการ
สงยานอวกาศที่มีขนาดใหญ และมีคาใชจายสูงออกไปสํารวจ 
แตที่ผานมายังไมสบประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดร. Mary 
Knapp นักวิทยาศาสตรจาก Haystack Observatory ของ 
Massachusetts Institute of Technology (MIT) จึงมี
แนวความคิดในการพัฒนา Great Observatory for Long 
Wavelengths หรือ GO-LoW ใชเทคนิครวมสัญญาณแบบ
อินเตอรเฟอโรเมตริก (interferometric) โดยใชดาวเทียม
ในอวกาศที่มีอยูหลายพันดวงใหมาทํางานรวมกัน เสมือน
เปนกลองโทรทรรศนขนาดใหญหนึ่งตัว ทีมนักวิทยาศาสตร
มุงเนนไปท่ีการออกแบบเสาอากาศและโครงสรางที่จําเปน
สําหรับดาวเทียมในอวกาศ ซึ่งหาก GO-LoW พัฒนาสําเร็จ 
จะเปดจักรวาลในมุมใหม จะนํามาซึ่งขอมูลที่มีประโยชน
มากมายสําหรับนักดาราศาสตรที่ตองการสังเกตดาวฤกษ 
กาแล็กซีที่เกาแก สนามแมเหล็กของดาวเคราะหนอกระบบ
และดาวฤกษ และขอมูลทางดาราศาสตรที่นาสนใจอื�นๆ

ที่มา: 
- www.nasa.gov 
- www. narit.or.th
- https://www.cnn.com/2023/02/04/world/nasa-niac-space-exploration-concepts-scn/index.html



12

Google แนะนํา Bard แชทบอทปัญญาประดิษฐ์
คู่แข่งของ ChatGPT

 ChatGPT แชทบอทปญญาประดิษฐของ OpenAI 
ไดเปดตัวเมื�อเดือนพฤศจิกายน 2565 ตั้งแตนั้นมาก็ไดแสดง
ใหเห็นถึงความสามารถพิเศษของ ChatGPT และผลกระทบ
ตอชีวิตประจําวัน ทั้งนี้ บริษัทใหญอยาง Google ไดทํางาน
กับปญญาประดิษฐมาตลอดหกปที่ผานมา และในท่ีสุดก็
แนะนํา Bard แชทบอทปญญาประดิษฐที่จะมาเปนคูแขง
ของ ChatGPT โดยตรง ซึ่งบริษัทจะเริ่มเปดตัวใหใชในอีกไม
กี่สัปดาหขางหนา
 Sundar Pichai CEO ของ Google อธิบายวา Bard 
ขับเคลื�อนโดย LaMDA โมเดลภาษาขนาดใหญของบริษัท 
หรือ Language Model for Dialogue Applications  โดย 
Google จะเปดเทคโนโลยีการสนทนาใหกับ “ผูทดสอบที่
เชื�อถือได” กอนเผยแพรตอสาธารณะในวงกวางมากข้ึน 
สิ่งที่ทําให Bard แตกตางจาก ChatGPT คือ Bard ไดรับการ
ออกแบบมาเพื�อใหการตอบสนองท่ีมีคุณภาพสูงโดยการดึง
ขอมูลจากเว็บ สามารถชวยใหผูคนอธิบายหัวขอที่ซับซอนได 

เชน การคนพบจากกลองโทรทรรศนอวกาศเจมสเว็บบของ 
NASA แกเด็กอายุ 9 ขวบ หรือเรียนรูเกี่ยวกับนักฟุตบอลที่
เกงที่สุดและรับการฝกซอมเพื�อสรางทักษะ
 “เร็วๆ นี้ คุณจะเห็นคุณลักษณะที่ขับเคลื�อนดวย AI 
ในการคนหาที่กลั่นกรองขอมูลที่ซับซอนและมุมมองที่หลาก
หลายใหอยูในรูปแบบที่เขาใจงาย คุณจะสามารถเขาใจภาพ
รวมไดอยางรวดเร็วและเรียนรูเพิ่มเติมจากเว็บ ไมวาจะ
เปนการคนหามุมมองเพิ่มเติม เชนบทความจากผูที่เลนทั้ง
เปยโนและกีตาร หรือลงลึกในหัวขอที่เกี่ยวของ เชน ขั้นตอน
ในการเริ่มตนในฐานะมือใหมสมัครเลน” Pichai กลาว
 การเปดตัว Bard ของ Google เกิดขึ้นหนึ่งวันกอนที่ 
Microsoft จะจัดงานที่สํานักงานใหญ ซึ่งคาดวา Microsoft 
จะแนะนํา ChatGPT ของ OpenAI ใหกับเครื�องมือคนหา 
Bing ของตัวเอง

ที่มา: https://www.cnbc.com/2023/02/06/google-announces-bard-ai-in-response-to-chatgpt.html
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 ปญญาประดิษฐ (AI) ไดกลายเปนเครื�องมือที่สําคัญ
มากขึ้นในสังคมสมัยใหม โดยมีองคกรจํานวนมากขึ้นที่รวม
เอา AI เขากับการดําเนินงานประจําวัน เทคโนโลยี AI ถูก
นํามาใชในอุตสาหกรรมตางๆ เชน การดูแลสุขภาพ การเงิน 
การคาปลีก และการขนสง เพื�อทําใหงานประจําเปนไปโดย
อัตโนมัติ ปรับปรุงการตัดสินใจ และเพิ่มประสบการณของ
ลูกคา ตัวอยางเชน แชทบอทที่ขับเคลื�อนดวย AI กลายเปน
วิธียอดนิยมสําหรับธุรกิจในการโตตอบกับลูกคา นอกจาก
นี้ยังมีโมเดลที่ใชภาษาซึ่งเปลี่ยนวิธีการทํางานของมนุษย 
ตัวอยางหนึ่งคือ ChatGPT ของ Open AI ซึ่งเปนโมเดล
ภาษาที่มีประสิทธิภาพซึ่งปฏิวัติโลกดิจิทัลตั้งแตเริ่มกอตั้ง 
GPT ใชสําหรับเขียนอีเมล พัฒนาโคด และทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย เหนือสิ่งอื�นใด มีการถกเถียงกันอยางตอเนื�อง
เกี่ยวกับการใช Chat GPT อยางมีจริยธรรม อยางไรก็ตาม 
ยังไมมีขอสรุปที่ชัดเจน
 ทามกลางการถกเถียงเ ก่ียวกับการใชปญญา
ประดิษฐที่เพิ่มขึ้น Google ยักษใหญดานเสิรชเอ็นจิ้นได
ประกาศเปดตัว AI เชิงสนทนาตามภาษาของตัวเองนามวา 
Bard เชื�อกันวา Bard เปนคูแขงโดยตรงกับ Chat GPT ลอง
มาดูถึงความแตกตางระหวาง Bard ของ Google และ Chat 
GPT ของ Open AI

Chat GPT คืออะไร?
 Chat GPT เปนโมเดลการสรางภาษาขนาดใหญที่ได
รับการฝกฝนใหสรางขอความที่เหมือนมนุษย สามารถปรับ
ละเอียดสําหรับงานประมวลผลภาษาธรรมชาติตางๆ เชน 
การตอบคําถาม การแปล และการสรุปขอความ GPT เปนที่
รูจักในดานความสามารถในการสรางขอความที่สอดคลองกัน
และเกี่ยวของกับบริบท แตก็มีแนวโนมที่จะสรางขอความที่มี
อคติหรือไรสาระไดเชนกัน 

Google Bard คืออะไร?
 Google Bard เปน AI เชิงสนทนาที่พัฒนาโดย 
Google และขับเคลื�อนโดย LaMDA (Language Model 
for Dialogue Applications) Google มีเปาหมายที่จะรวม
ความรูเชิงลึกของมนุษยเขากับความแข็งแกรง ความเฉลียว
ฉลาด และความสรางสรรคของโมเดลภาษาขนาดมหึมาดวย 
AI แชทบอท Bard  โดย Bard จะใชขอมูลที่มีอยูมากมายบน
อินเทอรเน็ตเพื�อสงคําตอบที่เปนตนฉบับและถูกตอง ขณะนี้ 
Bard อยูในขั้นตอนการทดสอบและจะเปดใหบุคคลทั่วไปเขา
ถึงไดในอีกไมกี่สัปดาหขางหนา

ChatGPT vs Bard

ที่มา: https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/what-is-the-difference-between-google-
ai-bard-and-chat-gpt-1675751678-1
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 ในขณะที่โรคเอเวียนอินฟลูเอนซาหรือโรคไขหวัดนกแพรระบาด
ไปทั่วประเทศ ติดเชื้อในสัตวปกมากกวา 58.3 ลานตัวและนกปา 6,192 
ตัวในสหรัฐอเมริกา ณ วันพุธที่ 14 กุมภาพันธ 2566 ตามรายงานของ
ศูนยควบคุมและปองกันโรค (CDC) โดยผูเชี่ยวชาญดานโรคติดเชื้อกําลัง
เฝาดูอยางใกลชิด 
 Dr. Tim Uyeki หวัหนาเจาหนาทีก่ารแพทยของแผนกไขหวดั      
      ใหญที่ CDC ไดตอบคําถามทั่วไปเกี่ยวกับไวรัสไขหวัดนก A(H5N1)    
         ที่ทําใหเกิดโรคไดสูง ซึ่งตรวจพบในนกปาในสหรัฐอเมริกาตั้งแต
            ปลายป 2564 และสัตวปกเพื�อการพาณิชยและในสวนหลังบาน     
          ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ 2565

ถามตอบกับผู้เชี่ยวชาญ CDC: 
การแพร่ระบาดของไวรัสไข้หวัดนก A (H5N1)

ที่มา: https://www.cdc.gov/flu/avianflu/spotlights/2022-2023/
avian-flu-highly-pathogenic.htm
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การระบาดของไขหวัดใหญ A(H5N1) ในนกในปจจุบันมีขอบเขตเทาใด?
 เชนเดียวกับประเทศอื�นๆ ในโลก สหรัฐฯ ยังคงประสบกับการระบาดของไวรัสไขหวัดนก (HPAI) A (H5N1) 
ที่ทําใหเกิดโรคสูงในนกปาและสัตวปก ไวรัส HPAI A(H5N1) แพรระบาดในหมูนกและสัตวปกในสวนตางๆ ของ
โลกเปนเวลาหลายป และยังคงพัฒนาตอไปเปนกลุมตางๆ ที่เรียกวา clades กลุมปจจุบันของไวรัส H5N1 เรียก
วา clade 2.3.4.4b ดูเหมือนจะปรับตัวไดดีเพื�อแพรกระจายอยางมีประสิทธิภาพในหมูนกปาและสัตวปกในหลาย
ภูมิภาคของโลก และตรวจพบครั้งแรกในนกปาในสหรัฐฯ ในเดือนมกราคม 2565 ตั้งแตนั้นมา ไดตรวจพบ ไวรัส 
clade 2.3.4.4b HPAI A(H5N1) ในนกปาในทั้ง 50 รัฐ และทําใหเกิดการระบาดของนกใน 47 รัฐ สงผลกระทบตอ
สัตวปกเชิงพาณิชยและฝูงสัตวในสวนหลังบานมากกวา 58 ลานตัว

แลวไวรัส H5N1 ในมนุษยละ?
 มีรายงานผูปวย 7 รายที่เกี่ยวของกับการสัมผัสสัตวปกระหวางการระบาดของไวรัส HPAI A(H5N1) รวม
สมัยนี้ทั่วโลกตั้งแตเดือนมกราคม 2565 โดยหนึ่งในนั้นอยูในสหรัฐฯ โดนใน 4 กรณี ไมมีรายงานอาการทางระบบ
ทางเดินหายใจ เปนไปไดวาบางกรณีเหลานี้ ไมไดแสดงถึงการติดเชื้อไวรัส แตเปนการตรวจพบสารพันธุกรรมของ
ไวรัส H5N1 ที่ไมติดเชื้อในตัวอยางระบบทางเดินหายใจหลังจากสัมผัสกับนกที่ติดเชื้อเปนเวลานาน ใน 3 กรณี เกิด
โรครายแรงรวมถึงเสียชีวิต 1 ราย ไมพบการแพรกระจายของไวรัส H5N1 จากคนสูคนในกรณีเหลานี้ การติดเชื้อใน
มนุษยประปรายดวยไวรัส H5N1 รวมสมัยนั้นไมนาแปลกใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมผูที่ไมปฏิบัติตามขอควรระวัง
ที่แนะนํา (เชน การสวมอุปกรณปองกันสวนบุคคล รวมถึงการปองกันระบบทางเดินหายใจ เปนตน) ตั้งแตป 2540 
เปนตนมา มีรายงานผูปวยในมนุษยมากกวา 880 ราย ซึ่งเกือบทั้งหมดมาจากกลุมไวรัส H5N1 ที่แพรระบาดกอน
หนานี้ ไดรับการรายงานจาก 21 ประเทศที่มีการตายสูง แตพบผูปวยนอยมากทั่วโลกตั้งแตป 2559 การติดเชื้อใน
มนุษยประปรายดวยไวรัส H5N1 จํานวนเล็กนอย ไมเปลี่ยนแปลงความเสี่ยงตอประชาชนทั่วไป ซึ่งปจจุบัน CDC 
ถือวาอยูในระดับต่ํา



16

แลวไวรัส H5N1 ในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมละ?
 แมวาไวรัส H5N1 จะแพรเชื้อในนกปาและสัตวปกตามบานไดหลายชนิด แตไวรัส H5N1 ยังสามารถ
แพรเชื้อไปยังสัตวอื�นได มีรายงานการติดเชื้อไวรัส H5N1 ประปรายในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมเปนเวลากวา 20 ปใน
ประเทศตางๆ ที่เคยพบการระบาดของ H5N1 ในสัตวปกหรือนกปา ไวรัส H5N1 สามารถติดเชื้อในสัตวเลี้ยงลูกดวย
นมที่สัมผัสกับสภาพแวดลอมที่มีความเขมขนของไวรัสสูง หรือที่กิน (นาจะติดเชื้อ) นกหรือสัตวปกที่ปวยหรือตาย 
รวมถึงแตไมจํากัดเฉพาะสัตวปาหรือดุราย เชน สุนัขจิ้งจอก; สัตวจรจัดหรือสัตวเลี้ยง เชน แมวและสุนัข และสวน
สัตวเชนเสือโครงและเสือดาว เมื�อเร็วๆ นี้ มีรายงานการติดเชื้อไวรัส H5N1 เปนระยะๆ ในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม
ตางๆ รวมถึงหมี สุนัขจิ้งจอกปา และสกั๊งค ในแคนาดา สหรัฐฯ และประเทศอื�นๆ รวมถึงตัวมิงคในสเปน และสิงโต
ทะเลในเปรู รายงานการติดเชื้อไวรัส H5N1 ประปรายของสัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่กินสัตวอื�นและสัตวกินของเนา
ไมใชเรื�องที่ไมคาดคิด เนื�องจากการติดเชื้อไวรัส H5N1 ที่แพรหลายในนกปาทั่วโลก

การตรวจพบไวรัส H5N1 ในฟารมมิงคเปลี่ยนการประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพของมนุษยหรือไม?
คําตอบสั้นๆ คือไมเปลี่ยน
 CDC และหนวยงานพันธมิตรอื�นๆ ไดจําแนกไวรัส H5N1 จากตัวมิงคที่เลี้ยงในสเปนและไมพบขอบงชี้ใดๆ 

ที่จะบงชี้ถึงความสามารถในการแพรเชื้อในมนุษยที่เพิ่มขึ้น ปจจุบัน ไวรัส H5N1 ไมมีความสามารถในการติดเชื้อใน
ระบบทางเดินหายใจสวนบนของมนุษยไดงาย ซึ่งจําเปนตองเพิ่มความเสี่ยงในการแพรเชื้อสูคน แมวาจะไมใชเรื�อง
ปกติ แตไวรัส H5N1 สามารถจับกับตัวรับในทางเดินหายใจสวนลางของมนุษยได มิงคแสดงใหเห็นวามีตัวรับเซลล
สองชนิดที่แตกตางกันในทางเดินหายใจ ซึ่งชนิดหนึ่งชวยใหสามารถติดเชื้อไวรัส H5N1 ไดอยางมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น เปนผลใหตัวมิงคมีความไวตอการติดเชื้อไวรัส H5N1 มากกวาคน

หากมีการแพรกระจายของไวรัส H5N1 จากมิงคถึงมิงค (เชน ในการระบาดในสเปน) นั่นจะเปลี่ยนการประเมิน
ความเสี่ยงตอสุขภาพของมนุษยหรือไม?
 ไม แมวาตรวจพบเครื�องหมายทางพันธุกรรมในไวรัส H5N1 ระหวางการระบาดในตัวมิงคในสเปน ซึ่งอาจ
สงผลใหเกิดโรครายแรงในตัวมิงคและอาจแพรเชื้อจากตัวมิงค ไปยังตัวมิงค ไดงายขึ้น แตเครื�องหมายนี้ ไมนาจะ
ทําใหการติดเชื้องายขึ้น เพื�อสงตอไปยังมนุษย นอกจากเครื�องหมายนี้แลว ลําดับจีโนม
ของไวรัส H5N1 ที่แยกไดจากตัวมิงคนั้นคลายคลึงกับไวรัส H5N1 ที่พบในนก
มาก มนุษยขาดตัวรับเซลลชนิดหนึ่งในทางเดินหายใจสวนบนที่ไวรัส H5N1 
ใชทําใหเกิดการติดเชื้อ ในทางกลับกัน มิงคมีตัวรับเซลลที่แตกตางกัน 
2 ชนิดในทางเดินหายใจ ซึ่งชนิดหนึ่งชวยใหติดเชื้อไวรัส H5N1 ได
งายขึ้น ดวยเหตุนี้ มิงคจึงไวตอการติดเชื้อไวรัส H5N1 มากกวา
คน และไมนาแปลกใจที่การแพรกระจายของไวรัส H5N1 ระหวาง
ตัวมิงคถึงตัวมิงค โดยเฉพาะอยางยิ่งในสภาพแวดลอมท่ีมี
การสัมผัสใกลชิดระหวางสัตว
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CDC กําลังทําอะไรเพื	อติดตามไวรัสเหลานี้ในมนุษย?
 ระบบการเฝาระวังโรคไขหวัดใหญที่มีอยูของ CDC มีความพรอมอยางดีในการตรวจหากรณีของการติดเชื้อ
ไวรัสไขหวัดนก A รวมทั้งไวรัส H5N1 ในคนไดอยางรวดเร็ว ชุดตรวจหาไวรัสไขหวัดใหญซึ่งสามารถตรวจหาไวรัส
ไขหวัดใหญ A ทั้งตามฤดูกาลและสายพันธุใหมไดถูกนํามาใชในหองปฏิบัติการดานสาธารณสุข 128 แหงใน 50 รัฐ
ของสหรัฐฯ และหองปฏิบัติการ 170 แหงทั่วโลก นอกจากนี้ยังมีชุดตรวจวินิจฉัยเพื�อตรวจหาไวรัส H5N1 ในปจจุบัน
โดยเฉพาะที่หองปฏิบัติการสาธารณสุข 99 แหงใน 50 รัฐของสหรัฐฯ และหองปฏิบัติการระหวางประเทศ 129 แหง 
ซึ่งเปนตัวแทนของ 116 ประเทศ
 CDC พรอมดวยพันธมิตรดานสาธารณสุขของรัฐและทองถิ่นยังคงติดตามผูที่สัมผัสกับนกและสัตวปกที่ติด
เชื้ออยางตอเนื�องเปนเวลา 10 วันหลังการสัมผัส จนถึงปจจุบัน หนวยงานสาธารณสุขไดเฝาติดตามผูคนมากกวา 
6,200 คนใน 52 เขตอํานาจศาลที่สัมผัสกับนก/สัตวปกที่ติดเชื้อไวรัส H5N1 และรายงานขอมูลนี้ตอ CDC ในจํานวน
นี้ 161 คนที่ถูกติดตามแสดงอาการ และตอมาไดรับการตรวจหาไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม A และไขหวัดใหญ
ตามฤดูกาล รวมกับไวรัสทางเดินหายใจอื�นๆ สารพันธุกรรมของไวรัส H5N1 ตรวจพบเฉพาะในตัวอยางทางเดิน
หายใจจากบุคคลหนึ่งคนในโคโลราโดซึ่งมีอาการเหนื�อยลาจากการเขารวมกิจกรรมการฆาสัตวปกและมีแนวโนมวา
จะไมติดเชื้อไวรัส

เปนไปได ไหมวาไวรัสนี้จะทําใหเกิดการแพรระบาดครั้งใหญ (แบบโควิด-19) ตอไป?
 เราไมสามารถคาดเดาไดวาไขหวัดใหญระบาดครั้งตอไปจะเกิดขึ้นเมื�อใด หรือไวรัสชนิดใดจะทําใหเกิดการ
ระบาดครั้งตอไป ตนกําเนิดของไวรัส H1N1 ที่แพรระบาดในป 2461 อาจเปนไวรัสไขหวัดนก A ไวรัสไขหวัดใหญ
สายพันธุใหม H2N2 ป 2500 และไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม H3N2 ป 2511 ทั้งสองเปนผลจากการรวมกันของ
ยีนจากไวรัสไขหวัดนกชนิด A ที่ทําใหเกิดโรคในระดับต่ําของมนุษย ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม H1N1 ป 2552 
เปนผลจากการรวมกันของยีนจากไวรัส A ของมนุษย นก และสุกร และเชื�อวาเกิดจากสุกรเพื�อสงตอสูคน มีไวรัส
ไขหวัดนกหลายชนิดและไวรัสไขหวัดใหญสุกรหลายชนิดที่มีผูติดเชื้อเปนระยะๆ ทั่วโลก ดังนั้น การเฝาระวังอยาง
ตอเนื�องและการเฝาระวังอยางตอเนื�องสําหรับไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหมท่ัวโลกจึงเปนสิ่งจําเปนในคนและสัตว 
โดยเฉพาะในสัตวปกและสุกร
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มีวัคซีนปองกันการติดเชื้อไขหวัดนกในคนหรือไม?
 ไวรัสวัคซีน H5 (CVV) ที่เพิ่งผลิตโดย CDC เกือบจะเหมือนกันหรือในหลายตัวอยาง เหมือนกันกับโปรตีน 
hemagglutinin (HA) ของไวรัส H5N1 clade 2.3.4.4b ที่ตรวจพบเมื�อเร็วๆ นี้ในนกและสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

(รวมถึงการระบาดของมิงค) และ สามารถใชผลิตวัคซีนสําหรับคนได หากจําเปน และจะชวยปองกันไวรัส 
H5N1 ที่แพรระบาดไดดี H5 CVV นี้มีจําหนายและแบงปนกับผูผลิตวัคซีนแลว

มีการรักษาผูที่ปวยเปนไขหวัดนกหรือไม?
 ผูที่ติดเช้ือไวรัสไขหวัดนกควรไดรับการรักษาโดยเร็วท่ีสุดดวยยาตาน
ไวรัสที่ไดรับการอนุมัติจากองคการอาหารและยาสําหรับการรักษาโรคไขหวัด
ใหญตามฤดูกาล ยาตานไวรัสดังกลาว ไดแก โอเซลทามิเวียร ซานามิเวียร 
เพรามิเวียร และบาลอกซาเวียร การรักษาดวยยาตานไวรัสจะไดผลดี
ที่สุดเมื�อเริ่มทันทีที่เริ่มมีอาการ สําหรับผูปวยที่ตองเขารับการรักษาในโรง
พยาบาล แนะนําใหรักษาดวยยาตานไวรัสดวยโอเซลทามิเวียรโดยเร็วที่สุด
และการจัดการทางคลินิกจะมุงเนนไปที่การดูแลแบบประคับประคองสําหรับ

ภาวะแทรกซอน รวมถึงการชวยเหลืออวัยวะขั้นสูงในหอผูปวยหนักสําหรับผูปวย
โรคปอดอักเสบรุนแรง

ประชาชนทั่วไปควรกังวลเกี่ยวกับ H5N1 หรือไม?
ภัยคุกคามดานสุขภาพของประชาชนในปจจุบันจากไวรัส H5N1 อยูในระดับต่ํา การระบาดของ H5N1 

ในสัตวปกและนกในปจจุบันยังคงเปนปญหาสุขภาพสัตวเปนสวนใหญ อยางไรก็ตาม ประชาชนควรหลีกเลี่ยง
การสัมผัสโดยตรงและใกลชิดกับนกปา สัตวปก และสัตวปาที่ปวยหรือตาย ผูคนไมควรบริโภคสัตวปกหรือ
ผลิตภัณฑจากสัตวปกที่ยังไมไดปรุงหรือปรุงไมสุก รวมถึงไขดิบ การบริโภคเนื้อสัตวปก ผลิตภัณฑจากสัตวปก และ
ไขที่ปรุงสุกอยางเหมาะสมนั้นปลอดภัย

 Tim Uyeki, MD, MPH, MPP ดํารงตําแหนงหัวหนาเจาหนาที่การแพทยในแผนกโรคไขหวัดใหญที่ CDC 
Uyeki เคยทํางานที่ CDC ในดานทางคลินิก ระบาดวิทยา การปองกัน และการควบคุมไขหวัดใหญในสหรัฐอเมริกา
และทั่วโลกตั้งแตป 2541 โดยมีความสนใจเปนพิเศษในการติดเชื้อในมนุษยดวยไวรัสไขหวัดนก การจัดการทาง
คลินิกของผูปวยที่เปนไขหวัดใหญ และโรคติดเชื้อไวรัสอุบัติใหม Uyeki มีสวนรวมในการตรวจสอบภาคสนามของ
ผูปวย H5N1 ในหลายประเทศ และมีสวนสนับสนุนคําแนะนําขององคการอนามัยโลกสําหรับการจัดการทางคลินิก
ของผูปวยไขหวัดใหญตามฤดูกาลและโรคระบาด และการติดเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม รวมทั้ง H5N1 เปน
เวลาหลายป
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แพทย์ผิวหนังเตือน การศึกษาล่าสุดพบว่า
เครื่องอบเล็บ UV อาจก่อให้เกิดความเส่ียงต่อมะเร็ง

 หลอดไฟที่ปลอยรังสีอัลตราไวโอเลต (UV) กลาย
เปนมาตรฐานของรานทําเล็บหลายแหง โดยทั่วไปแลวหลอด
ไฟเหลานี้จะใชเพื�อทําใหเล็บปกติแหงเร็ว และจําเปนตองใช
ในการเซ็ตเจลแตงเล็บ ซึ่งมีการเชื�อมโยงกับปญหาผิวหนังที่
แกกอนวัยและมะเร็งผิวหนัง
 นักวิจัยจาก University of California San Diego 
(UC San Diego) และ University of Pittsburgh ไดเริ่ม
ทดสอบอุปกรณปลอยรังสี UV โดยใชเซลลจากมนุษยและ
หนู และเผยแพรผลการวิจัยเมื�อปลายเดือนมกราคม 2566 
ในวารสาร Nature Communications 
 พวกเขาพบวาการใชอุปกรณปลอยรังสี UV อยาง
ตอเนื�องสามารถทําลาย DNA และทําใหเกิดการกลายพันธุ
ในเซลลของมนุษย ซึ่งอาจเพิ่มความเสี่ยงตอการเปนมะเร็ง
ผิวหนัง แตพวกเขาเตือนวาจําเปนตองมีขอมูลเพิ่มเติมกอน
ที่จะสามารถสรุปได Maria Zhivagui นักวิจัย Post-Doc 
ที่ UC San Diego หัวหนาทีมวิจัย กลาวกับ NPR ในการ
สัมภาษณทางโทรศัพทวาเธอตื�นตระหนกกับผลลัพธที่ออก
มา โดยเฉพาะอยางยิ่งเพราะเธอมีนิสัยชอบทําเล็บเจลทุกๆ 
สองถึงสามสัปดาห
 ทีมวิจัยของ Zhivagui ตัดสินใจทําการวิจัยนี้ดวย
เหตุผลหลายประการ โดยในชวงหลายปที่ผานมา มีผูใชผลิต
ภัณฑเจลแตงเล็บเปนประจํา เชน ผูเขาประกวดนางงาม 
ซึ่งรายงานวาพบมะเร็งที่พบไดยาก ที่เล็บและนิ้วมือแพทย
ผิวหนังระบุวาเกิดจากการไดรับรังสี UV นอกจากนี้ อุปกรณ 
UV ยังวางขายในตลาดอยางกวางขวางและไดระบุวา

ปลอดภัย แตเธอไมพบการศึกษาใดๆ ที่ตรวจสอบผลกระทบ
ตอเซลลจริงๆ เพื�อยืนยันสิ่งนั้น 
 ในการศึกษาครั้งนี้ นักวิจัยไดทดสอบเซลลที่แตกตาง
กัน 3 ชนิด เซลลจากมนุษย 2 ชนิด และเซลลจากหนู 1 ชนิด 
โดยไดรับแสงในระดับตางๆ ผลการวิจัยพบวา จานเพาะ
เชื้อที่ถูกวางในเครื�อง UV เปนเวลา 20 นาที สงผลใหเซลล
ตาย 20-30% ในขณะที่จานเพาะเชื้อที่ถูกวางไวใตเครื�องเปน
เวลา 20 นาทีตอวันเปนเวลาสามวันทําใหเซลลที่สัมผัสตาย 
65-70% การไดรับรังสี UV ยังทําใหไมโทคอนเดรียและ
ดีเอ็นเอในเซลลที่เหลือเสียหาย 
 อยางไรก็ตามการวิจัยครั้งนี้ ถือวาเปนการวิจัยขนาด
เล็ก และยังไมสามารถสรุปอะไรไดอยางชัดเจน นอกจากนี้ 
จะเปนการผิดจรรยาบรรณหากจะทําการทดลองกับมนุษย
จริงๆ เนื�องจากมีความเสี่ยงที่อาสาสมัครจะเปนมะเร็ง
ผิวหนังได Zhivagui คิดวาจําเปนตองมีการศึกษาทางระบาด
วิทยาในวงกวาง ซึ่งอาจเปนการติดตามผูใชเจลแตงเล็บเปน
ประจําในชวงหลายปที่ผานมา จากนั้นทําการวิเคราะหจากผู
ที่ปวยเปนโรคมะเร็ง
 เพื�อความปลอดภัยในการทําเล็บเจล The Skin 
Cancer Foundation แนะนําใหทาครีมกันแดดในวงกวาง 
(UVA/UVB) ที่มือ 20 นาทีกอนที่มือของคุณจะสัมผัสกับแสง 
UV หากทําเล็บเปนประจํา แตวิธีที่ปลอดภัยที่สุดคือปลอย
ใหเล็บแหงเองตามธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการใชหลอดเปาแหง
หรือใชเครื�องเปาลมหรือพัดลมที่ไมมีแสง UV

ที่มา: 
- https://www.npr.org/2023/01/26/1151332361/gel-nails-cancer-manicure-safe
- https://www.nature.com/articles/s41467-023-35876-8#Sec1
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วานิลลา ความหอมหวาน
กับสรรพคุณทางการแพทย์

 วานิลลา รสชาติและกลิ่นหอมหวานที่เปนที่รูจักของ
คนทั่วโลก ที่ใชสําหรับปรุงแตงในอาหาร ขนมหวาน ไอศกรีม 
หรือเครื�องดื�มตางๆ โดยวานิลลาที่เปนที่รูจักอยางดีและแพร
หลายที่สุดในรานคาสวนใหญ คือ วานิลลาที่จากมาดากัสการ
และเม็กซิโกที่ไดรับการยกยองในเรื�องของกลิ่นและรสชาติที่
เขมขน 
 วานิลลาเปนพืชจําพวกกลวยไมสายพันธุวานิลลา
พลานิโฟเลีย (Vanilla planifolia) ประกอบดวยสารประกอบ
มากกวา 200 ชนิด แตรสชาติและกลิ่นเฉพาะตัวนั้น มาจาก
สารประกอบที่เรียกวา วานิลลิน (vanillin) ในปจจุบันรูปแบบ
หลักของวานิลลา ไดแก สารสกัด และน้ํามันหอมระเหย
 • สารสกัด (Extract) เปนการสกัดวานิลลิน
ออกจากฝกวานิลลาดวยการสกัดเย็น ไอน้ํา ไมโครเวฟ 
อัลตราซาวนด หรือเอนไซม หลังจากนั้น ผสมวานิลลินกับ
แอลกอฮอลเพื�อผลิตสารสกัดวานิลลาบริสุทธิ์ แตทั้งนี้ 
สารสกัดวานิลลาบริสุทธิ์มีราคาสูง ผนวกกับความตองการ

ของตลาดที่เพิ่มมากขึ้น สารสกัดสังเคราะหจึงเปนที่นิยมมาก
ขึ้น ที่ประกอบดวยวานิลลินในปริมาณเล็กนอยรวมกับสวน
ผสมที่มีราคาไมแพง เชน น้ํามันกานพลู เยื�อไม ถานหิน และ
ผลิตภัณฑจากปโตรเลียม ทําใหสารสกัดสังเคราะหมีราคาถูก
ลง แตไมมีประโยชนตอสุขภาพ
 • น้ํามันหอมระเหย (Essential Oil) ไดมาจาก
การสกัดฝกวานิลลาดวยตัวทําละลาย ทําใหเกิดสารเขมขน
กึ่งแข็งที่เรียกวา วานิลลาโอเลอรีซิน (vanilla oleoresin) 
ที่ ไดนํามาใช ในอุตสาหกรรมน้ําหอซึ่งวานิลลาโอเลอรีซิน
ใช ในการทําวานิลลาบริสุทธิ์ที่มีเน้ือบางกวาและละลายได
งายในน้ํามันบางประเภท เชน มะพราว อัลมอนด หรือ
โจโจบา ซึ่งเปนรูปแบบของน้ํามันหอมระเหยที่ไมสามารถรับ
ประทานได แตทั้งนี้ รูปแบบของน้ํามันหอมระเหยที่สามารถ
รับประทานไดนั้น จะตองใชน้ํามันที่บริโภคได (food grade) 
เชน น้ํามันอัลมอนด หรือน้ํามันเมล็ดองุน ซึ่งสามารถนําไป
ใชเพิ่มรสชาติของอาหารและเครื�องดื�มได
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 นอกจากการใชเปนสารปรุงแตงกล่ินและรสชาติแลว
นั้น ไดมีการศึกษาวิจัยเพื�อนําวานิลลามาใชทางการแพทย 
จากหลักฐานทางประวัติศาสตรตางๆ พบวา วานิลลาไดถูก
นํามาใชตั้งแตในชวง Mesoamerica บริเวณพื้นที่เม็กซิโก
และอเมริกากลางเมื�อหลายพันปกอน ชาวมายันมีการปลูก
กลวยไมวานิลลานี้ มีการใชฝกวานิลลาเพื�อรักษาผิวหนังที่ถูก
แมลงกัดตอย รักษาบาดแผล ใชรักษาภาวะซึมเศราและเพื�อ
สงบสติอารมณ หลังจากนั้น วานิลลาไดเริ่มปรากฏในตํารับ
เภสัชของยุโรปในชวงทศวรรษที่ 1700 (ราวป พ.ศ. 2243) 
หลังจากที่สเปนยึดครอบครองพื้นที่และนํากลับไปยังยุโรป
 แม ว าคุณสมบัติทางยาของวานิลลาจะได รับ
การยอมรับในหลายวัฒนธรรมมานานหลายศตวรรษ แต
ทั้งนี้ ในเชิงวิทยาศาสตรเพิ่งมีการเผยแพรในชวง 15 ปที่
ผานมาเทานั้น กลุมผูเชี่ยวชาญดานการแพทย เภสัชกรรม 
และพฤกษศาสตร ไดศึกษาคุณสมบัติของวานิลลา พบวา 

วานิลลามีคุณสมบัติการรักษาหลายอยาง มีสารตานอนุมูล
อิสระ ตานการอักเสบ ยับยั้งความรูสึกเจ็บปวด ยับยั้งการ
กอตัวของเนื้องอก ตานการเติบโตของเชื้อจุลินทรีย และชวย
ปองกันการเสื�อมสภาพของระบบประสาท รวมถึงคุณสมบัติ
ที่ชวยใหเกิดการผอนคลาย ลดระดับการผลิตสารที่เกิดจาก
ความเครียดในสมองและภาวะซึมเศรา ทั้งนี้ การใชสาร
สกัด หรือน้ํามันหอมระเหยเขมขนจากวานิลลานั้น อาจกอ
ใหเกิดการระคายเคืองหรือปฏิกิริยาทางผิวหนัง อีกทั้งการ
ใชเพื�อการรักษาทางการแพทย นักวิจัยยังคงตองศึกษาและ
วิจัยตอไป เนื�องจากยังไมมีขอมูลทางวิทยาศาสตรที่เพียงพอ
เกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของตางๆ เชน ปริมาณ ความเขมขน 
อายุและสภาวะสุขภาพของผูใช ซึ่งควรปรึกษาและไดรับคํา
แนะนําจากแพทย หรือผูเชี่ยวชาญดานการดูแลสุขภาพกอน
การใชในการรักษาทางการแพทย

ที่มา: 
- the epoch times health: tinyurl.com/theepochtimes-vanilla
- Nutrition Todays: tinyurl.com/nutritions-today-vanilla
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เอกอัครราชทูตสหรัฐฯ ประจําประเทศไทย 
เยี่ยมเยียนนักเรียนไทยในฮาวาย

 นาย Robert Godec เอกอัครราชทูตสหรัฐฯ ประจํา
ประเทศไทย เดินทางเยือน University of Hawaii เมือง 
Manoa (UH Manoa) เพื�อพบปะกับนักศึกษา คณาจารย 
และเจาหนาที่ และรับทราบโครงการทางดานวิชาการตางๆ 
ที่ UH Manoa  สนับสนุนนักศึกษาไทย ตลอดจนการวิจัย
ที่เนนทางภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งการเดินทาง
เยี่ยมเยียนของทานเอกอัครราชทูตฯ ในครั้งนี้ มีนายกฤษณ 
พันธกิจนิรันดร นักชีววิทยาคอมพิวเตอร (Computational 
Biologist) จาก Research Corporation of the University 
of Hawaii (RCUH) ที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก
ดานเศรษฐศาสตรในป 2564 เปนตัวแทนของนักศึกษาไทย
กลาวตอนรับและหารือรวมกับทานเอกอัครราชทูตฯ เกี่ยวกับ
ขอคิดเห็น ประสบการณที่ไดจากการเรียนรูในมหาวิทยาลัย 
และการสนับสนุนของสถานกงสุลที่จะสามารถชวยเหลือ
นักเรียนไทยไดในอนาคต ซึ่งทานเอกอัครราชทูตฯ ประทับ
ใจท่ีไดรับทราบเกี่ยวกับความรวมมือและการแลกเปล่ียน
ทางการศึกษาระหวางสหรัฐฯ และประเทศไทยในสาขา
ตางๆ เชน  College of Social Science (CSS) มีการศึกษา
เกี่ยวกับเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยว

กับประเทศไทย ภาควิชาภูมิศาสตรและสิ่งแวดลอมมีความ
สนใจดานการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สังคม และภาควิชารัฐศาสตรที่เนนเรื�องการเมืองในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต เปนตน
 UH Manoa เปนหนึ่งในวิทยาเขตของ UH มีหลักสูตร
ระดับบัณฑิตศึกษาหลายหลักสูตรที่มีชื�อเสียง เชน กฎหมาย
สิ่งแวดลอม ปรัชญาตะวันออก ธุรกิจระหวางประเทศ 
การศึกษาภาษาท่ีสอง และวิทยาศาสตรมหาสมุทรและ
โลก อีกทั้ง เปนหนึ่งในมหาวิทยาลัยวิจัยที่สําคัญในสหรัฐฯ 
ซึ่งรัฐบาลไทยไดสนับสนุนทุนการศึกษาใหแกนักศึกษาไทยมา
ศึกษาตอยัง UH Manoa อยางตอเนื�อง ในชวงตนป 2566 จะ
มีนักศึกษาจากประเทศไทย 8 คน (เขาศึกษาระดับปริญญา
ตรี 1 คน ปริญญาโท 2 คน และปริญญาเอก 5 คน) โดยใน
ชวง 5 ทศวรรษที่ผานมา มีนักศึกษาไทยไดรับปริญญาโทและ
ปริญญาเอกในสาขามานุษยวิทยาและเศรษฐศาสตรมากกวา 
50 คน ปจจุบันทํางานในหนวยงานราชการ ภาคอุตสาหกรรม 
และอุดมศึกษา ซึ่งรวมถึง สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 
(NIDA) สถาบันวิจัยเพื�อการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

ที่มา: https://www.hawaii.edu/news/2023/01/26/us-ambassador-thailand-visit/
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มหาวิทยาลัยในแคนาดาทําการวิจัย
ร่วมกับนักวิทยาศาสตร์การทหารของจีน

 ความรวมมือทางดานวิทยาศาสตรระหวางประเทศ
นั้น เปนการลงทุนในความพยายามรวมกันเพื�อศึกษา
และพัฒนาความกาวหนาทางดานวิทยาศาตร แตท้ังนี้ 
การทํางานรวมกันที่มากขึ้น การเชื�อมโยง และผลประโยชน
จากการศึกษาวิจัยก็มีความซับซอนมากยิ่งขึ้นเชนกัน โดย
เฉพาะเมื�อมีความเกี่ยวของกับทางการเมืองและการทหาร 
ซึ่งไดกลายเปนประเด็นสําคัญเกี่ยวกับความมั่นคงของ
ประเทศเมื�อมหาวิทยาลัยในแคนาดารวม 50 แหงรวมมือ
กับสถาบันวิทยาศาสตรชั้นนําของกองทัพจีนในโครงการวิจัย
เทคโนโลยีขั้นสูงหลายรอยโครงการนับตั้งแตป 2548 – 2565
 โดยในชวง 5 ปที่ผานมานั้น นักวิจัยจากมหาวิทยาลัย
ชั้นนําราว 10 แหงของแคนาดา ที่รวมถึง University of 
Waterloo, University of Toronto, University of British 
Columbia และ McGill University ไดรวมกับนักวิจัยจาก
สถาบัน National University of Defense Technology 
(NUDT) ของจีน ในการศึกษาวิจัยวิทยาศาสตรขั้นสูงสาขา
ตางๆ และเผยแพรเอกสารวิชาการรวมกันมากกวา 240 
ฉบับ เชน
 • University of Waterloo เผยแพรเอกสารทาง
วิชาการรวมกับนักวิจัยในสังกัด NUDT ของจีนสูงที่สุด รวม 
46 ฉบับในชวงป 2560 – 2565 โดยมีการศึกษาเกี่ยวขอ
งกับโฟโตนิกส การศึกษาสถานการณเลียนแบบ สถานการณ

การแฮ็ก (hacking scenario) เพื�อทําความเขาใจเกี่ยวกับ
ความเปราะบางของระบบ และวิธีใชประโยชนจากระบบค
วอนตัม 
 • University of Toronto ไดเผยแพรเอกสารทาง
วิชาการรวมกันจํานวน 15 ฉบับ ที่ศึกษาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
การบินและอวกาศ ดาวเทียม และไมโครชิป ระบบขับเคลื�อน
ความเร็วเหนือเสียง โดยในป 2563 ไดมีการทดสอบการใช
ดาวเทียมเพื�อนําทางยานอวกาศรวมกัน
 • McGill University ไดเผยแพรเอกสารทางวิชาการ 
25 ฉบับ โดยศึกษาวิจัยเกี่ยวกับอินเตอรเฟอโรเมตริกเลเซอร
บนอวกาศ (space-based laser interferometry) รวมถึง
ระบบขับเคลื�อนความเร็วเหนือเสียง โดยในป 2563 ไดมีการ
ทดสอบการใชดาวเทียมเพื�อนําทางยานอวกาศรวมกัน
 • University of British Columbia เผยแพร
เอกสารวิชาการรวมกัน 20 ฉบับ ที่เปนการวิจัยเกี่ยวกับ
ความปลอดภัยดานโทรคมนาคม การเพิ่มประสิทธิภาพการ
ออกแบบเครื�องบิน และการประมวลผลสัญญาณ
 • University of Calgary เผยแพรเอกสารวิชาการ
รวมกัน 7 ฉบับ เปนการศึกษาเกี่ยวกับควอนตัม การทํา
แผนที่มือถือ และการสํารวจระยะไกล
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 โครงการวิจัยที่ ไดดํ า เนินการรวมกันระหว าง
มหาวิทยาลัยในแคนาดากับหนวยงานทางการทหารของ
จีนที่ผานมา โดยเมื�อเดือนมกราคม 2566 รัฐบาลแคนาดา
ไดมีการออกมากลาวเตือนวา จีนกําลังใช โครงการวิจัย
ทางวิชาการเพื�อประโยชนทางเศรษฐกิจและทางการทหาร 
ซึ่งบางโครงการความรวมมือไดรับการสนับสนุนจาก Natural 
Sciences and Engineering Research Council (NSERC) ซึ่ง
เปนหนวยงานจัดหาทุนของรัฐบาลกลางแคนาดา (โดยบาง
โครงการไดรับการสนับสนุนรวมจากรัฐบาลรัสเซียดวย เชน 
การใชเลเซอรเพื�อแฮ็กระบบเขารหัสลับควอนตัม (quantum 
cryptographic systems)) รัฐบาลและหนวยงาน Canadian 
Security Intelligence Service (CSIS) ที่เปนหนวยขาวกรอง
ดานความมั่นคงแหงแคนาดา ย้ําวา NSERC ควรประเมิน
ความเสี่ยงที่เกี่ยวของกับดานความปลอดภัย หากโครงการ
ใดมีความเสี่ยงสูงเกินไปนั้น จะไมไดรับเงินทุนสนับสนุน

จากรัฐบาลกลาง ซึ่งที่ผานมา ทางมหาวิทยาลัยตระหนักดี
วาความรวมมือระหวางประเทศบางสวนอาจเกี่ยวของกับ
ความเสี่ยงตอความมั่นคงของแคนาดา โดยพยายามดําเนิน
การภายใตแนวทางปฏิบัติที่ไดจากรัฐบาล รวมทั้ง ตองการ
ความชัดเจนจากรัฐบาลเก่ียวกับความเสี่ยงที่เกิดจากการ
วิจัยรวมกัน ตองการทราบวามีภัยคุกคามใดอยูบาง เพื�อไม
ใหเปนการปดกั้นเสรีภาพทางวิชาการ และขอใหมีการปฏิรูป
กฎหมายเพื�อใหหนวยงานอยาง CSIS ที่รวบรวมขอมูลเกี่ยว
กับภัยคุกคามจากตางประเทศแชรขอมูลไดมากขึ้น แตทั้งนี้ 
เมื�อวันที่ 14 กุมภาพันธ 2566 รัฐบาลแคนาดาไดมีคําสั่งอยาง
เปนทางการที่จะหยุดการใหทุนสนับสนุนหากนักวิจัยมีการ
ทํางานเกี่ยวของกับกองทัพตางประเทศ หนวยงานดานความ
มั่นคงของรัฐหรือของตางประเทศ โดยอางถึงความจําเปนใน
การปกปองความมั่นคงของชาติ

ที่มา: https://www.theglobeandmail.com/politics/article-
chinese-military-scientists-canadian-universities/
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เหตุใด Latin America จึงถูกหมายให้เป็น 
“Silicon Valley” แห่งต่อไป 

 จากเซาเปาโลถึงซันติอาโก โบโกตาถึงบัวโนสไอเรส 
และมอนเตวิเดโอถึงลิมา ละตินอเมริกากําลังดึงดูด
ความสนใจของธุ ร กิจ ท่ีต องการใชความสามารถใน
การสรางสรรคสิ่งใหมๆ ไปสูอีกระดับ องคกรหลายแหงใน
สหรัฐฯ ทั้งสตารทอัพ บริษัทขนาดกลาง และบริษัทขนาด
ใหญที่กอตั้งมายาวนาน เริ่มสังเกตเห็นความสามารถดาน
เทคโนโลยีที่มีอยูมากมายในภูมิภาคทางตอนใตของชายแดน 
Google, IBM, Uber, Pinterest และ Dell เปนเพียงไม
กี่บริษัทยักษใหญดานเทคโนโลยีท่ีตั้งสํานักงานในละติน
อเมริกา โดยตระหนักถึง “Silicon Valley” ที่กําลังขยายตัวนี้

 นั่นไมใชเพียงเพราะสหรัฐฯ กําลังประสบปญหา
การขาดแคลนผูมีความรูความสามารถดานเทคโนโลยี แมวา
นี่จะเปนความจริงก็ตาม แตธุรกิจในสหรัฐฯ เริ่มตระหนัก
ถึงประโยชนมากมายที่ผูมีความสามารถดานเทคโนโลยี
ในละตินอเมริกามอบให เชน ความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง 
ความคลายคลึงกันทางวัฒนธรรม ความสะดวกสบาย 
การจัดโซนเวลา และทักษะการสื�อสารที่แข็งแกรง
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การศึกษา
 เหตุผลหนึ่งที่ทําใหฉากเทคโนโลยีของละตินอเมริกา
นาสนใจก็คือหลายประเทศในภูมิภาคน้ีกําลังลงทุนใน
การศึกษาที่เกี่ยวของ เชนเม็กซิโกและบราซิล ซึ่งมีผูที่จบ
การศึกษาวิศวกรซอฟตแวรประมาณ 605,000 คนในแตละ
ป นอกจากนี้ หลายประเทศกําลังแซงหนาสหรัฐฯ ในแงของ
ผูสําเร็จการศึกษาดานเทคโนโลยีในแตละกลุม การลงทุน
ดานการศึกษาเหลาน้ีนําไปสูผูมีความสามารถจํานวนมากใน
ภูมิภาคนี้ โดยมีบุคคลจํานวนมากท่ีมีทักษะและคุณสมบัติ
ที่บริษัทตางๆ สามารถพึ่งพาความตองการดานนวัตกรรม
เทคโนโลยี

ความคิดริเริ่มของรัฐบาล
 รัฐบาลทั่วละตินอเมริกาตระหนักถึงความสําคัญ
ของการแปลงเปนดิจิทัล จึงเปนผูนําในการริเริ่มเพื�อให
แนใจวามีการเขาถึงดิจิทัลและการเชื�อมตอในภูมิภาคของ
ตน ตัวอยางเชน ธนาคารเพื�อการพัฒนาระหวางอเมริกา 
(Inter-American Development Bank) ในอารเจนตินา ซึ่ง
อนุมัติเงินกู 100 ลานดอลลารเพื�อสรางโครงการที่จะเพิ่ม

การเขาถึงอินเทอรเน็ตทั่วประเทศ โดยเนนที่การเชื�อมตอใน
พื้นที่หางไกลโดยเฉพาะ โปรแกรมนี้ยังพยายามหาเงินทุน
สําหรับโปรแกรมการฝกอบรมและการรับรองดานดิจิทัลเพื�อ
ปรับปรุงการรวมระบบดิจิทัล ดวยการปรับปรุงการเขาถึง
ทางดิจิทัล รัฐบาลกําลังวางรากฐานสําหรับบุคคลจํานวนมาก
ขึ้น ไมเพียงแตใชประโยชนจากบริการและเครื�องมือออนไลน
เทานั้น แตยังใชประโยชนจากภาคสนามและอาจพบเสนทาง
อาชีพในสายเทคโนโลยีอีกดวย

เงินทุน
ดวยกิจกรรมมากมายดานเทคโนโลยีในละตินอเมริกา ผูรวม
ทุนจึงไววางใจภูมิภาคนี้ดวยการลงทุนของพวกเขา เมื�อปที่
แลวนักลงทุน Venture Capital ทุมเงินประมาณ 19.5 พัน
ลานดอลลารไปยังละตินอเมริกาตามขอมูลของ Crunchbase 
ซึ่งนั่นเปนตัวเลขที่มากกวาสามเทาของตัวเลขที่บันทึกในป
ที่ 2564 สิ่งนี้ทําใหสตารทอัพมีโอกาสสรางและปรับขนาด
บริษัทเทคโนโลยีของตน มีสวนรวมในเศรษฐกิจดิจิทัลและ
ชวยสรางความแข็งแกรงใหกับชื�อเสียงของละตินอเมริกาใน
ฐานะซิลิคอนวัลเลยแหงตอไป
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